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 چکیده
های آموزشی دارای های فردی در سیستمهمچنین وجود تفاوت ها به اندازه خلقت انسان قدمت دارد.های فردی بین انسانآگاهی از وجود تفاوت

 حاضر در مقالهاست.  پرداخته شدهیادگیری و آموزش امر آموزان در های فردی دانشتفاوتبررسی اهمیت زیادی است. بدین منظور در مقاله حاضر به 
های فردی موجود در تفاوت رخیبنتایج حاکی از آن است که  شده است.در فرایند آموزش و یادگیری سخن به میان آورده  هاثیر این تفاوتأراجع به ت

 هایی شده است.ثیرات به معلمان توصیهأبه حداقل رسانیدن این تشود که در این مقاله برای آموزان باعث خلل در یادگیری هر چه بهتر آنان میدانش
شده در اینجا قید ، هایشان پیش برونددانش آموزان بتوانند با سرعت متناسب با توانایی، شودمیمنجر معلم که  یهای آموزشیعنی آن دسته از روش

 کرده و از هرتوجه حرکتی  شناختی، آموزان از جهات مختلف عاطفی،دانشهای فردی چگونه به تفاوت، . همچنین در مورد اینکه یک معلم خوباست
 .شده استآورده اتی قابلیت و استعدادشان انتظار داشته باشد، در چند بخش توضیح یک از آنان به میزان توانایی،

 آموزان، معلمانهای فردی، آموزش و پرورش، دانشتفاوت: واژگان کلیدی
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 مقدمه -1
بندی افراد ها به تقسیمای انسانرههر دوها به اندازه خلقت انسان قدمت دارد. اگر تاریخ را ورق بزنیم در های فردی بین انسانوجود تفاوتآگاهی از 

عینی  توانست دقیق باشد زیرا معیاربندی نمی. بدیهی است که این نوع طبقهقائل بودندویژگی خاصی  یو برای هر گروهجامعه خود پرداخته بودند 
های فردی را به دقت یرند و تفاوتها را به صورت علمی اندازه بگای جز این نبود که تواناییچاره ،نداشت. به تدریج که اجتماعات بشری پیشرفت کرد

دیگران بودند به پا خاستند و متفاوت از  ها که در واقع نبوغ داشتند وتعیین کنند و برای هر کاری فرد مناسبی بگمارند و اینجا بود که تعدادی از انسان
علمافر و ) های آنها را آشکار سازندهای مختلف مورد آزمایش قرار دهند و تفاوتهای دقیق، توانستند همنوعان خود را از جنبهبا تهیه ابزار و شیوه

 (.1399همکاران، 
کل آموزان از نظر شدهد که دانشنه به آسانی نشان میمشاهدات روزاهای آموزشی دارای اهمیت زیادی است. های فردی در سیستموجود تفاوت

اوت دارند استفاده از ابزار متر س به صورت آشکار با یکدیگر تفلاظاهری با یکدیگر تفاوت دارند. پس برای اینکه نشان دهیم که دانش آموزان یک ک
های فردی و ظاهری شان دادن تفاوتناست که این خود معیار خوبی برای زان آموزان و ترازو برای اندازه گیری وزن دانشآموبرای اندازه گیری قد دانش

های فاحشی های ذهنی نیز تفاوتتهای جسمی تفاوت دارند، بلکه از نظر قابلیآموزان نه تنها از نظر شکل ظاهری بدن و تواناییدانش )(. ستا هاآن
، نوشتن، حساب کردن، سرعت ابتدایی ، مقایسه زیبایی خط، استعدادهای نقاشی، خواندنس اول لاآموزان در کمشاهده قدرت یادگیری دانش. دارند

مانند های بسیار دقیقی توان آزمونها میها با یکدیگر تفاوت دارند. برای تشخیص این تفاوتدهد که آنعمل، اجتماعی بودن و ... به خوبی نشان می
بگیریم و هر گروه بزرگی از کودکان راتحت  هر صفتی را در نظرکار برد. بهتی، اجتماعی بودن و ... های حسی، حرکهای هوشی، استعداد، مهارتآزمون

تفاوت های فردی بین پسران  کند . حال سعی می کنیم به علل وجودآزمایش قرار دهیم خواهیم دید که قانون منحنی طبیعی در مورد آن ها صدق می
موزان اشاره خواهیم کرد و در ن از طرف دیگر اشاره کنیم، سپس به تفاوت های خانوادگی و فرهنگی دانش آیا دختران از یک طرف و پسران و دخترا

 (.1395معجز و همکاران، ) نهایت اثر این تفاوت ها بر یادگیری را مورد بررسی قرار خواهیم داد
محققان داخلی و خارجی زیادی به مطالعه این موضوع  هی فردی در جامعه و کاربرد آن،با توجه به اهمیت یادگیری در صورت وجود تفاوت

افراد  شتریرو بنیمعطوف به جامعه است و از ا یفرهنگنیآموزش ب اند که( در پژوهشی به این نکته اشاره کرده2018) 1والدیانس و همکاراناند. پرداخته
 معاصر دو جنبه دارد یچندفرهنگ یهاکه چالش معلمان در کلاس میشوکند تا متوجه یبه ما کمک مها زیرا دارد. تما یجمع یهاتیدغدغه حفظ هو

( در پژوهش خود با استفاده از روش 2020) 2همچنین پوزاس و همکاران ی است.فرد یلیتحص تیموفق لیو تسه یجمع یهاتیحفظ هو که ناشی از
( 2022) 3اند. در پژوهشی دیگر که توسط سو و کوپرسطه پرداختهآموزان کلاس دوم متوهای فردی در دانشتحلیل کوواریانس به بررسی وجود تفاوت

 یهایژگیوهای فردی توسط معلمان در کشور چین اشاره کرده است. نتایج حاکی از آن است که عواملی مانند به بررسی تفاوتانجام شده است 
 آموزان مؤثر باشد.دانشهای فردی در تواند در ایجاد تفاوتی میعوامل خانوادگو  دانش آموزان یشخص

در نظام « دین و زندگی»ها و موانع اجرای برنامه درسی مبتنی بر تفاوت ( در پژوهشی به شناسایی چالش1400اسلامیان و همکاران ) در ایران
با استفاده  درسی گان در برنامههای فردی یادگیرندهای تفاوتنظریه( در پژوهشی به بررسی 1401اسلامیان و همکاران ) اند. آموزش و پرورش پرداخته

 پژوهش خود با استفاده از معادلات ساختاری به بررسی( در 1402میرسلیمانی و همکاران )اند. همچنین اپرداخته از الگوی برنامه درسی تار عنکبوتی آکر
 اند.ت کردن جوانان ایرانی مهاجر در کانادا پرداختهحبصبینی روانی، دقت، پیچیدگی و تلفظ متغیرهای زبانی و اجتماعی در پیش های فردی مانندتفاوت

در ی گیردر فرایند یاد های فردیتفاوتتوان بیان داشت با توجه به اهمیت و جایگاه وجه به مطالعات داخلی و خارجی انجام شده میتبنابراین با 
 داخته شده است.کاربرد آن در آموزش پرهای فردی و یادگیری در صورت وجود تفاوتچارچوبی برای پژوهش حاضر به بیان 

 روش شناسی -2
یادگیری در ش شده است لات. در این تحقیق تپیشین استفاده شده اس علمی و الکترونیکی مروری است و از مطالعات -تحلیل ع این پژوهش از نو

 .ار گیردهای موجود مورد بررسی قرکاربرد آن بر اساس منابع و داده های فردی وصورت وجود تفاوت

                                                            
1 Valiandes et al 
2 Pozas et al 

3 Xu & Cooper 
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 هابحث درباره یافته -3

شد تا بتواند در کلاس زمینه فعالیت شته با شناخت دا سبک یادگیری  سبت به هر  عبارتی دیگر بههای مربوطه را فراهم آورد. یک معلم با تجربه باید ن
ستفاده نمیآموزان از یک روش ثابت برای تدریس ها در بین دانشیک معلم با تجربه با آگاهی از وجود تفاوت جدا ، آموزان در یک کلاسکند. دانشا

سناز تفاوت شترکاتی مثل  صورت می جنس و زبان دارند.، های فردی م صولی که در آموزش و پرورش یکی از مهم توان بیان کرد کهدر این  ترین ا
 (.2016، 4تورسیام و النا) آموزان استدانش فردی در بین هایباید مورد توجه قرار بگیرد توجه به تفاوت

آموزان و ها متفاوت باشد. معلمان باید با توجه به استعدادهای دانششود که سرعت یادگیری آنآموزان باعث میهای فردی در دانشوجود تفاوت
ستفاده کنند که همگی بتوانند با قابلیتهای دانشهمچنین تفاوت شی ا ستعداد در آموزان از رو ساب های خود پیش بروند. هوش و ا افراد توانایی به ح

شاره میمی های یادگیری متفاوتی دارند که دلیل آن آموزان سبکد. دانشنگیریاد میکند به اینکه فراگیر آید اما آموزش و یادگیری توانایی نیست و ا
وزان توجه کنند و سبک و شیوه مناسب آمهای دانشآموزان است. بسته به شرایط و موضوعات یادگیری معلمان باید به تفاوتهای فردی دانشتفاوت

های متداول تدریس در آموزش و یادگیری روش سخخخخنرانی اسخخخت که معلم نقش اصخخخلی را بر عهده دارد. یادگیری را انتخاب کنند. یکی از روش
د. هنگام نآموزان اسخختفاده کنب دانشد از روش انگیزه دادن و ترغینتوانآموزان در آموزش و یادگیری میهای دانشبا توجه به تفاوتهمچنین معلمان 

لاوانیا و ) ها و فنون آموزشخخی مناسخخب اسخختفاده کنندآموزان در قابلیت و سخخرعت یادگیری از روشهای دانشمعلمان باید با توجه به تفاوت، آموزش
 (.2020، 5محمدنور

آموزان تفاوتهای فردی آنها توجه کنند و شخخناخت کلی از دانش آموزان تعامل داشخخته باشخخند باید بهبرای اینکه معلمان بتوانند در کلاس با دانش
 (:2014، 6سیرک) شوندآموزان به سه دسته تقسیم میها از لحاظ جسمانی و روانی دانشداشته باشند. با توجه به تفاوت

یشوند ها عضو نمدر گروهو  کمی دارند دوستان. وقت شناس و درس خوان هستند، این دانش آموزان بی آزار: آموزان بدون دردسردسته اول دانش
 دهند.و راحت تکالیف خود را انجام می

شوند و هنگام آموزش درس معلم را و صدا وارد کلاس می با سر .آموزان فعالیت زیادی دارنداین دانش: دسته دوم دانش آموزان مرکزبین و فعال
صدای بلندی دارند و تعداد  .کنندهای گروهی شرکت میدر فعالیت . همچنیندوستان زیادی دارند و ریسک پذیرند ،کنند. جسور هستندهمراهی می

 این دسته کم است.
کنند. درس خواندن برایشان بیشتر آخر کلاس هستند و مقررات مدرسه را رعایت نمی .دوستان خاصی دارند: دسته سوم دانش آموزان پر دردسر

 دهند.ه نمره اهمیتی نمیاجباری است و ب
ستعداد دانش شبا توجه به تفاوتهای فردی و ا شناخت کلی دا شاگردان خود  سبت به  سازگاری ته تا بتوانند با آنآموزان در کلاس معلمان باید ن ها 

 خوبی داشته باشند.

ست. هنگامی که کودکی یا دانشتفاوت سانی و عاطفی ا سمانی نف سه بخش ج سمانی و ظاهری با آموزهای فردی دارای  سلامت ج ی از جهت 
آموزان اسخخت که ها و کمبودهای آن صخخورت بگیرد. گاهی تفاوت در هوش و اسخختعداد دانشبقیه تفاوت دارد؛ تعلیم و تربیت آن باید با توجه به نقص

ده کنند. گاهی تفاوت در دانش آموزان به معلمان نباید از یک شخخیوه برای تعلیم و تربیت آنها اسخختفابدین منظور برخی نخبه و برخی عادی هسخختند. 
یکی فعال و دیگری آرام باشخخد. معلمان با توجه به  اسخخت آموزان متفاوت اسخخت. ممکنجهت عاطفی و اخلاق اسخخت. خصخخوصخخیات اخلاقی دانش

ستفاده کنند تا به موآموزان باید در تعلیم و تربیت آنها از روشدانش موجود در  بین هایتفاوت در تعلیم و تربیت در نتیجه فقیت برسند. های مختلف ا
ستفاده کنند که همه دانش عبارتی دیگر تعلیم و ؛ بتوانند یاد بگیرند. بهآموزان در هر سطحی که هستندو آموزش معلمان باید از روشی برای تدریس ا

 (.2020، 7دانکان، پارادیسآموزان، افراد و جامعه نقش اساسی دارد )تربیت در اصلاح دانش

                                                            
4 Siam & Al-Natour 
5 Lavania & Mohamad Nor 
6 Sierk 
7 Duncan & Paradis 
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سه به راحتی تعلیم از جهت اگر در خانه به کودک در تعلیم و تربیت نقش مهمی داردخانواده  شود در مدر سمانی آن توجه  شد عاطفی و ج پذیر ر
ردازد. پآموزان میها به تربیت دانشهای فردی آنتفاوت و آموزانترین نهاد اجتماعی است که با در نظر گرفتن استعداد دانشمدرسه مهم خواهد بود.

 .گیرندآموزان مورد آزمایش و ارزیابی قرار میکه دانش مکانی استمدرسه عبارتی دیگر به

 و پیشنهادها نتیجه گیری -4

های فرهنگی مربوط یت، شخصیت، انگیزش، جنسیت و محرومیتلاقهای فردی در افراد گوناگون به هوش، استعداد، خترین عوامل ایجاد تفاوتعمده
رغم اما علی. های فوق الذکر وجود دارددو نفر در شرایط مساوی امکان انجام یک فعالیت واحد را ندارند به دلیل تفاوتی است که در ویژگی. لذا اگر است

ها نسیتبرنامه واحدی را برای سراسر کشور و تمامی ج ،ریزان آموزشییلی موجه و غیرموجه برنامهلادههای فردی شاید بیل نامبرده در وجود تفاوتلاد
در این برنامه همه فراگیران باید در طی مدتی معین  .ها در نظر بگیرندهای فراگیران جایی در برنامهگذارند بدون آنکه برای تفاوتبه اجرا می طراحی و

ت با حداقل نمره ده یا واحد درسی را بدون کم و کاس تعداد مشخصی درس و ،ای معلمهای درس و پیروی از روش سنتی و کلیشهسلابا حضور درک
های ت متعددی برای فراگیران از قبیل افت تحصیلی، ترک تحصیل و روی آوردن به بزهکاریلامشک، هابگذرانند. در نتیجه این گونه بی توجهی

ها، های درسی، نحوه آموزشزم است در برنامهلاها های فردی فراگیران درآموزشرسد برای لحاظ کردن کردن تفاوتبنظر میکند. ایجاد میرا اجتماعی 
های آموزشی که امروزه در اغلب کشورها . به همین منظور یکی از روششودم ایجاد لاز ها و محتوای مواد درسی برای هر جنسیت انعطافزمان آموزش

های س، تعداد درسلانه زمان حضور در کای در زمیتا اندازه در روش آموزشی آموزش از راه دور،است. آموزش از راه دور  گیرد،مورد استفاده قرار می
طوری که شاغلین به تحصیل در هبشده است. های فردی در نظر گرفته ها با توجه به تفاوتها برخی انعطافهای استفاده از آموزشانتخابی و روش

استفاده از تکنولوزی  های مختلف ومندی از روشدرس و یا واحدهای درسی را اخذ و با بهره، های خودمراکز آموزش از راه دور با توجه به توانایی
 .نمایندها اقدام میآموزشی نسبت به مطالعه آن درس

 :دست آمده، پیشنهادهای زیر ارائه شده استهای بهبا توجه به یافته

بهبود دانش موضوعی، ؛ های آموزشیهای آموزش ضمن خدمت و کارگاههای آموزشی مستمر مانند برگزاری دورهطریق ایجاد فرصتاز   .1
هایی توان با مشارکت متخصصان، سرفصلریزی درسی، روانشناسی رشد و روانشناسی یادگیری مدنظر قرار گیرد. همچنین میاصول برنامه

 .به این ابعاد دانشی ویژه طراحی کرد طرا برای دروس مربو
های تدریس فعال و نیز تدریس مبتنی بر رویکرد حل روش س، معنادارکردن یادگیری،لاهای طراحی آموزشی، مدیریت کبهبود مهارت  .2

 .های کارورزی و آموزش تعاملی، مورد توجه قرار گیردهای آموزشی پویا مانند برگزاری دورهمسئله ازطریق فرصت
ایی با محوریت سواد های آموزشی مستمر علمی و برگزاری جشنواره، کنگره و سمینارهای معلمان ازطریق ایجاد فرصتاد رسانهوارتقای س  .3

 .های پژوهشی در این زمینه مدنظر قرار گیردای و پیوند آن با یاددهی و یادگیری و اختصاص اعتبارات خاص برای فعالیترسانه
 طوری که در جذب، ارتقاشکلی باز تعریف شوند به های کلی بهای طراحی شود و سیاستهای حرفهحیتلانظام ارزشیابی مبتنی بر ابعاد ص  .4

 .و نگهداشت معلمان مبنای کار قرار گیرد

 منابع
، روانشناسی و علوم رفتاری ایرانآموزان تیزهوش. های آموزش دانش(. مروری بر روش1399علمافر، محمدمهدی؛ همتی، محمدجواد و موللی، گیتا. )

32(5 :)131-117. 
آموزان سطوح مختلف های فردی در فارسیرسی رابطه تفاوتبر(. 1400اسلامیان، زهرا؛ سعیدی رضوانی، محمود؛ کرمی، مرتضی و ایوانس، دیوید. )

 .7-30(: 38)16، تربیت اسلامی .عنوان زبان دوم )تمایل به برقراری ارتباط، هوش اجتماعی و انگیزه(های آموزش زبان فارسی بهدر کلاس
های نظری آموزان از منظر دلالتهای فردی دانش(. بررسی تفاوت1401اسلامیان، زهرا؛ سعیدی رضوانی، محمود؛ کرمی، مرتضی و ایوانس، دیوید. )

 .28-51(: 2)12، های برنامه درسیپژوهشدر طراحی برنامه درسی. 
(. مدل معادلات ساختاری تفاوت های فردی، متغییرهای زبانی، و اجتماعی 1402مریم. ) ،فرنیاو  منوچهر ،گهرجعفری؛ هدی ،دیوسر ؛نجمه ،میرسلیمانیا

(: 1)13، های خارجینشناختی در زباهای زبانپژوهش .در پیش بینی روانی، دقت، پیچیدگی، و تلفظ صحبت کردن جوانان ایرانی مهاجر در کانادا
91-79. 
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