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  چكيده :  
تكالدانش   رشدنيبا درگ  يمساو  يليتحص  يريدرگ در  توسعه   ييها تيمانند حل مسئله و فعال  يفيآموزان  به  كه منجر    ي هامهارت  ياست 

بالا ارزش  يشناخت  يسطوح  تجز  بيترك  ،ياب يمانند  تحل  هيو  توصيفي  پژوهش    اين  .  شودي م  ليو  روش  هدف   تحليلي  –به  با    ي بررس  و 
تدر  ياثربخش آموزان   يليتحص  يريبر درگ  يبارش مغز  س يروش  .    دانش  است  و    ي استراتژ  كي  يبارش مغز  س يتدر  روش انجام گرفته 

با مشاركت و حضور فعال دانش   يهادهي در حل مساله و خلق ا  جيرا  كيتكن انجام م مختلف است كه  در    سيروش تدر  ني. اشوديآموزان 
آموزان و نظرات ارائه شده توسط دانش   هادهياز ا  يتفكر آزاد، فهرست قياست كه در آن از طر  يهگرو  زي و ن  يفرد  ت يخلاق  كيتكن  كيواقع،  

از خوب   آن   ايفارغ  بودن  از آن  يآورها، جمعبد  و پس  م  يينها  يبندبا كمك مدرس، جمع   شده  در    .رديگي صورت  اين روش  بكارگيري 
  دانش آموزان مي گردد .   در ايش درگيري تحصيليآموزش ، منجر به افز

  
  ان ، دانش آموز بارش مغزي ، درگيري تحصيلي: واژگان كليدي

  
  
  
  



  

  
2 

 
  

  مقدمه :   -١

 رواني سلامت ننمايند، عمل درستي به اگر و شوند مي رو به رو تحصيلي برانگيز چالش هاي موقعيت با تحصيل، دوران در آموزان دانش

 آموزان دانش از اي  عده.  شود  مي  مدرسه  از  اخراج حتي يا  و تحصيل ترك تحصيلي،  افت  به  منجر  مسئله اين و  اندازند  مي  خطر به  را خود

 و  درك به بايد تربيت و تعليم پژوهشگران رو ازاين .ندارند قبولي قابل موفقيت  زمينه اين  در ديگران  و  ميكنند  عمل موفق  آنها با مقابله در
  .  دهند نشان جدي توجه تحصيلي هاي چالش با سازگاري چگونگي

  درگيرشدن  با مساوي است كه تحصيلي درگيري است، شده توجه آن به آموزان دانش تحصيلي سازگاري در كه توانمنديهايي از         
  ارزشيابي،   مانند  شناختي  بالاي  سطوح  هايمهارت  يتوسعه   به  منجر  كه  است  هاييفعاليت  و  مسئله  حل  مانند  تكاليفي  در  آموزاندانش 

 واقعيت   اين  از  را  توجه  متأسفانه  ،  يادگيري  از  خاصي  سطح  هر  با  درگيري   كردنمرتبط .  شودمي  بلوم  بنديطبقه   در  تحليل  و  تجزيه  و  تركيب
.  سازد مي   منحرف  دارند،  خاصي  هايمحدوديت  و  هاقوت  ها،ويژگي  علل،  كدام  هر  و  اندمتفاوت  مفهوم  دو  تحصيلي  درگيري  و  يادگيري  كه

  به   منجر  است  ممكن  بلكه  است،  تحصيلي  درگيري  حاصل  يادگيري  تنها  نه  كه  كندمي  منحرف  واقعيت   اين  از  را  توجه  اينكه  ترمهم
  در   بلكه   شوند،نمي   درگير  يادگيري  در   آموزاندانش   كه   داشت   توجه  بايد  حال  اين   با.  شود  تحصيلي  هاي فعاليت  و   تكاليف  در   درگيرشدن

 صاحبنظران  امروزه   )١٣٩١  ،ينيعابدو    فردياريخدا(    .شودمي  يادگيري  به  منجر  مسئله  اين  و  شوندمي  درگير  تجارب  و  هافعاليت  تكاليف،
 ,Skinner(  .    است»    تحصيلي  رگيري« د  به   مربوط   آموزش  حوزه  در  پيشرفتي  و  تحول  نوع  هر  لازم  شرط  كه   باورند  اين  بر   تربيتي   علوم

Pitzer, & Brule, 2014    (  شناخت  بر  مبتني  و   خواستني  ،    مشتاقانه  ،   سازنده  مشاركت  خاص،  طور  به  تحصيلي،  درگيري  چراكه  
  )   Reeve, 2012( .  مي شود تحصيلي مثبت  پيامدهاي به منجر مستقيماً كه است يادگيري فعاليتهاي در يادگيرنده

  نوين،   ابداعي   با  روز   هر  اطلاعاتي  فناوريهاي  و   است  يافته  روزافزون  شتابي حاضر  عصر  در  فنون   و  علوم  پيشرفت  و   تحول سير  طرفي،  از      
  گذاري  اشتراك به عصر«  نام  با حاضر دوران از كه نيست مناسبت بي بنابراين ميدهند؛ قرار مخاطبان اختيار  در را بيشتري و بيشتر اطلاعات

  محدوديتهايش  همه   با  آموزشي  نظام  از  كه   است   طبيعي   پرورش،  و  آموزش   ذاتي  وظيفه  به   توجه  با  و  شرايط   اين  در   .  كنند  مي   ياد»    دانش
  غيره   و  آموزشي  محتواي  نبودن  روز  به  يادگيري،  انگيزه  نبود  زمان،  كمبود.  دهد  قرار  فراگيران  اختيار  در  را   اطلاعات  از  حجم  اين  تا  رود  انتظار

  به   و  اند   شده  كنيم،  مي  زندگي  آن   در  كه  عصري  و  آموزشي  نظام  ميان   هماهنگي  و  تطابق  عدم  موجب  كه  هستند  محدوديتهايي  جمله  از
  نحوه   بايد  آموزشي  نظام.  است  موجود  فرصتهاي  از  استفاده  و  محدوديتها  و  موانع  رفع  آموزشي،  نظام  در  ما  مأموريتهاي  از  يكي  سبب،  همين
 بالاي  حجم  يكي  كه  هستند  مهم  اين  تحقق   راه  سد  اساسي   محدوديت  دو  ميان،  اين  در.  بياموزد  آموزان  دانش  به  را  اطلاعات   با  تعامل

 نگاه   درس  كلاس  به  تا  باشندجديدي    رويكرد  دنبال  به  بايد  معلمان  نتيجه  در.  است  تدريس  زمان  كمبود  ديگري  و  درسي  كتب  محتواي
  ) ١٣٩٥ ،يازآذرين ،ييزد  يتقوايفر،  يلياسماع( .  پيدا متفاوتي

روش بارش مغزي  .    است بارش مغزي مدل است، فعال يادگيري بر مبتني و  تغيير مي كند بازي قاعده آن در  كه روشهايي از  يكي        
پژوهشي زيادي اثرگذاري   هاي  شده است و يافته  ق مسائل معرفيلاخعنوان روش تدريس    بهپرورش    و  هم از سوي متخصصان آموزش

آموزان با روش بارش مغزي حل مسأله را    اند. آموزش دادن دانش  اثبات رسانده  آموزان به  آن را بر روي پرورش مهارتهاي حل مسأله دانش
اي براي    نوان وسيلهع  روش بارش مغزي ميتواند به )    Mishra, & Henriksen, 2013. (  برد    مي  لااي در آنان با  قانهلاخ به نحو

  .كند  كمك مي از براي حل مسأله به يادگيرندگانيادآوري مفاهيم و اصول موردني

 انجامد. در گروه  ها مي  حلها و ايده  برقراري ارتباط بين راه  كاركردهاي مفيدي نشان ميدهد و به تسهيلبارش مغزي در تدريس و يادگيري  
  لاهاي بارش مغزي، مشاركت اعت
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انتقاد و ايرادگيري كاهش مي  مي افزوده ميشود و توانايي  يابد،  براي حل لااط  "انتقال    "آموزان براي    دانش  يابد، حمايت اجتماعي  عات 
كرده    شده در حافظه بلندمدت خود را بازيابي  عات ذخيرهلا راحتي ميتواند اط  آموز به  يعني دانش  يابد؛  افزايش و بهبود مي  شده،  مسأله تعيين

عمل به تفكر واگرا و حل مسأله خالق ياري ميرساند.    روش تدريس بارش مغزي در  )    ١٣٨٥فضلي خاني،  . (  و براي حل مسأله به كار گيرد  
 لاً خودباوري احتما .را افزايش داده و باعث ميشود تا يادگيرندگان به يك خودباوري مثبتي نائل شوند  ن نفس يادگيرندگا  اين روش اعتمادبه

نفس و شناخت كافي از    گفت بدون خودباوري و بدون داشتن اعتمادبه  اثرگذارترين حالت بر تمام رفتارهاي انساني است. با اطمينان ميتوان 
با موفقيت به    ي انجام عملي خاص نميتوانيم آن عمل را چه عملكرد عاطفي باشدكردن تواناييهايمان برا  خود و بدون باور و چه شناختي، 

،. (انجام برسانيم   از حالت تكراري بودن خارج ميشود و تنوع و رفع  لاهمچنين ك)    ترجمه منصور فهيم  ١٣٨٦براون و داگالس،  س درس 
  .  شادي و نشاط را به دنبال دارد خستگي و ايجاد

       ) و همكاران  بررسي  ١٤٠٢فاتحي  به  پژوهشي  در  مغز  ياثربخش   سه يمقا)  بارش  تر  ي آموزش  درگ  زيو  سرزندگ  يليتحص  يريبر    ي و 
.    آموزاندانش   يليتحص پ  يشآزماي-مهني  پژوهش  روشپرداختند  طرح  با  آزماپس- آزمونشيو  گروه  دو  با  آمار  شيآزمون  جامعه   يبود. 

بود كه از ب  ٧٥٠به تعداد    ١٤٠١- ١٤٠٢  يلتحصي  در سال  گرمي  شهر  متوسطه  دوم  دوره  مدارس  پسر  آموزان-پژوهش شامل دانش    ن ينفر 
داده شدند. ابزار به كار    يفره جان  ١٥ورود به مطالعه در دو گروه    يارهايدر دسترس و پس از كسب مع  يرگي  نفر به روش نمونه   ٣٠ها  آن

ا در  مق  نيرفته  سرزندگ  وير  يليتحص  ير يدرگ  اسيپژوهش،  حس  زاده  يدهقان  يليتحص  ي و  برنا  چاري  نيو  مغز  مه بود.  بارش    ي آموزش 
تر  شيگروه آزما  يبرا  اي-قه يدق  ٩٠جلسه    ٦  ي ط  س يلفرانكو گروه    يبرا  اي  قهيدق  ٩٠جلسه    ٦  يو همكاران ط  يسرگ  زياول و آموزش 

نتا  SPSSدر برنامه    رهيتك متغ  انسيكوار  لتحلي  از   استفاده  با  ها  داده  لي و تحل  ه يدوم اجرا شد. تجز  شيآزما   ن ينشان داد ب  جيانجام شد. 
  گروه   يليتحص  سرزندگي  آزمون-نمرات پس   ني) اما بP<٠٥/٠وجود نداشت (  دارمعني   تفاوت  ها-گروه  يليتحص  يردرگي  آزمون   نمرات پس

با گروه آموزش بارش    سهيدر مقا   زيگروه آموزش تر  يليتحص  ي) و نمرات سرزندگ P=٠١٦/٠،  =F  ٦٥٨/٦وجود داشت (  دارمعني   تفاوت  ها
 يشتريب  ياثربخش  يليتحص  يدر بهبود سرزندگ  يبا آموزش بارش مغز  سهيدر مقا  زيآموزش تر  جهياست در نت  افتهي  يشتريب  شيافزا  ،يمغز

  .   داشته است

     ) تحقيق١٣٩٦راهبر و همكاران  بررسي    ) در  به  تدر  ريتاثخود  روش  پ  تيبر خلاق  يبارش مغز  سيآموزش  دانش   يليتحص  شرفتيو 
پا و فناور  هيآموزان پسر  پرداختند .   ١٣٩٥  - ١٣٩٤  يليسه شهرستان كرج در سال تحص  هيمدارس متوسطه اول ناح  يهفتم در درس كار 

دانش آموزان پسر    هيشامل كل  يآزمون با گروه كنترل اجرا شد. جامعه آمار  پس  –آزمون    شيدر قالب طرح پ  يشيآزما  مهيروش پژوهش ن
 ي ريهفتم متوسطه اول بود كه با روش نمونه گ هينفر از دانش آموزان پسر پا ٦٤سه كرج است. نمونه پژوهش  هيهفتم متوسطه اول ناح هيپا

انتخاب شدند و در دو گروه كنترل و آزما آزمون و پس آزمون   شيشدند و گروه پ  نيگزينفر جا  ٣٢  و  ٣٢  بيبه ترت  شيدسترس هدفمند 
) ١٣٧٢(  يعابد  تياز آزمون خلاق  يروش بارش مغز  ي, در قبل و بعد از اجراتيسنجش خلاق  يبعد از دوماه استفاده شده است. برا  يريگيپ

به طور    شيگروه آزما يبرا  ي مغز) استفاده شد. آموزش بارش  ١٩٧٠هرمنس (  يليتحص  شرفتيپ  زهياز انگ  يليتحص  شرفتيسنجش پ يو برا
گروه كنترل   يمدت برا  نياز دو گروه پس آزمون گرفته شد در ا  ي دوره آموزش  ي كردند و پس از ط  افتيدر  ي ا  قه يدق  ٤٥جلسه    ٥جداگانه,  

پژوهش نشان داد    ن يحاصل از ا  جيها: نتا  افته ياستفاده شد.  انسياز آزمون كووار   زيداده ها ن  ل يوتحل  هي تجز  ي اعمال نشد. برا  يآموزش  چيه
و   شيگروه آزما  نيب  يموثر بوده است و تفاوت معنادار  شيگروه آزما  يليتحص  شرفتيو پ  تيخلاق  شيدر افزا   يبارش مغز  سيكه روش تدر

  . شود يم دهي) ديري, ابتكار, بسط و انعطاف پذي الي(س تيخلاق يكنترل در مولفه ها

  

  



  

  
4 

 
  

  روش شناسي :   -٢

كتابخانه   نوع  از  و  شيوة توصيفي به   دانش آموزان يليتحص يريبر درگ يبارش مغز  سيروش تدر ياثربخش يبررس با هدف  حاضر پژوهش
بررسي از   مورد  موضوع با مرتبط منابع  و  كلية اسناد، مدارك شامل پژوهش  آماري جامعه پژوهش،  روش به  توجه  با است و  شده انجام اي

  .مي باشد قبيل كتب ، مقالات و پايان نامه ها

  

  بحث درباره يافته ها  -٣

مغز  روش انگ  يمغز  ورشي  اي  يبارش  ذهن  تر  يكي)    Brain Storming(    يزيو  شده  شناخته  جلسات   يبرگزار  يها  وهيش  ن ياز 
  ي ها  كياز تكن  ياريمنحصر به فرد است. در واقع بس  ييها  يژگيو و  ايمزا  يروش دارا  نيدارد. ا  يو مشاوره بوده و كاربرد جهان  يهمفكر

رسد، فورا    يرا كه در مورد موضوع به ذهن شان م  يمطالب  هيتمام كل  يروش دانش آموزان با آزاد  نياروش است. در    نيمنشعب از ا  گريد
 ج يدهند. به تدر  يكنند و آنها را به كلاس ارائه م  ي خود استفاده م  يقبل  يها و دانسته ها  افتهياز    عيكنند و به طور ناخودآگاه و سر  ي م  انيب

از مطالب مرتبط با سر    يتواند بخش عمده ا  يم  گريكديآنها در كنار    يكنند كه تمام  يم  انيب  ار  يدانش آموزان مجموعه جملات و كلمات
  فصل مربوطه را ارائه دهد. 

 يكه گروه  ييروش گردهما  كي  يعبارتست از اجرا  يمسئله است. بارش فكر  كيبه    ورشي  ياستفاده از مغز برا  يروش به معن  نيا      
توان    يدارد و م  ياديز  اريانعطاف بس  تيروش قابل  نيا  .ابنديب  يخود، راه حل  يها  دهيا  يمسئله به خصوص با ارائه تمام  كي  ي كوشند برا  يم

  يتر نييسطح سواد در سطح پا ايكه بچه ها از نظر مشاركت  ييكلاس ها ايبودن كلاس  تيمثل پرجمع يسخت تر كلاس طيآن را در شرا
  وه يش  نيا  در   اجرا كرد.  ي تر  آسان  وهيروش، به ش  نيدانش آموزان با ا  شتريهر چه ب  يي آشنا  يروش برا  ن يا  يدر شروع اجرا  يحت  ايهستند  

ارائه ا  يم ابتدا به طرح موضوع پرداخت سپس از همه دانش آموزان كلاس درخواست  آن كه هر گروه    يبه جا  قتي نمود. در حق  دهيتوان 
كار با مشاركت همه دانش آموزان كلاس به    نيگروه ها حاصل كار خود را ارائه دهند، ا  انيپرداخته و در پا  هديا  يجداگانه به ارائه و بررس

ها،    دهيمراحل كار اعم از بارش ا  ريآغاز شده و سا  اهيتخته س  يها توسط معلم بر رو  دهيگروه بزرگ صورت گرفته و با نوشتن ا  كي  عنوان
  شود.  يم يريگ يها با نظارت معلم پ دهيا يو ارزش گذار يطبقه بند

  

  :  خچهيتار

بن  يمعرّف  ١٩٨٨روش توسط الكس اسبورن در سال    نيا را در چند  نياسبورن ا  يفرهنگ  اديشد. در آن زمان    ، يقاتيشركت تحق  نيروش 
ن چنان بود كه روش در كمك به حل مسائل آ  نيا  تيبه كار گرفت. موفق  تيريحل مشكلات و مسائل مد  يبرا  يو فن  يعلم  ،يبازرگان

شركت كننده در جلسه   يرا ابداع نكرد بلكه اعضا  يفكر  ورشيشناخته شد. اسبورن خودش نام    كارآمد يبه عنوان روش يظرف مدت كوتاه
 كيپرداختن به    ايمسئله    كي به    ورشي  ياز مغز برا  يريبهره گ  ي به معن  يفكر  ورشي.    دندينام  "  يفكر   ورشي  "آن را    "  ييجو  دهيا  "

  ) ١٤٠٢،  (امامي موضوع است.

  استوار است:  يبر دو اصل و چهار قاعده اساس يمغز بارش        
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است  يمبتن  "   :  اصل اول تنوع نظرات  به خلاق" بر  كه  مغز را  از  نظرات، آن بخش  تنواع  م  ت ي.  تر  فعال  است  تفكر    يمربوط  بر  تا  كند 

آ  THINKING JUDJMENTAL  يقضاوت نسبت به مطلب    يليها و نظرات تكم  ياب يارز  يدر واقع به معن  ي. تفكر قضاوتديخود فائق 
  .رديگ يصورت م  شنهاداتيپ ي ابيو ارز ي بررس د،يگرد  يجمع آور شنهاداتيپ يآن كه تمام ازمنظور بعد   نيمطرح شده است. به ا

  

  ي م  شيراه حل بهتر افزا  كي به    دن يشود، احتمال رس  شتريب  شنهاداتيهر چه تعداد پ  ي عني.    " است  تي فيك  ندهيفزا  ت،يكم  "     :  اصل دوم

  .ابدي

  

م  اسبورن        پ  يعنوان  عاد  ك يشده در ذهن    جاديا  شنهاديدارد  پ  ٢در گروه،    يفرد  انفراد  جاديا  شنهاديبرابر  در    يشده در حالت  است. 
  روش   كارآمدتر خواهد شد.  اريروش بس  نيگردد ا  تيدر نظر گرفته و رعا  يجلسات بارش مغز  يبرا  يكه قواعد و مقررات مشخص  يصورت

آموزان انجام شده و  با مشاركت و حضور فعال دانش  س،يانواع روش تدر  نيروش خلاق و موثر در ب  ك يبه عنوان    يطوفان فكر  سيتدر
  تند از :  عباردارد كه  زين يمتعدد يايمزا

  :   يگروه يهمكار رشد.  ١

گرفتنِ راه   ادي  يجاكه به   دهديم  اديآموزان  روش به دانش   نيجذاب و آسان است. ا  يكلاس  تيفعال  ك ي  يبارش مغز  س يتدر  روش        
كلاس درس   يبه قدرت جمع يمغز بارش كنند. يهمكار گريكديبا  يطور موثركردن آن به  دايحال در پ نيحل، به خلق آن بپردازند و در ع

ا  كنديكمك م را فراهم م  نيو  دانشتك  يكه صدا  كنديامكان  با صدا  دهيآموزان شنتك   يينها  يهاشود. راه حل  يكيگروه    يشده و 
  . شوندي اجماع همه افراد مشخص م قيعموماً از طر

  

  ها مهارت  رشد.  ٢

  د يرا تول  يموثر  يهادهيتا ا  كنند ي م  تيرا هدا  يآموزان گروهمحور است. خود دانش   آموزدانش  تيفعال  ك ي  ،يبارش مغز  سيتدر روش       
 كنند.   ي ها را رتبه بندراه حل    يينها  ستيو در انتها ل  اورند يوجود ببه   هادهيا  ن يا  يرا برا  ييارهايكه مع  رنديگي م  ادي  يخوببه   نيكنند. همچن

  ي رسم  ريغ  يهاآموزان از روش دانش  ايدن  يجااست كه در همه   نيآن هم ا  لي. دلشوديروبرو م  ياديمعمولا با استقبال ز  سيروش تدر  نيا
  . كننديخود را ارتقا دهند استقبال م يهاخود ارتباط برقرار كنند و مهارت يهاي در طول آن با همكلاس توانندي آموزش، كه م

  

  حل مسئله يريادگي.  ٣

تقو  بر  يمبتن  يريادگي  ،يبارش مغز  سيتدر  روش       را  مهارت  يكي. حل مسئله  كندي م  تيمسئله  عاطف   يي هااز  هوش  بر  كه    ي است 
  ن ي ا  توان ينم  ژه،يو  س يروش تدر  كي. بدون  كنديآماده م  ندهيموفق در آ  ي اجتماع  يزندگ  كي  ي دارد و آنها را برا  ياديز  ريآموزان تاثدانش 

  ارتقا داد.   نمهارت را در دانش آموزا

  

  ت يخلاق شيافزا.  ٤
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است    يدر حال  ن ي. ارديقرار گ  يرا ارائه دهند كه در چهارچوب خاص  ييهاپاسخ   ديمعمولا دانش آموزان با  س،يمرسوم تدر  يهاروش   در       
  ش يخود را افزا  ت يكرده و خلاق  ان يخود را، هرچقدر هم پَرت به نظر برسند، ب  يهادهيا  كنديبه آنها كمك م  يبارش مغز  سيكه روش تدر

  دهند.

  

عبارت    ي) در باره روش بارش مغز١٩٦٠- ١٩٥٩  ي) ( سالها  Meadow(    دوي) و مParnesپارنس (  يپژوهش ها  جينتا  خلاصه        
  است از: 

  دهد. يم ش يحل مسأله را در افراد افزا يي توانا  ،يبارش مغز  قيآموزش از طر

  شود. يمنجر م نندهيآفر يها شهيو اند ديعقا جاديبه ا ، يمرسوم آموزش ياز روش ها  شتريب يروش بارش مغز

  انجامد. يم نندهيآفر يپاسخ ها شيبه پاسخ سئوالات طرح شده، به افزا  شتريجهت دادن هر چه ب يكوشش برا

آموزان ها  يدانش  مغز   يكه دوره  بارش  روش  با  مسائل  به حل  م  يمربوط  ها  يرا  آزمون  در  ها  لوفورديگ  ينندگيآفر  ي گذرانند،    ينمره 
  . رنديگ يم يشتريب

  

  :  يبارش مغز ياساس قواعد .  ١ – ٣

  اول ) انتقاد ممنوع قاعده

دهند هر گونه انتقاد  يخود را ارائه م حيصح  ايغلط  يها شهيافراد اند ،يبارش فكر انيكه در جر نيقاعده است و با توجه به ا ني مهمتر نيا
واكنش در مقابل انتقاد    يانتقاد و حت  يتفكر در مورد موضوع مورد نظر، به سو  يكند و فكر آنان را به جا  يرا كُند م  تياعتراض، روند فعال  اي

  شود. يدهد و چه بسا به مشاجره منته  يسوق م

  

  واسطه ي دوم ) اظهار نظر آزاد و ب قاعده

 كيدر    گريكند. به عبارت د  ياست كه به ذهن آنها خطور م  ييشنهادهايبه شركت كنندگان جهت ارائه پ  ن ديجرأت بخش  ي قاعده برا  نيا
مغز بارش  با  ، يجلسه  اعضا  پ  ديتمام  را  نظر  اظهار  شهامت  و  پ  دا يجسارت  بتوانند  تا  باشند  ب  شنهاديكرده  را  خود  نظر  چه    انيو  هر  كنند. 

و فكر اعضا ممنوع است، چون    شهيدر مورد اند  يابيموفق تر جلسه است، لذا قضاوت و ارزش  يتر باشد نشان دهنده اجرا  هجسوران  شنهادهايپ
  .ابدي يكاهش م يفرصت تفكر و بارش فكر  جه، يكند. در نت ياز وقت جلسه تلف شده و فكر اشخاص را منحرف م ياديكه مقدار ز

  

  تيبر كم ديسوم ) تأك قاعده

با   يروش بارش مغز ياجرا تيشود. موفق يم شتريآنها ب نيو كارسازتر در ب ديمف يشنهادهايباشد، احتمال وجود پ شتريظرات بچه تعداد ن هر
باشد،    شتريب  شنهاديشود كه هر چه تعداد پ  يگونه عنوان م  نيروش ا  نيدارد. در ا  ميمطرح شده در جلسه رابطه مستق  يشنهادهايتعداد پ

  است.  شتريب يف يك شنهاديبه طرح پ يرساحتمال دست
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  شنهادهايو بهبود پ قيچهارم ) تلف قاعده

دهد كه پس از   يامكان را به اعضا م نيا يخود اقدام كنند. روش بارش مغز شنهادينسبت به بهبود پ شنهاد،يتوانند علاوه بر ارائه پ يم اعضا
كرده و   قيتلف  گريد  شنهاديخود را با چند پ  شنهاديتوانند پ  يم  نيخود را بهبود بخشند. آنها همچن   هياول  شنهاديپ  گرانيد  يشنهادهايپ  دنيشن

 يآموزش  ستميحداقل در جامعه ما كه از س  ران،يو اقدام مد  ميقبل از هر نوع تصم  ديمعلم با  كيمطرح سازند.    يبهتر و كامل تر  شنهاديپ
متكلم وحده   يسخنران  وهيتوان با ش  ينم  ،ياطلاعات و قرار گرفتن در دهكده جهان  يكند، باور داشته باشد كه امروزه با فراوان  ينم  تيتبع

  بود. 

  

  ي به روش بارش مغز سيتدر  مراحل.  ٢ – ٣

را در   سيروش تدر  نيا  توانيها، بهتر ماست كه با دانستن و شناختن آن  ر يشامل مراحل ز  يبارش مغز  سيروش تدر  ياجرا  روند       
  اد :  مورد استفاده قرار د هاكلاس

  

  موضوع  انيمرحله اول: ب    

عنوان مورد نظر،   يكرده تا ضمن معرف  انيب  قيكوتاه و دق  يرا به شكل  سيلازم است موضوع تدر  يبارش مغز  سيمرحله اول روش تدر  در
دانش درگذهن  را  اديكن  ريآموزان  در  توض  ني.  از  است  لازم  جهت  ياضاف  حاتيمرحله  خوددار  يدهو  موضوع  و  يبه  نظرات  تا   كرده 

برا  هايپردازدهيا نشوند.  م  يمحدود  بحث  تصو  كياز    ديتواني مطرح كردن موضوع مورد  جالب،  فعال  اي  ريسوال    … و    يعلم  تيعكس، 
  ي بارش مغز  سيكه در روش تدر  يلازم است موضوع  ني. همچنديكن  جاديآموزان اادامه بحث را در دانش   يلازم برا  جانهي  و  كرده  استفاده

  در مورد آن داشته باشند.  يفهم و ملموس بوده و اطلاعات مختصر لآموزان قابدانش يبرا رد،يگي مورد استفاده قرار م

  

  آموزاندانش  يبندمرحله دوم: گروه    

مختلف وجود داشته    اتيو روح  هاي ژگ يدر هر گروه، افراد با و  ديكن  ي كرده و سع  يبندگروه   يمناسب  وهيآموزان را به شمرحله بعد، دانش   در
مناسب   ديتعداد افراد هر گروه با ز،ين  گريو نظرات شده اما از طرف د هاده يشدن تعداد ا شتريهر گروه سبب ب يبودن تعداد اعضا شتريباشند. ب

  باشد.  تيريقابل مد و

  

  آموزان در گروه نقش دانش   نييمرحله سوم: تع    

را به سرعت نوشته    هاده يزمان، ا  تيريتا ضمن مد  ديكن  نيينفر را به عنوان سرگروه تع  كيها مشخص كرده و  آموزان را در گروه دانش   شنق
  كند. ادداشتيو 

  

  دهايو نبا دي و با  نيقوان حيمرحله چهارم: توض    
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بابت   يكه با تفكر آزاد و بدون نگران ديده حيها توضآن  يآشنا كرده و برا يبارش فكر يآموزان را با قواعد كلدانش  ديكن يمرحله سع نيا در
  ها تمركز كنند.بودن تعداد آن  شتريو ب هادهيا تيشان را مطرح كرده و بر كمخود، نظرات يهاده يبد بودن ا ايخوب 

  

  هادهيا ياب يو ارزش يبندمرحله پنجم: جمع     

قرار   ي ها را مورد نقد و بررسآموزان آنو مشاركت دانش يكرده و با همكار يآوررا جمع شنهاداتيو پ هاهديلازم است تمام ا يانيمرحله پا در
  . ديرا انجام ده يينها يبندرا انتخاب كرده و جمع شنهاديپ اي دهي ا نيبهتر ديبتوان  قيطر نيتا از ا ديده

  

  نتيجه گيري  -٤

 بيشتر چه  هر  را هيادگيرند بتوان اگر  كه  اند  داده نشان پژوهشها .  است  آموزشگاهي  وظايف و يادگيري امر در  درگيرشدن  تحصيلي درگيري

 يادگيرنده، فعاليت اين .بود اميدوار  او  تحصيلي افت شكاه و علمي موفقيت  به ميتوان  بيشتر نمود، يادگيري تكاليف و تحصيلي مسائل درگير

ر فرآيند روش تدريس بارش مغزي از جمله شيوه هاي فعال د.  شود مي شناخته تحصيلي درگيري مفهوم عنوان تحت محققان سوي از
تح درگيري  افزايش  به  منجر  است كه  دانش  لي دصيآموزش  .  مآر  شد  خواهد  مغز  س يتدر  روش  وزان  طوفان    اي  يمغز  ورشي  ،يبارش 

در نظر گرفتن خوب    سيتدر  يهااز روش   يكي  ،يفكر بدون  و  آزاد  تفكر  بر  با تمركز  كه  است  موجب خلق    ايخلاقانه  بودن نظرات،  بد 
از دانش در  .    و جذاب خواهد شد  ديجد  يهادهيا با ايده  روش بارش مغزي، معلم  ساير   حلهايي كه  ها و راه  آموزان ميخواهد كه در رابطه 

گفتگو و شركت فعال  دانش بحث و  و گفتگو كنند. همين  دادند بحث  ارائه  مباحث ك   دانش  آموزان  اي ميشود كه   سي زمينهلاآموزان در 
اظهارنظرهاي بكر و   ها و  كه در اين روش تدريس براي ارائه ايده  س حق اظهارنظر دارند و ازآنجاييلاك   آموزان به اين باور برسند در  شدان

كنند تا جايي كه    اجازه شركت در بحث به آنها داده ميشود سعي مي  آموزاني كه  بديهي است كه دانش  .شوند  اصيل ارزش بيشتري قائل مي 
آموزان باعث    در دانش  كم  ق كملاهاي خ  ش براي ارائه راهكارها و ايدهلا قانه ارائه دهند كه همين تلاي جديد و خ ها حل   امكان دارد راه

  . تحصيلي آنها نيز ميشود درگيري

  

  منابع 
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