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 چکیده :  
 

در جوامع    تیمعنو  تیبر پرورش اخلاق و تقو  یریچشمگ  ریتأث  ،یو معنو  یاخلاق  یهاجامع از دستورالعمل  یابه عنوان مجموعه   یاسلام  یهاآموزه
را    گران ی و احترام به حقوق د  ،یدوستتقوا، عدالت، نوع   رینظ یاکرم )ص(، اصول  امبریچون قرآن و سنت پ  یبر منابع هیها با تکآموزه  نیدارند. ا  یاسلام

عبادات    قی طور خاص از طربه   یاسلام  تی. معنوکندی کمک م  یاسلام  یهابر اساس ارزش   یو اجتماع  یفرد  یرفتارها  یدهکه به شکل   دهندی م  جیترو
او در جامعه   یاخلاقبر رفتار    یمیمستق  ریکه تأث  دهدی با خداوند سوق م  ترقیعم  یوندیپ  یو انسان را به سو  شودی م  ت یهمچون نماز، روزه و زکات تقو

 ی هاو اخلاق افراد، نسل   تیمعنو  تی در تقو  یاز عوامل اصل  یکی به عنوان   ،ینید  تیبر نقش خانواده و ترب  دیبا تأک  یاسلام  یهاآموزه  ن،یدارد. همچن
 ق یها دارند و از طرآموزه  ن یا  تقالدر ان  ینقش مهم  یو فرهنگ  یآموزش  یها ط یخانواده و مح  نه، یزم  نی. در اسازدی م  بندیپا  یرا به اصول اخلاق  دیجد
 ی ا ینقش دارند. در دن  یو دوست  یهمدل  تیو تقو  یاجتماع  یهایدر کاهش ناهنجار  ،یو انسجام اجتماع  یخواهعدالت  ، یهمبستگ  هیبر روح  یرگذاریتأث

  ی بگذارد، اما بازگشت به اصول اسلام  ی منف ریتأث تیبر اخلاق و معنو  تواندیم یمجاز یو فضا یراسلامیغ یهامانند نفوذ فرهنگ  ییهامدرن، چالش
 ی هاآموزه   جه،یکمک کند. در نت  یاخلاق  یهاو حفظ ارزش   ت یمعنو  تیبه تقو  تواند یها مآموزه  ن یبر ا  ی مبتن  یو فرهنگ  یتیترب  یهاروش  یریکارگو به 

 .دهندی در جامعه ارائه م تیو معنو قاخلا یارتقا یبرا داریپا ییمؤثر، راهکارها یو اخلاق یچارچوب معنو  کیبه عنوان   یاسلام
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 مقدمه   -1
و توسعه    تیدر ترب  یاژهیو  گاهیو جا  شوند ی انسان شناخته م  یو اجتماع  یفرد   یاز زندگ   نیادیو اخلاق به عنوان دو بُعد بن  تیمعنو  ، یدر جوامع اسلام 

به سمت    یزندگ  ریکه انسان را در مس  شودی انسان و خداوند در نظر گرفته م  انیم  ق یعم  یوندیبه عنوان پ  تیاسلام، معنو   دگاهیدارند. از د  یاجتماع
تا در جامعه به   کندیبلکه به او کمک م شود،ی فرد منجر م  یو رشد درون  تیشخص ینه تنها به ارتقا  یمعنو  وندیپ  نی. ادهدی سوق م  یاله   یهاارزش

به    توانند ی و اخلاق م  تیعنوم  را یدارند، ز  دیدو بعد تأک  نیا  ت یتقو  تیبر اهم  ی اسلام  یهامدار شناخته شود. آموزهو اخلاق   ریپذتیمسئول  یعنوان فرد
 (. 1402،یجعفر)افراد در جامعه کمک کنند یزندگ تیفیک یو ارتقا ها یکاهش ناهنجار ،یانسجام اجتماع

مواجه    ی و اجتماع  ی فرهنگ  ع یسر  راتییو تغ  گانهیب  یهااز جمله نفوذ فرهنگ   یمختلف  یهاامروز با چالش   یایدر دن   ی جوامع اسلام  نکه یتوجه به ا  با
  قیاز طر  ژهیوبه   ، یاسلام  یهاشده است. آموزه  لیتبد  تیو پراهم  یضرور  یجامعه به موضوع   ی و اخلاق  یبر رشد معنو  یاسلام  یهاآموزه  ریهستند، تأث

  ی و اخلاق  ینید  تیهو  تیتقو  یبرا  یاهیپا  توانندیکه م  دهندی را ارائه م  ی اخلاق  یهااز اصول و ارزش   یا)ص(، مجموعه   امبریو سنت پ  میقرآن کر
است که  یاجتماع یهاتیو توجه به مسئول گران یاحترام به حقوق د ،یدوستچون صداقت، عدالت، نوع ییهااصول شامل ارزش نیافراد فراهم آورند. ا

 (.1402،یجعفر)دارند ینقش اساس تیبر اخلاق و معنو یمبتن یای فرد به سمت زندگ تیدر هدا
 جامعه  ی و اخلاق یبر رشد معنو  یاسلام یهاآموزه ریتأث  یو ضرورت بررس هدف
ها در آموزه  نیعملکرد ا  یاز چگونگ  ترقیعم  یجامعه است تا به درک  یو اخلاق  یبر رشد معنو  یاسلام  یهاآموزه  ریتأث  یبررس  ق،یتحق  نیا  یاصل  هدف

 ،یجتماعا  یها یدر کاهش ناهنجار  یاسلام  ی هاتا نقش آموزه  کندیتلاش م  قیتحق  نی. امیابیافراد دست    تیمعنو  یو ارتقا  یاخلاق  یرفتارها  تیتقو
در    یگریاز هر زمان د  ش یامروز که افراد ب  یایقرار دهد. در دن  ی را مورد بررس  یو معنو  یاخلاق  یطیمح  جادیافراد جامعه و ا  انیم  یهمبستگ  تیتقو

 یو اخلاق   ینید  یهامواجه هستند، ضرورت بازگشت به اصول و ارزش   یاجتماع  ع یسر  راتییمتفاوت قرار دارند و با تغ  یهافرهنگ   رات یمعرض تأث
 یو اجتماع  یفرهنگ  یهامقابله با چالش  یبرا  یبه عنوان راهکار  تواندیم  یاسلام  ی هابازگشت به آموزه  نی. اشودیاحساس م  شیاز پ  شیب  یاسلام

 افراد عمل کند. ی و اخلاق ینید ت یو حفظ هو
  ی نیقادر خواهد بود تا با درک اصول د  یدر جامعه اسلام  دینسل جد  ،یاسلام  یهابر آموزه  هیدارد که با تک  تیاهم  زیپژوهش از آن جهت ن  نیا  ضرورت
  تواندی م  یاسلام  یهاافراد در چارچوب آموزه  یو معنو  ی اخلاق  ت یتر عمل کند. تربمقاوم   ی و فرهنگ  ینامطلوب اجتماع  راتییدر برابر تغ  ، یو اخلاق

ارائه   تیبر اخلاق و معنو  یو مبتن داریپا ییمدرن، راهکارها یهاشود که در برخورد با چالش  یاسلام یهامتعهد به ارزش  ییهامنجر به پرورش انسان
 .ابدیی م تیاهم ی لامجامعه اس یو اخلاق یمعنو تیو بهبود وضع یو اخلاق ینید تیترب  تیدر جهت تقو یبه عنوان گام ق یتحق  نیرو، ا نیدهند. از ا

 ق یتحق اتیو فرض یاساس یهاپرسش
از   یاجنبه  کی که هر    پردازدی م  یپرسش اساس  نیچند  یو اخلاق جامعه، به بررس  تیبر معنو  یاسلام  یهاآموزه  ریتأث  لیپژوهش با هدف تحل  نیا

 عبارتند از:  قی تحق نیا ی اساس ی ها. پرسش سازندی را روشن م یو اجتماع یفرد تیمختلف رفتار و هو یها بر جنبه   یاسلام یهاآموزه راتیتأث
 کمک کنند؟  یو اخلاق در جوامع اسلام تیمعنو تیبه تقو  توانندی چگونه م یاسلام یهاآموزه

 قی. از طرپردازدی م  یدر جامعه اسلام  اتیپرورش اخلاق  نیافراد و همچن  یبعد معنو  یدر ارتقا  یاسلام  مینقش اصول و تعال  یپرسش به بررس  نیا
 مشخص شود.  یو اجتماع یاصول بر رفتار فرد نیا ریخواهد شد تأث ی سع مان،یمانند تقوا، عدالت، و ا ییهامطالعه آموزه

 افراد جامعه نقش دارند؟  انیم یهمبستگ ت یو تقو یاجتماع یهایدر کاهش ناهنجار یاسلام یها آموزه ایآ
چون   ییهاکه چگونه ارزش  کندیم  یدارد و بررس  د یافراد جامعه تأک  انیم  یو همدل   یوحدت، همبستگ  جادیدر ا  یاسلام  یهاآموزه  ریپرسش بر تأث  نیا

 .کنندیکمک م یبه کاهش مشکلات اجتماع گران،یو احترام به د یدوستنوع
 قابل استخراج است؟  دینسل جد یو اخلاق ینید تیهو ت یتقو یبرا  یاسلام یهااز آموزه ییراهکارها چه

و   ی فرهنگ رات ییتا نسل جوان را در برابر تغ کندیها کمک ماست که به جامعه و خانواده ی اسلام یهااز آموزه ییپرسش به دنبال کشف راهکارها نیا
 تر سازند. آنان را مستحکم  یو اخلاق ینید تیکنند و هو تیتقو یاجتماع

 ی و اخلاق  یبر رشد معنو  یاسلام  یهاآموزه  ریتأث  یهااز جنبه   یکی ها به  که هر کدام از آن  ردیگیصورت م  یاصل  ه یپژوهش بر اساس چند فرض  نیا
 :پردازندیجامعه م

 .کنندیکمک م یو اخلاق اجتماع یفرد تیمعنو تیبه تقو میطور مستقبه  یاسلام یهااول: آموزه هیفرض
 در جامعه عمل کنند. یهمبستگ تیو تقو یاجتماع یهایکاهش ناهنجار یبرا  یبه عنوان راهکار توانندی م یاسلام یهادوم: آموزه هیفرض
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 خواهد شد.  دیدر نسل جد یو اخلاق ینید یتیهو یریگها، منجر به شکلآن  ی تیو اصول ترب یاسلام  یهاسوم: توجه به آموزه هیفرض
به عنوان    توانندیم  یو معنو  یبر اصول اخلاق  دیبا تأک  یاسلام  یهاکه آموزه  دهندیو نشان م  دهندیم  لیپژوهش را تشک  ینظر  یهاهیپا  اتیفرض  نیا

درک    هب  تواندی م  ق یتحق  یهاو پاسخ به پرسش  اتیفرض  نیا  ی جامعه به کار گرفته شوند. بررس  ی و اخلاق  یمعنو  یادهایبن  ت یتقو  ی مؤثر برا  یراه
 یبرا  یکاربرد  ییشنهادهایپ  سازنهیمنجر شود و زم  یو اخلاق در جوامع اسلام  ت یمعنو  تیدر تقو  یاسلام  یهاآموزه   تیو اهم  گاهیاز جا  یترقیدق

 باشد.  یفرهنگ  یو نهادها یها، مراکز آموزشخانواده
 

 بیان مسئله  -1-1
که   ی اسلام یهااند. آموزهفرد و جامعه عمل کرده یو معنو یاخلاق  تیترب  یبه عنوان سنگ بنا ربازیاز د یاتیو اله  ینید یهاآموزه ، یدر جوامع اسلام

انسان    یاعو اجتم  یفرد  یزندگ  یهستند که برا  ییهااصول و ارزش   یدارا  شوند،یم  افتی)ع(    تیاهل ب  اتی)ص(، و روا  امبریسنت پ  م،یدر قرآن کر
انسان   تیها هدااند و هدف از آن بنا شده  گرانیو احترام به د  یدوستهمچون تقوا، صداقت، عدالت، نوع   ییهاارزش  هیها بر پاآموزه  نیاند. اشده   یطراح

 تیمعنو  فیبه تضع  توانندیم  کهروبرو هستند    ییهابا چالش   یامروز، جوامع اسلام  یایحال، در دن  نیو آخرت است. با ا  ایبه سمت کمال و سعادت در دن
هستند که  یاز جمله عوامل یمجاز یفضا راتیو تأث یراسلامیغ یهاگسترش فرهنگ شدن،ی افراد منجر شوند. روند رو به رشد جهان نیو اخلاق در ب

  یاسلام  یهابه نقش آموزه   شتریو توجه ب  یبه بازنگر  ازین  راتییتغ  نی. اشوندی م  ینیو د  یاخلاق  یهابه ارزش   یبند یها و کاهش پانگرش   رییموجب تغ
 .کندیو اخلاق در جامعه را مطرح م تیمعنو تیدر تقو

موجب ضعف در انسجام    جیاست که به تدر  یو معنو  ینید  یهااز افراد جامعه از ارزش   یگرفتن برخفاصله  نه،یزم  نیدر ا  ی از مشکلات اساس  یکی
 گران یو احترام به حقوق د  ،یهمبستگ  ،یدوستهمچون نوع   یاصول  ،یاسلام  یها. با کمرنگ شدن آموزه شودیم  یاخلاق  یهابحران   جادیو ا  یاجتماع

 ی اجتماع یهایناهنجار  ش یافزا ،یاخلاق یهابه کاهش ارزش  تیامر در نها ن ی. ارندیگی اسلام هستند، کمتر مورد توجه قرار م ی که جزء اصول اخلاق
 . شودیمنجر م یاجتماع یو ضعف در همبستگ

شده است.    لیتبد  ی اساس  یقرار دارد، به چالش  یاجتماع  یهاو رسانه   نینو  یهای فناور  ریتحت تأث  شترینسل جوان که ب  ان یدر م  ژهیمسأله به و  نیا
 ی و دور  ییفردگرا  یخود را به نوع  یجا   جیبه تدر  یریپذتیچون صداقت، تقوا، تعهد و مسئول  یمیاست که مفاه  یاها به گونه چالش   نیا  یمنف  راتیتأث

 ت یتقو  یبرا یبه عنوان راه  یاسلام  یهابه بازگشت به آموزه  یاست که جامعه اسلام  ی ها، ضرورچالش  نیرفع ا  یاند. براداده  یاخلاق  یهااز ارزش
 را ارائه دهد. یمؤثر یراهکارها نهیزم نیو اخلاق جامعه بپردازد و در ا  تیمعنو

 تی معنو  ت یمؤثر در جهت تقو  یبه عنوان راهکار  توانند ی چگونه م  ی اسلام  یهااست که آموزه  ن یا  ق یتحق نیا  یها، پرسش اصلچالش   نیتوجه به ا  با
 یبرا  یاسلام  یهااز آموزه   توانی سؤال است که چگونه م  نیپاسخ به ا  افتنیبه دنبال    ق یتحق  نیا  ن،یبه کار روند. همچن  ی و اخلاق در جامعه اسلام

 مدرن بهره گرفت. یهانسل جوان در مواجهه با چالش  تیترب
  ی و اخلاق اجتماع  یفرد  تیمعنو  تیبه تقو   توانندی م  یاسلام  یهاآموزه   نکهیعبارتند از ا  شوند، ی م  ی بررس  قیتحق  نیکه در ا  ییهاهیفرض  گر، یطرف د  از

باور است که   نیپژوهش بر ا  نیمنجر شوند. ا  یو انسجام در جامعه اسلام یهمبستگ  جادیرا کاهش دهند و به ا  یاجتماع  یهایکمک کرده، ناهنجار
  ی و فرهنگ  یاخلاق  یهامقابله با چالش  یبرا  یبه عنوان سپر  توانندی روز آموزش داده شوند، ممناسب و به   یاوهیکه به ش   یبه شرط  ،یاسلام  یهاآموزه

 در جامعه کمک کنند.  تیاخلاق و معنو یداریعمل کرده و به پا
ها  آموزه  نینهفته در ا  یهادادن ارزشدر نشان  یو اخلاق در جامعه، سع  تیبر معنو  یاسلام  یها آموزه  ریتأث  نییو تب  لیبا هدف تحل  قیتحق  نیا  ن،یبنابرا

  یاسلام  یها آموزه جیجهت ترو  ییجامعه، راهکارها  یو اخلاق  ی معنو  یازهاین  قیدق  ییبا شناسا  ت،یدارد. در نها  یو اخلاق  یاجتماع  طیبهبود شرا  یبرا
 حرکت کند.  یو اخلاق یمعنو یداریپا یبه سو یتا جامعه اسلام  شودی افراد ارائه م یو اجتماع یفرد یها در زندگو کاربرد آن
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قرآن و سنت، شکل گرفته و   یعنیاسلام،  نید یمنابع اصل هیو اخلاق در جامعه بر پا تیبر معنو یاسلام یهاآموزه ریتأث  رامونیپ قی تحق ینظر یمبان

 یابعاد فرد  هنه تنها ب  گر،ت یجامع و هدا  یبه عنوان منبع  یاسلام  یها. آموزهپردازدی م  یاسلام  دگاهیو اخلاق از د  تیابعاد مختلف معنو  یبه بررس
 .کنندی م فای ا ییدر جامعه نقش بسزا تیو توسعه معنو یاخلاق اجتماع یارتقا یانسان توجه دارند، بلکه در راستا

به خدا و توجه به امور    مانیبا ا  تیمعنو  ،یقرآن  دگاهیو تقواست. از د  مانیبر اصول ا  هیانسان با خداوند و تک  قیعم   وندیپ  یبه معنا  تیاسلام، معنو  در
ها آرام  خدا دل  اد یبا    هاکه تن  دیسوره رعد )»آگاه باش  28  هیمانند آ  ییهاهیراستا، قرآن در آ  نی. در اشودیم  تیو با عبادات و ذکر خداوند تقو  ،یاخرو
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 ی اصل  یهاهیاز پا  یکی  ،یارتباط با خداوند و احساس حضور او در زندگ  نی. اکند یانسان اشاره م  یخداوند در آرامش و رشد معنو  ادی  ری.«( به تأثردیگیم
 .شودیم یو فرد یاخلاق یرفتارها یدر اسلام است که باعث ارتقا  تیمعنو

  ی به اصول یاسلام یهاآموزه هیو بر پا ردیگیرا دربرم یو اجتماع یتعاملات فرد یاسلام است که تمام نید نیادیاز اصول بن یکی زین  یاسلام اخلاق
 یهاارزش  یسازنهیو نهاد  جیترو  امبران،یاز اهداف رسالت پ  یکیاستوار است. به گفته قرآن،    یدوستو نوع   گرانیمانند صداقت، عدالت، احترام به حقوق د

اسلام )ص(   امبریکه پ  دهدی نشان م  هیآ  ن ی.« اکوستین  یشما در رسول خدا سرمشق  یسوره احزاب آمده است: »برا  21  هیدر جامعه است. در آ  یاخلاق
 کمک کند.  امعهج تیاخلاق و معنو یبه تعال  تواندی م شانیاز اخلاق ا یرویدر نظر گرفته شده و پ تی برتر اخلاق و معنو یبه عنوان الگو

  ، یاسلام  یها. در آموزهکنندیفرد کمک م  تیشخص  یو در کنار هم به رشد و ارتقا  اندوسته یو اخلاق به هم پ  ت یدارند که معنو  دیتأک  یاسلام  میتعال
  ی اخلاق  صولا  تیعبادات در تقو  نیاست، بلکه ا  تیمعنو  ت یارتباط با خداوند و تقو  یهمچون نماز، روزه و زکات نه تنها برا  ینیعبادات و دستورات د

 ه یتزک ی و نوع اندازد ی م یو اجتماع یاخلاق یهاخدا و ارزش  ادیعبادت در اسلام، فرد را به  نیترمثال، نماز به عنوان مهم ی مؤثرند. برا ز ین  یو اجتماع
حضور   ینیبه اخلاق د  بندیاو پ  ریپذتیمسئول  یتا در جامعه به عنوان افراد  کنندیعبادات به افراد کمک م  نی. ا شودیمحسوب م  ینفس و خودساز

 داشته باشند. 
  ق ی از طر  ی اسلام  تی. اخلاق و معنوکنند ی عمل م  یاجتماع  یهمبستگ  کنندهت یتقو  یبه عنوان عامل  ینید  یهاآموزه  ،یاجتماع  یهاهینظر  دگاهید  از

در   ییزانقش بس  ،یتینهاد ترب  نیترو مهم  نیها به عنوان اول. خانوادهشوندی م  تیمنتقل و تقو  یآموزش  یمانند خانواده و نهادها  یاجتماع  ینهادها
. سازندی مقاوم م  یو اجتماع  ی فرهنگ  راتییها را در برابر تغبه کودکان، آن   یدارند و با انتقال اصول اسلام  دیبه نسل جد  یو معنو  ی اخلاق  میآموزش مفاه

 کنند.  تیهدا شتریب یانسجام و همبستگ یجامعه را به سو ،یاسلام یهاآموزه  جیبا ترو توانند یم یو فرهنگ یآموزش ینهادها ن،یهمچن
و اخلاق در جامعه عمل کنند و   تیمعنو  تیدر تقو  یبه عنوان عامل مهم  توانندی م  ی اسلام  یهاکه آموزه  دهدینشان م  قیتحق  ینظر ی مبان  ن،یبنابرا
به   ینیدبازگشت به اصول    تیبر اهم  ینظر  یمبان  نیکمک کنند. ا  ینیبه اصول د  بندیبا اخلاق و پا  یاجامعه  جادیبه ا  ،یاسلام  یهاارزش  جیبا ترو

افراد جامعه را به    یو اخلاق  یبر رشد معنو  یاسلام  یهاآموزه   ریرو، تأث  نیدارند و از ا  دیو اخلاق در جامعه تاک  ت یمعنو  تیتقو  یبرا  یعنوان راهکار
 .کنندیم یارزشمند معرف یقاتی هدف تحق کیعنوان 

 روش شناسی   -2

 نی. اپردازدی و اخلاق در جامعه م تی بر معنو یاسلام یهاآموزه  ریتأث یاست و به بررس یلیتحل-یفیتوص وهیو به ش ی فیپژوهش، ک نیا ق یروش تحق
  یهاگاهیموجود در پا یهانامهانیمعتبر شامل مقالات، کتب و پا یو منابع علم بردیها بهره مداده یگردآور یبرا یااز روش کتابخانه  قیتحق

اسلام )قرآن  نید یمنابع اصل دگاهیها از دآن  تیو اهم یو اخلاق اسلام تیمعنو می. ابتدا مفاهردیگی را به کار م  رانیا، نورمگز و مگ SID کا،یلیویس
 یهاپژوهش  سهیقاو م لیبا استفاده از تحل یو اجتماع یفرد  یبر رفتارها یاسلام یهاآموزه  ری. سپس تأثشوندی م یبندو دسته  ییو سنت( شناسا

در  یاسلام یهاجامع از نقش آموزه  یریتا تصو کندی موجود، تلاش م ینظر یهاافتهی بیبا ترک ق، یتحق جی. نتاردیگی قرار م یمورد بررس نیشیپ
 ها در جامعه بپردازد.آموزه نیکردن ا تریکاربرد یبرا یشنهاداتیو اخلاق جامعه ارائه دهد و به ارائه پ تیمعنو تیتقو

 بحث درباره یافته ها  -3
 و اخلاق در اسلام  تیمعنو یشناسمفهوم -1-3

شدن    کیکمال و نزد  یانسان به سو  تیکه هدفشان هدا  ندیآی انسان به شمار م  یو اجتماع  یفرد  یاز زندگ  یدیو اخلاق دو بُعد کل  تیاسلام، معنو  در
. دهندی م  شکلفرد را    یتیو شخص  ینی د  تیهو  رند،یپذی م  ریتأث  گریکه از همد  یاگونه هستند و به   کیدو مفهوم با هم در ارتباط نزد  نیبه خداوند است. ا

 میمفاه  نیا  نییخود، قرآن و سنت، به تب  یمنابع اصل  قیدارند و از طر  دیو اخلاق به عنوان دو بُعد مکمل تأک  تیبر معنو  یاسلام  یها راستا، آموزه  نیدر ا
 .رندیگیمسلمانان مورد استفاده قرار م یفرد ی مند در جامعه و زندگپرداخته و به صورت نظام 

 یاسلام دگاهیو اخلاق از د تیمعنو فیتعر •
عبادات،    مان،یا  قیاز طر  یمعنو  وندیپ  نیاست. ا  یدر زندگ  یاحساس حضور اله   تیانسان و خداوند و تقو  انیم  قیعم  وندیپ  یدر اسلام به معنا  تیمعنو

 ی روان  ش یا آسای  یفراتر از آرامش ذهن  یزیچ  تیمعنو  ، یاسلام  دگاهی. از درساندیم  یو کمال معنو  یو انسان را به تعال  شودیو توجه به خداوند حاصل م
که تنها    دی: »آگاه باشدیفرمایسوره رعد م  28  هیدر آ  میشناخت و قرب به خداوند است. به عنوان نمونه، قرآن کر ریاست و هدف آن رشد انسان در مس

در   یاسلام  تیاست که معنو  نیا  دهدهنو نشان  کندی م  دیتأک  یخداوند به عنوان منبع آرامش روح  ادی  تیبر اهم  هی آ  نی.« اردیگیها آرام مخدا دل  ادیبا  
 (. 1402،انیو محمد  دسترنج)متعهد باشد  یاله   یهابه ارزش   یزندگ  یهاتا در تمام جنبه  کندی با خداوند است که به فرد کمک م  ی درون  یوندیپ  جادیا  یپ
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چون   یاصول یبر مبنا ی . اخلاق اسلامکندی م ت یهدا حیفرد را در جهت صح تیاست که رفتار و شخص ییارهایاصول و مع  یدر اسلام به معنا اخلاق
. قرآن و  شودی مسلمانان به کار گرفته م یو اجتماع یفرد ی ابعاد زندگ یبنا شده و در تمام گران یو احترام به حقوق د یدوستصداقت، عدالت، تقوا، نوع

هر مسلمان   فیاز وظا  یرا به عنوان بخش  یاخلاق  یدارند و رفتارها  دیتأک  یاخلاق  یهااسلام، بر ارزش   یاکرم )ص( به عنوان منابع اصل  امبریسنت پ
.«  دینمایم  یو از فحشا و منکر و ظلم نه   کندی امر م  کانی : »خداوند به عدالت و احسان و بخشش به نزددیفرمایسوره نحل م   90  هی. آرندیگیدر نظر م

بر   یای به سمت زندگ  ی اسلام  یدهدهنده جهتو نشان   کندیم  دیدر اسلام تأک  ی اساس یعدالت و احسان به عنوان دو ارزش اخلاق  تیبر اهم  هیآ  نیا
 (.1402، انیو محمد دسترنج)اخلاق است هیپا

 گرید یهاتیبا معنو  یاسلام تیمعنو تفاوت •
را   تیدر جهان معاصر، معنو  یاز مکاتب معنو  یاری. بسشودیو به کار گرفته م  فیتعر  یبه اشکال گوناگون  تیمختلف، معنو  یفکر  یهاو نظام  انیاد  در

آوردن آرامش   تو به دس  یفراتر از رفاه روان  یهدف  تی. اما در اسلام، معنوکنندیم  فیتعر  یتعادل درون  ای  یبه آرامش روان  دن یرس  یبرا  یبه عنوان روش
نبوت و   د، یبر اساس اصول توح  یاسلام  تی. معنوشودی شناخته م  یاله   یتقرب به خداوند و تلاش در جهت رضا   یبرا  یدارد و به عنوان ابزار  یفرد

 بردارد.  ماو گا تیرضا ریو در مس ندیخود را در ارتباط با خداوند بب ،ی جوانب زندگ یکه در تمام آموزد ی و به فرد م ردیگی معاد شکل م
بر ارتباط فعال با جامعه و کمک به    یمبتن  ی اسلام  تیدارند، معنو  دیتأک  ی که بر انزوا و تمرکز تنها بر رشد شخص  یاز مکاتب معنو  یبرخ  برخلاف

 یکمال فرد  وکه از رشد    آموزدیدارد و به فرد م  وندیپ  یو اخلاق  یاجتماع  ی هاتیو ارتباط با خداوند با مسئول  تیاسلام، معنو  دگاهیاست. از د  گرانید
  تیهدا یاجتماع تیو مسئول یفرد را به سمت عمل اخلاق یاسلام تیمعنو گر،یدعبارتاستفاده کند. به  گرانیخود در جهت بهبود جامعه و کمک به د

برسد، موظف    یکمال معنو  به تا    کندی که تلاش م  یرو، فرد مسلمان در حال  نیاز هم جدا باشند. از ا  توانند ی و اخلاق نم  ت یدارد که معنو  دیو تأک  کندیم
 (.1403،یاریبخت  و زاده یاسعد)است زین  گرانی نقش مؤثر در جامعه و خدمت به د  یفایبه ا

 ی اسلام یهاو اخلاق در آموزه مانیا انیم رابطه
او، بستر   امبران یو راسخ به خداوند و پ  قیعم یبه عنوان باور  مان یدارند. ا  گر یکدیو تنگاتنگ با    قیعم  یاو اخلاق رابطه   مان یا  ، یاسلام  یهاآموزه  در

به   یشتریب  لیاست، تما  بندیپا  یاسلام  می دارد و بر اصول و تعال  مانیکه به خداوند ا  ی. فردآوردیدر فرد فراهم م  یاخلاق  لیرشد فضا  یبرا  یمناسب
  مان یا  یعیطب  جه یرا نت  کوی شود و اخلاق ن  انینما  زیدر عمل و رفتار فرد ن  دیبا  یواقع  مانیباور است که ا  نیدارد. اسلام بر ا  ینید  اتیاز اخلاق  یرویپ
 ستیآن ن یکیسوره بقره آمده است: »ن 177 هیدارند، از جمله در آ دیتأک یاخلاق یو رفتارها مانیا انیبر رابطه م یاد یز اتیآ م،ی. در قرآن کرداندیم

آورد و   مانیا  امبران یو فرشتگان و کتاب و پ  امتیبه خدا و روز ق  یآن است که کس  ی کیبلکه ن  د، یمشرق و مغرب بگردان  یخود را به سو  یکه روها
و اخلاق    مان یکه ا  دهدی نشان م  هیآ  نی...« ابخشدب  ازمندانیماندگان و نمستمندان، درراه  مان، یتی  شاوندان،یمالش را با وجود دوست داشتنش، به خو

 عمل کند.  زین رخواهانهیو خ یاخلاق یبه رفتارها دیدارد، با مانیکه ا یبا هم همراه باشند و فرد دیبا
  یمعرف  ی قو  مانیرا به عنوان شاخص ا  کویاخلاق ن  ات،یاز روا  یاریاکرم )ص( در بس  امبریدارند و پ  دیو اخلاق تأک  مان یا  نیبر رابطه ب  ز ین  ینبو  ثیاحاد

 دیتأک  مانیا  زا  یاخلاق به عنوان نمود  تیبر اهم  ثیحد  نیشماست.« ا  نیتراخلاق خوش  مان،ی شما از لحاظ ا  نیآمده است: »بهتر یثی. در حدکنندیم
 .کندیم داینمود پ  یاخلاق یرفتارها قیفرد از طر یکه رشد معنو دهدی دارد و نشان م

به   یبندیپا یبرا  یقو یازهیبه خداوند، انگ مانی. اکنندی کمک م گر یکدی تیو به تقو گرند یکدی و اخلاق مکمل  مان یا ، یاسلام یهادر آموزه ن،یبنابرا
  نیبا خداوند است. ا  دو ارتباط فر  مانیا  زانیدهنده منشان   کوی اخلاق ن  گر،ید  یو از سو  کندیم  جادیدر افراد ا  کوین  یاز رفتارها   یرویو پ  یاصول اخلاق
مسئول   یتا به عنوان عضو  کندیو به او کمک م  کندیم  تیهدا  یو اخلاق  ی کمال معنو  ریو اخلاق در اسلام، فرد را در مس  مانیا  انیم  هیارتباط دوسو

 (.1403،یاریبخت و زاده یاسعد)کند تیدر جامعه فعال دیو مف
.  کنندیجامعه کمک م یو هم به ارتقا یهستند که هم به رشد فرد ینید ت یهو دهندهل یتشک یها و اهداف اساسو اخلاق در اسلام از ارزش  تیمعنو
دارد.   وند یفرد پ  ی قو اخلا  یاجتماع  یهاتیحال با مسئول  نیاستوار است و در ع  یاله   تیبه رضا  ی ابیبا خداوند و دست  وندیپ  هیبر پا  ی اسلام  تیمعنو

اند. با فرد مسلمان به هم وابسته   کی  یو معنو  یرشد اخلاق  جه،یشود و در نت  انیدر عمل و رفتار فرد نما  دیبا  یواقع   مانیباور است که ا نیاسلام بر ا
از   ی رویبه خدا و تلاش در جهت پ  مانیبر ا ه یو اخلاق، دو بُعد مکمل هستند که با تک ت یگرفت که معنو جه ینت توان یم ، ی اسلام یهابه آموزه  ینگاه

 . شوندی منجر م یجامعه اسلام شرفتیفرد و هم به انسجام و پ تیهم به رشد شخص ،ینیاصول د

 ت یها بر اخلاق و معنوآن ری)قرآن و سنت( و تأث  یاسلام  یهاآموزه یمنابع اصل -2-3
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ها  آن  نیترو مستحکم هستند که مهم  یمنابع اصل  یدارا  ،یزندگ  یکامل برا  یها ییها و راهنمااز دستورالعمل  یابه عنوان مجموعه   یاسلام  یهاآموزه
  نه یبلکه در زم  دهند،ی را ارائه م  مانی ا  یاساس  میاسلام، نه تنها مفاه  یدو منبع اصل  نی)ع( هستند. ا  تیاکرم )ص( و اهل ب  امبریو سنت پ  میقرآن کر

و   یچارچوب، قرآن به عنوان کتاب اله   نی. در اکنندیفراهم م  یو اجتماع  یو رشد فرد  تیهدا  یرا برا  یقیدق  یهادستورالعمل  ت،یاخلاق و معنو
  ی عمل  یالگوها  و   حاتیبا توض  زی)ع( ن  ت ی)ص( و اهل ب  امبریو سنت پ  کندی م  ان یرا به شکل جامع ب  یو معنو  یاخلاق  یهااصول و ارزش   ،یجاودان
 . دهندی و به مسلمانان آموزش م نییها را تبآموزه نیخود، ا

 و اخلاق  تیمعنو نهیدر زم یقرآن یهاآموزه •
 مانیبر ا  دی. قرآن با تاکدهدی ارائه م  ی و معنو  یبه کمال اخلاق  یابیدست  یبرا  ییهادستورالعمل   ،یاسلام  یهامنبع آموزه  نیتربه عنوان مهم  میکر  قرآن

با خداوند و توجه مستمر به حضور   قیعم  وندیپ  جهینت  تیمعنو  ،یقرآن  دگاهی. از دکندیم  تیهدا  یو پرورش روح  یمعنو  یتعال  یبه خداوند، فرد را به سو
آن بر آرامش    یخدا و اثرات معنو  ادیبه نقش   رد«،یگیها آرام مخدا دل  ادی که تنها با    دی: »آگاه باشدیگویسوره رعد، که م 28  هیاست. آ  یاو در زندگ

آرام داشته    یتر و درونمقاوم  ، یزندگ  ماتیاملاتا در برابر مشکلات و ن  کندی خدا و ارتباط مداوم با او، به انسان کمک م  ادیاشاره دارد.    یو روان   یروح
 باشد. 

به  م یاست. قرآن کر یو اجتماع یفرد حیرفتار صح یبرا ییهااسلام، شامل اصول و دستورالعمل نید یاز ارکان اصل یک یبه عنوان  زین یقرآن اخلاق
به   داوند سوره نحل آمده است: »خ  90  هیدارد. به عنوان مثال، در آ  دیتأک  یدوست و نوع  گرانیهمچون صداقت، عدالت، احترام به د  ییهاوضوح بر ارزش 

 ی کوکاری که عدالت و ن  دهدی نشان م  ی به روشن  هیآ  نی.« ادینمای م  یو از فحشا و منکر و ظلم نه   کندی امر م  کانیعدالت و احسان و بخشش به نزد
بر   شیکه رفتارها ابدیی پرورش م یاها، فرد به گونه آموزه ن یا قی اند. از طرشده   یمعرف ی اخلاق ی هستند که در قرآن به عنوان اصول اساس ییهاارزش

 مملو از عدالت و محبت حرکت کند.  یای زندگ یاستوار باشد و جامعه به سو  یاساس اصول اخلاق
هستند که به افراد کمک    یدارند. نماز، روزه، زکات و حج از عبادات اساس  دیتأک  تیمعنو  ت یتقو  یبرا  یعبادات به عنوان راه  تیبر اهم  یقرآن  یهاآموزه

و فرد را  کنندی م ل عم یدرون یسازو پاک یمعنو یندهایعبادات به عنوان فرآ ن یتر کنند. او ارتباطشان با خداوند را مستحکم  ی معنو وندیتا پ کنندیم
 (.1395،یآخوند)کنند تیرا در او تقو دهیپسند یو رفتارها کو یکه اخلاق ن کنندیم تیهدا یریدر مس

 یو معنو یاخلاق میمفاه نیی)ع( در تب تی اکرم )ص( و اهل ب امبریسنت پ  نقش •
اکرم   امبریاسلام دارد. پ  یو معنو  یاخلاق  میمفاه  حیو توض  نییدر تب  یدینقش کل  ، ی اسلام  یهااکرم )ص( به عنوان منبع دوم و مهم آموزه  امبریپ  سنت

مورد    توانندیم  یقرآن  یهااز آموزه  یو عمل  ینیع  یهارا به مسلمانان آموزش داد که به عنوان نمونه   ییرفتارها  ،یو معنو   یاخلاق  ی)ص( به عنوان الگو
به   دادنتیو اهم گرانیحقوق د تیتلاش او در رعا نیاکرم )ص( در برخورد با مردم، عدالت و محبت او، و همچن امبری پ ی. رفتارهارندیاستفاده قرار گ

 . رندیخود به کار گ یرا در زندگ  یاخلاق یهاارزش   نیا توانندی که چگونه م دهدیبه مسلمانان نشان م ،یکوکارین
اکرم )ص( بارها بر   امبریاند. پکمک کرده  یو معنو  یمباحث اخلاق  حیو توض  نییبه تب  زی)ع( ن  تی)ص( و اهل ب  امبرینقل شده از پ  اتیو روا  ثیاحاد
 دهدی م  شانن  ثیحد  ن یام«؛ امبعوث شده   ی به کمال رساندن مکارم اخلاق  یاند: »من براکرده و فرموده   دیتأک  دهیپسند  یو رفتارها  کو ی اخلاق ن  تیاهم
 ی و معنو  یخود، اصول اخلاق  یهابا رفتار و آموزه  زی)ع( ن  تیاست. اهل ب  یاخلاق  یهاارزش   تیو تقو  جیترو  امبر،یرسالت پ  یاز اهداف اصل  یکیکه  

 . شوندی شناخته م نهیزم نیدر ا یعمل ییآموزش دادند و به عنوان الگوها یاسلام را به جامعه اسلام
  ک یاند که  کرده  دیداده و تأک  حیرا توض  ی از اخلاق اسلام  یخود، اصول مهم  یهاها و خطبهاز نامه   یدر بخش  ژهیوالبلاغه، به )ع( در نهج  یعل  امام

 د یبلکه با ست، ین  ارتنها در گفت  یکه اخلاق اسلام کندیم یادآوریها به مسلمانان آموزه ن یباشد. ا بندیبه عدالت، تقوا و صداقت پا  شهیهم دیمسلمان با
را به مسلمانان آموزش داده  یو معنو  یاخلاق قیعم می)ع( با رفتارها و سخنان خود، مفاه تیاهل ب ب،یترت نی. به اابدی یدر رفتار و کردار هر فرد تجل

 (.1395،یآخوند)اندارائه داده یرویپ یروشن برا ییو الگو

 یو اجتماع یاسلام بر رفتار فرد یو معنو یاخلاق یهاآموزه ریتأث •
  ی به زندگ یابیدست یبرا ییاست و به عنوان راهنما رگذاریمسلمانان تأث یو اجتماع  یبر رفتار فرد میاسلام به شکل مستق یو معنو  یاخلاق یهاآموزه

همچون   ی خود را بر اساس اصول  یتا رفتارها  کنندیبه مسلمانان کمک م  یاخلاق  یهاآموزه  ، ی. در سطح فردکندیعمل م  بخشتیسالم، متعادل و رضا
و مشکلات،    ماتیدر برابر ناملا  کندی م  یباشد، سع  بندیپا  یاسلام  یاخلاق  یهاکه به ارزش   یکنند. فرد  میتنظ  ی و مهربان  گران،یصداقت، احترام به د

  تیبا او، موجب تقو  قیعم  یطارتبا  جادیدادن انسان به خداوند و ا  وندیبا پ  زی ن  یاسلام  تیو با انصاف رفتار کند. معنو  یبه درست  گرانیصبور باشد و با د
 . رساندیم یاری یو روان  یکه به فرد در جهت رشد روح شودیتوکل و تعهد م مان،یهمچون ا ییهاارزش
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و احترام به   یدوستهمچون عدالت، نوع  ی. اصولشوندیجامعه م یاعضا انیو انسجام م یهمبستگ تیباعث تقو ی اسلام یهاآموزه ،یسطح اجتماع در
همراه با محبت و    ییکرده و فضا  یدور  یتا از تناقضات و مشکلات اجتماع  کنندیبه جامعه کمک م ،یاسلام  یبه عنوان اصول اخلاق  گرانیحقوق د

به ن  کنندیم  یادآوریدارند، به افراد    دیکه بر زکات و انفاق تأک  ییهافراهم کند. به عنوان مثال، آموزه  یمدله   ی کمک کنند و به نوع  ازمندانیکه 
 جادیامنجر به   تیو در نها  کندیکمک م  یاجتماع یبه کاهش فقر و نابرابر  تیاحساس مسئول  نیاحساس کنند. ا  گرانیدر قبال د  یاجتماع  تیمسئول
 (.1395،یآخوند)شودیم یقو یهمدل و با همبستگ یاجامعه

 ی و اجتماع  یو اخلاق فرد  تیبر معنو  ی قیعم  ریاسلام، تأث  ی)ع( به عنوان دو منبع اساس  ت ی)ص( و اهل ب  امبریو سنت پ  یقرآن  یهاآموزه  ب، یترت  نیا  به
با   ترق یعم  یوندیپ  ی مسلمانان را به سو  ،یو معنو  یاخلاق  یهابا ارزش   یای به زندگ  ی ابیدست  یبرا  ییها به عنوان راهنماآموزه   نیمسلمانان دارند. ا

 . شوندی مدار منجر مو اخلاق داریپا یاجامعه جادیبه ا تیو در نها کنندی م تیخداوند و جامعه هدا

 به جامعه یاسلام  یهاو خانواده در انتقال آموزه  ینید  تینقش ترب -3-3
نهاد   نیترو مهم  نیبرخوردار است. در اسلام، خانواده به عنوان اول  یاریبس  ت یبه جامعه از اهم  یاسلام  یهاو نقش خانواده در انتقال آموزه  ینید  تیترب
استوار    یاسلام  یهاکه بر اصول و ارزش   یا. خانوادهآوردی فرزندان فراهم م  ی و اخلاق  یپرورش معنو  ی برا  یکه بستر مناسب  شودی شناخته م  یتیترب

کند. علاوه بر   فایو اخلاق در جامعه ا  تیمعنو ت یدر تقو ییفرزندان مؤثر عمل کند و نقش بسزا یو اخلاق ینید ت یبه هو یدهدر شکل  تواندی باشد، م
انتقال آموزه   زین  ی و فرهنگ  یو مراکز آموزش  یتیترب  ط یخانواده، مح با همفکر  قش به جامعه ن  یاسلام  یهابه عنوان عوامل مکمل در  و   ی دارند و 

 کنند. یرا به جامعه معرف یاسلام یهابه ارزش  بندیمدار و پاآگاه، اخلاق  یهانسل  توانندیم ،یهمکار

 فرزندان  یو اخلاق یمعنو تینقش خانواده در ترب تیاهم •
 نی به عنوان اول  نی. والدآموزدیخانواده م  گرید  یو اعضا  نیرا از والد  یرفتار  یها، باورها و الگوهااست که کودک در آن ارزش   یطیمح  نیاول  خانواده

و  می. در قرآن کرهندرا به فرزندان خود انتقال د یاسلام یهااصول و ارزش توانند ی او دارند و م یو اخلاق یبر رشد معنو یفراوان  ریکودک، تأث انیمرب
  ی اسلام  یهاو ارزش   میدارند که فرزندان خود را با تعال  تیمسئول  نیشده است و والد  دیفرزندان تأک  ت یخانواده در ترب  یاتیبه نقش ح  یاسلام  اتیروا

 پرورش دهند.
را در   ینیخود ارتباط برقرار کنند و اصول د  یکه چگونه با خدا  دهندیو متعهدانه، به فرزندان خود آموزش م  زیآممحبت  یطیبا فراهم کردن مح  نیوالد
فرزند با خدا را   وندیپ  توانندی که م  شوندیم  یمعرف  یمهم معنو  یهادعا، نماز و ذکر خداوند به عنوان ارزش   نه،یزم   نیروزمره به کار ببرند. در ا  یزندگ
طرف  تیتقو از  د  ، یکنند.  به  نوع   گران، ی احترام  و  عدالت  اخلاق  زین  یدوستصداقت،  اصول  عنوان  م  ی به  داده  آموزش  فرزندان  آن   شودی به  در تا  ها 

 از خود نشان دهند. یادهیپسند یخود با جامعه، رفتارها یبرخوردها
الگوها   نی. ادهدی فرزندان خود ارائه م  یبرا  یعمل  یالگو  یکند، به نوع  ادهی خود پ  یروزمره و رفتارها  یرا در زندگ  ینیو د  یکه اصول اخلاق  یاخانواده

 یعمل  یو رفتارها  هروزمر  ی از زندگ  یبلکه بخش   شوند، یمحدود نم  ینید  نی از قوان  یاتنها به مجموعه   یاسلام  یها که آموزه  دهندیبه فرزندان نشان م
خود به کار   ی کرده و در زندگ  یها را درونارزش   نیو آنان با گذشت زمان ا  شوندی به کودکان منتقل م  دیمشاهده و تقل  قیرفتارها از طر  نیفرد هستند. ا

 (.1403،یمهاجر و ی جعفرزاده شهربابک)رندیگیم

 افراد  یو معنو یبر رشد اخلاق  یاسلام یتیترب طیمح ریتأث •
و   شوندی آشنا م  یاسلام  یهاو ارزش  ینید  یهاها با آموزهاست که افراد در آن  ییفضاها  ریشامل خانه، مدرسه، مساجد و سا  یاسلام  یتیترب  طیمح

چون عبادت، تقوا و اخلاق، به فرد   ییهابر ارزش  دیبا تأک هاط ی مح نیدارند. ا یو اخلاق ی نید تیهو ت یو تقو یریگدر شکل  ینقش مهم هاط یمح نیا
 را در خود پرورش دهد. یبا خداوند برقرار کرده و اصول اخلاق یقیتا ارتباط عم کنندیکمک م

 ینید  یهاتیشرکت در فعال  قی آن آشنا شوند و از طر  یمعنو  یهااسلام و ارزش   نید  یکه با اصول اساس  کندیبه افراد کمک م  یاسلام  یتیترب  طیمح
و   زش آمو  یبرا ی بستر مناسب  ، یاسلام  یتیترب  یهاط یمح  نیتراز مهم  یکیتجربه کنند. مساجد به عنوان   یها را به صورت عملارزش   نیا  ، یو اجتماع

  ی ریارتباط با خدا و فراگ  تیتقو  یبرا  یفرصت  ،یقرآن  یهاو کلاس  ینید  ی ها. شرکت در نماز جماعت، مراسم کنند یفراهم م  ینید  یهاآموزه  جیترو
 کنند. مینظت یاسلام یهاخود را بر اساس آموزه یکنند و رفتارها تیخود را تقو مانیکه ا کنندیبه افراد کمک م هاتیفعال نیاست. ا ینیاصول د

 ت یجامعه، در تقو  ینیاز فرهنگ د  یبه عنوان بخش  ینید  یهاو بزرگداشت مناسبت   یمذهب  یهامانند جشن  یمذهب  یهامراسم  یبرگزار  ن،یهمچن
  ی هاارزش   ات،یتبادل نظر و تجرب  قیو از طر  پردازندیبه تعامل م  گریکدیفضاها، افراد با    نی. در اکندیم  فایا  ینقش مهم  یو انسجام اجتماع  یهمبستگ
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به    بندیمدار و پااخلاق   یهاپرورش انسان   یبرا  یبه عنوان بستر  یاسلام  یتیترب  یهاط یمح  ،یطورکل. به دهندیخود را گسترش م   یو معنو  یاخلاق
 (.1403،یمهاجر و ی جعفرزاده شهربابک)رندیروزمره به کار گ یرا در زندگ یاسلام یهاتا اصول و ارزش  کنندیها کمک م و به آن  کنندیعمل م نید

 ی اسلام تیدر آموزش اخلاق و معنو ی مدارس و مراکز فرهنگ نقش •
دارند. مدارس به عنوان    دیبه نسل جد  یاسلام  یهادر انتقال آموزه  یینقش بسزا  زین  یمدارس و مراکز فرهنگ  ،یاسلام   یتیترب  طیکنار خانواده و مح  در
 یهاق آموزش درس یآشنا کنند. از طر  یو اصول اسلام  میآموزان را با مفاهدانش  ، یو اخلاق  ینیبا ارائه دروس د  توانندی م  ،یاصل  یاز مراکز آموزش  یکی
اسلام )ص( آشنا شوند. معلمان به    امبریپ  رهیو س  یاسلام مانند عبادات، اصول اخلاق  یاساس  میبا مفاه  توانندیآموزان مدانش   ث،یقرآن و احاد  ،ینید

خود   یو اخلاق  ینید  تیاز هو  یخشرا درک کرده و به عنوان ب  میمفاه  نیآموزان کمک کنند تا ابه دانش   توانندیم   یو اخلاق  یآموزش  انیعنوان راهنما
 . رندیروزمره به کار بگ یدر زندگ

و اخلاق   ت یمعنو  تیبه تقو  ی و فرهنگ  یآموزش  یهابرنامه  ی با برگزار  ز ین  ینید  یهاو کانون   ،ی اسلام  یهاهمچون مساجد، کتابخانه  یفرهنگ  مراکز
  یلامکه با اصول اس  کنندیبه افراد جامعه کمک م  یآموزش  یهاو کلاس   نارهایها، سمکارگاه  ی برگزار  ق یمراکز از طر  نی. اکنندیدر جامعه کمک م
 یها شگاهیجذاب و متنوع مانند نما  یهااز روش  توانندیم  یمراکز فرهنگ  ن،ی درک کنند. همچن  یرا به خوب  یو معنو   یاخلاق  میآشنا شوند و مفاه

 کنند.  بیآن ترغ یها در مورد اسلام و آموزه  ق یو تحق یریادگیو جلسات گفتگو استفاده کنند تا افراد را به   یمسابقات قرآن ،یفرهنگ
 ق یبه تعامل بپردازند و از طر  ی و اخلاق  ینید  یطیدر مح  گر یکدی تا با    دهندی تمرکز دارند، بلکه به جوانان فرصت م  ی نیمراکز نه تنها بر آموزش د  نیا

و با   کنندی خانواده و جامعه عمل م  انیم  یبه عنوان پل ارتباط  یمراکز فرهنگ  ب،یترت  نیکنند. به ا  تیخود را تقو  یاخلاق  یهاارزش  گرانیارتباط با د
 (.1403،یمهاجر و یجعفرزاده شهربابک)کنندیکمک م یو انسجام اجتماع یهمبستگ جادیبه ا ،ینید یهاارزش  جیترو
و اخلاق در    تیمعنو  ت یو تقو  یاسلام  یهادر انتقال آموزه  ی همگ  ،یو فرهنگ  ی و مراکز آموزش  یاسلام  یتیترب  یها ط یو نقش خانواده، مح  ینید  تیترب

را به فرزندان منتقل    ی ماسلا  یهاخود، اصول و ارزش  یو رفتارها  یعمل  یبا الگوها   ، یتینهاد ترب  نیمؤثر هستند. خانواده به عنوان نخست  ی جامعه اسلام
 ت یبا خداوند برقرار کرده و هو  یترقی تا ارتباط عم  کنندیبه افراد کمک م  یو اجتماع  ینی د  یفضاها  جادیبا ا  زی ن  یاسلام  یتیترب  یهاطی. محکندیم
 ی اسلام  میرا با اصول و مفاه  دیجد  سلمتنوع، ن  یهاو برنامه   ینید  یهابا آموزش  زین  یکنند. مدارس و مراکز فرهنگ  تیخود را تقو  یو اخلاق  ینید

 .کنندیم  بیترغ  یاسلام تیاخلاق و معنو هیبر پا یای آشنا کرده و آنان را به زندگ 
مدار به وجود آورد و اخلاق   ی اسلام  یاجامعه   توان ی م  ، یو فرهنگ  ی و مراکز آموزش  ی تیترب  یهاط یخانواده، مح  انیم  ی و هماهنگ  ی با همکار جه، ینت  در

 شناخته شوند.  نیبه د بندیو پا ریپذ تیمسئول یکرده و در جامعه به عنوان افراد یزندگ یاسلام یهاارزش  هیکه افراد آن بر پا
 

 نتیجه گیری  -4
 یو اخلاق فرد تیبه معنو یدهدر شکل  یاتینقش ح ،یو معنو یاخلاق یها ها و ارزشجامع از دستورالعمل یابه عنوان مجموعه یاسلام یهاآموزه 

  وا، چون صداقت، عدالت، تق  یو اصول  روندیاسلام به شمار م  ی)ع( از منابع اصل  تیاکرم )ص( و اهل ب  امبریو سنت پ  م یدارند. قرآن کر  یو اجتماع
 تی . معنوکندیو اخلاق در جامعه کمک م  تیمعنو  ت یو تقو  یریگکه به شکل   کنندی م  یمعرف  ی اخلاق  یرا به عنوان مبان  یدوستو نوع   گرانیاحترام به د

چون    یاصول  دخو  یتا در زندگ  کندیو به انسان کمک م  شودی م  تیبا او تقو  ق یعم  یوندیعبادات، تفکر در عظمت خداوند و احساس پ  قیاز طر  یاسلام
کند و به    میتنظ  یاخلاق  یهاخود را در چارچوب ارزش   یتا رفتارها  کندیبه فرد کمک م  یمعنو  وندیپ  نیکند. ا  یرا درون  یتوکل، صبر و شکرگزار

 .ابدیدر جامعه حضور  رخواهیو خ ریپذتیمسئول یعنوان فرد
شده و    تیتقو  یو انسجام اجتماع  یشود، همبستگ   تیآن رعا  یو معنو  یاخلاق  یهاشده و ارزش  نهینهاد  یبه درست  یاسلام  یهاکه آموزه  یاجامعه  در

و   ینید  لیم اصیبر مفاه  هی مؤثر و با تک  یاوه یکه به ش  یها، زمانآموزه  نی. اردیگی قرار م  یدوستاحترام، عدالت و نوع  هیبر پا  یتعاملات اجتماع  یفضا
رو، بازگشت    نیو وحدت کمک کنند. از ا  یهمدل  شیحل تعارضات و افزا  ،یاجتماع  یهایبه کاهش ناهنجار  توانندی م  ابند، یبه جامعه انتقال    یاخلاق

 برخوردار است. ییبالا تیو اخلاق در جامعه از اهم تیمعنو ت یتقو یمؤثر برا  یبه عنوان راه یاسلام یهابه آموزه 
 در جامعه تیاخلاق و معنو تیتقو  یبرا ی اسلام ی هابازگشت به آموزه   تیبر اهم دیتأک
مواجه هستند،    یمجاز   یفضا  راتیو تأث  یراسلامیغ  یهانفوذ فرهنگ   ،یسازیاز جمله جهان  یمتعدد  یهابا چالش  یامروز که جوامع اسلام  یایدن  در

تا   نندبه جامعه کمک ک  ،ینید  لیاص  یهابر ارزش   هیبا تک  توانندی م  یاسلام  یهااست. آموزه  افتهی  تیاهم  شیاز پ  شی ب  یاسلام  یهابازگشت به آموزه
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مقابله   ینه تنها برا  یاسلام  یهابازگشت به آموزه  نیخود را حفظ کند. ا  یو اخلاق   ینید  تیمقاومت کرده و هو   یو اجتماع  یفرهنگ  راتییدر برابر تغ
 . شودی م زیافراد ن تیمعنو تی و تقو یاست، بلکه باعث رشد درون یمدرن ضرور یایدن ی منف راتیبا تأث

 ایکه از دن  کنندی م  قیو او را تشو  کنندی م  تیهدا  یو اخلاق  یروح  یتعال  یاست که انسان را به سو   نیا  یاسلام  ی هابرجسته آموزه  یهای ژگیاز و  یکی
 یهاارزش   تیتقوبه    تواندی م  یاسلام  یهااساس، بازگشت به آموزه  نیبه خداوند و خدمت به جامعه استفاده کند. بر ا  ی کینزد  یبرا  یاله یبه عنوان وس

که به عنوان    آموزندیها به فرد مآموزه  نیا  ،یجامعه کمک کند. از طرف  یاخلاق  تیو بهبود وضع  ،یو اجتماع  یفرد  تیاخلاق و معنو  یارتقا  ،ینید
 تواند یافراد جامعه م  انیماصول در    نی ا  یسازنهیو نهاد  جیترو  ن،یکرده و به همنوعان خود کمک کند. بنابرا  فایا  یااز جامعه، نقش مسئولانه   یبخش

 داشته باشد.  یو معنو یاخلاق یاجامعه جادیبر ا یمثبت و ماندگار راتیتأث
 یاسلام یهاآموزه هیو اخلاق بر پا تیمعنو یجهت ارتقا یو اجتماع یفرهنگ ینهادها یبرا یکاربرد شنهاداتیپ

بردارند. در    یمؤثر  یهاگام   توانندیم  یو اجتماع  یفرهنگ  یدر جامعه، نهادها  یو معنو  یاخلاق  یهاو ارزش   یاسلام  یهاآموزه   جیو ترو  ت یتقو  یبرا
اخلاق    یو به ارتقا  دشو  نهیدر جامعه نهاد  یبه صورت کاربرد  یاسلام  یهاتا آموزه  رندیبه کار گ  توانندینهادها م  نیکه ا  شودی ارائه م  یشنهاداتیادامه، پ
 کمک کند:  تیو معنو
  ،یاسلام  یهامتناسب با آموزه   یآموزش  یهابرنامه   یو اجرا  نیبا تدو  توانند یم   ی و آموزش  یفرهنگ  ی: نهادهایو اخلاق  ینید  یآموزش  یهابرنامه  توسعه 

جذاب و در   یاوه یش  هرا ب  یاسلام  یها شوند که آموزه  یطراح  یاگونه به  دی ها بابرنامه  نیآشنا کنند. ا  یو اخلاق  ی نیجوانان و بزرگسالان را با اصول د
و   جیو مساجد برگزار شوند و به ترو  یها، مراکز فرهنگدر مدارس، دانشگاه  توانند یها مبرنامه   نیبه مخاطبان ارائه دهند. ا  یو امروز  یکاربرد یهاقالب
 کمک کنند. ی و اخلاق اسلام تیمعنو تیتقو

فضا    نیاز ا  توانندیم  یفرهنگ  یدر جامعه، نهادها  یمجاز  ی: با توجه به نفوذ گسترده فضایاسلام  یهاآموزه  جیترو  یبرا  یمجاز  یاز فضا  استفاده
که به   باشند  یها و مقالات آموزشکوتاه، پادکست  یهاپیکل  ها،لمیشامل ف  توانندیمحتواها م  نیاستفاده کنند. ا  یو اخلاق  ینید  یانتشار محتوا  یبرا

 یها نسل  انیدر م  ینید  میمفاه  جیجذب جوانان و ترو  یبرا  ژهیروش به و  نی . ادهندی را به مخاطبان ارائه م  یاسلام  یهازبان ساده و قابل فهم، آموزه
 مؤثر است.  دیجد

 ی هاوگو درباره آموزهجلسات منظم بحث و گفت   توانندی م  ی : مراکز فرهنگیو اخلاق  ینید  یهاارزش   رامونیجلسات بحث و تبادل نظر پ   یبرگزار
در   ا هآن  یریکارگبه   یو چگونگ   یاسلام  یها تا درباره ارزش  دهدیجلسات به افراد اجازه م  نیروز برگزار کنند. ا  یو معنو  یو مسائل اخلاق  یاسلام
و   یاز اصول اسلام  یترقیتا درک عم  کندیکنندگان کمک مها به شرکت برنامه   نیبهره ببرند. ا  گرانیروزمره تبادل نظر کنند و از نظرات د  یزندگ

 کنند. دایخود پ یها در زندگکاربرد آن
نوع  جیترو و  جامعه  به  خدمت  نهادهایدوستفرهنگ  برگزار  توانندی م  یاجتماع  ی:  اجتماع  هیریخ  یهابرنامه  ی با  و   ،یو  جامعه  به  خدمت  فرهنگ 
از آموزه  یدوستنوع ا  جیاست، ترو  یاسلام  یهارا که  ن  توانندیها مبرنامه  نیدهند.  به   اتداوطلبانه و خدم  یکارها  یبرگزار  ازمندان،یشامل کمک 

 به همنوعان خود کمک کنند.  دیدارند و با یاجتماع تیکه به عنوان مسلمان، مسئول کنندیم یادآوریباشند که به افراد  یاجتماع
  ی هاها با روش برگزار کنند تا آن   نیوالد  یبرا  یاو مشاوره  یآموزش  یهابرنامه  توانندیم  یفرهنگ  یفرزندان: نهادها  ینید  تیها در ترباز خانواده  تیحما

خود آموزش دهند و   ندان را به فرز  یکمک کنند تا اصول اسلام   نیبه والد  توانند یها مبرنامه   نیفرزندان آشنا شوند. ا  یو اخلاق  ینید  ت یمؤثر در ترب
 سوق دهند.  یو اخلاق ینید یها با ارزش  یای زندگ یها را به سوآن

کنند تا   یهمکار  یبا مدارس و مراکز آموزش  توانندیم  یو اجتماع  یفرهنگ  ی : نهادهایآموزش اخلاق اسلام  یبرا  یبا مدارس و مراکز آموزش  یهمکار
 ی زاربرگ  ،یآموزش  یهابرنامه  یبه طراح  تواندیم  یهمکار  نیآموزان ارائه دهند. ابه دانش   یرا به صورت جذاب و کاربرد  یو اخلاق  ینید  یهادرس

 و تجربه کنند.  اموزندیمناسب ب یطیرا در مح یاسلام یهاتا ارزش   دهدی آموزان فرصت مکمک کند که به دانش  یمذهب یهاتیاردوها و فعال
  ت یبه تقو تواندیها ممؤثر از آن   یریگها و بهره آموزه  نیو اخلاق در جامعه دارند. بازگشت به ا  تیمعنو  یدر ارتقا  یانقش برجسته  یاسلام  یهاآموزه
و    ی و فرهنگ  یآموزش  تنوعم  یهااز روش  یریگبا بهره  یو اجتماع  یفرهنگ  یمنجر شود. نهادها  ی اجتماع  طیو بهبود شرا  ی و اخلاق  ینید  یهاارزش
و    تیمعنو  جیعمل کنند و به ترو  یاسلام  یها آموزه  یسازنهیانتقال و نهاد  یبرا  یارتباط  یهابه عنوان پل   توانندیها و مدارس مبا خانواده  یهمکار

و همبسته دست    یاسلام  یهامدار، متعهد به ارزش اخلاق   یابه ساخت جامعه  توان ی اصول م  نیبر ا  هیبا تک  ت،ی اخلاق در جامعه کمک کنند. در نها
 .کنندی را تجربه م یو اخلاق یبر اصول معنو یمبتن یای و زندگ کنندی تعامل م گریکدی احترام، عدالت و محبت با  هیکه در آن افراد بر پا افتی
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 .36، شماره: 13دوره:  ،ینید یپژوهقرآن، مجله انسان  یهادر آموزه ینداریابعاد د یشناس، جامعه 1395محمدباقر،  ،یآخوند

 .یسار  ،یاسلام  یانقلاب علوم انسان  یالملل ن یکنفرانس ب  نیانسان، اول  یقرآن در زندگ  یها، کاربرد آموزه1403سجاد،    ،یاریو بخت  هیزاده، راض  یاسعد

  ی هاپژوهش  یالمللن یکنفرانس ب  نی در اسلام، دوازدهم  یآموزش و اخلاق معلم  یااخلاق حرفه  یهامولفه   یق ی، مطالعه تطب1402محدثه،    ،یجعفر

 . یو آموزش یتیعلوم ترب  ،یعلوم اجتماع ، یدر روانشناس نینو

  یعلوم انسان  شیهما  نیاسلام، اول  دگاهینسل مؤمن از د   تینقش خانواده در ترب  ی، واکاو1403فاطمه،    دهیس  ،یفاطمه و مهاجر  ،ی شهربابک  جعفرزاده

 آستارا.  ن، ینو کردیبا رو

 تهران.  ،یو حوزو ینیعلوم د یارشته انیمطالعات م یکنفرانس مل نیهفتم  ان،یاد ریدر اسلام و سا تی، معنو1402مونا،  ان،یفاطمه و محمد دسترنج،

 
 

 

 
 
 
 


