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  چكيده : 
 جامه واقع در نظام اين كوشش هاي تمام و است، پرورش آموزش و ارزيابي در مهم شاخص هاي از يكي آموزان دانش تحصيلي پيشرفت         

هاي جديد و به سبب نفوذ علوم و تكنولوژي در زندگي روزمره و نياز جوامع به مشاغل و حرفهدر عصر حاضر .   است مهم امر اين پوشاندن به عمل
هاي آموزشي اند و نگرشاندازهاي آموزشي و تربيتي تغيير كردههاي تدريس، اهداف و چشمو روانشناسي يادگيري، در عمل شيوهپيشرفت علوم تربيتي 

است .  شده انجام يليتحل – يفيتوص روش به و آموزان دانش يليتحص شرفتيپ زانيم بر 5E يالگو ريتاث يبررس هدف با حاضر قيتحق. اندنو شده
در پنج مرحله همراه با مشاركت و فعاليت معلم و دانش آموز براي رشد تفكر و ياد دادن چگونه يادگرفتن  5Eالگوي تدريس يافته ها نشان مي دهد 

 نقش موثري دارد .  آموزاندانش تحصيلي پيشرفتيادگيري و  ميزانبر  تدريس روش . اين است

  
  

  ، يادگيري ، پيشرفت تحصيلي ، دانش آموزان 5E الگوي تدريس: واژگان كليدي
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 مقدمه 

 شكل با رفته رفته و غير ساختارمند و خرد ارائه مي شد البيق در هگذشت در هانتقال معلومات و دانش ك براي است بوده ابزاري ديرباز از آموزش          
مهمترين نظام هاي اجتماعي در هر جامعه محسوب  از يآموزش يسازمانها روزهام « ساختارمند و كلي به خود گرفت . يلكش آموزش يها نظام گيري

درواقع آموزش و پرورش پايه و اساس پيشرفت جامعه بشري است و دانش مي شوند و به عنوان جزء جدايي ناپذير از اين نظام به شمار مي روند.  
  )1394(شيخ الاسلامي و همكاران ، » وضعيت جامعه دارند .  آموزان به عنوان هسته اصلي اين نظام نقش مهمي در ارتقا و بهبود

 در پيشرفتي هر كه است بديهي .است انديشمند و فرهيخته شهرونداني داشتن و جامعه آن افراد تعالي و پيشرفت جامعه هر ديرينه آرزوي        

 اتخاذ را درست تصميمات بتواند كه است نقاد و خلاق متفكر، افرادي داشتن مستلزم سياسي اجتماعي، اقتصادي، فرهنگي، ازجمله مختلف هاي زمينه

 هر كه گفت توان مي جرأت به پس .پوياست و فعال پرورش و آموزش نظامهاي وجود به منوط اين كه باشد داشته صحيحي ريزي برنامه و نمايد

 در تدريس الگوهاي و ها شيوه تغيير ازجمله متعددي عوامل به مهم اين و گيرد مي نشأت جوامع پرورش و آموزش صحيح و كارآمد نظام از پيشرفتي

 اساسي نقش يادگيري در فعال و جديد هاي شيوه حاضر عصر در  )1388و همكاران ،  يزدانپور. (  دارد بستگي فعال و نوين روشهاي از استفاده جهت

 مسائل درگير علمي، مطالب و اصول سازي ذخيره جاي به آموزان دانش كه شوند كارگرفته به اي گونه به بايد ها شيوه اين اما دارند، عهده بر را
 و تر جذاب را آموزشي موقعيت ابتكاري، تدريس هاي روش زيرا بگيرند؛ ياد است مرتبط آنان واقعي زندگي با كه را مشكلاتي و شوند زندگي اصلي
 ) 1394. (عزيزي و همكاران ،  كند مي تر افزون يادگيري در را فراگيران رغبت

در واقع « در اين راستا ديدگاه سازنده گرا به فعال كردن دانش آموزان در امر يادگيري و آموزش حل مسئله به آنان از راه اكتشافي تاكيد دارد .          
اطلاعات جديد بايد بازسازي شوند و دانش به شيوه رويكرد سازنده گرايي يكي از رويكردهاي دانش آموز محور است و بر اين اساس استوار است كه 

يكي از روش هاي تدريس سازنده گرايي ، الگوي   ) Bilgin, et al. 2013»  (  تخصصي و در پرتو اطلاعات موجود در ذهن يادگيرنده ساخته شود 
  است كه شامل پنج مرحله درگير كردن ، كاوش كردن ، توضيح دادن ، شرح و بسط و ارزشيابي است .  5Eتدريس 

 و مطرح) 1967( تير و كارپلوس توسط كه رود مي شمار به گرايانه ساختن محور يادگيرنده تدريس هاي روش از بايبي)  ( 5Eتدريس روش       
 شامل ابتدا در پياژه شناختي رشد اصول اساس بر آموزشي روش اين   ) Spence, 2004. (شد اصلاح بايبي راجر سوي از 1980دهه اوايل در سپس

 دانش براي را يادگيري پيامدهاي تدريس روش اين .يافت تغيير گرايي سازنده براي بايبي راجر توسط و بود كشف و اختراع كاوش، مرحله سه

  )     Walia, 2012. (   دهد مي افزايش متفاوت، شناختي سطوح با آموزان

پرداختند و به اين  آموزان دانش يليتحص شرفتيپ بر 5E و يسخنران سيتدر روش ياثربخش) در تحقيقي به بررسي 1394مهدلو و همكاران (       
 بيشتر معناداري طور به آزمايش گروه درد آزمون پس نمرات آموزش هارائ با اما.  نداشت ودجو گروه دو بين معناداري تفاوت« نتيجه دست يافتند كه 

  » . است بوده موثر تدريس بودن بخش اثر در 5E روش به آموزش فرآيند كه داد نشان ها يافته. بود كنترل گروه از

 آموزان دانش يليتحص شرفتيپ زشيانگ و يريادگي زانيم در يبيبا سيتدر روش ريتأث) در پژوهش خود به بررسي 1394عزيزي و همكاران (       
 از بيشتر بودند ديدهآموزش بايبي تدريس روش از استفاده با كه آموزاني-دانش تحصيلي پيشرفت انگيزش و يادگيري ميزان« پرداخته و نشان دادند 

 » .بخشد بهبود را آموزاندانش تحصيلي پيشرفت انگيزش و يادگيري ميزان تواندمي بايبي تدريس از اين رو روش .بود سخنراني گروه

 بين« نشان داد  يسيانگل زبان درسيادگيري  بر 5E يبيبا يآموزش يطراح الگوي ريتأث) در ارزيابي 1398نتايج تحقيق افسري و همكاران (        
 تفاوت اند ديده آموزش سنتي روش با كه آموزاني دانش با اند ديده آموزش بايبي آموزشي طراحي الگوي با كه آموزاني دانش يادگيري ميزان
  » .دارد وجود
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 شرفتيپ زشيانگ و يريادگي بر) 5E( يبيبا يا مرحله پنج سيتدر يالگو بر يمبتن آموزش ياثربخش) در پژوهشي به بررسي 1398موسوي (       
 بايبي آموزشي طراحي الگوي از كه آزمايش گروه دانشجويان پيشرفت انگيزش و يادگيري نمرات ميانگين« پرداخته و نشان داد  انيدانشجو يليتحص
 .p=0(بود بيشتر, آزمون پس در بودند ديده آموزش متداول شكل به كه كنترل گروه از آماري دار معني شكل به بود شده استفاده آنها آموزش براي

). p<0/05( شد يافت آماري دار معني تفاوت پيشرفت انگيزش و يادگيري آزمون در كنترل و آزمايش هاي گروه نمرات ميانگين بين همچنين). 001
 يادگيري ميزان افزايش منظور به الگو اين از استفاده پيشرفت؛ انگيزش و يادگيري ميزان افزايش بر بايبي آموزشي طراحي الگوي مثبت تاثير به توجه با
  »  .گردد مي پيشنهاد, دانشجويان پيشرفت انگيزش و

 يةپا دختر آموزاندانش گروه دو در يليتحص عملكرد بر 5e سيتدر يالگو ريتأث) در بررسي 1401يافته هاي تحقيق سلطاني زاده و همكاران (        
 براي نتايج اين اما است؛ بوده مؤثر بالا هيجاني هوش با آموزاندانش براي 5e تدريس الگوي« نشان داد  نييپا و بالا يجانيه هوش با ييابتدا ششم
 كنندهتعديل متغير عنوان به هيجاني هوش كه گرفت نتيجه توانمي پژوهش هاي-يافته به توجه با. نبود معنادار پايين هيجاني هوش با آموزاندانش

 براي 5e تدريس الگوي از استفاده هنگام شود-مي توصيه معلمان به بنابراين دارد؛ نقش 5e تدريس الگوي از استفاده با آموزاندانش يادگيري در
 » .بگيرند نظر در اثرگذار عامل عنوان به نيز را هيجاني هوش آموزان،-دانش تحصيلي عملكرد ارتقاي

  

  
  روش شناسي 

 دانش يليتحص شرفتيپ زانيم بر 5E يالگو ريتاث يبررس يبررس به يا كتابخانه منابع به اتكا با و يفيتوص روش از استفاده با حاضر پژوهش         
  .باشد يم يبررس مورد موضوع با مرتبط منابع و مدارك اسناد، ةيكل شامل پژوهش آماري جامعه پژوهش، روش به توجه با وپرداخته  آموزان

  
  
  بحث درباره يافته ها 

اند تعامل بين معلم و دانش آموز بر اساس يك طراحي هدفمند در جهت ايجاد تغيير در رفتار دانش آموز را تدريس مي نامند. اين تغييرات مي تو        
دي در عوامل متعد )1373(دهخدا ،  در زمينه هاي مختلفي از جمله نگرش ها ، گرايش ها ، عادتها ، باورها و شيوه هاي رفتار دانش آموزان باشد . 

انتخاب كرده  فرآيند تدريس نقش دارند كه همه آنها قابليت كنترل ندارند . بنابراين معلم مي بايست چهارچوبي محدود از اين فرآيند را به عنوان الگو
شيوه هاي مناسب  و مورد تحليل قرار دهد تا در مواقع ضروري بتواند فعاليت هاي آموزشي خود را در محدوده آن چهارچوب ، سازماندهي كرده  و

 تعيين پيش از و هدفدار منظم، هاي سلسله فعاليت يك شامل و تدريس است آموزش از قسمتي )  1381(ذوالفقاري ،  تدريس را انتخاب و اجرا كند . 

  شده است.

  )1375(شعباني ،  :از عبارتند ويژگي است كه 4تدريس شامل      

 آموزان دانش و معلم بين تعامل وجود −

 شده تعيين پيش و از معين اهداف اساس بر فعاليت −

 امكانات و موقعيت به توجه با منظم طراحي −
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  يادگيري تسهيل و فرصت ايجاد −

  

و قبل  ابعد از انتخاب محتومي بايست آموزشي است. خط مشي و روش مناسب تدريس  تدريس از مراحل مهم طراحيشيوه مناسب براي انتخاب      
روش « شود به مجموعه تدابير منظمي كه براي رسيدن به هدف، با توجه به شرايط و امكانات اتخاذ مي توسط معلم انتخاب شود . از تعيين وسيله، 

 روند در مستقيمي مي كند ، تأثير انتخاب متعدد و عوامل مختلف شرايط به توجه با معلم كه تدريسي الگوي  )1395(محمدي ،  .گويند » تدريس

 و علم به آموز كلي دانش ديد در زيادي تأثير حتي و درس و مدرسه به نسبت كلي ديد ايجاد خود، معلم از آنها پذيري آموزان، تأثير دانش يادگيري
  )1383(بيگم و حائرزاده ، مي گذارد .  آموزي علم و يادگيري نفس

 با مقايسه در داده اند آموزش به آنها تدريس بالا كيفيت با معلماني كه آموزاني دانش اند پيشرفت تحصيلي داشته ) اظهار1996ريورز ( و سندرز     

يند تدريس آنچه به آدر فر)  1396(تقي پور و همكاران ،  .بيشتر است داده اند، نامناسب به آنها آموزش با كيفيت تدريس معلماني كه آموزاني دانش
ان شناخت معلم از توانايي هاي خود از يك طرف و آگاهي معلم از روند علمي معلم كمك خواهد كرد تا بتواند يك تدريس موفق داشته باشد، ميز

  )1376(سجادي ، .  نهفته در فرايند تدريس از طرف ديگر مي باشد

 به سنتي آموزش در كنند مي ايجاد را آوري ملال آموزشي محيط برانگيز، بحث موضوعات طرح عدم دليل به سنتي، آموزش هاي شيوه        

 سطحي آموزش با و شد مي توجه كمتر دهد ياري مشكل حل در را او و شود آموز دانش شخصيت رشد به منجر بتواند كه معنادار و عميق يادگيري

 فقدان، و شكاف اين كردن پر براي ) 1386. (زماني ،  يافت نمي تحقق است اثربخش و عميق يادگيري همان كه پرورش و آموزش اصلي هدفهاي

 وجود ديگري روشهاي سنتي، تدريس روشهاي مقابل در .شد نگر سطحي روشهاي اين غلبه از مانع خلاقيت بر مبتني تدريس روشهاي با ميتوان

 مي عهده بر خود را تدريس و آموزش كار اعظم قسمت و دارند فعاليت بيشتر آموزان دانش غيرفعال، تدريس روشهاي برخلاف آنها در كه دارد
 پيشرفت سبب كه است محيطهاي چنين ايجاد .دارد وجود يكديگر با آموزان دانش و معلم و آموزان دانش بين سويه چند تعامل يك واقع در .گيرند

  ) 1375. (شعباني ،  شود مي آموزان دانش در تحصيلي

 تعاريف با مخالفت ضمن تر، عميق و بهتر يادگيري راستاي در روشها، سودمندترين از گيري بهره براي تلاش در تربيت و تعليم متخصصين         

 با هدفها انتخاب و روشها اتخاذ در و داشته عهده بر يادگيري جريان در اي عمده نقش آموزان دانش آن در كه دارند تأكيد روشهايي به تدريس قبلي

 متخصصين كه است روشهاي جمله از ، گرايانه ساختن محور يادگيرنده تدريس هاي شيوه از) بايبي(  5E تدريس روش .كنند مي همكاري معلم

   .دارند تأكيد آن بر آموزشي

در فرآيند  كنترل و تعميم دانش تأكيد مي كند. از نظر طبقه بندي، روش ساخت گرايي جزو روش هاي فعال و اكتشافي است كه بر توليد،         
خدمات آموزشي به حساب مي آيند. بنابراين، در اين روش، دانش آموز نقش  ءتدريس ساخت گرايي معلم و همه امكانات تسهيل كننده هستند و جز

 آن و دهند گسترش بسازند، را خود دانش شود داده اجازه يادگيرندگان به «  كه است اين گرايي ساختن رويكرد نهايي هدف اساسي را ايفا مي كند.

 يادگيري موضوعات و دانش متفاوت سطوح كه آموزشي مواد با تعامل وسيله به را خود يادگيري مسؤوليت يادگيرنده رويكرد اين در .دهند انتقال را

 را يادگيرندگان بايد يادگيري جريان و شوند مي تبديل فعال يادگيرندگاني به نافراگير فرايند اين در .گيرند مي عهده به دهند، مي پوشش را متنوع
مالكي، »  ( . كند قلمداد پاسخگو و مسئول ها فعاليت اين از آمده دست به نتايج تبادل در را آنان و كند مواجه اطلاعات فعال و آگاهانه پردازش با

دنيا با موفقيت در حال اجرا است. دليل نام  مدارسپوياترين و كارآمدترين، الگوهاي تدريس است كه در بسياري از  اين الگوي تدريس از ) 1392
   است. E، آغازشدن هر مرحله با حرف E5 ويگذاري الگوي تدريس ساخت گرايي به الگ
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 مي برانگيخته آن درباره بحث يا ساده فعاليت يك طريق از آموزان دانش ابتدا كه است اي گونه به روش اين در استفاده مورد تدريس چرخه         

   :است شرح بدين مزايايي داراي تدريس روشاين  )  Acisli et al.  , 2011. (   پردازند مي يادگيري به فعالانه طور به سپس و شوند

   است؛ محور يادگيرنده •
  دارد؛ معنادار يادگيري هاي فعاليت •
   كند؛ مي جلوگيري اطلاعات صرف محفوظات از •
   پذيرد؛ مي صورت اطلاعات كسب و مسأله حل طريق از اطلاعات انطباق و جذب •
  )   Suciati  et al. , 2015. (شوند مي تشويق وخلاق انتقادي تفكر داشتن براي و شوند مي واداشته بيشتر هاي فعاليت به يادگيرندگان •

  

  
  مرحله برنامه ريزي واجرا مي شود؛ مراحل مورد نظر عبارت اند از: 5مراحل اجراي الگوي تدريس حاضر در             

  

  Engaging   درگيركردن .1

 يك جالب، سؤال يك. است شده طراحي فراگيران در وانگيزش هيجان ايجاد و آموزش مورد موضوع به كلاس توجه جلب براي مرحله اين        
 درس آموزش در مثال، براي. گيرد قرار معلم استفاده مورد تواند مي … يا و علمي مناسب فعاليت يك ارائه خوب، عكس يك تمام، نيمه داستان
 تعيين زمان مدت يك در تا بدهد فرصتي گروه افراد به دهد مي اجازه محيطي امكانات كه صورتي در تواند مي مرحله اين اجراي براي معلم حشرات

 كافي انگيزه با و زده هيجان گردند مي باز كلاس به مدت اين پايان در كه هايي بچه. باشند حشرات آوري جمع دنبال به خود اطراف محيط در شده
 دهد مي انجام قبلا جلسه از كه بيني پيش با تواند مي معلم نباشد اختيار در امكاني چنين كه صورتي در. باشند همراه معلم با كار ادامه در تا اند آماده

 كلاس به خود با را حشرات مختلف انواع از جالبي تصاوير تواند مي صورت اين غير در و بياورند كلاس به خود با حشره نوع يك تا بخواهد گروه هر از
  .كند استفاده كتاب تصاوير از حداقل يا و بياورد

 حال، و گذشته يادگيري تجربيات بين ارتباط ايجاد براي آموزاندانش به كمك براي 5E تدريس روش در كردن درگير مرحله هايفعاليت هدف       
 موقعيت، ارائه مرحله اين در معلم نقش .اندشده طراحي يادگيري دنباله يادگيري و اساسي سؤالات سمت به تفكر سازماندهي و قبلي مفاهيم افشاي

 و تجربيات ها،ايده طيف تا دهدمي ساختار را اوليه هايبحث همچنين معلم. است هافعاليت براي هارويه و قوانين تنظيم و آموزشي تكليف شناسايي
  .كند آشكار شوند،مي آينده هايدرس براي منابعي به تبديل و كنندمي استفاده آموزاندانش كه را زباني

  

  :  كردن درگير مرحله در تدريس هاي . استراتژي 1 – 1

  كنيد ايجاد را مسائلي يا كنيد مطرح را سوالاتي    

  كند مي آشكار را آموزان دانش فعلي دانش كه برانگيزيد را هايي پاسخ    

  كنند برقرار ارتباط قبلي كارهاي با تا كنيد كمك آموزان دانش به    

  دهيد ارجاع درس در آنها به صريح طور به و كنيد مشخص را يادگيري نتايج    
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  كنند بيان كنند مي فكر كه را آنچه تا كنيد دعوت را آموزان دانش    

  كنند مطرح را خود سوالات تا كنيد دعوت آموزان دانش از    

  

   Exploration  كاوش .2

 تواند مي حشرات از آموزان دانش مشاهدات اينجا در. بپردازند اكتشافي و واقعي ي مشاهده به تا خواهد مي ها گروه از معلم مرحله اين در          
 اي ساده وسايل از اينكه ضمن. هستند مشغول مطالعه و جستجو به و فعال ها گروه ي همه. باشد حشرات بدن ساختمان اجزاي و رفتار مشاهده شامل
.  كند مي يادداشت آن رفتار و حشره بدن از را خود اطلاعات. كند مي برداري يادداشت گروه لحظات تمام در. كنند مي استفاده نيز … و بين ذره مانند
 قالب يك ايجاد در آموزان دانش به مرحله اين. است مرحله اين مهم اهداف از تجربه كسب حين در دست و مغز هماهنگي تقويت و ايجاد واقع در

  .كند مي كمك جديد مفاهيم تشكيل براي فكري وچهارچوب

 همه كه اندشده طراحي ايگونه به كاوش هايفعاليت. دارند نياز زمان به هاايده كشف براي شدند، هافعاليت درگير آموزاندانش كه زماني      
 از فناوري و علمي توضيحات و مفاهيم مورد در بحث و رسمي معرفي هنگام بعداً توانندمي كه باشند داشته ملموسي و مشترك تجربيات آموزاندانش
 ها، فعاليت اين در خود جسمي و ذهني مشاركت نتيجه در. كنند بررسي را ها موقعيت يا رويدادها اشيا، تا دارند وقت آموزان دانش. كنند استفاده آنها

  .كنند مي برقرار علي روابط و كنند مي آزمايش و شناسايي را متغيرها كنند، مي مشاهده را الگوها كنند، مي سؤال رويدادها از آموزان دانش

 تا كنند مي فراهم آموزان دانش براي را فرصتي و زمان و كنند مي آغاز را ها فعاليت آنها. است يادگيري تسهيل كاوش مرحله در معلم نقش       
 دانش اوليه، توضيحات يا ها مدل ساختن شروع و ها داده يا مشاهدات تحليل و تجزيه و ثبت هنگام معلم. كنند بررسي را ها موقعيت و مواد اشيا،

  .كند مي راهنمايي و مربي را آموزان

  

  :  كاوش مرحله در تدريس هاي استراتژي.  1 – 2

  كنيد روشن يا ارائه را مشكلات يا سوالات    

  دهيد ارائه را مشترك تجربيات    

  دهيد گوش آنها به و كنيد مشاهده را آموزان دانش تعامل حين در    

  كنيد عمل آموزان دانش براي مشاور عنوان به    

  كنيد تشويق را آموزان دانش تعامل    

  بپرسيد كاوشگري سؤالات لزوم، صورت در آنها مجدد هدايت و تجربياتشان درك براي آموزاندانش به كمك براي    

  كنند حل را مشكلات تا كنيد فراهم آموزاندانش براي را زماني    
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  Explanation  توصيف .3

 توضيح شده انجام فعاليت و كار براي آموزان دانش. بدهد آموزان دانش دست به را كار ي رشته بايد معلم 5E تدريس روش از مرحله اين در       
. كنند سؤال معلم از كنند مي سعي ها بچه. شود مي آغاز آموزان دانش بين بحث. پردازند مي مشاهدات توصيف به و دهند مي ارائه مستدل و منطقي

 حشرات آنها. اند آورده دست به را اطلاعاتي شاگردان. بگردد حشره علمي نام دنبال به آموز دانش توصيف، با كند مي تلاش و دهد نمي پاسخ معلم ولي
 راز يك عنوان به بايد معلم و دانند نمي را علمي هاي نام فقط. اند كرده توصيف را خود مشاهدات و اند داده انجام دقيق ي مشاهده اند، كرده پيدا را
 خود مشاهدات و اند داده انجام دقيق ي مشاهده اند، كرده پيدا را حشرات آنها. اند آورده دست به را اطلاعاتي شاگردان. دارد نگه برنامه آخر تا را آن
  .دارد نگه برنامه آخر تا را آن راز يك عنوان به بايد معلم و دانند نمي را علمي هاي نام فقط. اند كرده توصيف را

 به 2 و 1 مراحل تجربيات از را خود اوليه توضيحات و هامدل كه خواهدمي آموزاندانش از معلم ابتدا. است بخش دو شامل توصيف مرحله        
. كند مي معرفي را فناوري يا علمي مفاهيم و كند مي فراهم آموز دانش يادگيري از حمايت براي را اطلاعاتي و منابع معلم دوم،. بگذارند اشتراك
 استفاده خود شواهد بر مبتني توضيحات و هامدل اصلاح يا ساختن براي ديگر آموزاندانش هايايده همچنين و اطلاعات و منابع اين از آموزاندانش
  .كنندمي

  

  :  توصيف مرحله در تدريس هاي استراتژي.  1 – 3

  دهند توضيح خود كلمات با را تعاريف و مفاهيم تا كنيد تشويق را آموزان دانش    

  بخواهيد توضيح و شواهد و توجيه آموزان دانش از    

  دهيد ارائه ديگر منابع يا اينترنت متن، سخنراني، ميني طريق از را اطلاعات و توضيحات تعاريف، رسمي طور به    

  كنند اصلاح را خود هايايده تمايل صورت در و كنند مقايسه ديگران با را خود هايايده تا دهيد قرار آموزاندانش اختيار در را زماني    

  

  Elaboration   بسط و شرح .4

 ها، المعارف دايرة مختلف، هاي كتاب به آنها. اند آورده دست به زيادي اطلاعات اند كرده شروع را كار انگيزه با چون و هستند خوشحال ها بچه       
 توانند مي چگونه كه دهد مي نشان و دهد مي ياد را اطلاعات آوري جمع راه ها بچه به فقط معلم. كنند مي مراجعه … و كامپيوتري افزارهاي نرم

 خواسته آموزان دانش از و گردد مي ارائه درس اصلي مفاهيم درباره بيشتري موارد و اضافي هاي مثال مرحله اين در. كنند حل را مشكلات خودشان
 خوشحال معلم مرحله اين در ترتيب اين به و كنند استفاده مفاهيم ديگر به تعميم و بسط و گسترش براي قبلي هاي يادگيري و ها آموخته از تا شود مي

  .است كرده هدايت تر دقيق بررسي و بيشتر تلاش براي را ها بچه ليكن نيست شناس حشره خود كه است

 در را آنها كه است مهم كردند، طراحي مشكل يك براي را هاييحلراه يا كردند ارائه پديده يك درباره توضيحاتي آموزاندانش كه هنگامي        
 از برخي. كنيم درگير پردازند،مي تفصيل به يا دهندمي گسترش برند،مي كار به گيرندمي ياد كه را هاييمهارت يا فرآيندها مفاهيم، كه بعدي تجربيات

 هاي فعاليت. كنند درك اكتشافي تجربه نظر از را مفهوم يك فقط است ممكن يا باشند، داشته نادرستي تصورات هنوز است ممكن آموزان دانش
  .گيرند كار به ها مهارت و مفاهيم از را خود درك تا كند مي فراهم آموزان دانش براي را زماني پيچيده
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  :  بسط مرحله در تدريس هاي استراتژي.  1 – 4

  كنند استفاده است شده ارائه جديد هاي زمينه در قبلا كه توضيحاتي و تعاريف واژگان، از كه بخواهيد آموزان دانش از    

  گيرند كار به جديد هاي موقعيت در را ها مهارت و مفاهيم تا كنيد تشويق را آموزان دانش    

  دهيد ارائه را اضافي استدلال يا توضيحات شواهد،    

  كنيد تقويت را بود شده معرفي قبلاً كه علمي توضيحات و اصطلاحات از آموزان دانش استفاده    

  كنند معقول گيري نتيجه ها داده و شواهد از تا كند مي كمك آموزان دانش به كه بپرسيد سوالاتي    

  

  Evaluation  ارزشيابي .5

 بسيار روش يك از تواند مي معلم پاياني ارزشيابي براي مرحله اين در. است شده آغاز اول مرحله از و فعاليت انجام طول در مستمر ارزشيابي       
 گروه اختيار در را گزارش سپس. كنند توصيف حشرات … و ساختمان رفتار، از كاملي گزارش بخواهد گروه هر از كه صورت اين به كند استفاده جالب
  .بكشند را حشره شكل شده گزارش در حشره از كه توصيفي اساس بر تا دهد قرار ديگر كلاس حتي يا ديگر

 توصيف يعني باشد نداشته شاخك حشره نقاشي، يك در اگر“ مثلا و است تر كامل هم نقاشي باشد تر دقيق توصيف چه هر كه است مسلم        
 كه داد خواهند تشخيص معلم سوي از شده تعيين معيارهاي اساس بر گروه خود و گيرد صورت تواند مي ارزيابي خود نوع يك حتي. است نبوده كامل
  .دارد ارزشيابي نوع و معلم انتظار به بستگي اين و است بوده كامل حد چه تا شده كشيده شكل

 يادگيري دوره طول در است ممكن اين غيررسمي، طور به. كنند دريافت بازخورد خود توضيحات كيفيت مورد در آموزان دانش كه است مهم       
 تشويق را آموزاندانش ارزشيابي مرحله. دهد انجام يادگيري دنباله پايان در را جمعي ارزشيابي يك تواند مي همچنين معلم رسمي، طور به. بيفتد اتفاق
 يادگيري نتايج و اهداف به دستيابي جهت در را آموزدانش فردي پيشرفت تا دهدمي اجازه معلمان به و كنند ارزيابي را خود هايتوانايي و درك تا كندمي

  .كنند ارزيابي

  

  :  ارزيابي مرحله در تدريس هاي استراتژي.  1 – 5

  ”دهيد؟ مي پاسخ سوال اين به چگونه“ ”داريد؟ مدركي چه“ ”؟…كني مي فكر چرا“ مانند باز سؤالات    

  كنيد ثبت و مشاهده را ها يادداشت دهند، مي نشان را ها مهارت عملكرد و شده آموخته مفاهيم از فردي درك آموزان دانش كه هنگامي    

  كنيد استفاده ها ارزيابي انواع از آموزان دانش درك بر مبني شواهدي آوري جمع براي    

 كنند ارزيابي را خود پيشرفت تا كنيد فراهم آموزان دانش براي را هايي فرصت    
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  نتيجه گيري

 است يادگيري امر مهم در اركان از يكي نيز آموزش .است دانش و علم از مؤثر دانش آموزان استفاده پرورش، و آموزش اهداف از يكي امروزه      

 و نيازها تدريس، محتواي آموزشي، هاي هدف به توجه با بايد مي كند . معلم زيادي كمك آن به تسهيل تدريس الگوهاي برتر از بهره گيري كه
 انتخاب مطلوب يك تدريس براي را شيوه ترين مناسب  ...و آموزي دانش تراكم )،...و وسايل فضا، (زمان، موجود آموزان،  امكانات دانش علايق

 و آموزشي اثربخشي هنگامي كه است، ليكن نوين روشهاي از تر ساده اجرا نظر از خيلي مواقع در تدريس و آموزش متداول روشهاي كند .گرچه
 احاطه را فراگيران  جديد هاي فناوري كه شرايطي شود . در استفاده هاي جديد فناوري و ها روش از است لازم باشد، توجه يادگيري مورد كيفيت

 مي ديگر هاي روش با آن تلفيق و جديد فناوريهاي آموزشي توان از بهره برداري است، گذشته از بيش مراتب به فناوري به آنها دسترسي و كرده اند

   .باشد داشته سودمندتري نتايج تواند

 مطالب كمك به را جديد مطالب يادگيرندگان گويدمي كه است يادگيري براي گرايانهساخت رويكرد بر مبتني آموزشي مدل يك 5E تدريس روش      
 بندي، طبقه نظر از .است مخاطبان براي هاارائه كردن معنادارتر و ترجذاب به كمك براي نيز چارچوبي آموزش، بر علاوه. گيرند مي ياد خود قديمي
 و معلم گرايي ساخت تدريس فرآيند در. كند مي تأكيد دانش تعميم و كنترل توليد، بر كه است اكتشافي و فعال هاي روش جزء گرايي ساخت روش
. كند مي ايفا را اساسي نقش آموز دانش روش، اين در بنابراين،. آيند مي حساب به آموزشي خدمات جزو و هستند كننده تسهيل امكانات ي همه

. است روش اين در مهم اهداف از يكي قوانين، و اصول مفاهيم، ها، حل راه كشف براي گوناگون هاي فعاليت طريق از فراگيرندگان فعالانه جستجوي
 آموزاندانش به 5E .است گرايي ساخت هاي ويژگي از يكي جواب، آوردن دست به و ابداع اجرا، طراحي، سؤال، ايجاد براي كاوشگري ي روحيه داشتن

 يك از را خود درك و بسازند، معنا آن، اساس بر و كنند استفاده قبلي تجربه و دانش از كنند، تجربه را مشترك هايفعاليت تا دهدمي اجازه مربيان و
  .كنند ارزيابي مستمر طور به مفهوم

  

  
  پيشنهادات

داراي مزايا ، توانمندي ها و حتي معايبي است كه الگوهاي سنتي توانايي پاسخگويي به آنها را ندارد ، لذا   5Eبا توجه به اينكه رويكرد آموزشي        
 پيشنهاد مي گردد كه در فرآيند آموزش اصل جلب توجه يادگيرندگان ، اصل فعال بودن يادگيرنده ، نقش تسهيل گري معلم و تعامل هرچه بيشتر

  يرد . فراگيران و معلمان مد نظر قرار گ

  
  

  منابع
  

 زبان درس يادگيري بر 5E بايبي آموزشي طراحي الگوي تأثير ، ارزيابي 1398افسري ، علي ؛ عظمي ، مسعود ؛ شهسواري ، سارا ؛ غلامي ، ندا ؛ 
  نوزدهم شماره پنجم، پژوهي ، سال آموزش ترويجي  علمي نامه انگليسي ، فصل

  تربيت انتشارات تهران، همياري، طريق از يادگيري ) ، 1383همكاران ؛ ( و خيريه حائرزاده، بيگم
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 پيشرفت بر آن تاثير و معلمي هاي روش محتوايي دانش ،  1396اصغر؛  علي رشيدي، يوسف و اله، روح لشكناري، كشاورز حسينعلي، پور، تقي
  انساني  علوم و حسابداري اقتصاد، مديريت، در جهان و ايران نوين هاي پژوهش كنفرانس آموزان ، دانش تحصيلي
 تهران، دانشگاه تهران، دهخدا، نامه لغت  ،) 1373( ؛ اكبر علي دهخدا،

  درسي هاي كتاب وتوزيع چاپ كل اداره تدريس، راهنماي ،)1381( ؛  حسن. ذوالفقاري

 رايانه علم مباني درس در تحصيلي و پيشرفت خلاقيت افزايش بر سخنراني و كاوشگري بر مبتني آموزشهاي تأثير مقايسه ) ،1386؛ ( فاطمه زماني،
  .طباطبايي علامه دانشگاه. كارشناسي ارشد پايان نامه. دبيرستان سوم پايه دختر دانش آموزان

 گروه دو در تحصيلي عملكرد بر 5e تدريس الگوي تأثير بررسي). 1401. (اسماعيل, پور سعدي, كاظم سيد, هاشم بني, هدايا, زاده سلطاني
 .88-75), 1(23, كاربردي شناسي روان در پژوهش و دانش. پايين و بالا هيجاني هوش با ابتدايي ششم پاية دختر آموزاندانش

   تبريز دانشگاه تربيتي وعلوم شناسي روان دانشكده چاپ زير مقاله ، چيست تدريس از هدف  ، 1376؛   اسكندر ، سجادي

  ششم چاپ تهران،) سمت( دانشگاهها انساني علوم كتب تدوين و مطالعه سازمان انتشارات پرورشي، و آموزشي مهارتهاي ،)   1375( ؛ حسن شعباني،

 پژوهش مجله. دختر دانشجويان خودكنترلي بر آگاهي ذهن بر مبتني تدريس روش تأثير). 1394( اشرفي، پ. و ح كيوي، قمري. ع الاسلامي، شيخ
   .87-104 ،)28( 9 آموزشي، هاي نظام در

 تحصيلي پيشرفت انگيزش و ميزان يادگيري در بايبي تدريس روش تأثير) ، 1394؛ ( زواركي زارعي اسماعيل و نوروزي داريوش حسين؛ عزيزي،

   39 – 55ص  پنجم، سوم،شماره سال ،يادگيري در شناختي راهبردهاي فصلنامه دوآموزان ،  دانش

  /https://www.baladyab.com/article/5119، 1395 ، تدريس هاي روش انواع ؛ اسماعيل ، محمدي

 پيشرفت بر 5E و سخنراني تدريس روش اثربخشي ،بررسي1394محمود، ميداني، و ليلا نصيري، حاجي و ساناز پور، اكبر علي و مارال مهدلو،
 تربيتي،ساري علوم و حسابداري اقتصاد، مديريت، المللي بين كنفرانس آموزان،اولين دانش تحصيلي

. دانشجويان تحصيلي پيشرفت انگيزش و يادگيري بر) 5E( بايبي اي مرحله پنج تدريس الگوي بر مبتني آموزش اثربخشي). 1398. (فرانك موسوي،
  . 12-1 ،) )37 پياپي( 1(10 آموزشي، مديريت در نو رهيافتي

 آموزان دانش يليتحص شرفتيپ زشيانگ بر شبكه بر يمبتن آموزش در يبيبا اي مرحله پنج و هيگان يآموزش يطراح الگوي ريتاث،  1392مائده ؛  مالكي،
   97 – 116، ص  7شماره  ،عالي آموزش در درسي ريزي برنامه و پژوهش فصلنامه، 

 سوم دختر آموزان دانش يليتحص شرفتيپ بر يمشاركت و يپروژها روش به آموزش ريتأث ) ، 1388؛ ( بايفر ،يحقان و رضايعل ،يوسفي ندا؛ زدانپور،ي
   85 – 89،  22. يدرس يزير برنامه -يتيترب علوم در پژوهش و دانش. يمدلساز و آمار درس در شهر فولاد يتجرب
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