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 چکیده: 

 قیتحق نی. اپردازدیمعلم م یمرب تیترب نهیدر زم یریادگیو  سیتدر یهاتنوع روش یبه بررسحاضر  مقاله

و  سیرتد یاساس میمفاه یحوزه، به بررس نیدر ا نیشیپ قاتیو تحق اتیمرور جامع از ادب کیبا ارائه 

قرار داده  یابیآموزان را مورد ارزبر عملکرد دانش سیتدر یهامختلف روش راتیپرداخته و تأث یریادگی

 سیتدر یاساس میاز مفاه قیدرک عم ازمندیها نروش نیا نیکه انتخاب مناسب ب دهدینشان م جینتااست.

موجود است.  یهاها و فرصتهوشمندانه چالش تیریآموزان، و مددانش یهایژگیتطابق با و ،یریادگیو 

و مرور  یقاتیتحق یهاافتهیاز  یریگکه چگونه با بهره دهدیارائه م یآموزش رانیبه معلمان و مد قیتحق نیا

 ا دهند.آموزان را ارتقدانش یریادگی تیفیرا بهبود داده و ک یآموزش یهاستمیس ات،یادب
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 مقدمه: -1

معلمان و  انیم می. تعامل مستقشودیتوسعه جوامع شناخته م یآموزش و پرورش به عنوان ستون اساس ،یصر اطلاعات و فناورعدر 
که امروزه  یآموزش دارند. اما چالش بزرگ شرفتیو پ تیفیدر ک یاساس یاثرگذار یریادگی یهاو روش ،یآموزش یآموزان، ابزارهادانش

 .است یریادگیو  سیتدر نهیبه یهاقرار دارد، انتخاب و استفاده از روش یآموزش رانیو مد دیاسات یرو شیپ

اموزش و  یآموزش ستمیس نه،یزم نیاست. در ا یآموزش یهاروش یسازنهیبه ازمندیجامعه، ن یازهایو ن یدر فناور رییو تغ شرفتیپ روند
رو، مقاله  نیروزافزون جامعه را داشته باشد. از ا یازهایو تطابق با ن یریانعطاف پذ ییتوانا دیبا ده،یچیو پ ایسازمان پو کیپرورش به عنوان 

 .پردازدیاموزش و پرورش م یآموزش یهاستمیدر س یریادگیو  سیمختلف تدر یهاروش سهیبه مقا رحاض

معلم، در کنار  سیو تدر یمانند سخنران یسنت یهااند. روششده شنهادیپ یریادگیو  سیبه تدر یمختلف یبرخوردها ر،یاخ یهادهه در
و  هایازمندین شیها شامل افزاچالش نیاند. ابرخورده دیجد ییهاآموزان، به چالشو تعامل فعال دانش تیبر فعال یمبتن نینو یهاروش

 .هستند یروزافزون فناور شرفتیو پ ،یفرهنگ یدر الگوها رییتغ لات،یبه تحص هانتظارات جامع

دو  نیا یاساس میمفاه ی. با بررسمیبپرداز یریادگیو  سیموجود تدر یهاجامع از روش لیتحل کیتا به  میکنیما تلاش م اق،یس نیا در
. میکن دایاز موضوع دست پ قتریفهم عم کیبه  میخواهیمطرح شده تاکنون، م یها، و نقدهاها و تطابقتفاوت ،یآموزش یعنصر اصل

خود داشته باشند، بلکه  یآموزش طیمح یبرا یکمک خواهد کرد تا انتخاب بهتر یآموزش رانیتنها به معلمان و مد همقاله ن نیا ن،یهمچن
 نیتدو یآموزش یهاستمیبهبود س یبرا یبهتر یفراهم خواهد آورد تا راهبردها گذاراناستیبه پژوهشگران و س زین یاطلاعات ارزشمند

 .ندینما

 یریادگیو  سیدرت نهیشده در زممطالعات انجام

 تیدر حوزه ترب دهیچیاز مسائل مهم و پ یکیاموزش و پرورش  یآموزش یهاستمیدر س یآموزش ندیبر فرآ یریادگیو  سیتدر یرگذاریتأث
 جیحوزه پرداخته و نتا نیدر ا نیشیپ قاتیبه مطالعات و تحق لیکه به تفص آوردیامکان را فراهم م نیا اتی. مرور ادبباشدیمعلم م یمرب

 .میکن لیو تحل هیآنها را تجز

 تیفیدر بهبود ک یاتینقش ح ،یریادگی ندیآموزان در فرآو مشارکت دانش یمحور سیچون تدر یمیکه مفاه دهدینشان م نیشیپ قاتیتحق
معلم و  میو تعاملات مستق یگروه یهاتیبر فعال دیبا تأک ،یمحور سیکه تدر دهدیها نشان ماز پژوهش یدارند. برخ یریادگیآموزش و 

بر  یمبتن یریادگیمانند  یدتریجد یکردهایرو گر،ید یآموزان شود. از سومشارکت و تعهد دانش شیموجب افزا تواندیآموزان، مدانش
رار آموزان مورد توجه قتعامل دانش شیمؤثر در جذب توجه و افزا یاز راهکارها یکی(، به عنوان Game-based learning) هایباز

 اند.گرفته

طور مثال، در مراحل متفاوت است. به یلیدر سطوح مختلف تحص یریادگیو  سیتدر ریاند که تأثبه وضوح نشان داده زیگذشته ن مطالعات
در  گر،ید ی. از سورسدیکودکان موثرتر به نظر م یجذاب برا یریادگی یهاطیمح جادیو ا یتعامل سیتدر یهااستفاده از روش ،ییابتدا

 دایپ یادیز تیآموزان اهمدانش یبرا یقاتیمطالعات مستقل و تحق یهابا فرصت یمحور سیتدر بیترک ،یدانشگاهمراحل متوسطه و 
 .کندیم

 قیکرد. از طر میتوجه خواه یریادگیآن در تحول  یزشیآموزان و نقش انگمثبت تعاملات فعال معلمان با دانش ریبه تأث ات،یمرور ادب در
 یریادگیو  سیتدر ندیفرآ یاصل یاز اجزا ترقیو تجارب گذشته را به منظور شناخت عم ،ینظر یهاالگوها، چارچوب میمرور، قصد دار نیا

 .میقرار ده یو پرورش مورد بررس وزشدر مدارس ام

عوامل  یتمام یاراست که با تلاش و همک انیپایب یهاها و فرصتپر از چالش ییحوزه همچنان فضا نیکه ا دهدینشان م اتیمرور ادب
 .افتیدست  جینتا نیبه بهتر توانیم یآموزش
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 یریادگیو  سیدر تدر یاساس میمفاه

 هایاستراتژ نینقطه عطف در تدو نیتریاساس یریادگیو  سیمرتبط با تدر یاصل میمعلم، مفاه یمرب تیاز مباحث علم ترب یاتیبخش ح در
. در ادامه، به کنندیرا فراهم م یریادگیآموزش و  ندیاز فرآ ترقیفهم عم یهاهیپا م،یمفاه نی. اشوندیمحسوب م یآموزش یهاو روش

 پرداخت. میخواه "یریادگی"و  "سیتدر" یعنی یاساس مدو مفهو یبررس

 هاانتقال دانش و مهارت: نقش معلم در سیتدر

 فهیوظ ر،یمس نیبرخوردار است. معلم به عنوان راهنما و راهبر در ا ییبالا تیآموزش از اهم ندیموثر در فرآ تیفعال کیبه عنوان  سیتدر
 سیآموز انجام شود. تدرهر دانش یهایژگیو و ازهایبا دقت و توجه به ن دیبا ندیفرآ نیآموزان منتقل کند. اها را به دانشدارد دانش و مهارت

و  ،یریادگی یهاتیبه فعال قیآموزان، تشوبا دانش داریارتباط معن جادیاو در ا یینه تنها به مسلط بودن معلم به محتوا بلکه به توانا موثر
 وابسته است. زین زیآمکیتحر یطیمح جادیا

 مطالب یسپارخاطردرک و به ندی: فرآیریادگی

و استفاده  ،یسپارخاطرشامل درک، به ندیفرآ نی. اشودیآموزان مطرح ممعلم و دانش نیب هیو دوسو ایپو ندیفرآ کیبه عنوان  یریادگی
دانش را جذب و  ،یآموزش طیو تعاملات با مح اتیبا استفاده از تجرب ریمس نیآموزان در ااست. دانش دیجد میمستمر از اطلاعات و مفاه

 با محتوا است. داریو تعاملات معن ،یتفکر انتقاد ،یذهن یهاتیفعال مندازیمؤثر ن یریادگی. کنندیدرک م

 یریادگیو  سیتدر یهاو تنوع در روش یفرد یرهایمتغ

 دی. معلمان باکندیم جادیا یریادگیو  سیتدر یهادر روش یادیآموز، تنوع زهر دانش قیو علا ازهایدر استعدادها، سطح دانش، ن هاتفاوت
رو، فهم  نیآموزان را داشته باشند. از امختلف دانش یازهایتناسب با ن تیباشند که قابل ییهاها، به دنبال روشتنوع نیبا در نظر گرفتن ا

 است. یآموزش یهاهدف شبردیقدم در پ نیتریاساس ،یریادگیو  سیتدر ندیآنها بر فرآ ریتأث یو چگونگ یفرد یرهایاز متغ یترقیمع

با  یهماهنگ نیدارد. ا یاریبس تیاهم گر،یکدیو مکمل  یبه عنوان عناصر اصل یریادگیو  سیتدر نیب یهماهنگ ،یاساس میمفاه نیا در
 تیفیبهبود ک ت،یکمک کند و در نها یآموزش ندیموفق در فرآ یطیمح جادیبه ا تواندیمؤثر م سیآموزان و تدردانش یهایژگیتوجه به و

 .دینما لیرا تسه یریادگیو  لاتیتحص

 یریادگیو  سیمختلف تدر یهاروش

 لیانتقال دانش و تسه یرا برا یمختلف یهاروش ،یریادگیآموزش و  نهیدر زم یعلم شرفتیو پ یتوسعه فناور شیپو ر،یاخ یهادهه در
با توجه به اهداف درس، نوع مواد  دیبا کردیرو نیانتخاب بهتر ن،ینو یکردهایتا رو یسنت یهاارائه کرده است. از روش یریادگی ندیفرآ

 .ردیآموزان صورت گدانش یهایژگیو و ،یآموزش

 :یکیاکترون سیتدر. 1

 گریکدیبا  نیصورت آنلاکه به دهدیامکان را م نیآموزان ا(، به معلمان و دانشICTاطلاعات و ارتباطات ) یروش با استفاده از فناور نیا
 یتعامل یریادگی یفضا جادیدر زمان، و ا یریپذآسان، امکان انعطاف یبه دسترس توانیروش م نیا یایارتباط برقرار کنند. از جمله مزا

 .کرداشاره 

 

 :ی. سخنران2

 سیمؤثر تدر یاز ابزارها یکیعنوان از موارد به یاریکه اکثراً بر اساس انتقال دانش توسط معلم است، همچنان در بس یسخنران یسنت روش
 تیجلب توجه و فعال یبرا یلیتکم یهاتیفعال ازمندین یاست ول یو مفهوم یارائه مطالب اطلاعات یروش مناسب برا نی. اشودیمحسوب م

 .باشدیمآموزان دانش
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 :ی. گفتگو و تعامل گروه3

حل مسائل، و ارتقاء مهارات  ،یآموزان در تفکر انتقاددانش ییکلاس، توانا طیفشار محتحت یو گفتگوها یگروه یهاتیاز فعال استفاده
 .شودیم یریادگی یبرا زهیانگ جادیآموزان و امشارکت فعال دانش شیروش موجب افزا نی. اکندیم تیرا تقو یاجتماع

 :هایبر باز یمبتن یریادگی. 4

به بهبود  تواندیآموزان، مدانش یجذاب برا ییفضا جادیدر آموزش، علاوه بر ا نینو کردیرو کیعنوان به هایسازهیو شب هایاز باز استفاده
 آنها کمک کند. یکاربرد یهاو مهارت یشناختکلان یهایتوانمند

 . آموزش معکوس:5

آموزان قبل از کلاس مطالب را مطالعه کرده و سپس در کلاس با معلم و و دانش شودیارائه م نیصورت آنلامحتوا به کرد،یرو نیا در
 آموزان دارد.و تعامل دانش یتفاعل یهاتیبر فعال دیروش تاک نی. اکنندیبه تفاعل و گفتگو پرداخته و سوالات خود را مطرح م هایهمکلاس

ها، روش نیا نیآموزان دارد. انتخاب هوشمندانه بمختلف دانش یازهایو تطابق با ن ییاینشان از پو یریادگیو  سیتدر یهاوشتنوع در ر نیا
 .ندینما لیرا تسه یریادگی ندیآموزان برخورد کنند و فرآگوناگون دانش یازهاینحو ممکن با ن نیتا به بهتر دهدیامکان را م نیبه معلمان ا

 آموزانمختلف بر عملکرد دانش یهاروش راتیتأث

 توانندیها مروش نیکه ا دهدیآموزان نشان مبر عملکرد دانش یریادگیو  سیمختلف تدر یهاروش راتیتأث نهیشده در زمانجام قاتیتحق
 گذار باشند. ریآموزان تأثدانش یهاو توسعه مهارت یریادگیبر ارتقاء  میرمستقیو غ میبه طور مستق

 :یکیاکترون سیدر. ت1

 :ایمزا -

 .شودیآموزان مو اطلاعات باعث گسترش دانش دانش یبه منابع آموزش یدسترس شیافزا -    

 .کندیم عیرا تسر یریادگی ندیارتباطات، بهبود فرآ یفناور قیاز طر هایبا معلم و همکلاس یامکان تفاعل فور -    

 .شودیآموزان مدانش زهیانگ شیو جذاب باعث افزا یتعامل یریادگی یفضا جادیا -    

 نقاط ضعف: -

 آموزان اجازه ندهد.بر همه دانش کسانیمناطق ممکن است به تسلط  یدر برخ نترنتیبه ا یعدم دسترس ایمحدود  یامکانات فن -    

 .یکیاکترون سیر تدرآموزان دعدم مشارکت همه دانش لیبه دل یریادگی ندیگسست در فرآ جادیاحتمال ا -    

 :ی. سخنران2

 :ایمزا -

 .عیبه صورت سر یانتقال اطلاعات و مطالب اطلاعات یمناسب برا -    

 .یو مطالب تخصص دهیچیپ میمعلم در ارائه مفاه ییاستفاده از توانا -    

 نقاط ضعف: -

 آموزان.و مشارکت دانش یتعامل یهاتیکاهش فعال -    

 .تیعدم جذاب ای یخستگ لیآموزان به دلاحتمال عدم توجه دانش شیافزا -    

 :ی. گفتگو و تعامل گروه3

 :ایمزا -

 آموزان.دانش یو تعامل یاجتماع یهاتوسعه مهارت -    

 ها.و حل مسائل به واسطه مشارکت فعال در گروه یتفکر انتقاد شیافزا -    
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 نقاط ضعف: -

 خارج شوند. ندیمشکل داشته باشند و از فرآ یل گروهآموزان در تعامدانش یممکن است برخ -    

 شود. یریجلوگ هاینقاش جادیتا از ا یگروه یهامیت قیدق تیریبه مد ازین -    

 :هایبر باز یمبتن یریادگی. 4

 :ایمزا -

 .هایباز کردیرو قیاز طر یریادگیبه  اقیو اشت زهیانگ شیافزا -    

 و حل مسائل. یشناختکلان یهاتوسعه مهارت -    

 نقاط ضعف: -

 نداشته باشند. یهمخوان یطور کامل با اهداف آموزشبه هایباز یممکن است برخ -    

 زمان صرف شده در آنها. شیو افزا هایبه باز ادیاحتمال اعت -    

 آموزش معکوس:. 5

 :ایمزا-

 .یریادگی ندیآموزان در فرآتعامل و مشارکت دانش شیافزا -    

 .داریمعن یحل مسائل و گفتگوها یبرا یاختصاص یفضا جادیا -    

 نقاط ضعف: -

 .نترنتیبه ا یو دسترس یفن زاتیبه تجه ازین -    

 نکنند. یها مطالعه کافبه کلاس یآمادگ یآموزان برادانش یممکن است برخ -    

. ردیآموزان صورت گدانش یهایژگیو و ،یبا توجه به هدف درس، نوع مواد آموزش دیبا یریادگیو  سیتدر یهااب روشانتخ ت،ینها در
آموزش و  تیفیارتقاء ک یبرا یبهتر ماتیتصم توانندیخود م یشخص اتیو تجرب نیشیپ قاتیتحق یسو معلمان با برر یآموزش رانیمد

 .رندیبگ یریادگی
 

 روش شناسی:
ش شده لااست. در این تحقیق ت شدهعنوان منابع استفاده عات موجود بهلاین پژوهش از نوع مروری است و از مطالعات پیشین و آمار و اطا

های موجود مورد بررسی قرار بر اساس منابع و دادهاموزش و پرورش  یآموزش یهاستمیدر س یریادگیو  سیتدر یهاروش سهیمقا است،
 .گیرد

 
   نتیجه گیری

 توانیاموزش و پرورش، م یآموزش یهاستمیدر س یریادگیو  سیتدر نهیدر زم نیشیپ قاتیتحق یموجود و بررس اتیمراجعه به ادب جهینت در
 :افتیدست  ریو مفاد ز جیبه نتا

 :یریادگیو  سیتدر یهاتنوع روش. 1

تا گفتگو  یکیاکترون سیمختلف انجام شود، از تدر یهابا استفاده از روش تواندیم یریادگیو  سیکه تدر دهدیمطالعات نشان م یبررس   
 .کندیآموزان را فراهم مدانش یازهایروش با توجه به هدف درس و ن نیتنوع امکان انتخاب بهتر نی. ایو تعامل گروه
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 :یریادگیو  سیدر تدر یاساس میمفاه. 2

 نیاست. تعامل موثر ب یآموزش یهاستمیعوامل بر بهبود س نیرگذارتریاز جمله تأث یریادگیو  سیتدر یاساس میاز مفاه قیدرک عم   
 .شودیمحسوب م یریادگیآموزش و  تیفیارتقاء ک یقدم در راستا نیتریآموزان، اساسدانش یفرد یرهایبا توجه به متغ یریادگیو  سیتدر

 آموزان:مختلف بر عملکرد دانش یهاروش راتیتأث. 3

مثبت  راتیآموزان داشته باشد. از تأثبر عملکرد دانش یمختلف راتیتأث تواندیم یریادگیو  سیشده، هر روش تدرانجام قاتیبر اساس تحق   
 است. یآموزش طیمح طیو تطابق با شرا قیدق یابیارز ازمندیها نروش نیاز ا کیتا نقاط ضعف، هر 

 ها:ها و فرصتچالش

آموزان، و دانش یفرد یهاتفاوت ،یبه فناور یوجود دارد. عدم دسترس یآموزش یهاستمیس شرفتیدر پ یمتعدد یهاها و فرصتچالش   
توسعه  یهابه فرصت توانیهوشمندانه م تیریکه با مد شوندیمطرح م یهاآموزش، از جمله چالش ندیدر فرآ دیجد میبه ادغام مفاه ازین

 و بهبود پرداخت.

معلم  یمرب تیدر حوزه ترب یاساس میو مفاه قاتیتحق جیبا توجه به نتا یریادگیو  سیتدر یهاانتخاب روش تیمقاله به اهم نیکل، ا در
 .دیکمک نما یآموزش یهاستمیدر س یریادگیآموزش و  تیفیاست که به بهبود ک دواریپرداخته و ام

 منابع

( و یبر تفکر فعال )روش مشارکت یمبتن سیروش تدر ریتاث سهی(. مقا1390جواد. ) ،یگرگر یاکبر، و جد ،ییرضا م،یرح ،یگرگر یبدر
 .120-107(، 16)4(، یتی)علوم ترب یابیدانش آموزان پسر. آموزش و ارزش یدرس مطالعات اجتماع یریادگیدر  یسنت سیروش تدر

با بازخورد و  یبه روش سخنران سیتدر ریتاث سهی(. مقا1388. )لایل ،یفراهان یریزهرا، و ام ،یدرینورالسادات، ح مان،یکر ،یطوب ،یدریح
نامه شماره  ژهی)و 4)12آورد دانش(،  اراک )ره ی. مجله دانشگاه علوم پزشکسیتدر تیفیو ک یریادگی زانیبر م یبه روش سنت یسخنران

1 ،))34-43. 

و  یریادگیو ارائه جزوه بر  یدو روش سخنران ریتاث سهی(. مقا1391عجم، محمود، و حسن زاده، فرزانه. ) به،یط ن،یپورغزن به،یط ،یحانیر
 .291-285((، 36 یاپی)پ 4)9 ن،ینو ی. مراقبت هاسیاز روش تدر یپرستار انیدانشجو تیرضا

 یسنت سیو روش تدر یآموزش یآموزش به کمک نرم افزارها ریتاث سهی(. مقا1389. )دحمزهیس ،ینیرحسیو م د،یفلاح، وح د،یسع ان،یصفار
 .36-21(، 2)1 ،یتیاطلاعات و ارتباطات در علوم ترب ی. فن آوریاضیدرس ر یریادگیبر 

و  یبه روش سخنران سیتدر ریتاث سهی(. مقا1385پناه، شهرزاد. ) زدانیو  درضا،یحم ،یرازیش انیپناه، بهروز، غفار زدانی ترا،یم ،یصفر
 .64-59((، 15 یاپی)پ 1)6 ،یآموزش در علوم پزشک یرانی. مجله ا انیدانشجو تیو رضا یریادگی زانیمباحثه بر م

در  یسنت سیو روش تدر یاسیق سیروش تدر ریتاث سهی(. مقا1389سوسن. ) ،یزاده بروجن یجواد، و تق ،یرسول، حاتم ،ییرزایعبداله م
 .111-111((، 101)مسلسل  1)26 ت،یو ترب می. تعلیمیش یانتزاع میمفاه یریادگی

. مجله سمیمتابول یمیوشیب سیمساله محور با روش استاد محور در تدر یروش آموزش سهی(. مقا1390. )یور، مجتبنگار، و پنجه پ ،ییعطا
 .1325-1318سلامت((،  ینامه توسعه آموزش و ارتقا ژهی( )و38 یاپی)پ 9)11 ،یآموزش در علوم پزشک یرانیا
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 .(295-294)- وند،ی. پیریادگیو  سیدر تدر یکمک آموزش لیوسا ری(. تاث1383جعفر. ) ،یقهرمان

((، 10 یاپی)پ 2)3 ران،یا یفرهنگ قاتی. تحقرانیدر نظام اموزش و پرورش ا یمل تیهو گاهی(. جا1389و خامسان، احمد. ) ،یمهد ا،یلقمان ن
147-171. 

در  یتعامل یریادگیو  سیتدر یکاربرد روشها ی(. اثربخش1384و آرمات، محمدرضا. ) ل،یسه ،یارشد لیسه م،یحامد، نعمت، رح ،یمرتضو
 .((یآموزش پزشک یکشور شیهما نینامه هفتم ژهی)و14 وستی)پ5 ،یآموزش در علوم پزشک یرانی. مجله ایآموزش یندهایفرآ

 


