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 چکیده : 

 
است. مبحث  پیداکردهسواد خود را گسترش دهند و با استفاده از آن علم از نسلی به نسل دیگر انتقال  توانندیمنوشتن شالوده و بنا یادگیری است. افراد با نوشتن 

برطرف کردن مشکلات  باهدفاین مطالعه یک اقدام پژوهی بود که  .ورزندیماهتمام فراوانی  آنمباحث دوران ابتدایی است و معلمان به  نیترمهمنوشتن از 
کافی نیست  مسائلاین  بابمنعرضه اطلاعات  تتربیوتعلیمجدید  کردیرودر  دیدانیم ازآنجاکهدایی مدرسه میثاق شهر بیرجند اجرا شد. آموز پایه ششم ابتدانش

موزان آموزش آی به دانشدرستبهی نشده پس این مبحث از وظایف معلم است که ااشارهی به آن سینودرستاما روش  خواهندیمآموزان نوشتن را از دانش صرفاًو 
ی هاصورت. این عمل به دهمیمرا شکل  اصلاح ندیفراو با مشارکت مستقیم خودم،  شودیمگذاشت  آموزدانشداده شود. نقش اصلی در این پژوهش به عهده 

چه موردی دچار ضعف است و با در  وزآمدانشمختلف فیزیکی، مشخص گردید  هایارزشیابیبا  .گرددیماست میسر  شدهدادهمختلفی که در این پژوهش شرح 
 نسبت به ابتدا، برطرف گردید. آموزدانشاین اقدامات، مشکل  درنتیجهمتنوع سعی گردید که مشکل وی برطرف گردد.  تمریناستفاده از 

 

 

 اقدام پژوهی، پرفشار نویسی، ابتدایی.: واژگان کلیدی
 

 پیشینه پژوهش( مبانی نظری،  پژوهش، سؤالات، بیان مسئله، ضرورت، بیان اهداف، مقدمهمقدمه : ) -1
. با اختراعِ نوشتن، گام کشدیم ریرا به تصو شیهاشهیآن اند یلهیوساست که انسان به ینگارش کنش اینوشتن امر در بحث یادگیری است.  نیترمهمنوشتن 

 تواندمیکرد. نگارش  ینیو بازب یبررس ل،یرا تحل هاشهیاطلاعات و اند توانیاست که به کمکِ آن م یعمل نیبرداشته شد. نوشتن همچن یدر تمدن بشر یبزرگ
دارد: ثبت اطلاعات و نشر اطلاعات. کارکردِ  ژهینوشتن دو کارکردِ و(. 1395)غلامی و همکاران،  رود به کار ییزدااستدلال و استنتاج و ابهام یبرا یعنوان ابزاربه

 ها بوده استو دانسته عیبه ثبتِ وقا ازیو ن یترسِ انسان از فراموش نوشتن، ییِابتدا لِیاست؛ اما دل گرانیارتباط با د برقراری و اطلاعات نشر ،سخن گفتنعمده 
 (.1401)ابطحی، 

 را پرورش و اشاعه داد. هاآن ایکرد،  یبندو صورت انیرا ب هاشهیو اند میمفاه توانیانتقال اطلاعات است که با آن م یبرا مجازیرسانه  ینگارش نوع اینوشتن 
 یدرستکه نتواند به یآموزدانشبه چه میزان مورد اهمیت است.  یابتعلیمکه نقش و جایگاه نوشتن در زندگی انسانی و  گرددیممطالب یاد شده، آشکار  بهباتوجه

 (.1401)کمالی نهاد و همکاران،  شودیم یدچار مشکلات یریادگیباشد، در امر  یکیزیدر نوشتن دچار مشکلات ف ای سدیبنو
و در بعضی از افراد این  شودیمداده  صیتشخ؟ چرا در بعضی از افراد این مشکل شوندیمآموزان دچار مشکلات نوشتن مهمی که مطرح است چرا دانش سؤالاما 

 ی دلیل این موارد چیست؟راستبه؟ دهدینممورد رخ 
کمالی نهاد و  از آن فراری هستند. آموزاندانشو بیشتر  باشدینم آموزاندانش موردعلاقهدر میان دروس دوره ابتدایی درس املا و انشا جز دروسی است که 

، پژوهشی را 1401در سال  به سرانجام رساندند. همچنین ابطحی دوزبانهان آموزدانش، پژوهشی را برای رفع اختلال خواندن و نوشتن 1401همکاران در سال 
پایه ششمی را  آموزدانشمشکل اختلال دیکته نویسی  1399پایه سوم، انجام داد. آذرشهری نیز در سال  آموزدانشبرای برطرف کردن ناتوانی خواند و نوشتن 

 مریم را برطرف کردند بانامی آموزدانش املانویسیمشکل  1400رحیمی و زارعی در پاییز برطرف کرد. 
 آموزگار پایه ششم در دبستان پسرانه میثاق،با سمت  1403-1402و تجربی، در سال تحصیلی  سال آموزشی 5 باسابقهابتدایی و  کدخدا آموزگار مرتضی جانباین

 به کار هستم. مشغولواقع در شهرستان بیرجند استان خراسان جنوبی  شفیعیبا مدیریت 
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 :باشدیمکرده به شرح زیر  مشغولرا به خود  اقدام پژوهیذهن  آنچه. قرار دارندهنگی و میزان سواد، در سطح بالایی اقتصادی و فر ازنظر آموزدانشخانواده 
. در زنگ املا و انشا و در هنگام امتحانات نحوه نوشتن او توجه مرا کردمیممجاورت در کلاس مشاهده  لیبه دلهمواره رفتار را  ذکرشدهدر اوایل سال تحصیلی 

 مطالب را یادداشت کند. کردیمو با فشار بسیاری سعی  گرفتینمصحیح در دست  صورتبهجلب کرد. بدین معنا که او هنگام نوشتن قلم را 
. سدینویمو پرفشار  ردیگینمی قلم را در دست درستبه آموزدانشکه  هوژپ اقدام در چندین روز و استفاده از اوراق ارزشیابی علیرضا، صورت گرفتهطبق بررسی 

ممکن است به دلیل ضعف عضلات انگشتان دست و یا دلایلی دیگر دچار این مشکل شده  پرفشار نویسی به موضوعی برخورده بود که: افرادی امقالهدر  اقدام
 باشند.
فکر کرد تا با بهبود بخشیدن به قدرت  هبنویسد. پژوهند ترراحتبهتر و  آموزدانشی را فراهم آورد تا انهیزمدهد و  رییرا تغشد تا این وضع  مندعلاقه اقدام نیبنابرا

 این وضعیت را بهبود بخشید. توانیمی دست عضلان
را  رضایعل یسیپرفشار نوچگونه توانستم مشکل حاضر این است: ) اقدام پژوهیعنوان  اساسنیبرا سعی شد موارد زیادی در این دو درس بررسی و مطرح گردد و

 علیرضا و سعی در تصحیح آن است. پرفشار نویسیمشکل  برطرف کردنو هدف اصلی آن  حل کنم؟(
 
 

 توصیف وضع موجود : -2
و پدر و مادر به همراه یکدیگر زندگی  باشندنمیدچار مشکلی  مالی ازلحاظو دارای سطح سواد خانوادگی قابل قبولی است. خانواده وی  فرزندتک آموزدانش

اجتماعی و فرهنگی، مشارکت  یهاتیفعالدر  آموزدانش. همچنین طبق گفته مدیر و معاونین مدرسه، قرار دارددر سطح خوبی  آموزدانش. وضعیت تحصیلی کنندمی
 بالایی دارد.

 

 

 ( : 1شواهد ) -3
 ها استفاده نمودم.های کیفی جهت گردآوری دادهاز شاخص 03-02در اوایل سال تحصیلی  ،ذکرشده مسئله مشخص کردنبرای 

 های کیفی وضع موجود:شاخص 

 دریافتم: آموزدانشبا بررسی پرونده تحصیلی 

 از پایه اول ابتدایی همراه او بوده. آموزدانش پرفشار نویسیمشکل  .1

 (1)پیوست  او اشکال مختلفی دارد. پرفشار نویسیدر دروس مختلف  .2

 دریافتم: آموزدانشبا بررسی سوابق خانوادگی 

 کندیمزندگی  تیجمعکمای وی در خانواده .1

 است. فرزندتکوی  .2

 .باشدیمسطح سواد خانواده بالا  .3

 سطح اقتصادی خانواده در حد عالی است. .4

 به میزان قابل قبولی است. آموزدانشی ریپذجامعهسطح  .5

 :دریافتم حالشرحبا بررسی فرم 

 وی بدون هرگونه مشکلی به دنیا آمده است. .1

 طبیعی طی کرده است. طوربهوی دوران رشدی خود را  .2

 ی ندارند.انهیزمسابقه بیماری  آموزدانشوالدین  .3

 .کنندمیطلاق و...( در کنار همدیگر زندگی ) بدون مشکل آموزدانش نیوالد .4

 دریافتم: آموزدانشبا بررسی فرم گزارش از والدین 

 بسیار احساسی است.وی  .1

 .باشدیموی زودرنج  .2
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 بودن دچار شکستگی عاطفی است. فرزندتک لیبه دلوی 

  :شاخص کمی وضع موجود 

. با استفاده از روش متمرکز به بررسی گرددیم ارائهبرای تعیین از اعداد و ارقام نیز استفاده گردید که در این قسمت در قالب شاخص کمی به شرح زیر  .1
و نمرات پایه  ماهیدنمرات آزمون  بر طبقهای چهارم و پنجم نمرات پایه). پردازمیم ثاقمیدر دوران تحصیلش در دبستان  آموزدانشنتایج نمرات 

 (3و  1،2)جدول  .(باشدیم آبان ماهششم بر طبق آزمون ماهانه 

 بازخورد معلم ریز نمره توصیفینمره  مؤلفه

 18.5 خیلی خوب ریاضی
بیشتر  با دقتخیلی خوب اما 
 ی.ریگیمنمره بهتری 

 عالی پسرم 20 خیلی خوب فارسی

 19 خیلی خوب علوم
دقت و سعی بیشتر همیشه 

 جوابگو مشکلاته

 20 خیلی خوب های آسمانیهدیه
پسرم به تلاشت ادامه  نیآفر

 بده

 

 بازخورد معلم ریز نمره توصیفینمره  مؤلفه

 20 خیلی خوب ریاضی
باریک الله. خیلی خوب پیشرفت 

 کردی.

 احسنت پسرم تلاشت عالیه. 20 خیلی خوب فارسی

 19 خیلی خوب علوم
. امیدوارم همیشه نیصد آفر
 خوب باش قدرنیهم

 18.5 خیلی خوب های آسمانیهدیه
بیشتری  با دقتپسرم  نیآفر

 جواب بده.

 
 

 بازخورد معلم ریز نمره نمره توصیفی مؤلفه

 20 خیلی خوب ریاضی
. استعداد تو در درس نیآفر

 ریاضی قابل ستودنه.

 20 خیلی خوب فارسی

خیلی خوب جواب دادی علیرضا 
جان. امیدوارم تا انتهای سال 

با باهوش و  قدرنیهمتحصیلی 
 پاسخ بدی. سؤالاتبه  دقت

 19.5 خیلی خوب علوم

تلاشت خیلی خوبه ادامه بده. 
سعی کن اشتباهی که کردی رو 
پیدا کنی و پاسخ صحیح اون رو 

 یادداشت کنی.
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 20 خیلی خوب های آسمانیهدیه
و کوشا  با دقتخیلی عالی 

هستی. سعی کن در املای 
 کلمات دقت کنی.

 

 

 ( :حلراهاطلاعات )یافتن تجزیه تحلیل  -4

شرایط روحی  نیبر اهای عجیبی نشده. علاوه جسمانی روند سالمی را طی کرده و تاکنون دچار بیماری ازلحاظکه علیرضا  دهدیمبررسی اطلاعات کیفی نشان 
وی بسیار پرتلاش و باهوش است و جز  دهدیمشان . بررسی نمرات و اطلاعات کمی نیز نکندیمبودن حس تنهایی  فرزندتکخوبی دارد اما به دلیل  نسبتاً

 .استو کوشای کلاس  خواندرسشاگردان 
 
 

 : اعتباربخشیو  حلراهانتخاب  -5
 آزمون غلبین طرفین .1

 آزمون سنجش دقت .2

 دقت نوشتنآزمون سنجش  .3

 اشکال مختلف با استفاده از قیچی بریدن .4

 مچاله کردن کاغذ باطله .5

 
 

 و نظارت : حلراهاجرای  -6

  :آزمون غلبین طرفین 

فعال مغز او  کرهنیمغلبه بر دیگری دارد. این امر در جهت شناسایی  آموزدانشتا تشخیص بدهیم کدام سمت بدن  کندیماستفاده از این آزمون به ما کمک 
 (2. )پیوست گرددیماستفاده 

 :آزمون سنجش دقت 

، این آزمون اهمیت خوردیمدر بازخوردهای معلمان کلمه )دقت کن( به چشم  ازآنجاکه. باشدیم آموزدانشاستفاده از این آزمون برای تشخیص مشکلات دقتی در 
 (3بالایی برای ما دارد. )پیوست 

 :آزمون سنجش دقت نوشتن 

این مشکل در عدم دقت نوشتن او دارد ممکن است علت  پرفشار نویسیمشکل  آموزدانش ازآنجاکهاجرا و بررسی این آزمون نکات بسیار مثبتی برای ما دارد. 
 (4باشد. )پیوست 

 :بریدن اشکال مختلف با استفاده از قیچی 

روز انجام شود. )پیوست  5 هر هفتهو  دو هفتهبه مدت  ستیبایم. این تمرینات باشدیمهدف از این تمرین افزایش دقت و تمرین عضلات کوچک انگشتان دست 
5) 

 :مچاله کردن کاغذ باطله 

 (6دقیقه انجام دهد. )پیوست  10روز و روزی  5این تمرین را به مدت  ستیبایم باشدیمسطحی انگشتان دست  تا کنندههدف از این تمرین تقویت عضلات 

 

 

 ( توصیف وضع مطلوب :2شواهد ) -7
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حدود سه هفته مشاهده شد که فشار  باگذشتو  کمکم. گیردمیکه علیرضا مداد را بهتر در دست  شدهمشاهدهها بعد از چند جلسه تمرین و اجرای این فعالیت
 نوشتن کلمات کمتر شده است.

. سرعت کندیم. حس مشارکت دارد و در مباحث کلاسی بیشتر همکاری گیردمیو مداد را خیلی بهتر در دست  سدینویمبیشتری  وذوقشوقحالا علیرضا با 
 (7)پیوست  .افتدینمدر حین نوشتن از دوستانش عقب و مانند گذشته دیگر  افتهیشیافزانوشتن او نیز 

دیگر برجستگی رد قلم بر صفحه پشت  کهینحوبهاو تا حد زیادی رفع شده  پرفشار نویسیها مشخص شد که مشکل یک ماه از فعالیت حدوداً پس از گذشت 
 !شودینمنمایان 

 
 

 ارزیابی نهایی و اعتبار سنجی : -8

و مقایسه این دو با وضعیت فعلی و وضعیت اولیه،  آموزدانشاز اجرای برنامه درمانی و با بررسی دفاتر تکالیف و اوراق امتحانی یک ماه  حدوداًپس از گذشت 
 هایآزمون. همچنین طبق صحبت والدین و با بررسی در زمان گیردمی، نوشتنش دچار تغییر مثبت شده و قلم را به نحو بهتری در دست آموزدانشمشاهده شد که 

 است. یافتهافزایش آموزدانشکلاسی، مشخص شد که سرعت نوشتن 
 

  

 و پیشنهادات : گیرینتیجه -9

. هر معلم شوندیماست. امروزه این نوع منابع انسانی بسیار ارزشمندتر از دیگر منابع هر کشوری محسوب  یابتعلیمآنچه مسلم است نقش مهم و اساسی معلم در 
خاصی را استفاده کند. به عبارتی بهتر باید گفت که هر معلم  سیتدر، روش آموزدانشهای فردی هر و شرایط خاص حاکم بر آن و ویژگیکلاس  بهباتوجهباید 

 روش تدریس خود را بروز و در آن تغییراتی را ایجاد کند. ستیبایم هرسال
فراهم نمودن یک محیط فعال و پویا و صمیمی باشد  ستیبایمبه نمره میانگین کلاسی باشد بلکه غایت  آموزدانشهدف از آموزش ما نباید صرف رساندن یک 

 .زندیمی حرف اول را آموزعلمکه در آن مطالعه و 
. اگر یک مشکل کوچک زدآمویمنکات زیادی را به ما  آموزاندانشی تمامبه. توجه درست میکنیماز آن چیزی هستند که ما فکرش را  ترخلاق آموزاندانش
شویم.  هاآن کنندهرهیخی رفع کنیم ممکن است سد بزرگی را از سر راه پیشرفت او برداریم و باعث رشد درستبهی ایجاد شود و ما بتوانیم آن را آموزدانشبرای 

 یی در علم برسیم.به قله شکوفا میتوانیم هاآن انیپایبگاه با هدایت صحیح و با استفاده از نیروی جوانی و انرژی 
ی انجام دهد و پس از درستبهیابی مشکلات را مسائل در یک کلاس درس معلمان است. معلم باید بتواند ریشه نیترمهماز  آموزاندانشتوجه به علت مشکلات 

یا ادامه داشتن بررسی کند و  شدنبرطرفاز جهت  سعی کند مسئله را هاحلراهیا  حلراه نیترمناسبیی مناسب دهد. پس از هاحلراهیابی سعی بر ارائه ریشه
 کامل یا بیشتر آن را داشته باشد. برطرف کردنسعی در 

ی ابیشهیراست. اگر برای این مشکل  آموزدانشقلم در دستان  بد گرفتنعلت رایج آن  معمولاًو  شودیممشکلی عام نیست و در مواردی خاص دیده  پرفشار نویسی
ی ابیشهیراقدامات اولیه جهت  نیترمهمباشد. یکی از  ریتأثیبی تشخیص داده نشود ممکن است تمامی اقدامات ثانویه درستبهدرستی انجام نگیرد و علت آن 

 یم.پیدا کن میتوانیمعلت مشکل  به است. در این دو مورد نکات بسیار زیادی مربوط آموزدانشبررسی پرونده تحصیلی و خانوادگی 
مخرب  آثاریک مشکل دیگر برای این مشکل ممکن است  حلراهیا انجام  حلراه. اشتباه در انجام هاستحلراهعمل اجرای صحیح  نیترمهمدر اقدامات ثانویه 

از فشار بیشتر در نوشتن را برای یکی  توانیم. دهدیماثرات منفی خود را نشان  مدتکوتاهدر  گاهو  بلندمدتمناسب در  حلراهدیگری داشته باشد. عدم اجرای 
 منفی نام برد. آثاراز 

ی مختلف میزان اثربخشی هاآزمونبا استفاده از  هاحلراهپس از پایان اجرای  دیبایمقسمت در اجرای کار، بررسی میزان اثربخشی است.  نیتریاتیحو  نیترمهم
 را عمق ببخشیم. هاآنرا بررسی و به  هاحلراه

 درنتیجهو  بردیمرا بالا  آموزاندانش نفساعتمادبه پیشرفت است. یک معلم خوب، راهبرد نیتریاساستمامی این اقدامات به پشتکار معلم بستگی دارد. معلم 
 .شودیم هاآن شکوفاشدنباعث 
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 رفتنازدستداشته باشند. این عدم توجه گاه ممکن است باعث  زرنگ آموزاندانشضعیف خود را در کلاس فراموش نکنند و توجه صرف به  آموزدانشمعلمان باید 
ی بررسی و اشهیردقیق و  صورتبهاین مشکل را  دیبایمیک مشکل خاص داشته باشد و معلم  آموزدانشیک استعداد بزرگ شود. گاهی نیز ممکن است یک 

 .دانندیمرفع نماید. کم نیستند افرادی که موفقیت خود را مدیون زحمات معلمان یا معلمی خاصی 
 
 
 
 
 

 پیشنهادات 
را از ابتدا تا پایان دوران تحصیل، تحت  آموزدانشوظیفه معلم کلاس اول قلمداد نکنیم و سعی کنیم روند نوشتاری  صرفاًآموزش درست نوشتن را  .1

 شیم.نظر داشته با

 ، علت بعضی از مشکلات را نمایان سازد.تواندمیان همواره نکات خوبی را برای معلمان به همراه دارد و آموزدانشبررسی پرونده تحصیلی  .2

 ان از واژگانی که بار منفی دارند استفاده نکنیم!آموزدانشبرای این نوع  .3

 سعی بر یافتن علت مشکل داشته باشیم، نه ظاهر مشکل! .4
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 منابع :
 کاهش قرآن آموزشی لوحه از استفاده با را سوم ی پایه آموزدانش «نوشتن و خواندن» آموزشی ناتوانی توانستم چگونه(. 2022. )زهراسیده &ابطحی. 

 .31-23(. 5)56 .دستاوردهای نوین در مطالعات علوم انسانی .دهم
 .(. اقدام پژوهی: راهنمای گام به گام برای معلمان2014آهنچیان. )

 .ی. تهران: انتشارات علمیتیترب یشناس(. روان1374پارسا، محمد )
(. کاربرد آموزشی تقلید سبکی در آموزش گرامر محور مهارت نوشتاری در کلاس 2023بارانی قاسم. ) &دهقانیان آرش. سیدرضایی سیدحسن. مازندرانی امید. 

 های زبان انگلیسی.

مطالعات راهبردی علوم انسانی  .سازم؟ برطرف را مریم املانویسی مشکل انگیزشی و آموزشی راهکارهای با توانستم چگونه(. 2021. )زارعی &انیسه. رحیمی. 
 .208-179(. 4)38 .و اسلامی

 . تهران: انتشارات آگاه.نینو یپرورش یشناس(. روان1382) اکبریعل ف،سی

مجله مطالعات آموزشی  .نپسی روانشناختی-عصب آزمون نتایج اساس بر ششم پایه انآموزدانش نویسی دیکته اختلال رفع: پژوهی اقدام(. 2020. )آذر &شهری. 
 .61-46. 16 .نما

ان به یادگیری درس ریاضی در پایه پنجم ابتدایی )یک مطالعه آموزدانش(. افزایش رغبت 1395فصدی. سارا. ) & ,غلامی. سید صادق)رحمت(. شبانی. رحیم

 .35-32 ,(2)2 ,پویش در آموزش علوم پایه .اقدام پژوهی(
 .یابتعلیم(. تهران: انتشارات پژوهشکده اقدام پژوهیپژوهش در عمل ) یعمل ی( راهنما1381اقبال ) ا،یپو یقاسم

پویش در آموزش علوم  دوزبانه.آموزان (. تحلیلی بر چگونگی رفع اختلالات خواندن و نوشتن در دانش2022جهاندیده. ) &کمالی نهاد. دهانی. مجیب الرحمن. 
 .144-135(. 27)8 .انسانی

 .242-235(. 1)1 .فصلنامه نقد کتاب اطلاع رسانی و ارتباطات (.پژوهی اقدام) عملی تحقیق انجام چگونگی(. 2015. )گلنسا &گلینی مقدم. 
 .ینیامام خم یو پژوهش ی. قم: مؤسسه آموزشکیولوژیزیف یشناس(. روان1377) یخدا پناه م،یمحمدکر

 . تهران: انتشارات دانا.جانیو ه زشیانگ یشناس(. روان1377) یبناب، مهد نیالدیمح
 .یرشته کتابدار ،یکارشناس نامهانیدر شهرستان اسدآباد. پا قیآموزان به مطالعه و تحقجذب دانش یها( راه1383حسن ) ،ینور
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 پیوست ها :

 )شواهد اولیه پرفشار نویسی(: 1پیوست 

 
 

 : )آزمون غلبین طرفین(2پیوست 
که کودک ساعت را  ابتدا ساعت مچی خودمان را به کودک دادیم و از او خواستیم تا به ما بگوید ایا صدای تیک تاک آن را میشنود یا خیر. دقت کردیم و دیدیم

خود برد. در ادامه از کودک خواستیم تا برای ما روی وایت برد اسم خود را یادداشت کند و مشاهده کردیم که وی دست راست میباشد.  راستبه سمت گوش 

 سپس از او خواستیم تا با توپ فوتبال به ما پاس بدهید و مشاهده کردیم وی پا راست میباشد.
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 : )آزمون سنجش دقت(3پیوست 
شکل مرتب و دقیق باشد. ازمون دوم نیز هها بحتویات اشکال هندسی دادیم و از او خواستیم تا با قیچی اشکال را ببرد و این برشبه کودک یک برگه دارای م

 بستن بند کفش بود که کودک بدون اشتباه و به صورت دقیق این مورد را انجام داد.

 
 

 : )آزمون دقت نوشتن(4پیوست 
املایی کودک به شکل کاملا صحیح و دقیق و خوانا مطلب را  ازلحاظلای ساده گفتیم و بعد از تصحیح متوجه شدیم در ابتدای این آزمون به کودک یک ام

 ای که نوشته او در صفحه پشت نیز نمایان است.اما در نحوه نوشتن بسیار پرفشار نوشته. به گونه )عدم مشکل در تمامی موارد اختلال املایی(یادداشت کرده 

 
 

 )بریدن اشکال مختلف با قیچی(: 5پیوست 
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 : )مچاله کردن کاغذ(6پیوست 

 
 

 : )شواهد دو(7پیوست 
زیاد نباشد تا خسته نشود  آموزدانشخسته نشود و همین مورد باعث شده تا مطالب نوشتاری  آموزدانشهای شرح وضعیت مداخلاتی سعی شد تا در تمامی آزمون

 و میل به ادامه فعالیت داشته باشد.
 مداخله: سومهفته  تمرینبعد از  آموزدانشوضعیت 
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 هفته ابتدایی: ) در این تمرین یک خط با مداد و یک خط با خودکار نوشت تا بتوانیم تشخیص دقیق وضعیت دهیم ( چهار تمرینبعد از  آموزدانشوضعیت 
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 بعد از گذشت پنج هفته: آموزدانشوضعیت 

 


