
 

  
1 

 
  

 

 مدارس  در معکوس  یریادگی و  اموزان  دانش   یل یتحص شرفت یپ  ارتباط ی بررس

 
 3یمعصوم معصومه،  2یعرب هیمرض، 1 زاده لیاسماع هیرق

 آموزش ابتدایی، دانشگاه شهید رجایی ارومیه یکارشناس 1
 وپرورش شهرستان چالدراناداره آموزش

۰۹1۴۹۶۴۰1۶۰ 

 ابتدایی، دانشگاه شهید رجایی ارومیهآموزش  یکارشناس 2
 وپرورش شهرستان چالدراناداره آموزش

۰۹1۴1۶۴3۹۶۴ 

 آموزش ابتدایی، دانشگاه شهید رجایی ارومیه یکارشناس 3
 وپرورش شهرستان چالدراناداره آموزش

۰۹1۴1۶۰۶۰۸۸ 

 

 ه چکید

 بوده و پژوهشی   حاضر کیفی  . روش پژوهشآموزان است دانش   تحصیلی  معکوس بر پیشرفت  سبک  آموزش به   نقش   حاضـر، تحلیل  ف پژوهشهد
کتبمی  استنتاجی  -تحلیلی تا  مرتبط   باشد  مقالات  مسئله  و  تحلیل  پژوهش  با  گرفته  مورد  سپس   قرار  نقش   به  و  بر   استنتاج  معکوس  یادگیري 

ارائه   آموزان به دانش   تحصـیلی  پیشـرفت عموماً    کهاز آن است   ها حاکیشـود. یافته  فوق پرداخته   و ارتباط مفاهیم   از ماهیت   تصویري دقیق   منظور 
  دهد و مرزهاي آموز قرار میو دانش   بازخورد در اختیار معلم  را براي انتقال اطلاعات و گرفتن  روش معکوس، امکانات فراوانی   استفاده از آموزش به 

استفاده از آموزش معکوس بنا بر ضرورت، ایجاد شده   که  موضـوع است  نشاندهنده این  مهم  دارند. اینبرمی کلاس را در بعد زمان و مکان از میان  
آموزش    کیفیت   بهبود و افزایش   آموزش جهت  مختلف  نوع آموزش، اســتفاده از روشهاي  استفاده از این   از دلایل  یکی   که   است   در حالی   . ایناست 

همچنیناســت می  ادگیريی  .  روابط معکوس  بهبود  بر  دانش  معلم  تواند  انگیزهبخشیو  و  چنین  به   آموز  شود.  بافت می  روشی   آنان  در  ها، تواند 
 تواند راه جدیدي حاضر می پژوهش آموزان شود. نتایجدانش تحصیلی پیشرفت اثرگذار باشد و منجر به  بطور متفاوتی و دروس مختلف سنی گروههاي

 آموزان کشور بازنمایاند.گوناگون در دانش  استعدادهاي  ، شکوفاییتحصیلی در مورد پیشرفت

 . آموزان، نظام آموزش و پرورش، دانش تحصیلی معکوس، پیشرفت روش تدریس ت کلیدی: کلما
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 مقدمه

براي    1ویلیام ونتیل   کند. بر اساس گفته مؤثري را ایفا می   نقش   موزشینظام آ  در کارایی  که  فرایند آموزشوپرورش است   از عناصـر اصلی  یکی   ریستد
فاقد توان   انسانی  که  اسـت  نماید؛ خطري در کمینمی  پذیرد و بدون تفکر منعکس و انتقاد، امور را می   بدون بحث   و تربیتش  تعلیم  اي کهافراد جامعه

جامعه در  نیرو  می  و  تدریسپدید  بی  آورند.  بهدر  ما  مدارس  ذهن  شتر  از  معلومات  انتقال  می  به  معلم  عنوان  از  شــاگرد  معلمان  اســتفاده  باشــد. 
خود را پرورش    مستقل  آموزان نتوانند مهارتهاي مطالعاتیشــده دانش   ، موجبیادگیري منفعل  و غیرفعال و ایجاد محیط   ســنتی  روشهاي تدریس

با نیاز و    شــود کهمی  از مطالبی  آموزان انباشــتهدانش  ذهن  کمغیرفعال، کم  کارگیري روشهاي تدریسا رشد دهند. با به خود ر  واقعی  داده و پتانسیل
  مؤثري ایفا   آنها نقش   تنها در ســازندگی کند و نه می  جریان یادگیري براي آنان ایجاد کســالت  تدریجبه   . در نتیجهنیســت  فکرشــان متناســب 

بلکه نمی علمی  زمینه  کند،  فعالیت  دلزدگی  و  رکود  علمیاز  فراهم  هاي  متحدالشـکلمی  را  لباس  مانند  آموزش  چون  دانش  به  کند.  آموزان  تمام 
  مطالب   طور مکانیکی آموزان تنها قادرند به دانش   خواهد بود که  این   شود و نتیجهمی  طور یکسان ارائه و روحیات گوناگون، به   بااستعدادهاي مختلف

 ].1[بکار گیرند  اساسی  مسائل را در حل  دانش  توانند اینکنند، اما نمی  شده را حفظ  عرضه

 و تربیت  بقاي نظـامهـاي تعلیم  ادامه  بنیادي دارد. بنابراین  تفاوتهایی  نزدیک  با گذشــته  که  هاي اســتابعاد، نشــانگر ویژگی  دنیاي امروز در همه
 و گیرنده، و محور دانســتن  عنوان موجودي مطیع  آموزان به دانش   ، نگاه به مندرج در کتابهاي درســـی  بر مطلب  ، تکیه آموزش ســـنتی  از طریق 

ه و روشهاي جدیدي برآمد  مشکل  این  درصدد رفع  . بســیاري از محققان در کشــورهاي مختلفدر دنیاي پرشــتاب امروز؛ امکانپذیر نیســت  معلم
تدریس  براي  ارائه   را  یادگیري  این   و  و  بررسی   کرده  مورد  را  تجزیه  روشها  همگی   وتحلیلو  و  دادهاند  این  قرار  که   در  دارند  اتفاقنظر  دیگر   مورد 
نیاز انسان قرن    تدریس  روشهاي سـنتی آموزان را براي تا دانش  است   زشی و خلاق آمو  نیازمند الگوهاي نوین  . امروزه جامعهنیست   2۰پاسخگوي 

زندگی   مقابله بحرانهاي  فرصـــت  با  از  بهرهگیري  تواناییو  و  و خلاقیتها  خویشها  دانش   هاي  لذا  ســـازند.  به آماده  بجاي  باید  خاطر   آموزان 
 یاد بگیرند. براي تحقق   علمی  طریق   ــکلات را بـه و مشـ  بـا مســـائـل  تفکر و برخورد منظم  را از طریق   آموختن  هاي چگونه ســـپردن، قابلیت

باشد، یـاد   آنها مرتبط  واقعی   با زندگی  که  شـوند و مسائلیمی  زندگی   آموزان درگیر مسـائل، دانشکارگیري روشهاي فعال تدریسبا به   اهدافی  چنین
 ].2[کند و تلاش فراگیران را در یادگیري افزونتر می را جذابتر و رغبت  شـــیآموز ، واقعیت با زندگی  گیرنـد؛ زیرا روشهـاي ابتکاري منطبقمی

 

 بیان مسئله 

بر پیشـرفتمی   که  از روشهاي تدریس   یکی ایده تدریس دانش   علم  ماهیت  و نگرش به   تحصیلی  تواند  تأثیرگذار باشد،  معکوس   سـبک  به   آموزان 
لاس در آن دو عنصــر ک  که  اســت   روش آموزشی  یک  وارونه   . روش تدریس روش معکوس، رویکردینسـبتاً جدیدي در دنیاسـت  به   . تدریساسـت 

 کنند و در کلاس به را نگاه می   هاي آموزشـی، در منزل فیلماز شــروع تدریس   آموزان پیش جا شــدهاند. دانش جابه   در خانه   درس و انجام تکالیف
 ها را معلمان تهیه فیلم  کهگیرد  انجام می   هاي ویدیوییفیلم  درس از طریق   روش ارائه   پردازند، در ایناشکال می  و گفتگو و رفع   ، بحث تمرین  حل

 عنوان درس ویدئویی   به   وارونه   روش تدریس  که  شده است   استفاده از ویدئوها در آموزش باعث   دهند. سـهولتآموزان قرار میکرده و در اختیار دانش 
 ].3[شده شود  شناخته

یادگیري معکوس روشـی  به  پویاییدر آن، شخصی   که  اسـت   عبارت دیگر،  آموزش در کنار  تعاملی  سازي  اسـت   و  بنابراین بودن مطرح  آموزش   . 
آموزشـی  رویکردي  مستقیم  که  اسـت  معکوس،  آموزش  آن  گروهی   در  آموزش  فضاي  آموزش شـخصی  به   از  نتیجه می  منتقل   فضاي  در  و   شود 

گر تعاملی  آموزشی   محیط   به  تبدیل  وهیفضاي  و  فضاییمی  پویا  به دانش  معلم  که  گردد،  براي  را  مفاهیمآموزان  بردن  تعامل  کار  با   خلاقانه   و 
آموزشـــی این  همچنین  ].۴[کند  می  راهنمایی  موضـــوع  ارائه   در  گذاشـته   رویکرد  کنار  درس،  کلاس  در  میمی  محتوا  معلمان  و  توانند  شود 

آورند  کارگیرند، فراهم به واقعی یابند و اطلاعات را در زندگی  دست مسائل علت یادگیرندگان به چگونه  آموزش اینکه  را از طریق هاي کلاسیفعالیت
این  ].٥[ هم   در  هم   معلم  راستا،  و  باشد  کارآمد  آموزشـی  که  این  باید  اثربخش   رویکرد  آموزش   باید  و   هم  اثربخش   باشـد.  درگیري،  مسـتلزم 

است  تحصـیلی  خوداتکایی دانشیادگیرندگان  به؛ چون درگیر کردن  تدریس  درسـی  مطالب  آموزان  نههنگام  پیشرقت،  مؤثر    تحصیلی  تنها در  آنها 
بلکه است  معلم  اثربخش   مدیریت  به   ،  درس  که   ].۶[کند  می  کمک  هم  کلاس  معتقدند  می   پژوهشـگران  معکوس  سنتیآموزش  روشهاي   تواند 

را توســعه   تدریس انتقادي  تفکر  به دانش   بخشــد و خلاقیت   را دگرگون کند،  را  را    یادگیري دروس مختلف  ].٧[ارتقا دهد    طرزي مثبت   آموزان 
 ].۸[منجر شود  یادگیرندگان تحصیلی پیشرفت متداول مؤثرتر باشد و به  روشهاي تدریس به کند، نسبت تســهیل
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عنوان   آموزان به فعال کردن دانش  هايزمینه  کرونایی  در شـــرایط  روش مجازي  به   رویکرد تدریس   ( معتقدند که2۰2۰و همکاران ) لایق  همچنین
مستقل فراهم  یادگیرنده  است  را  تحت  کرده  معکوس  رویکرد  از  استفاده  راهنمایی  حمایت  و  باتج  فردي  و  و  یادگیري   می  سبب   ربه آگاه  تا   شود 

 ].۹[تر، و خلاقتر شود عمیق

گفت تومی روشی  ان  معکوس  ظلم  یادگیري  از  گریز  براي  نیل  ماندگار  و  تحقیق   بــه   آموزشمحور  و  پروژه  بیمی  فراهم  قلمـرو  ارزش    آنکه کند، 
کار بـرد تـا از زمـان ارتبـاط چهـره   آن را بـه   توان در زمان مناسـب می   هک  است   منعطفی  را نادیده انگارد. یادگیري معکوس فــن   آموزش مستقیم

شیوه روش  به  ذکر شده، یادگیري و تدریس مطالب به  با توجه  ].1۰[آموزشانـد  مهم آموزان اولویتشود. دانش  آموزان استفاده بهینه چهـره دانش بـه 
، بار آمدن فراگیران، رشد خلاقیت   مسـتقل  اجرا، وارد شـود تا باعث   در مرحله  و هم  طراحی   در مرحله  ممدارس، ه  درسی  در برنامه   معکوس بایستی

  که   هاي عصر کنونیویژگی  به   شود. نیز با توجه در فراگیران می  تحصـیلی  بهبود یادگیري و پیشـرفت  باعث   و مهارتها، نگرشها و همچنین  دانش 
اطلا انفجار  با  توسعه انسان  و  مواجه  عات  شــناسـاییاسـت   فناوري  راهکارهایی   عوامل  ،  شــناختیتوانایی  همه  به   که  و  شـخصــیتی   هاي    و 

آموزان گردد و بعلاوه توانمندیهاي لازم دانش   و خلاقیت   تحصیلی  پیشرفت  ، موجب کند و با بهرهگیري از روشهاي جدید تدریس   آموزان توجه دانش 
 و با توجه  در مورد روش آموزش معکوس در ابتداي کار است   رسد. پژوهش نظر می   آنها داده شود، ضروري به   با تحولات جدید به   ي رویارویی را برا

ابعاد این  مطالعه  وجود ندارد، نیاز به   منسجمی  در ایران پژوهش   کهاین  به   حاضــر با این  پژوهش  رسد. بنابراین نظر می   روش ضروري به   در تمام 
 قرار دهد. آموزان را مورد تحلیلدانش  تحصــیلی معکوس و تاثیر آن بر پیشــرفت روش تدریس که اســت  هدف انجام گرفته 

 

 روش پژوهش

توجه  روش پژوهش با  تحقیق  ، ماهیتپژوهش  این  مطالعاتی  منابع  به   حاضــر  نوع  از  آن،  اهداف  و  پژوهشــیبوده    کیفی  موضــوع   -تحلیلی  و 
آنها   بر حسـب  که  یا ساختارهاي مفهومی  مفاهیم  و بهبود مجموعه  فهم«از    عبارت است   تحلیلی  هدف پژوهش  کهاین  به   باشد. با توجه می  استنتاجی

به تجربه  مقاصد  تفسیر،  مسائل   ها  بیان،  پژوهشساخت  وضوح  و  شده  به بندي  درمی  ها  به]11» [آینداجرا  نقش   ؛  بر    اسـتنتاج  معکوس  یادگیري 
 شود.می  فوق پرداخته و ارتباط مفاهیم از ماهیت  تصویري دقیق منظور ارائه   آموزان به  دانش تحصـیلی پیشـرفت

 

 های پژوهش  یافته 

مناســب  یکی روشهاي  تعامل  از  معلم  براي  تعامل  بیشــتر  نیز  و  شــاگرد  یکدیگ  و  با  اســتشــاگردان  معکوس  کلاس  برگزاري    ].12[  ر، 
خارج از   روش، محتواي درسـی  همراه دارد. در این  و شــاگرد به  زیادي را در فرایند آموزش براي معلم  هاي مثبتروش مشــخصــه  بکارگیري این

به  و  دانش   فناوري هاي مختلف  وسـیله  کلاس درس  اختیار  داده می   در  قرار  تا    آموزان  بحث شـود  بررسـی   زمان درون کلاس صـرف  انجام و   ،
کاربسـتتکالیف و  این  ،  بر  شـود.  پایینی   محتوا  سطوح  کاربسـتدانش   یعنی  شناختی  حیطه  اساس،  فهمیدن،  محقق   ،  درس  از کلاس  خارج   در 

بالاتر یعنی می کلاس   نقطه   مهمترین  ].13[پذیرد  صـورت می  ممعل  و داوري در درون کلاس درس و با راهنمایی  ، ترکیبتحلیل  شود و سطوح 
افزایش  ارتباط دانش   معکوس،  افزایش  آموزان و معلمتعاملات دانش  و کیفیـت  است  آموزان و معلمحداکثري  را  آنها  تعاملات  بهبود و شـــمار   را 

 کند، بلکه می   آموزش کمک  تنها به   گفتگو نه   . توانایی آموزان اســـتدانش  وههـاي کوچکگر  بیشـــتر در حال گفتگو با افراد و   دهد، و معلممی
نیز تاکید   ها با همآموزان، آموزش معکوس بر ارزش گفتگوي همکلاســی و دانش  جز تعاملات معلم  کند. بهتر میتر و امنیادگیري را آزادانه  محیط
باشد و   گروهی   شکل  به   و انجام کار عملی  و سایر شاگردان، یادگیري شاگردان از هم   با معلم  براي تعامل  مکانی تواند کلاس معکوس می   ].1۴[دارد  

کلاس درس معکوس از   اســتفاده از تکنولوژي در محیط   ].1٥[داد    را افزایش  کلاسهاي درســی   توان تحرك، نشــاط و پویاییمی  طریق   از این 
 شـــود. محیطیادگیري مـانـدگـارتر می  و باعث  کنند، مفید اســت پیدا می  یادگیري دســترســی  و مواد غنی  منابع  آموزان به شدان  لحاظ که  این

ثیر آموزان تاخودکارآمدي دانش  آموزان و یادگیري و افزایشدانش   توجه   کنـد و بر جلبآموزان را بهتر براي فراگیري آمـاده میکلاس معکوس دانش 
 ].1۶[دارد  مثبت

 هاي کلاسـی سـخنرانی   که   است   اصول نظري، یادگیري تلقیقی  از این  . یکینظري استوار است   اصل   سه   آموزش معکوس بر پایه  ذکر است   زم به لا
 فراگیر را از محیط   که  آموزمحور است دانش ، رویکرد  نظریه  دومین  ].1٧[افتد  آن اتقاق می  در پی  برد و کلاس رو در رو هممی  فضاي آنلاین  را به 
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اعتقاد    گراییســاختن  نظریه  ].1٧[  اســت  نشــات گرفته  »گراییساختن«  آموزمحور از نظریهرویکرد دانش   ].1۸[کند  محور دور مییادگیري معلم
دانش  می   دارد  یادگیرنده  خود  دانش را  و  به   ســازد  خارج  انفعالی  از  محقق نمی   افتدری  صــورت  یادگیرنده  را  یادگیري  به می  شود.  نباید  و    کند 

تحمیل نظریه   اصل  سومین  ].1۹[شود    یادگیرنده  است   نظري،  فعال  فعالیت  که  یادگیري  دارد   و مشغولیت  بر  تأکید  یادگیري  فرایند  یادگیرنده در 
  انعطافپذیر، فرهنگ  عبارتند از محیط   که  اســت  ”F-L-I-P"  از حروف کلمه  برگرفته   دارد که  حال، یادگیري معکوس چهار رکن  در عین  ].2۰[

در   مشـــغولیت  هاي پویا و افزایش زمان کلاس، انجام فعالیت  افزایش   باعث  چهار رکن  اي. اینو حرفه   باتجربه   یادگیري، محتواي هدفدار و مربی 
 ].21[شـــود کلاس می

بزرگ    عقیده بسیاري از متخصـصـان، انقلابی   و به   گسترش است   رود، رو به شمار می  به   ل اخیر، از پدیده هاي نویندر چند سـا  آموزش معکوس که 
آموزش معکوس،   ].22[  اســت   افزایش  رویکرد رو به   مندي و استقاده از اینهاي یادگیري ایجاد خواهد کرد. در حال حاضر، میزان علاقه در محیط

. آموزش معکوس ایده معروف بوده اســت   »یادگیري ترکیبی«و    »آموزش وارونه«،    »عقب  آموزش رو به «،  »آموزش برعکس«  هب  از این  قبل
دارد، ولی آموزش ســنتی طور کامل  به   ســادهاي  تغییر می   ، مفهوم  آنکه   دهد؛ معلمرا  به   »در کلاس  داناي مطلق «  بجاي  و تسهیل«  باشد،  گر 

  در کلاس تعامل   فردي یا گروهی  شـکل  یران بهکند تا با فراگمی  کمک  معلم  آموزش معکوس به   ].23[دهد  می  تغییر نقش   »گر در کلاسهدایت
بیشتر    فعالیت  شود و موجب شد، اکنون در کلاس درس انجام میدر منزل انجام می  قبلا در کلاس سنتی   که  از یکسو، تکالیفی   ].2۴[باشد    داشـته

منزل   درآمده و به   یا محتواي صوتی   ویدئو یا متن  شـکل   نون به محور بود، اکسـخنرانی   که  معلم  دیگر، تدریس   و از سـویی  ]2٥[شود    در کلاس می 
خود، مشغول    با سرعت  کند و متناسب  باشد، تماشا یا مطالعه  مایل  را هر چند بار که  مواد آموزشی  دهد تا اینفراگیر امکان می  شود و به می  منتقل

 ].2۶[یادگیري شود 

ااجراي آموزش معکوس سـاده است  از   یادگیرندگان پیش  شود که انجام می  ویدئو یا سایر مواد آموزشی   از طریق   رویکرد، آموزش مستقیم   ین . در 
و   هاي گروهیس درس براي فعالیتکلا   از زمان   دهد کهامکان می  معلم  در زمان آموزش، به   جابجایی   کنند. اینکلاس، از آن استفاده می   آمدن به 

از    تواند قبل کرد، میمی  او منتقل   در کلاس درس به  قبلاً معلم  را که   آموز آنچه، دانش الگوي آموزشــی  اکنون با این  ].2٧[فردي اسـتفاده کند  
هاي یادگیري را بر عهده دارد؛ فعالیت  نظارت و هدایت  پرســشــگر وارد کلاس شــود. معلم  آن گوش کند و با ذهنی  کلاس مشـاهده کند و یا به

بحث   به  که  هاییلیتفعا گروهیصــورت  ارائه هاي  کوتاهمدت،  امتحان  ســؤال،  آزمایش  وسیله   به   ، طرح  می   فراگیران،  انجام  موارد  دیگر  شود و 
 انواع کلاس معکوس عبارتند از: ].2۸[

دهند و ها را در کلاس انجام میو تمرین  و فعالیت  کنندرا در منزل تماشــا می  هاي آموزشــیالگو، فراگیران، فیلم  : در اینس معکوس ســنتی کلا
 ].2۹[کند می کمک فراگیران در درك مطالب به معلم

، از تمرین  کنند و پسخود، کار می   با سرعت  فراگیران متناسب   که   اسـت   ، اینالگو با کلاس معکوس سـنتی   یاب معکوس: تفاوت اینس تسـلطکلا
بعدي بروند، در غیر  مرحله توانند به کنند، می % نمره یا بیشتر را کسب  ۸۰ارزشیابی  شوند. اگر در اینمی  مربوط، ارزشـیابی بی خود و مر با همکلاسـی 

 ].3۰[کنند و دوباره آزمون دهند  را بازخوانی  اینصورت، آنها باید مطالب

به کلا آموزش  این  س معکوس  فی  همتایان:  اســـتاد  ماژور،  را  این  زیکالگو  به   هاروارد مطرح کرد. در  فراگیران  زمان کلاس،  سـؤالات    الگو، در 
دهند،   پاسخ  درست   که  الگو کسانی  سازند. در این  کنند همتایان خود را با جواب خود قانع می  سعی  دهند؛ سپس می  صـورت فردي پاسخ  ، به مفهومی

 ].31[شوند می ، ارزیابی از انجام تمرین ن پس کنند و فراگیرا توانند همتایان خود را قانع می

  ، در فرایند کشــف افتد. در واقعاتفاق می  ، یادگیري همآن مسئله  کنند و هنگام کشفاي را پیدا میمحور: فراگیران مسـئلهس معکوس مسـئلهکلا
 ].32[کنند می کمک فرایند کشف به کنند کهتماشــا می هاییفیلم ،حین دهد، یادگیري دارند. در اینرخ می که ، فراگیران از وقایعیمســئله

پرسـشگرانه کلا معکوس  اینس  فیلم  :  فراگیران  دارد.  کاربرد  علوم  در کلاسهاي  بیشتر  و تماشا می  کوتاهی  الگو  براي درك  زمان کلاس  و  کنند 
براي برطرف کردن   کنند. تماشـاي فیلم  د در مورد اتفاقهاي رخ داده، صــحبتکننمی  فراگیران سـعی   شــود؛ ســپسمفهوم اســتفاده می  کشـف

 ها را قبل رود فیلمآموزان انتظار نمیاز دانش  هستند که   از نوع کلاس معکوسی   محور و پرسشگرانه . کلاسهاي معکوس مسئلهها مؤثر اسـت فهمیکج
 . اهداف آموزش معکوس عبارتند از: است  تامل اشاره کرد اهداف آموزش معکوس نیز قابل باید ].33[از کلاس تماشا کنند 

توسعه  و  پایه  دانش   رشـد  معلومات  و  این دانش   نظري  در  دانشدانستنی   بخش   آموزان:  به هاي  مربوط  متنوع  موضوعات  پیرامون  عملکرد    آموزان 
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 هاي علمی مرور در رشـته   خود را به   آن دانش   از طریق   که   و اصولی  ارتباط انسان با جهان طبیعی  ، آرمانها و ارزشها و چگونگی نظامهاي اجتماعی
ناشیمی  سـازماندهی  مختلف فرآوردههاي  و  فرآیندها  با درك  و  اجتماعی  از کوشش   کند  و  فردي  فردي حیات  زندگی   خلاق  را کسب   و   معنوي 

 ].3۴[کند می

توســـعـه و  عملی  رشـــد  علمی  مهارتهاي  تفکر  دانش  و  ایندر  در  توانایی  قابلیت  بخش  آموزان:  تحلیلدانش  و  در  و   آموزان  تفکر  انتقادي، 
به مســتقل  اســتدلال  توســعه می  فراهم  طور  و  رشــد  و  اســاســی  شــود  دقیق  مهارتهاي  مشــاهده  )مهارت  جمعتفکر  اطلا،  و آوري  عات 

 ].3٥[ است  ابزار و نحوه استفاده از آن( مورد توجه  )ساختن مهارتهاي عملی سازي و توسعه بندي و تفسـیر آنها( مهارت فرضـیهریشـه

 ].3۶[عبور نکند  آسانی  و پدیدهها به فرد از کنار مسائل اي کهگونه کاوشگر به  آموزان )رشد نگرشها(: پرورش ذهندانش  و انسانی رشـد اجتماعی

باشــد.  می  اصــلی  تواند متفاوت باشد. اما داراي چند رکنمی   یکسان نیستند، کلاسهاي درس معکوس هم   دو کلاس درس سنتی  هیچ   ر کههمانطو
. در دهد، خارج نیستخ میر در کلاس درس سـنتی که حال تجارب از آنچه ؛ با اینچهره متفاوت اســت آموزان در کلاسهاي چهره بهتجارب دانش 

 محتواي خارج از کلاس تضـمین  ها و یا دیگر فناوریهاي دیجیتال براي ارائه از موارد وجود دارد. استفاده از فیلم  بعضی  مورد آموزش معکوس هم 
کهنمی متفاوتی  کند  آنچه   چیز  اســـت  که  از  درس  زمان کلاس  طول  آنجایی در  از  داد.  خواهد  رخ  فردي   که  ،  یادگیري  روي  معکوس  آموزش 

میدانش  تمرکز  کهآموز  دارد  نیاز  یک  کند،  مجموعه  مجموعه   با  با  یا  و  مخالفت  مشــخصــی  روشها  قواعد  بنابراین  از  اســت  کند.   که   نیاز 
 عبارتند از: معکوس  سبک اصول آموزش به  ].3٧[شود  در آموزش معکوس مشخص  اصــلی و یا رکن هاي اصــلیویژگی

به  نیاز  برنامه  محیط  یک  آموزش معکوس  باید  دارد: معلمان  تنظیم  تدریس  انعطافپذیر  را دوباره  ، کار گروهی  شـامل  اســت   ممکن  کنند که  خود 
آموزان، خود زمان و  در آن دانش  کنند کهمی  را طوري تنظیم  هاي انعطافپذیر آموزشیباشد. آنها محیط   ، عملکرد و ارزیابی، تحقیقمستقل  مطالعه

  و خوبی   در آن رفتارهاي منظم  که   کلاس معمولی  با یک  مکان مورد نظر براي یادگیریشان را انتخاب کنند. معلمان کلاس درس معکوس در مقایسه
می می   بینیپیش  در طول سخنرانی  بی   دانند کهشود،  تا حدودي  آن کلاس  ای  نظمیدر  و صــدا  ســر  این و  بر  شــد. علاوه  خواهد  معلمان   جاد 

  گیرند، انعطافپذیر هســـتند. مربیان برنامه قرار می  آموزان مورد ارزیابیدانش  چگونه   و اینکه  براي تدریس   جدول زمانی  کلاسهاي معکوس در مقابل
آموزان و معلمان  براي دانش   طوري که  کند، به ان را اندازهگیري می آموزو درك دانش  ، شناختطور عینی   به   کنند کهمی  را تهیه   مناســـبی  ارزیابی

 ].3۸[معنادار باشد 

محتوا    تنها متخصـــص  . معلماطلاعات است   اصـلی  منبع  محور، معلممعلم  یادگیري دارد: در الگوي سـنتی   تغییر در فرهنگ  آموزش معکوس نیاز به 
دانش   که براي  را  فرااطلاعات  یکمی  همآموزان  معکوس  آموزش  در  معلم  کند.  درس  تغییر کلاس  عمده،  بهتغییر  اسـت دانش  محور  ؛ آموزمحور 

آموزان از . دانش تري بنا شــده اســت هاي یادگیري غنیبیشتر و ایجاد فرصت   موضوعات در عمق   در آن زمان بیشتري براي بررسی   که  فرصـتی
درگیري و    از طریق   گیري دانش آموزان در شـکل کنند. دانش می   حرکت  ســوي مرکز آموزشــی  زش باشــند، به از آمو  عنوان محصــولی   به   اینکه 

توانند شــیوه لحاظ نظري می  ، فعال هســتند. آنان به دار اســتمعنی  براي شــخص  شیوهاي که  یادگیریشــان در یک  در آن و ارزیابی  شـرکت
چهره کلاس   توانند از تعاملات چهره به بخشـــند. معلمان می  گروه، ســـرعت  محتوا در خارج از فضــاي آموزشـــی  ســییادگیري خود را با برر 

بررســـی  براي  دانش  درس  درك  از  اطمینان  به و  معکوس  درس  کلاسهاي  مربیان  کنند.  اســتفاده  کمکدانش  آموزان  کهمی  آموزان    کنند 
یا   خود را در ســطح   آمادگی  آموزمحور، با هدف اینکه دانش   با اســتفاده از روشهاي آموزشــی  کنند. البته  بیشــتري کشــف  موضــوعات را با عمق 

 ].3۹[کند  آنها را تضعیف روحیه تا آنجا که  بکشد؛ اما نه  چالش آنها را به  که ، جاییتوسعه  به  نزدیک ناحیه

کنند تا  آموزان کمکدانش  توانند به با اســتفاده از آموزش معکوس می  چگونه  اي عمدیدارد: معلمان دائماً در مورد اینکهمحتو آموزش معکوس نیاز به 
کننـد. می  براي آموزش نیـاز دارنـد را ارزیـابی   که  کنند. آنان محتواییآورند، تمرکز می  دســـت  در مورد موضـــوع مورد نظر را به   درك مفهومی

به  براي  از محتواي عمدي  به   معلمان  اتخاذ روشهاي مختلف  حداکثر رســـاندن زمان کلاس درس  مانند راهبرد یادگیري فعال،   آموزشـی  منظور 
با    آموزش  کنند. اگر آنان همچنان به کلاس و موضـوع استفاده می  سـطح  به   بسته  و یا روش سقراطی   مسئله  آموزش همسالان، یادگیري براي حل 

 ].۴۰[نخواهند آورد  دست  به  زیاد مثبتی دهند، نتایج محور ادامه استفاده از روش معلم

شـده در الگو، در   بکار گرفته   هاي آموزشــیفیلم  از منتقدان، از آموزش معکوس انتقاد کردند که  اي دارد: برخیمربیان حرفه  آموزش معکوس نیاز به 
بیشتر   روش سنتی  به   و نسبت   است   همیشهاي مهمتر از. در الگوي آموزش معکوس، آموزش حرفه اشتباه است   د شد که مربیان خواه  جایگزین  نهایت
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  فضـاي یادگیري تغییر دهند را بدانند و چگونه   را از گروه به  آموزش مستقیم  چگونه   کنند و اینکه  . معلمان باید زمان را تعیینخواستار مهارت است
از خودشان    براي معلمان که   سـؤال مناسب  ( اشـاره کرد که2۰12)  حداکثر برسانند. گوجک  آموزان را به معلمان و دانش   چهره بین  به   زمان چهره
می  این بپرسند،  که   تواند  کاراییمی   چگونه  باشد  براي کمک  توانند  را  مفهومیدانش   به   الگو  درك  براي  همچنین  افزایش   آموزان  و   چگونه   دهند 

آموزان خود را مشاهده کرده و با طور مسـتمر، دانش   آورند. در طول زمان کلاس، مربیان، به   دسـت  توانند زمان مورد نیاز براي کارهایشان را بهمی
کنند. با دیگران  می ان منعکساي مهارت خود را در کارشــکنند. مربیان حرفه می طور مداوم از کارشــان ارزیابی در حال حاضــر به بازخورد مربوطه 

کنند؛ در می   را در کلاس خود تحمل  نظمی پذیرند و هرج و مرج و بی کنند تا تجربیات خود را بهبود بخشـند. انتقادهاي سازنده را می ارتباط برقرار می 
 رند.اي داکمتر برجسته هستند، اما در کلاس درس معکوس نقش  اي بسیار مهممعلمان حرفه که حالی

در خصـوص آموزش   ده تصور اشتباه و رایج  ( به 2۰1۴)  والش  با آموزش معکوس وجود دارد. در مقاله  در رابطه   تصورات اشتباهی   ذکر اسـت   زم بهلا
 :  معکوس اشـاره شـده است 

 . است  مد رایج آموزش معکوس آخرین -1

 .  روند اســـت آموزش معکوس یک  -2

 از اعضـــاي آن معکوس نخواهد شـد. یککلاس معکوس خواهد شـــد یا هیچ کند. یا همهمی تبعیت یا هیچ قانون همه آموزش معکوس از  -3

 استفاده آموزش معکوس باید قضاوت کرد.  و نادرسـت  درباره درسـت -۴ 

 . اســت درسهاي خاصــی مختص آموزش معکوس فقط  -٥

 . تآموزش معکوس پدیده جدیدي اســ -۶

 بگیرید.   باید از خودتـان فیلم کلاس معکوس فقط  کلاس خود به  براي تبدیل -٧

 شـــود.  ارائه  ویدیویی محتواي آموزش معکوس باید در قالب -۸

 آموزش معکوس وجود ندارد.   شـــاهدي دال بر کارایی هیچ -۹

 ها باید آموزش معکوس را خودشــان ایجاد کنند. معلم -1۰

مطرح شــد.   2۰۰۰بار در ســال    نخســتین  ؛ واژهاي کهاســت   واژه آموزش وارونه   یافتهآموزش معکوس، صــورت تکامل   کند کهبیان می   والش
و   دهه  مفهوم حدود یک   . این از خود بر جاي گذاشت   ، نام و نشانی 21ل قرن  او  باره در آخر دهه   در این  با چاپ مقالات مختلف  تدریج  مفهوم به   این
مفهوم    این  به   علاقه  چیزي درباره کاهش  . نمودار جســتجوي گوگلمطرح شــده اســت  هاییمتولد شــده و در اطراف آن بحث   که  است   نیم

  در مدارس به   کمکم  که  در حال ظهور است   . آموزش معکوس همچون بنایییافت  فزونی   بحث   این  گزارش به   2۰13در سال    دهد. حتینشــان نمی
 شود.و متعادل بدل می رایج مفهومی

از پیش   توانند در یک می  هامعلم این  شده، به   تعیین  اندازه معدود و  راســتا پیشــنهاد   مرور زمان با روشهاي متفاوت کلاس را معکوس کنند. در 
و در مراحل  با حالت  هفته   را یک   ند درســیکمی آموزش کنند  این  معکوس  از  اســتفاده  میزان  درباره  واقعاً   رویکرد تصــمیم  بعدي  اگر  بگیرند. 

ادامه   دســت   به   خوبی   نتیجه  را  آن  نتیجه   آوردند،  براي  اما  اینبهتر، می  دهند.  از  فقط   توانند  موقعیت  روش  استفادر  آموزش  هاي خاص  کنند.  ده 
یا نباید اسـتفاده   ابزار باید اسـتفاده کنی  از این   که   حکم  بر این   ایدهاي مبنی  ، نه معلمان است   ابزارهاي دیجیتالی  معکوس ابزار دیگري از مجموعه 

توان روش آموزش معکوس را اجرا می  لتسهو  به  که  و علوم است   در یادگیري فعال در درسهاي ریاضـی  نظر برســد فقط  به   اسـت  . ممکنکنی
این  کرد، در حالیکه براي فردي کردن آموزش و تقویت  از  برگمندروس می  جریان یادگیري در همه  روش  استفاده کرد. سامرز و  در کتاب   توان 

 ، مثالهاي خوبی»کنید  و هر روز رســـیدگی   آموزان در هر کلاسدانش   همـه  کلاس درس خود را معکوس کنیـد؛ آنگـاه بـه «نظیر خود با عنوان  بی 
 ].۴1[کردهاند  روش در درسهاي گوناگون ارائه  از کاربرد این

جهان مدرن در    آموزش و سازههاي یادگیري دیجیتـالی  نوین  در آن مفاهیم  که  اسـت  تازهاي از یاددهی  و شـکل  آموزش معکوس اسـاس ترکیب
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، تنها عناصـر جدید ن یادگیري ترکیبیفنو   محتواي یادگیري و ابزارها و  دروس، مرور و تقویت  تکلیف  مانند تعیین  یشـــوند؛ مفاهیمآن آزمون می 
ترکیبی توجه کلاس  میزان  به   ،  این  روش و سرعت   این  معلمان  از  توسط   استفاده  اســت   ابزارها  بیشــتر معلم  بینی پیش  قابل  که  معلمان  ها نبود. 

کنند.   قرار گیرند و آموزش خود را ضــبط  در برابر دوربین  ایســتاده یا نشــســته  حالت  به  که  معناي آن اســت  به  آنلاین   ارائه  کنند کهمیتصــور  
کند؛ اما تنها راه   کشــما کم  کار به  دیگري در این  خصــوص اگر معلم  ، به در آموزش اســت   کار اگر خوب انجام شــود، روش خوبی   هر چند این

دیجیتالی  ممکن محتواي  تولید  می نیســت  براي  منابع .  از  کیفی   توانیـد  و  که   رایگان  ســـایت  خوب  این در  براي  دارد،  وجود  گوناگون  کار   هاي 
دیجیتالی یادگیري  محتواي  کنید.  ارائه   اســـتفاده  گوناگون  اشـکال  حالیمی  در  در  ویدیویین «نرمافزار    که  شـود.  صـفحه  رمافزار  هنوز   »1از 

اســـت   وســیله   محبوبترین معکوس  آموزش  محتواي  که تولید  دارند  وجود  زیادي  روشهاي  این می  .  محتواي  تولید  در  آنها  از  آموزش   توانید 
خود، صدا بگذارید و از آنها    اسلایدهاي پاورپوینتتوانید روي  باشند. می   داشته  آنها دسـترسـی  به   صـورت آنلاین  آموزان به اســـتفاده کنید و دانش

  آموزان به خاطر بیشــتر دانش   درباره آموزش معکوس بر تعلق   شــواهد تجربی   اند. مجموعه روز در حال افزایش   امکانات روز به   اســتفاده کنید. این
 ].۴2[اند ر حال افزایشروز د روز به  دارد؛ شواهدي که درس و بهبود بروندادهاي یادگیري دلالت

 یک  فقط  . اما اینکرده اســت  خود جلب  ها را به رسانه   به  توجه  آورده که  و مؤثر فراهم  در میشیگان شواهدي جالب  »کلینتون میدال«دبیرستان  
. بسیاري از است   آموزان بهبود یافتهنش نمرات و میزان یادگیري دا  دهد کهپذیر نشــان میبا روشهاي ســنجش  که  مورد از دهها موردي اســت

احســاس معلمان را درك کرد و واقعاً در    توان اینمحتواي آموزش معکوس را خودشان ایجاد کنند. می   اعظم   یا بخش   همه   دارند که  ها دوستمعلم
معلمان و متخصصان حوزههاي گوناگون    که  س اسـت در دسـتر  ارزشــمندي از محتواي دیجیتالی  حال مجموعه   در عین   . ولی خور تقدیر اســت 

نه را در وبگرد آوردهاند. شما  از منابع می  فقط  آنها  رایگان در دانشـگاههاي ، سـخنرانی »خان  آکادمی«،  »ویدئوهاي تد«مانند    خوبی  توانید  هاي 
خودتان    موقعیت   حسب  به   »تد  در سـایت«  ابزارهاي رایگانی   کمک  ا به ویدئوها ر  که   امکان هسـت  این  ممتاز جهان و مانند آنها استفاده کنید؛ بلکه 

یادگیري قرار دهید، بر اسـاس نیازهاي کلاستان آنها را آماده   از منابع  اضـافی  کنید، در آنها مطالب  آنها آزمون اضـافه  به  سازي کنید. یعنیشخصی
و آزاد کردن   آموز با معلمدانش   بیشتر رابطه   ؛ بلکه ها نیستدسـتاورد از آموزش معکوس، فیلم  کنید. بر اسـاس گزارش برگمان و سـمز، بزرگترین

 ].۴3[ بالاتر و جذابتر است  هاي با کیفیتانجام فعالیت زمان کلاس به 

باشـد.  در رویکرد آموزش معکوس می   هاي کلیاز مؤلفه   . فناوري یکی است  فناوري در آموزش معکوس نیز شایان توجه   باید افزود نقش   بین   در این
ستفاده کنند. معلمان  در آموزش ا  دهد که می   آموزان ارائه دانش   هاي مورد نظر را براي یادگیري به از گزینه   فهرستی   که   ، آن است از اصول کلی   یکی

را انتخاب   آن نتیجه   روش براي رســـیـدن به   بهترین  دهند کـهآموزان اجازه میدانش   کنند و به مورد نظر تمرکز می   در کلاس درس روي نتیجه 
خارج   ها استفاده کنند تا در محیطلمو فی  هاي صوتیاي ها مانند پوشهویژه چندرسانه   طور معمول آموزش معکوس از فناوریهاي یادگیري به  کنند. به

 داد و ممکن   انجام خواهیم  کارهاي متفاوتی  ، اغلب چهره دور شـویم  چهره به   از سـخنرانی   که  زمانی  ].۴۴[از کلاس درس یادگیري را بالا ببرند  
احتمال زیاد با   کرده و استفاده کنند. به   ، تهیه ر دسـترس آنهاسـت د  دیگر که   مختلف  محتوا را از منابع   امکان را بدهد که  آموز ایندانش   به   که  است 

پیشرفت  توسعه  گوشـــی  یا  این  دســـتگاههاي  ادامه   همراه  داشـــت  روند  مکانی   آموزشـــی  منابع  که  خواهد  و  زمان  هر  راحت   که  در   آنها 
 ].۴٥[باشـــند، در دسترسشان قرار گیرد 

هاي شده، خواندن مقاله ضـبط  ویدئوهاي ســخنرانی   محتواي یادگیري از طریق   ( اعتقاد دارد که2۰1۴)  ي آموزش معکوس، میشــلبا مزایا  در رابطه 
 به   در کلاس درس معمولاً در گروههاي کوچک  شود. کاربرد محتواي سخنرانی محتوا مطرح می  هاي ارائهها و سایر وضعیتکوتاه، مقالات وبسایت

فعالیتمســـئلهحل   شـــکل آزمایشـــگاهی،  گروهیهاي  یادگیري  می   ،  انجام  غیره  اصـلیو  مزایاي  میان  در  این   شـود.  کلاس   آن،  نوع 
لمان و مع  بین  تعامل  چنینی  نمایند. کلاسهاي این  کنند، دریافتکار می  شناختی  در تکالیف  را وقتی  حمایت  سازد تا بیشترینآموزان را قادر میدانش 
 دهد.می آموز را افزایش آموز با دانش آموزان، و دانش دانش 

  گیرند که آموزان یاد میدانش ].۴۶[دهد  یادگیري را بســیار ارتقاء می رســد کهنظر می آموزش همســالان به ، چرا کهروش ســودمند اســت این
آنچه  از  بیشـتر  زندگی  در گروهها  اسـت حرفه  در  دانشایشـان  می، کار کنند.  یادگیري خود  براي آموزان مسئول در  را  فردیشــده  آموزش  و  شوند 

تواند  می   را ببینند که   هاي ویدیوییسـخنرانی  هاي چندگانهتوانند آیتمآموزان می کنند. دانشمی  هایشــان دریافتها و ســوء تفاهمضــعف  چارهیابی
 دهند. محیطنمی   از دســت  خاطر بیماري یا غیبت  خود را به   سخنرانی   آموزان ارائهدانش   ].۴٧[تند، سود برسانند  با مواد درگیر هسـ  که  کسـانی  به 

کمتر تمرکز دارد. زمان بیشتري در کلاس درس   هاي ویدیوییشــده در سـخنرانی   کلاس پویاتر و ســرزندهتر بوده و روي کاربرد مواد یادگرفته
 ].۴۸[دارند  واقعی سازي شده با زندگی شبیه طراحی سازیها و تمارینشبیه ت پیچیده از جملهبراي کار روي مشکلا
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  اشـتباه در نظر گرفته   که  اســت   آســانی  رویکرد آموزشــی  شــود. آموزش معکوس یک  آموزش معکوس نیز در نظر گرفته   مزایا، معایب  علیرغم
اگرچه می بهده اسـتای  روش یک  این  شـود.  نیاز  براي یادگیري  اما  به  ســـخنرانی   دارد. ضبط  یکسـري آمادهسـازي دقیق  ،  تلاش و زمان    نیاز 

الگو را درك    شــود که  آموزان یکپارچهبراي دانش   دقت  ، دارد و در کلاس عناصـــر باید به خارج از کلاس اســـت   که  بیشـــتري در بخشـــی
بر انگیزهاي  و  داشــته کنند  کلاس  براي  شــدن  آماده  به   اي  یک   باشــند.  می   معرفی  نتیجه   عنوان  معکوس  درس  معنیکلاس  کار   یک   تواند 

توان براي یادگیري می  آرامی  با وارد کردن الگو به   اگرچه  ].۴۹[باشــد    مهارتهاي جدیدي براي مربیان داشته  نیاز به  است  را دهد و ممکن  اضـافی
منفیهجنبه را کاهش  اي  دانش   آن  به داد.  از دست  نوبه   آموزان  مورد  در  به  دادن سخنرانی   خود  شکایت   چهره  به   چهره  آنها   دارند،  اگر  خصوص 

آن را   ارزش   است   دیدگاه ممکن  آموزان با این . دانش در دسترس هست  صـورت برخط  ، به هر کسـی  واگذار شده به   سخنرانی   فیلم  احساس کنند که
نکنند. شاید تعجب  آنها به   درســـی  بدانید تکالیف  وقتی   کنید که  فوراً درك  را براي  با گشـــت  آورد کهارمغان می   چیزي   و گذار در وب به   آنها 

شنیدن سخنرانی عنوان شرکت   به   که   آورند. کسانینمی  دســـت براي  در کلاس  امن  است   آمدهاند، ممکن  کننده  فعالیت  یتاحساس   کنند؛ چون 
آموزان از الگو  دانش  که  در جایی  حتی  بدهند. در نهایت  کلاس درس معکوس را از دست   ارزش واقعی   اسـت  دانند و ممکنکلاس را متمرکز می

 ].٥۰[ها امکانپذیر نباشد فیلم سریع  و تحویل آنها و تهیه  به  کنند، تجهیزات و دسترسیاستقبال می

شـود، ابزارهاي آموزش معکوس محبوبتر می  . همانطور کهاست   بینی  پیش  جا شـرح داده شد، آینده آموزش معکوس قابلتا بدین  آنچه   به  یتعنا  با
که  اسـت  جدیدي ممکن شوند  برنامه   پدیدار  بخش   درسی  از  از کلاس حمایت  در  به  خارج  توسـعه   کنند.  موبای  طور خاص  دستگاههاي    ل مداوم 

باشــند از آن اســتفاده کنند    آنها راحت  که  آموزان قرار خواهد داد تا در هر زمان و مکانیدانش   را در دست  آموزشی  از منابع  وسیعی  ، طیفپیشرفته
از   در حمایت  ي آموزشیها. فیلمروشهاي کلاس معکوس اختصـاص خواهد یافت  احتمال زیاد به  به   تعداد بیشــتري از دورههاي آموزشــی  ].٥1[

آموزان  دانش  نفس   و بالا بردن اعتماد به  ها و کار مشارکتی. بسیاري از دانشگاهها و مدارس براي اطمینان از فعالیتروش گسترش خواهند یافت  این
این  استفاده خواهند کرد    از  ادامه   ].٥2[روش  پیرامونی   تحصیلی  پیشرفت  به   در  اطلاعات  و نقش   و  به   آن  افزایش   آموزش  بر  آن   روش معکوس 

 شود. می پرداخته

. محققان نشــان اســت هاي علمیدر فعالیت هاي موفقیتاز شــاخصــه آموزان یکیدانش تحصــیلی میزان پیشــرفت و تربیت در هر نظام تعلیم
  عد از مدرســه گذراندن اوقات ب  آموزان و چگونگی دانش   هاي فردي و خانوادگی کلاس، ویژگی   علاوه بر ســاختار و محتواي آموزشــی   دادهاند که

نقش  ارتقا ســطح  نیز  در  از جمله  تحصــیلی  پیشــرفت  عمدهاي  که   دارند.  فردي  توجه  تفاوتهاي  مورد  اســت  بسـیار  بوده  از:    محققان  عبارتند 
 در گروههاي سازمانیافته  ون، شرکت ، مشـاهده تلویزیهاي فوقبرنامهدر فعالیت  ، شــرکتمدرســه  اقتصــادي خانواده، تکالیف  ، نژاد، شــرایط جنس

آموزان در گذراندن  دانش   موفقیت   معنی  ، به در نظر بگیریم  تحصـیلی  را معادل با پیشـرفت  تحصیلی  اگر موفقیت   ].٥3[و اشتغال    خارج از مدرسه 
از معضــلات و   که  اســت  تحصــیلی  آن افت  خالفباشــد و ممی   درســی  در امر یادگیري مطالب  و یا موفقیت  مشخص  تحصیلی  پایه  دروس یک

آموزشــی  نظام  )می   مشــکلات  همکاران  و  اتکینسـون  پیشـرفت1۹۹۸باشــد.  توانایی   تحصـیلی  (  اکتسابی آموخته  را  یا  درس   حاصل  شده  از 
آزمونهاي استانداردشده اندازهگیري   وسیله  به   دانند کهمی  زشگاهیفرد در موضوعات آمو  شده یا اکتسابیآموخته  عبارت دیگر، توانایی  شده یا بهارائه 
 شود. می

از جایگاه تحصیلی  به  تحصـیلی  ـرفتپیش ایندانش   جلوهاي  اشاره دارد.  براي یک   است   نمود ممکن   آموز  نمرات   دوره یا میانگین  بیانگر نمرهاي 
به تعلیم  ].٥۴[باشــد    ات دورههاي مختلفنمر  موضــوع و یا میانگین  یک  دورههاي مربوط  تربیت   در هر نظام    تحصــیلی  میزان پیشــرفت  و 

یکی دانش  شــاخص  آموزان،  مهماز  ارزشــیابی  هاي  دســتیابی  آموزشــی   در  میزان  بیانگر  آموزشی   به   و  اهداف  موفقیت   اسـتانداردهاي  در   و 
محتواي کتابهاي    اطلاعات مربوط به   کســب  توانایی  از میزان تغییر رفتار در زمینه  ، عبارت است یلیتحص  پیشرفت  ].٥٥[  است   هاي علمیفعالیت

 تحصیلی  شود. در ارتباط با پیشرفتمعلّمان سنجیده میوسـیله   و به  سـاختهاجراي امتحانات معلمّ  توســط   آنها که  موقع  به   و پاســخگویی  درســی
 کرد: مجزّا از همدیگرند تفکیک در حقیقت   که دو بخش  ن را به شاید بهتر باشد آ

عوامل 1 دانش .  از  که مجزّا  پیشــرفت  آموز:  نقش   آموزشــی  در  مثل  او  مدرســه  دارند.  تجهیزات  و  مدیریتســاختمان  گروهبندیها، مدرســه   ،   ،
 ها و... ، تشویق خارج از مدرسه مسائل

 مواردي است   شود و شامل  فرد خلاصه  فرد، انگیزه، ابتکار، نگرش وخلاّقیت  تواند در حالات درونی می   عوامل  موز: وجود اینآدانش   شخصی  . عوامل 2
 ].٥۶[افتد در زمان حال اتفاق می  که
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تلاش براي   نظام در واقع  ینها در او تمام کوشش  آموزش و پرورش است   در ارزشیابی  هاي مهماز شاخص  آموزان یکی دانش  تحصیلی  ـرفتپیش
کودکان، رشد و    سرنوشت   به   نظام آموزش و پرورش نسبت   طور اخص   و به   جامعه  کل  طور اعم   شــود. به می  امر تلقی  پوشــاندن بدین  عمل  جامعه
آنها در جامعهموفقیت   تکامل و جایگاه  آنان،  نگران استعلاقه  آمیز  و  دانش   مند  دارد  انتظار  اعم  آموزان در جوانب و  ابعاد شـناختی   گوناگون،  و   از 
از   امروزي یکی  در دنیاي پیشرفته  یابند. بدون شک  و تعالی  باید پیشرفت  ، آنچنان که و شخصیتی  ها و نیز در ابعاد عاطفیمهارت و توانایی   کسـب
با   مستقیم  هر کشوري رابطه  کشوري امکانپذیر نخواهد بود. ترقی  هیچ  و ترقی  بدون آن توسـعه   باشد که می  تحصیلی  فرد، پیشرفت  موفقیت  علائم 

اینکه نمی  نیز حاصـل  علمی  و تکنولوژي آن کشـور دارد و پیشـرفت  علوم و دانش  پیشرفت تربیت   شـود، مگر  باشند. پیشرفت  افراد خلاق   شـده 
درآمد   و در نتیجه   مناســب  و موقعیت  شــغل  یافتن  منجر به   ، در ســطوح عالیمؤثر اســت  کشــور  و آبادانی  در توســعه  اینکه   ضمن  تحصیلی

در    نگرند. همچنینآنان می   با دیده احترام به   برخوردارند، خانواده و جامعه  هاي تحصیلیاز موقعیت   آموزان و دانشـجویان که شــود. دانش می  کافی
شـود،   می  بر آموزش و پرورش تحمیل  تحصیلی  از افت  که  هاي گزافیو در کنار اینها از هزینه  یشتري حضور خواهند یافتو نشاط ب  با روحیه  جامعه

دستیابی   کاسـته شد.  کیفیت   به   خواهند  بهبود  و  آموزشی   بهرهوري  می   نظام  اثرگذارترین را  توسعه   عامل   توان  دانسـتکش  در  تجارب ـورها   .
 ].٥٧[دارد  و انسانی  آموزشی  گذاري بر روي منابع از سرمایه نیز حکایت  جانبه همه توسعه  در زمینه اي چون ژاپنکشـورهاي پیشرفته

دستیابی  راستاي  کیفیت  این  به   در  بهبود  جملهتحصیلی  موقعیت  اهداف،  از  اساسی   ،  آموزشی برنامه   اهداف  حالیست ا  هاي  در  افت  که  .   امروزه 
 ، یافتنصــاحبنظران علوم تربیتی   ؛ از موضــوعات مورد علاقهاســت   و تربیت  اندرکاران تعلیمهاي خانوادهها و دســتاز نگرانی   یکی  تحصــیلی

ساز مشکلات فردي  ، زمینه در تحصیل  ا عدم موفقیت . اماســت  تحصــیلی  و پیشــرفت  موفق  تحصــیلی  و امکانات لازم و مؤثر در جهت  شــرایط 
از دستیابی   و اجتماعی انحراف   آموزان دخیلدانش  تحصیلی  را در پیشـرفت  مختلفی  پژوهشگران عوامل   ].٥۸[  آموزش است   اهداف سیستم  به   و 

را   خاصــی  ، عللو کلی  قانون عمومی   عنوان یک  توان به مان نمیدر طول ز  عوامل  و تغییرات سریع   تفاوتهاي فرهنگی  به   اند. اما با توجه دانسته
هستند   از عواملی  و غیره، همه   درآمد والدین  تحصـیلات، سطح   ، نگرش مردم به جامعه  و نسـبت  فرهنگی  بافت  مطرح نمود. زیرا قوانین   براي جوامع 

 تحت  طور کلی  آموزش به  دهد کهموجود نشــان می  گذارند. منابع تأثیر می  تحصــیلی  تیا موفقی  بر شــکســت  جامعه  در یک  طور اخص  به   که
پنج برنامه  عامل  تأثیر  آموزشـگر،  تجهیزات و محیط فراگیر  ویژگی  از عوامل   هر یک   که  است  آموزشی  ،  داراي  توانند در می   که  است   هاییمذکور 
 ].٥۹[باشند  داشته  ت متفاوتیو یادگیري تأثیرا تحصیلی پیشرفت

پارهاي از ابزارها مجهز    ، اقتصــادي( به)از نظر فرهنگی  هاي گوناگون و افراد مختلفبا موقعیت  رویارویی  اجتماع و در نتیجه  ورود به  فرد جهت  هر
اسـت  این شـده  را می  .  فردي  روانی ابزارهاي  ساختارهاي  دانست  توان  مقابله توانند  می  که   فرد  در  را  زندگی  او  رویدادهاي  این   با  رســانند.   یاري 

 آنان را تحت   مانند خانواده، اجتماع، گروه همســالان و غیره قرار دارد. از ســویی  مختلفی  تأثیر عوامل   تحت  طور متقابل   به  ســاختارهاي روانی
از   بسـیاري کردهاند که  افراد توجه   هاي گوناگون زندگیبر جنبه   هاي روانی مؤلفه   ات اینتأثیر  محققان همواره به   دلیل  همین  دهد. بهتأثیر قرار می 

بیشتر از سایر متغیرها مورد   تحصیلی  میان پیشـرفت  در این  ].۶3[اشـاره کرد    و اجتماعی   ، تحصیلی ها بر عملکرد شغلی مؤلفه   تأثیر این   میان به   این
  از همه  ، بیشکشـور را در مسـیر پیشرفت  یک  فرد، خانواده، و در نهایت  تواند یک می  رسـد آنچه نظر می   . زیرا به است   ته روانشناسان قرار گرف  توجه 

 در امر آموزش نیز تحصـیلات خود را با موفقیت   هسـتند، بلکه   مناسـبی  روانی   تنها داراي سـلامت   نه   که   یاري دهد؛ بهرهمندي از افرادي اسـت
، فهمیدن کند. براي نمونه   قدرتمند عمل  آموزشــی  ابزار کمک  تواند همانند یکآموزان میدانش   هاي روانی از جنبه  اند، آگاهی سر گذاشــته   پشت

 روشهاي آموزشی  همچنینو    تأثیرگذاري ابزارهاي آموزشی   افزایش   تواند منجر به کند، میرفتار می  خاص چگونه   آموز در شرایطی دانش   که  نکته   این
 ].۶۰[آموزان گردد دانش تحصیلی پیشرفت و پرورش و در نهایت آموزشی و سیستم معلم

معیارها    از این  شود. یکی می  و با معیارهاي متفاوت مشخص  از راههاي مختلف  تحصیلی  پیشرفت  که  باید گفت  تحصیلی  در مورد معیارهاي پیشرفت
دانش است   و محاسبه   نیمسال تحصیلی  ن در یک آموزامعدل  معیار دیگر مشخص معدل یکسال وي  پیشـرفت  .  نمرات   ، محاسبه تحصـیلی  کردن 

چند   در طی   تحصیلی  پیشرفت  باشـد و معیار آخر تعییننمرات دروس یکسال می  . شیوه دیگر استفاده از مجموعه درس است   آموزان در یکدانش 
خاص یا   موضــوعی  در حیطه  گروه از دروس مختلف  از یک  یا میانگینی  دوره تحصیلی  نمره از یک  . اگر یکاست  تحصیلی  دوره  سال و یا یک

مختلف  میانگینی دورههاي  ملاکیتحصــیلی  از  پیشـرفت  ،  این   تحصـیلی  براي  مسائل  باشد؛  تشخیصی  ملاکها  مشکلات  به   و  خواهد   را  دنبال 
از یک  کاربرد یکمثلاً.  داشت  پایایی  ویژه داراي روایی  دوره تحصــیلی  نمره واحد  به   چندین  تا نمرهاي بر اســاس ترکیب  کمتر اســت  و   نمره 

بدست   دســت نمرههاي  کاربرد  مختلفآید.  دورههاي  از  مختلف  تحصیلی  آمده  موضوعات  به   در  بدست   نیز  کلاس،    منظور  نمرات  معدل  آوردن 
 و در یک   آمده است  متفاوت بدسـت  هاي تحصـیلیاز دورهها و رشـته  که  اسـت  نمراتی   نمرات شـامل  ، زیرا اینگونه اسـت  اي دشوار و غامضمسأله
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 به  ].۶1[شـند  با  را در هر موضوع داشته  از پیشرفت  توانند سطوح متفاوتی آموزان میاز دانش  هر یک  که  شـدهاند؛ در صـورتی   مقیاس واحد ترکیب
  که  است   دلیل  بدین   . این اسـت   ، مفیدترتحصیلی  بعدي از پیشرفتبجاي مقیاس یک   مقیاس چندبعدي از پیشرفت   پذیرش یک   رسـد که   نظر می 
اي از دروس  مجموعه   کیبباشد تا ترمی   تحصیلی  کننده بهتري از پیشرفتبینی پیش  از دورههاي تحصیلی  براي هر مجموعه   نمرات کلاسی   میانگین

و ادبیات    خاص مانند ریاضـیات، علوم، تاریخ  حیطه  فرد را در یک   یک  توان مقیاسهاي پیشرفتهر حال می   مقیاس واحد. به   در یک  متفاوت تحصیلی
اشاره   فرد در همه  شرفتپی  به   عمومی  مقیاسهاي معدل کلاسی  که  بندي کرد. در حالیویژه طبقه   عنوان معدل کلاسی   و غیره تحت  موضوعات 

هر فرد در   تحصیلی  پیشـرفت  »معدل کلاس عمومی«  امکان وجود دارد که  ویژه، این  از مقیاسهاي معدل کلاسـی  انتخاب یکی   کند. از طریق می
 مختلف   هاي موضوعیفرد در حیطه  ي پیشـرفتشـود، امکان پیگیرکار برده می  به   که   زمانی  کرد، ولی  تعیین  گروه ویژه ازموضوعات مربوطه   یک

 ].۶2[باشد می تحصیلی براي اندازهگیري پیشرفت رایج ، ملاکی نمرات کلاسی  میانگین  اینکه  وجود ندارد. خلاصه 

پیشـرفت  املعو بر  گرفتهتحصیلی  مؤثر  نظر  در  باید  معکوس  آموزش  در  نیز  پیشرفت  ،  است   یک  تحصیلی  شود.  عوامل فرایند  فرایند  هر  در  و    . 
  و پیشــرفت   مؤثر در فرایند موفقیت  عوامل   همه  آورد. بررســیدنبال می  را به   ، تغییرات گوناگونی در حال تعاملند. نوع و شــدت تعامل  متغیرهایی
نیســتدانش  تحصــیلی امکانپذیر  بدینآموزان،  به.  نمونه   لحاظ  آموزان دارند،  دانش   تحصیلی  و موفقیت  ي در پیشرفتتأثیر آشــکار  که  ذکر چند 
 شود: اشاره می

 برایش  یاد بگیرد و یادگیري زمانی  خوبی   کرده باشــد تا بتواند به  رشــد کافی  و مهارتی  ، عقلی، عاطفی آموز باید از لحاظ جســمی: دانشآمادگی
 .متفاوت است هاي مختلففرد در زمینه یک باشد. آمادگی شته لازم را دا از هر نظر آمادگی سودمند خواهد بود که 

است متفاوت  انگیزههاي  معلول  یادگیري  و هدف:  یکی انگیزه  این   .  که  از  میل  مهمی  نقش   انگیزهها  دارد،  یادگیري  جریان  به   رغبت  در    شـاگرد 
اینکه است  آموختن براي  در ضمن  .  ب  شاگردان  باشند؛  فعال  تنظیمیادگیري  شاگردان  نیازهاي  اساس  بر  موضوعات،  یکی  اید  این  شـود.  از   دیگر 

باشند.   و روشن   واضح  طور مشخص   از احتیاجات و تمایلات شاگردان باشـد و به   باید انعکاسی   . در مدارس، هدفهاي تربیتیانگیزهها هدف اسـت 
 دهد.آنها را نشان می  و میزان پیشرفت شود و جهتآموزان می و دانش هایمعلمّفعالیت هماهنگی سبب  بودن هدفها در مدرسه  مشخص

جدید را   و مســائل  تواند مفاهیممی  فرد زمانی  دهد. یکمی  وي را تشـکیل  »شــناختی  سـاخت«  ها و تجارب گذشــته: آموختهرب گذشـته تجا
با ســاخت  مفهوم و مســئله  درك کند که بنابراین   او مرتبط  شــناختی  جدید  باید فعالیت  ،معلمّباشــد.  بر اساس تجارب    هاي آموزشیهمواره  را 

 و اجرا کند. آنها طراحی  شناختی با ساخت  شاگرد و متناسب  گذشته 

در کلاس درس   . معلمّاست   هاي آموزشیدهنده محیطتشکیل  عوامل  ، از مهمترینویژهمعلمّ  و به   نیروي انسـانی  : بدون شـکمعلمّروش تدریس 
آموزان بیاموزد. از  دانش   را به   تجربه   مطلوب یادگیري بداند و بجاي انتقال اطلاعات، روش کسب  عنوان راهنما و ایجادکننده شــرایط  باید خود را به

نقش  دیگر  این  معلمّسوي  مفاهیم  در  آموزش  مختلف  اولیه   فرایند،  اسـت دانش   به   علوم  سـپس آموزان  وي  دانش   .  به باید  را  از    آموزان  اسـتفاده 
آموزان شود و دانشمی شناخته و علم دانش عنوان منبع به ، معلمّـنّتیس هايدر سیستم کند. حال آنکه و راهنمایی ترغیب آموزشی ابزارهاي پیشرفته

 کند. آموزان منتقلدانش  هاي خود را به طلاعات، دانستهبا مرور ا بنشینند ومعلّم اطلاعات باید در محضرمعلمّ براي کسب

آموز و دانش   2۰کلاسها    شودعمدتاً. در اینکشورها در کلاس درس انجام می   : بیشتر کار آموزش در همهو فضاي آموزشی   ، تجهیزات، محیط وسایل
ارك آنان  اد  آموزان و چگونگی دانش   هاي ظاهري کلاس درس، تنوع و چگونگی ، حضور دارد. جنبهاست  همانمعلمّ  فرد بزرگسال که  یا بیشـتر و یک

 ].۶3[آموزان تأثیر دارند دانش تحصــیلی در موفقیت  هســتند که عواملی  از کلاس، همگی 
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 گیرینتیجه

بـازخورد در  انتقال اطلاعات و گرفتن  را براي عموماً استفاده از آموزش کلاس درس معکوس، امکانات فراوانی  نشان داد که پژوهشی پیشینه رسـی بر
 که   موضـوع اسـت  نشـاندهنده این  مهم  دارند. اینکلاس را در بعد زمان و مکان از میان برمی   دهـد و مرزهايآموز قرار میو دانش  اختیـار معلم

است  ایجاد شده  بر ضـرورت،  بنا  معکوس  آموزش  از  این  اسـتفاده  حالی  .  این   از دلایل   یکی   که  است   در  از  آ  اســتفاده  از نوع  اســتفاده  موزش، 
 روش آموزش بر پیشــرفت  تاثیر این  ، تحلیلپژوهش  این   . رویکرد اصــلیآموزش اســت  کیفیت  بهبود و افزایش   آموزش جهت  مختلف  روشهاي

قرار   ، مورد توجهلازم است  لفمخت  آموزان در دورههايدانش   و رشدي  سنی  هايویژگی  دلیل  به  که  . موضــوعیآموزان اســتدانش  تحصــیلی
توجه  بررسی   این  به   گیرد.  و  آموزش  شناسایی  نوع  می   و  آن،  اینابعاد  در  موجود  ســوي  را حل   عرصــه  تواند خلأ  از  انجام    نماید.  بســتر  دیگر 

بیماري  به   پژوهش شــیوع  زمان  در  آموزش  مرتبط  دوران  ایناســت  کرونا  در  نظام    .  جمهوريدوران،  مانند   اســلامی  آموزشوپرورش  ایران 
.  بار در مدارس مورد استفاده قرار گرفت  اولین  نوع آموزش براي   آورد و این  روي  مجازي  آموزش بر پایه  سـمت  ناچار به  از کشــورها به  بســیاري

  تر و هدفمندتر از این صورت دقیق  به  بحرانی  آموزش باشد تا در مواقع  به   نو  تواند نگاهی ، میزمانی  برهه  آن در این  آموزش و ارتقاء کیفیت  بررسی 
 همراه دارد. به خاصی بوده و نوآوري  نیز حائز اهمیت  مساله این به  از بعد توجه  پژوهش این نوع آموزش استفاده نمود. بنابراین 

 بر یادگیري  شده و تاثیر بیشــتري  آموزان واقعدانش   شتر از سایر روشها مورد علاقه معکوس بی  انجام شده در جهان، یادگیري  هايبررسـی   مطابق
داشــته دانش  همچنیناســت   آموزان  می   یادگیري  .  روابط معکوس  بهبود  بر  دانش   معلم  تواند  انگیزهبخشیو  و  چنین   به   آموز  شود.   روشی   آنان 

 را در مورد پیشــرفت   تواند راه جدیدي حاضــر می  اثرگذار باشد. موضوع پژوهش  بطور متفاوتی   وس مختلفو در  سنی  ها، گروههايتواند در بافت می
و  زمینه انجامشده در این هايپژوهش از بررسی  آموزان کشــور بازنمایاند. پژوهشـگران پس در دانش  اســتعدادها و خلاقیت ، شــکوفاییتحصــیلی

نیاز روزافزون به   کنونی  شرایط   ا در نظر گرفتن و ب  نظریات مختلف  تاثیر آموزش به   تحلیل  در مدارس؛ به   فعال آموزشی  شـدن شـیوههاي  رایج  و 
را براي انتقال اطلاعات و   . استفاده از آموزش کلاس درس معکوس، امکانات فراوانی عموماًآموزان پرداختنددانش  تحصیلی معکوس بر پیشرفت سبک

از   یکی  که  اســت  در حالی  دارند، ایندهد و مرزهاي کلاس را در بعد زمان و مکان از میان برمیآموز قرار میو دانش  بازخورد در اختیار معلم  فتنگر
 .آموزش است کیفیت بهبود و افزایش  آموزش جهت نوع آموزش، استفاده از روشهاي مختلف استفاده از این دلایل
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 . 13۹1برهان، تهران،  فرهنگی راهبردها، شیوهها مهارتها، انتشارات مؤسسه ، مسعود. آموزش فیزیک، اشرف السادات؛ صدرالاشرافیشکرباغانی 

تقوایی اسماعیلی محمدصادق؛  مریم  فر،  نیازآذري،  یزدي،  تعلق؛  احساس  بر  معکوس  کلاس  رویکرد  تأثیر  دوره  دانش   مدرسه   به   کیومرث.  آموزان 
 . 13۹۴، تهران، هاي علوم انسانیمطالعات هنر و پژوهش ملی مقالات کنفرانس  ، مجموعه ابتدایی 

 .۸-۹، صفحات 13۹3، ٥، شمارهمعلم اطلاع رسانی  زبان ساده. مجله عطاران، محمد. کلاس معکوس به 

 . 13۹۸، رشد زبانهاي خارجی . مفهومسازي آموزش معکوس. فصلنامه، مصطفی علوي مقدم، بهنام؛ بهمنی

ارشد دانشگاه   کارشناسی  ، پایاننامهایران و ژاپن  در دو نظام آموزشی  کسر در دوره دوم ابتدایی   آموزش معکوس مباحث   تطبیقی  . مطالعهعربلو، مرضیه 
 . 1۴۰۰نوب،پیام نور مرکز تهران ج

اثربخشی، محمدحسینگنجعلی نیازهاي اساسی  مدل آموزشی  .  بر ارضاي  تفکر   مثبت  ، هیجانهاي پیشرفتروان شناختی  کلاس درس معکوس  و 
 . 1۴۰۰مشهد، دانشگاه فردوسی  و علوم تربیتی  دکتري دانشکده روان شناسی  در درس علوم، رساله آموزان کلاس ششم دانش  تأملی

با   دبستان شهرستان بروجرد در مقایسه  ششم  آموزان پایهدانش  بین  روش آموزش معکوس بر مهارتهاي اجتماعی  اثربخشی  وند، وحید. بررسی آدینه
 .13۹۹،  دانشگاه خوارزمی  ارشد دانشکده مدیریت کارشناسی ، پایاننامهروش سنتی 

، شهرستان ارومیه   متوســطه  آموزان مقطعدانش  وس بر پرخاشــگري و ناســازگاري اجتماعیمعک  هاي نظریه. تاثیر آموزش مؤلفه، نازیلآغبلاغی 
 . 13۹٥فرهیختگان، تهران، 
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