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:مقدمه

آموزاندانشتربیتوتعلیمبرایکهفعالیتهاییمجموعهمیاندراست.سازیانسانتربیتوتعلیمرسالتوهدف
جانبهدوفعالیتهایبهتوانمیراتدریس.یابدمیاختصاصدرسکلاسدرمعلمتدریسبهسهمبیشترینمیشودانجام
کرد.تعریفاستیادگیریهدفشوداردجریانوشاگردانمعلمبینکهای

معلموشاگردانبینمتقابلیکتدریس.همچنینبگیرندیادچیزیشاگردانکهاستاینتدریسامردرمعلمقصد
دهندمیقرارتاثیرتحترااوفعالیتهمشاگردانبرعکسوگذارداثرمیشاگردانبرمعلماینکهیعنیمتقابلکنشاست
تربیتیفعالیتهایسایروتدریسهنگامبهمعلمتاثیراینکهبرایباشدمستقیمغیربصورتاستممکنمتقابلاثراینالبته
خواهدمیکهموضوعیبهدیگریودرسارائهصحیحنحوهیکیباشدتسلطعاملدوبایدشودبیشترشاگردانبر

کند.تدریس
ناپذیریجبرانزیانهاینکندعملدرستیبهچنانچهداردسروکارافراداحساساتوروانوروحبامعلمکهآنجاییاز
تنهابنابراین.دهدعمرپایانتارودمیاحتمالوداردرااثرهمیننیزکودکانروحبرنابجاتاثیرگذارد.میجایبر
کند.کسبمفیدوصحیحاطلاعاتشودمیمربوطمعلمیشغلبهکههاییزمینهتمامدرمعلمکهاستایندرچارهراه
بندیم.بکارنیزرانوینهایشیوهتدریس،سطحافزایشجهتدرکهبوداینبرسعیکارورزیایندر
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:اولفصل

یادگیریواحدطراحی
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هدف:.تعیین1

بهتوجهباهمچنینو4کارورزیدرکارینحوهدربارهصحبتوlmsمجازیکلاسدرحضورجلسهچندازبعد
زمینهایندرآموزاندانشپیشرفت،برایداشتمتجربیعلومدرسیکتابدرآموزاندانشمعلوماتسطحازکهشناختی

جانورانانواعشناختدرساینازهدفکهکنمانتخابراهامهرهبیموضوعتجربیعلومکتابدرکهشدمآنبر،
ضعفشدنطرفبرمانهاییهدفبود.دارمهرهجانورانباجانوراناینتفاوتوتشخیصقدرتایجادومهرهبی

بود.مبحثایندرآموزاندانشاحتمالی
خوداطرافدنیایشناختهایروشتاکندمیکمککودکانبهتجربیعلومفراگیریکهاستنکتهاینذکربهلازم

یکدیگرباراخودتجاربتاکندکمکهاآنبهکهکنندکسبمفاهیمیبایدهاآنمنظوراینبرایبخشند،بهبودرا
بیاموزند.راکردنآزمایشوکاربردوسازماندهی،اطلاعاتکسبهایروشبایدهاآنچنینهموسازند،مرتبط

ازکهاطلاعاتیکسبباآموزاندانشوکندمیتقویتاطرافدنیایدرکدرراهاآنتواناییهافعالیتاین
ازرامهرهبیجانورانبتواننددیگرانازکمکبدوندانشهمینکمکباتوانندمیمیکنندپیداجانورانبدنساختمان
.دهندتشخیصدارمهرهجانوران

یادگیری:واحد.طراحی2

فیلمظبطوکارانجامینحوهویادگیریواحدطراحییدربارهمشورتبهایتادرگروهیکایجادبادوستانمومن
پرداختیم.تدریس

راموضوعاتوپرداختمکارروندانجامجهتدردروسبررسیودرسیکتاببهمراجعهبهمنمنظورهمینبه
گذاشتم.میاندرتیمباوکردمبندیاولویت
جایکدامهرفصلبارامهرهبیجانورانیعنیچهارمعلومکتابازفصلاینبایدکهبودمرسیدهنتیجهاینبهمن
هاتفاوتمتوجهاموزاندانشتادهم_ارتباطسومعلومکتابازمیشوددارمهرهجانورانبندیدستهشامل_که2خود
شوند.هابندیدستهو

ذهنی:نقشهطراحیالف(

کنیم.طراحیرایادگیریواحدذهنینقشهگرفتیمتصمیمگووگفتواساسیوکلیدیمفاهیماستخراجازپس
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ذهنی:نقشهمفاهیموهامهارت
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کلیدی:ایدهاستخراجب(

.کردیمانتخابراایدهیکپیشنهادیکلیدیهایایدهبین،ازگرفتهصورتهایمشورتوتاملازپس
استخوان��بی��جانوران

ها:ج(شایستگی

:هاشایستگی

باشد.کنجکاوکندمیمشاهدهخوداطرافدرکهاردمهره،مهرهبیجانوراننوعبه●
بندیدستهخصوصیاتوهاویژگیبهباتوجهرامهرهبیجانورانبتواندوکردهدرکرابندیطبقهمفهوم●

کند.
کند.تفکیکدارمهرهجانورانازرامهرهبیجانورانبتواندوبگیردبهرهخودقبلدانشاز●
دهد.نشانعلاقهجانورانزندگیمحلزیستمحیطازمحافظتبه●

یادگیری:پیامدهای

دهد.توضیحرامهرهبیجانورانازگروههرهایویژگیبتواند●
بزند.مثالدومهرهبیجانورانازگروههربرایبتواند●
دهد.توضیحرابندپایانگروهنامگذاریعلت●
ببرد.نامرامضرومفیدهایکرم●
ببرید.نامراحشراتهایتفاوتوهاشباهت●
کند.مقایسهظاهرینظرازراخاکیکرمومورچه●

انها:سطوحتعیینوشایستگیهایملاکد(طراحی
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عملکردی:تکالیفن(تعیین

آنظاهریهایویژگییدربارهوکنندپیداخودزندگیمحلازخاکیکرمیککهمیخواهیمآموزاندانشاز●
بنویسند.کوتاهگزارشیک

کنند.بندیطبقهآنبهمتعلقگروهدرراجانورانایننامکهخواهیممیآموزاندانشاز●

صدفحلزون�🌱�عنکبوت��ملخزالو��
میگو��خرچنگ��کرمک��عسل��زنبور��
دریایی��عروسسنجاقکهزارپا��پروانه��مورچه��
دریایی��ستاره��عقرب��کفشدوزکپاهشت

بیجاندارانازگروههربرایوکنندنگاهخوبخوداطرافمحیطجانورانبهکهمیخواهیمآموزاندانشاز●
کنند.نقاشیراجانوریکمهره

اساسی:پرسشطرحو(

گویند؟میمهرهبیجانورانیچه.به1●
دارند؟خصوصیاتیچه.حشرات2●
شوند؟میتقسیمدستهچندبه.بندپایان3●
دارد؟هاییویژگیچهبندپایان.بدن4●
دارند؟ضررهاییوهافایدهچه.حشرات5●
چیست؟زمینیکرهازحفاظتدرانسان.نقش6●
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یادگیری:تکلیفطراحیه(

بهوکنیدحلخانهدراستامروزدرسبهمربوطکهرازیرایگزینه4هایسوالحاویکاربرگتکلیف،عنوانبه
بیاورید:کلاس

:1بی(فرم

تحصیلاتوآموزشیمعاونت
تکمیلی

مدارسوكارورزيمديريت
وابسته

:4كارورزي
گروههممعلمانکوچکگروهدرگوگفتوبحثجلساتگزارش:بكاربرگ

ماهیگیراستاد:راهنمامعلمابادرجافروردین12:مدرسهمحمودیمریم:دانشجونام

پرسش‌ها/يافته‌ها:بحث‌هامحتواي:دهندهارائهزمانجلسات
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4کارورزییدربارهتوضیحاتیتوضیحیجلسهماهیگیراستاددقیقه45اول

توجیهیجلسهماهگیراستاددقیقه45دوم
توضیحرا4کاروزیاهدافاستاد
کارطراحییونحوهواجرایدادند

دادند.اموزشرا

اشکالرفعماهیگیراستاددقیقه30سوم
ازتریسادهوجامعتوضیحاستاد
وبچهااشکالرفعبهودادندکار

نوبتوپرداختند.انهاهایبدفهمی
کردند.مشخصراهاگروهارائه

دقیقه40چهارم

کارورزدوستان

ها:خانم

فارسیشیوا

کشاورزمریم

محمودیمریم

فصل.تدریسوکتابانتخابدربارهمشورت

مدتبرایتوافقودرسطرحاشتراک
وتدریسهنگامبرداریفیلمنحوهوزمان

مقرر.زمانتاهاکارسازیاماده

تشکیلگروهیکایتارسانپیامدرما
دروشدیمعضونفرسههرودادیم
وکارشروعیدربارههمباگروه
گووگفتکاربردنپیشینحوه
هفتهتاکهکردیممشخصوکردیم
دهیم.تحویلشدهامادهراکاراینده

دقیقه60پنجم
کارورزدوستان

ها:خانم

فارسیشیوا

کشاورزمریم

محمودیمریم

ومقررزماندرهافیلمتحویل

وهاگروهیهمفیلمتحلیلوتجزیهبررسی،
وقوتنقاتبهنسبتدادننشانبازخورد

انهاضعف

سازیامادهپخش،نوبتتعیینسربرسپس
فیلمکردنحجمکموزدن)برشتدریسفیلم
توافقبهکلاسیجلسهدرارائهبرایها(

رسیدیم.

ومشورتبهایتارسانپیامدرما
کاهشوارائهنحوهدربارهموافقت
درسپسوپرداختیمهافیلمحجم
درنهاییهایهناهنگیتلفنیتماس
کاربهنسبتبازخوردارائهزمینه

رایکدیگر

دادیمانجام
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دقیقه45ششم
ماهیگیراستاد

ماگروهو
سایربازخوردوتدریسفیلمارائهجلسه

ماهایفیلمبهنسبتاستادودانشجویان

وشدیمکلاسواردمقرروقتدرما
سامانهدرراخودتدریسهایفیلم

ضعیفیدلیلبهاماکردیمبارگزاری
ایتاگروهبهراکلاسیادامهاینترنت
راهابازخوردوهافیلمبقیهوبردیم
ودوستانطرفوبیانایتاگروهدر

دریافتراخوبیبازخورداستاد
کردیم.

نهایی:وتحلیلبندیجمع

همکناردرراتحصیلیترمیکدرکهعزیزدوستانوتمامیراهنمااستادهایراهنماییشنیدنباترمطولدرشدهتشکیلدرجلسات
بود.وکارسازموثرخیلیدوستانونظراتبردیمرااستفادهبهترینبودیممشغولکارورزیبهمدارسدر

تخصصی:راهنمایاستاد

ماهیگیراستاد

کارورز:دوستانگروه

محمودی،مریم

فارسی،شیوا

کشاورزمریم
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جلسه()گزارش:2بفرم

وآموزشیمعاونت
تکمیلیتحصیلات

وكارورزيمديريت
وابستهمدارس

4كارورزي

پژوهيدرسگروه‌هايدروگفتگوبحثجلساتگزارش:2/بفرم
ام5جلسه

ماهیگیراستاد:راهنمامعلمابادرجافروردین12:مدرسهمحمودیمریم:دانشجونام

وقوتنقاتبهنسبتدادننشانبازخوردوهاگروهیهمفیلمتحلیلوتجزیهوبررسی،مقررزماندرهافیلمتحویل-1سناريوي
انها.ضعف

درارائهبرایها(فیلمکردنحجمکموزدن)برشتدریسفیلمسازیامادهپخش،نوبتتعیینسربررسیدنتوافقبه-2سناريوي
.کلاسیجلسه

:بحث‌هامحتوايزمانجلسات

روز18تا17:ازپنجم
تیمیارائهجهتلازمهماهنگیوهاکاربرنهایینظارتشنبه،سه
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:جلسهموضوع

کلاسی.جلسهدرارائهجهتهماهنگیسپسوانهاضعفوقوتنقاطوتدریسهایفیلممورددرکارورزدوستاننظرخواهی

:جلسهمذاكراتشرح

هاگروهیهمتدریسفیلم.مشاهده1

فیلمدرخودکاررونددربارهدوستانمختصر-توضیح2

ضعفوقوتنقاطبهدقتوهافیلمتحلیلو.تجزیه3

سامانهدرارائهبرایهاانحجممیزانوهافیلمزمانمدت.4

محمودی(مریمفارسی،کشاورز،شیواسامانه)مریمدرترتیببههافیلمپخش.نوبت5

گیری:تصمیم

کنیمتبدیلمگابایت20ازکمترحجمباترکوتاههایقسمتبهراهافیلمگرفتیمتصمیم

کنیم.پخشرامحمودیمریمنهایتدرفارسی.شیواسپسکشاورز،مریمفیلماولترتیببهو

:اقدامات

اینترنتبودنضعیفدلیلبهاماکردیمپخشسامانهدرترتیبهمینبهودادیمانجامهافیلمحجموزمانمدتدررانظرمدتغییرات
شد.ارسالایتادرسیگروهدرهافیلمنصف
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:آن‌هاازيكهرفعاليتيونقشنوعوگروهاعضايمعرفي

محمودی:-مریم1

وارائهترتیبجهتجامعهماهنگیوهافیلمزمانمدتوحجمکاهش
بازخورد

فارسی:-شیوا2

هافیلمضعفوقوتنقاطبررسیونقدووردفایلتهیه

:کشاورزمریم-3

سیستم.باسامانهدرهافیلمبارگزاری

یادگیری:واحد-اجرای3

نیاز:موردآموزشیموادتولیدوتهیهالف(

وهاسایتبهمنجذابآموزشیمحتوایتولیدبرای
تصاویرآوریجمعازپسوکردممراجعهمختلفیمنابع
کردمکتابروحورنگبیتصاویرجایگزینراآنهاجذاب

موضوعاینکهکردمایجادمطالببینبهتریارتباطوسازماندهینوع،یککتابمطالببندیدستهباطورهمینو
میشد.آموزاندانشبهدرسمطالببهترتفهیمسبب

ازپسورفتممهرهبیجانورانبارابطهدرزیباکلیپکردنپیدادنبالبهمنتدریسابتدایدرانگیزهایجادسبببه
بهآموزاندانشاینکهمنظوربهو.دادمقراردرسیگروهدروکردهپیدارامناسبوکوتاهکلیپیکبسیارجستجوی

منکلیپخودگذاریصداکناردرودرآوردمکوتاهکوتاهصورتبهراهاکلیپکنندبیشتریتوجهارسالیهایکلیپ
کردم.اضافهرالازمتکمیلیتوضیحاتنیز

:لازمآموزشیمواد
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مفهومی،نقشه،کلیپتصاویر،تاپ،لبگوشی
مهرهبیجانورانانواعازکوچکهاینقاشیوماکتخاکی،جعبهکلاسی،تابلوروینقاشیجهترنگیهایماژیک

مستندات(
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(گزارش+جفرم)یاددهی:فرایندهدایتب(

دبستان��تحصیلی:چهارمپایهرجاآباد��.فروردین12مدرسه:نام
علوم��درس:��محمودیمریمکارورز:نام

��17.2.1402اجرا:تاریخدقیقه��.45زمان:
مهره��بیجانورانموضوع:ماهیگیر��راهنما:خانماستاد

16



17



یاددهی:فرایدهدایتواجراگزارش

ابتدامنکرد.آرامراآنهاکلاسینمایندهوونشستهگروهیکدرنفرششهرکلاسبهاموزاندانشورودازبعد
خودجایسرکلاسیسرودخواندنوبرجاوبرپاازپسهمانهاگفتم.بخیرصبحآنهابهوکردهسلامآموزاندانشبه

نشستند.
مادیدید،رواونشماازخیلیوفرستادمدرسیگروهتویدیروزکهفیلمیبهتوجهبامیدونیدکههمونطورگفتمسپس
ایدنشتستههمرویروبهکهنفریششهرهابچهباشیم.داشتهروشیریندرسوساعتیکدیگههمبامیخایمامروز
هررویکنیدنمونهروخودتونگروهوبدیدروسوالاتپاسخدیگههمهمفکریوهمکاریبابایدوهستیدگروهیک
روهابرگهپشتمیزنم.حالاصداهااسمهمینباراگروهیهرمنوهستگروهتوناسمکهگذاشتیمکارتیکگروه
ببینید.
تادومیخوامگروههرازونوشتمهاییبرگهرویروسوالتعدادیمنهابچهخبقبلدرسازسنجشمنظوربهپس

کنید.پیداروجوابوکردهمشورتگروهتویوبرداشتهسوال
بهتوندقیقهدههابچه.دادنپاسخبهکردنشروعوآوردهدرسوالیکگروههرانگیزهباوخوشحالخیلیهابچه

کنید.پیداروسواالجوابتامیدمفرصت
راسوالجوابخواستموزدمصدارانفریکتصادفیصورتبهگروههرازگروهیمشورتزماناتمامازپس
بدهجوابوبگیرهدستمیتونهکیهرنبودکاملیابوداشتباهاگهوبدیدگوشجوابهابهدیگهگروههایهایبچهبدهند.

واستبرندهگروهاونبودبیشترگروهشونتویمشارکتوفعالیتوبودتردرستجوابهاشکهگروهیهرهابچه.
میگیره.امتیاز

جاندارانانواععکسیاوماکتمعلمتوسطقبلازکهخاکازپرظرفییکجدیدمبحثبهورودمنظوربهسپس
خواستهآنهاازومیشودگذاشتهگروههرجلویبه،اندشدهریختهآندرکفشدوزک،وحلزونومورچهوکرممانند
دهند.قرارجلویشانهایجعبهداخلوکشیدهبیرونجانداردوگروههرمیشود

کههاییبرگهرویبذاریدبریداریدمیخوایدکهجانداریازهابچه
کنید.کارچهبگمتاهستمیزتونروی

منسپسگذاشتندکاغذرویوبرداشتهجانداریکگروههربلاخره
کارتنمونهضمائمدردادمشکلیایپروانههایبرگهیکآنهابه

بینذرهباکهداریدفرصتدقیقهدههابچهگفتم:آنهابهوداردوجود
یاوببینیدخوبرادیگرحشراتوهامورچهداریداختیاردرکههایی
بنویسید.پروانههایبالتویدیدیدچیهریابکشیدآنهاازنقاشییک

بینذرهباهامورچهدیدنبهشروعانگیزیهیجانشلوغیباهابچه
ویژگیهایبعضیوکشیدهرامورچهنقاشیگروههاازبعضیوکردند

خودمشاهداتتاشدانتخابنمایندهیکگروههرازسپسنوشتندراآن
باراگروههرمشاهداتوکردهتقسیمراتختههمخودموکند.بیانرا

کردم.برداریخلاصهگروهنامذکر
بازراخودعلومکتابخواستمآموزاندانشازفعالیتایناتمامازبعد

صورتبهسپسوفردیصورتبهابتداراکتاب۵۰یصفحهکرده
وهامورچهمورددرراخودقبلیهاینوشتهوبخوانندگروهی
کنند.اصلاحاندکردهمشاهدهکهحشراتی
مرحلهدرشد.انجاممبحثکلبرایبندیجمعیکمعلمتوسطسپس

طبقمعلموشد.بحثگانمهرهبیمضراتوفوایدمورددربعدیی
ازکاملیتوضبحاتمهرهبیجاندارانبندیدستهوخودذهنینقشه
ورنگخوشهایعکستدریسحیندرودادارائهبچهابرایدرس

داشتند.همکاریتدریسامردربچهاخودنیزهاقسمتخیلیدرالبتهداد.نشانبچهابهبودکردهتهیهکهواضحی
وحشراتمثلپایانیبندشدیمآشناآنهاباامروزکههاییمهرهبیازگروههرتویهابچهگفتمآموزاندانشبهمن

کاربهکاریومضرنهمفیدنههمبرخیومضربرخیوهستندمفیدمابرایآنهاازبرخیهامهرهبیسایروهاکرم
کنند.بیانطبیعتوانسانبرایمضرومفیدیمهرهبیتاچندوکردهمشورتگروهدرخواستماونهاازندارند.ما
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گروههرازوشداعلاممشورتپایاندقیقه۵گذشتازبعدشدندمشغولگفتگووبحثبهگروهدرآموزاندانش
شود.ارائهگروهاعضایازیکیتوسطبحثنتایجشدخواسته
بهسپسشدند.تشویقخوبشانفعالیتهایخاطربهگروههاتمامیوکردبیانتکراریچندهرهایینمونهگروههر
بهراعکسدواکوسیستموزندگیدرهامهرهبیکاربردباآموزاندانشبیشترکردندرگیروکردنکاربردیمنظور

ایجادبیماریانساندرکهشپشوکرمکمورددردیگرویکیدرمانیزالومورددرانهاازیکیکهدادمنشانانها
بود.میکنند
دقیقهچندازبعدکنند.بیانکرمکوشپشازحاصلبیماریهایازجلوگیریبرایراههاییتاشدخواستهانهاازبعد
شستن،دستشوییازبعدهادستشستنمانندراهکارچندینآموزاندانشموضوعمورددرگروهدرمشورتوفرصت
کردند.اشارههاناخنکردتکوتاهوموهازدنشانهورفتنحماممیاندرروزیکوخوردنغذاازقبلدستها

توضیحآنمورددرکاملکهشدهدادهتستیسوالنمونهدستیکوعملکردیتکلیفیکآموزاندانشبهنهایتدر
کنند.آمادهآیندهروزبرایرافعالیتخواستمآنهاازودادم

راانتصویردیدندایمهرهبیهرخوداطرافدرهفتهیکتاکهشدخواستهفراگیرانازدیگریفعالیتدرو
کنند.نقاشی

برایمناسبآزمایشیکدرسمروربرعلاوهکهشداستفادهدیگریکلیپازبندیجمعمنظوربهکلاسپایاندر
بارشازاستفادهبزنندحدسراآزمایشنتیجهشدخواستهآموزاندانشازکهداشتگیاهانرشددرخاکیکرمیفایده

بهکلیپادامهواعلامراخودنظراتاموزاندانشسپسگرفت.قرارتوجهموردمرحلهایندرکهبودروشیمغزی
بهتفریحزنگانزپسکردند.کسبانفوایدوخاکیکرمازخوبیاطلاعاتومشاهدهرانتیجهبچهاوامددراجرا
شدند.مدرسهحیاطراهیبچهاوامددرصدا

:آموختمتجربهاینازآنچه

کرد.ترآسانرایادگیریوآموزشمیتوانکلیدیهایایدهبافصلیکطراحیباآموختمتجربهایناز

:آموزاندانشتوسطشدهکسبشایستگیهایاز-ارزشیابی4

:کردمسوالآموزاندانشازپایانیارزشیابیقسمت.در1●

؟دهیدانجاممیتوانیدکارهاییچهجانورانازحفاظتبرایشما

ونبودآموزاندانشتوسطشدهکسبشایستگیازکاملیارزشیابیسوالاینشدممتوجهبچهاپاسخبهتوجهباالبتهکه
را!مطلبازخاصیقسمتفقطنهبگیرد!بردرراشدهتدریسمحتوایکلکهشودپرسیدهقسمتایندرسوالیباید

شدهکسبشایستگیتوانستمیکهخواستمآموزاندانشازخوبنسبتاعملکردیتکلیفیکادامه.در2●
دهد:نشانخوبیبهراآموزاندانشتوسط

بنویسید:دارندتعلقانبهکهگروهیدرراجانوراننام

��عنکبوت��ماهی��ملخکوسه��زالو��
کرمک��صدپا�🌱�زنبورعسل��صدفحلزون��
پروانه��گوسفند��خرگوشمورچه��مگس��میگو��خرچنگ��

��کوالاپادریایی��هشت��عروسسنجاقکهزارپا��
دریایی��سوسک��اردک�🌱�ستاره��عقرب��کفشدوزک
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مهرهبیسایرپوستانسختهزارپایانعنکبوتیانحشراتهاکرم
ها

دارانمهره

اموزان:دانشتکلیفنمونه
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تدریس:دربازنگریو.تامل5

قوت(وضعفنقاط)بررسی

من)مریمرادرساینتدریسشد.انجامماکارورزیکلاسدرنفرهسهتیمیکنظارتباهامهرهبیدرستدریس
بودند.کشاورزمریموفارسیشیواهاخانممنتدریسناظرینودادمانجاممحمودی(
درآمدهعملبهگوهایوگفتطیودانشجویانوناظرانبازخوردوواکنششدنمشخصباتدریسیارائهازبعد
براییادگیریسهولتوتدریستقویتجهتدرگروهاعضایوشدنمایانتدریسقوتوضعفنقاطهاتیمیهمگروه
دادند.ارائهزمینهایندرراهکارهاییآموزاندانش

ونقاشیوعکسوفیلمهمچونآموزشیموادوهافعالیتکمکباتدریسازپسگرفتهصورتهایبررسیطی
فعالیتتدریسازبعدوبودندکردهکمکفراگیراندانشسطحارتقایویادگیریتسهیلبهخوبیبههمهو…پاورپوینت

داشت.چشمگیریپیشرفتآموزاندانش
ونظروایدهازوکردهکسبزیادیتجارب،همگروهاعضایمدرس،برعلاوهآموزشیموادطراحیطیهمچنین

اند.بردهبهرههاگروهیهمتجربیات

بود:زیرشرحبهتدریسقوتنقاط

کرد.راهنماییو...جزئیاهدافوکلیهدفبهرسیدنبرایصحیحمسیردرراآموزاندانشخوبیبه-معلم
وکلاسمدیریتدرسعیجورههمهوداشت.رازمانترینکوتاهدرمناسبوصحیحبازخوردهایمعلم●

داشت.رادرسیاهدافپیشبرد
داد.پایانراتدریسموقعبهوکردشروعدقیقیزماندرراکلاس-معلم●
داد.ارائهبچهابهرایادگیریوعملکردیتکالیفکاملیوواضحصورتبهمعلم●
درکقابلودادانتقالفراگیرانبهجذابصورتبهوخوبیبهراتدریسمحتوایآموزشیهایفیلموعکس-●

بود.شدهبیانسادهزبانبهوآموزاندانش
شد.انجامشکلبهترینبهآموزاندانشازارزیابیوها-پرسش●
داد.بیشترییادگیریهیجانبچهابهاموزشیجدیدروشومغزیبارشروشازاستفاده●

بود:زیرشرحبهتدریسضعفنقاط

.نداشترالازمدقیقنظارتهاگرگهفعالیتانجامبرمعلم●
تدریسامرشدنطولانی●
کلاسیقوانیناورییادونظمبیافرادبهتذکردرکوتاهی●
تدریسامردرذهنینقشهازنکاتینکردنبیان●
اسلایدیکدروشوندتفکیکیکدیگرازمفیدومضریمهرهبیجانوراندرسازقسمتیدرکهبود-بهتر●

شود.آوردهجدا
شد.میانجامفعالیتوگووگفتوبحثذهنینقشهنهاییهایقسمتوجزئیاتدربارهبیشترو●
نیازنبود.سطحایندروبودزیادزیستمحیطازحفاظتمورددرمطالبحجم●
شودآگاهتابپرسدخودآموزاندانشازآموزشیسوال3حداقلمعلمتابودلازمنیزپایانیارزشیابیعنوان-به●

اند.آموختهخوبیبهرادرسمطالباندازهچهتاهاآنکه
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سوم:فصل

کارورزیازمنروایت
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روایت:

بود.وقتتماممعلمعنوانبهمدارسدرماتدریساولسالومامعلمیدانشجواخرسالبامصادف۴کارورزی
4کارورزیبود.شنبهسهروزعصردرماکلاسوماهیگیرخانمماراهنمایاستادگذشتهترمسههمچونترمایندر

بررسیونظارتوهمشاهدبهاندرکهاستمعلماندانشجوازنفرهسهگروهیکدرپژوهیدرسعملانجامبامطابق
وفارسیشیواهاخانمامرایندرمنهایگروهیهمورزیم.میاهتماماناصلاحوارتقابهومیپردازیمهاتدریس
بودند.کشاورزمریم

کاربردیسودمندترین،عنوانبهآنازکهاستدرسکلاسدرمعلمانمشارکتیپژوهشیروشواقعدرپژوهیدرس
.۱۳۷۸،۶۱:آرانیسرکاراست.شدهیادژاپنمدارسدرمعلمانایحرفهپرورشبرنامهمؤثرترینوترین

اختصاصراهنمااستادتوسطدانشجویانتوجیهوتوضیحبهابتداییجلساتگذشتهترمهایهمچوننیزترمدراین
امالدرماهیگیرسرکارخانممامحترماستادتوسطانلاینجلساتکارورزیجلساتازجلسهدوکهصورتبدینیافت.
معاونومدیرهمکاریباتاشدیممشغول4کارورزیاجرایبهمدرسهبهماآنازپسودانش(.کسب1شد)تشکیلاس
.تعامل2کنیم)طلبرااجراییکادرودیگرمعلمینهمیاریوکمکآنهاآگاهیضمنچهارکارورزیرسالتتوضیحو
مدرسه(کادربا

شکلبهشدمیانجامفردیصورتبهکهگذشتهکارورزیهایدورهبرخلافبایستمیدانشجویانترمایندر
سایرباصحبتوکاربهوعشازپیشمبناهمینبرپرداختندمیشدهمشخصگروهی(.کار3تکلیف)انجامبهگروهی

ومشارکتگروهاینازهدفکهپژوهی(درس.تیم5داده.تشکیل)تشکیلرااینفرهسهگروهدانشگاههایکلاسیهم
ماهاتیمیهمبرعلاوهکارانجامبرایمدرسهدرحضوربود.باتدریسفیلمتهیهودرسانتخابدریکدیگرباهمفکری

پرسشهمچنینوآنهاآموزشیمشکلاتشدنجویاباما.راهنما(معلمبا.مصاحبه6گرفتیم)کمکنیزپایههممعلماناز
هربرایرادرسیاندنبودهموفقآنیادگیریدرکنونتاوشدهمشکلدچاربیشتردرسیچهدرکهآموزاندانشاز

.مشورت8درس)انتخابزمینهدرنیزآموزاندانشباکهترتیباینبهدرسی(واحد.انتخاب7برگزیدیم)تیمافرادازکدام
مسئله(.یافتن9نشده)حلهایمسئلهحلوهاشکافبهبودبرایاختصاصیصورتبهانتکرارواموزان(دانشبا

کردیم.مشورت

برایکهمواردیومیخوردچشمبهدرسمتندرکهکمبودهاییوهاخلامیبایستیادگیریواحدآنشناساییازپس
راشدهذکرمواردآنامکان،صورتدرودادهتشخیصراپژوهی(درس.هدف10بود)لازمجامعوکاملتدریسیک

بهاستفادهآنهاازوتاکیدمورددیگردرسیواحدهایتدریسدرودادهقرارتوجهمورددیگردروسباطولیارتباط
ودهندتشخیصخودزندگیدرهدفمندراهاآنبردهپیمختلفهایدرسدرموجودارتباطبهآموزاندانشتاآیدعمل
پژوهی(درس.اهداف11)باشند.داشتههاآنبکارگیریدرسعی

چهارمیپایهمعلمکریمیخانمکهپژوهیماندرستیمدرآمدهعملبههایمصاحبهوتحقیقاتبهتوجهبامبنابراین
فعالانهاهاتیمیهموراهنمامعلمبامنهمکاریابتدایدرراهنما(معلم.انتخاب12بودند)امپایههمراهنمایمعلمنیز
بود.منراهسربرموجودچالشهایازیکیاینوپژوهی(درسهای.چالش13کردند)نمیعملپویاو

ایشاناماگرفتیمفیلموبردیمپیشمراحمدرسهپژوهیدرستیمسرگروهومدیرپارساخانمهمراهبهماحالاینبا
هامهرهبیدرسپژوهی(ودرسهای.چالش14)دادهتغییررادرسگرفتندتصمیمتدریسمبهماندهلحظاتآخریندر

با.تعامل15دارند)بیشتریاحتیاجدرساینآموزشبهمنکلاسکهگفتندودادندپیشنهادمنبهراکتابیازدهفصل
.معلم(
کلیطوربههاآنشدممتوجهواموزان(دانشبا.مصاحبه16کردم)مصاحبهکلاسهایبچهبادرسسنجینیازبرای
هستند.مشکلدچارانیادگیریدرامابودهمشتاقعلومدرسیادگیریدر

بودناستفادهبیوبودنتکراریزمینهدراموزاندانشازشکایاتیمیشود.امامحسوبافرادزندگیدرپایهدرسیعلوم
راتدریسممراحلتمامیتاواداشتاینبهمرانظراتشانابرازاینواموزان(دانشبا.مصاحبه17میشد)دیدهدرساین
بخورد.کلاسرقمدریشانروزانهفعالیتهایباعالیروزیکآموزاندانشبرایتاکنمطراحیایگونهبه
نقشهتهیه19جدید)درسبرایذهنیینقشهومفاهیم(.استخراج18درس)طرحطراحیوتغییربهمندلیلهمینبه

.استخراج20ها)شایستگینوشتنکلیدییایدهاستخراجذهنیینقشهتکمیلازبعدپرداختم.هامهرهبییعنیذهنی(
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تمایلعدماماشد.آغازیادگیریواحدطراحیبرایتلاشواستادتوسطآنتاییدوعملکردسطوحوملاکهاوکلیدی(ایده
کرد.میترسختمنبرایراکارکمیموجود(های.چالش21گرفتن)فیلموتکراریدرستدریسبرایاموزاندانش

رادرساینتدریسبرایلازم(هایابزار.تهیه22لازم)آموزشیابزارهایومنابعوموادتمامیتدریسازقبلمن
تدریس(محیطسازی.اماده23کردیم)آمادهراکلاسفضایوانجامراآموزاندانشبندیگروههمچنینوکردهفراهم
مرورراخودمسئولیتطمانینهوآمادگیبااجرا(قبلاعضا.تعامل24مدرسه)کادرازنفریکومناجراروزدر

تصویربهبردارفیلموراهنمامعلمعنوانبهکریمیخانمنمودمآغازراکارآموزاندانشحضورازپسوکروه
وخوباضطرابوتدریس(.اجرا25دوربین)پشتوتدریستیمی(.مسئولیت26پرداختند)میسازیمستندوبرداری
منکارمتوجهموزاندانشچونطرفیازامامیکردسختمنکاربرایرارکاکمیتدریسروندنرفتنپیشعالی
اموزان(دانشباعاطفی.روابط27میکردند)حالرعایتودادندمیانجامرالازمهمکاریبودند
بهکهدادمانجامراقبلدرسازآغازینارزشیابیارتباط(.برقراری28آنها)باارتباطبرقراریوکلاسبهورودازپس
ایجادجدید،درسمفاهیمانتقالبرایحشراتوکرمعکسوماکتهاینمونهازاستفادهبابودگروهیفعالیتیشیوه

خواستهآنهاازسپسخوردرقمآموزاندانشبرایاموز(دانش.احساس29داشتنی)دوستو،هیجانپرایانگیزه
.اموز(دانش.فعالیت30دهند)قرارجلویشانهایجعبهداخلوکشیدهبیرونجانداردوگروههرمیشود
اموز(.دانش.احساس31داشتند)خوبیاحساسکاراینانجامازبچها
دقیقهدههابچهگفتم:آنهابهودادمشکلیایپروانههایبرگهیکآنهابهمنهاگروهتوسطجانوردوانتخابازبعد

پروانههایبالتویدیدیدچههریابکشیدآنهاازنقاشییکیاوببینیدخوبراجانورانداریدفرصت
اموزان(دانش.فعالیت32بنویسید)

نمایندهیکگروههرازسپسنوشتند.راآنهایویژگیبعضیوکشیدرامورچهنقاشیگروههاازبعضیدرهابچه
خلاصهگروهنامذکرباراگروههرمشاهداتوکردهتقسیمراتختههمخودموکند.بیانراخودمشاهداتتاشدانتخاب
کارورز(.فعالیت33کردم)برداری
صورتبهابتداراکتاب۵۰یصفحهکردهبازراخودعلومکتابخواستمآموزاندانشازفعالیتایناتمامازبعد
.ازکردهمشاهدهکهحشراتیوهامورچهمورددرراخودقبلینوشتههایوبخوانندگروهیصورتبهسپسوفردی
کنند.اصلاح
هامهرهبیبندیطبقهدربارهکاملیوجامعتوضیحبهوشد.انجاممبحثکلبرایبندیجمعیکمعلمتوسطسپس
پرداختم.اموزاندانشباحشراتخصوصبهانهازیانوسوددربارهوپرداخت

بیانهمهبرایاندگرفتهیادامروزدرسازکهرااینتیجهخواستمآموزدانشدوازفعالیتپایانازبعد
یادگیریتکلیفبعنوانآنهابرایکههاییبرگهوبپرسنددارندسوالیاگرخواستمادامهدرویادگیری(.ارزیابی34کنند)

همراهبهراجواببعدیجلسهخواستمهاآنازودادهکدامهربهرایادگیری(تکلیف.تعیین35بودم)کردهطراحی
.احساس36رساندند)مابهبخشیمسرتبازخوردهایوداشتندتدریسازخوبیاحساسبسیارآموزاندانشباشندداشته
اموز(دانش

وتدریسروندتحلیلبرمبنینشستیوگذاشتماشتراکبهپژوهیدرستیمباراتدریسفیلممناجراپایاندر
خیلیکارورزاجرایمعلم(ارزیابی.ابزار38معلم)ارزشیابیتوجهباکهاول(اجرایتحلیل.37شد)برگزارآنپیامدهای

شد.دادهتشخیصخوب
مناسببازخوردهایازاستفادهرسا،وشیوابیانآموزان،دانشباعاطفیپیوندارتباط،برقراریچونمواردیچراکه

.مهارت40کارورز()اجرای.ارزیابی39درسی)مادهبرتسلطهمچنینوآنانهایصحبتورفتاربهتوجهو
نقاطازمواردیاینهاکهبودندشدهرعایتمناجرایدرخوبیبهکارورز(.دانش42کارورز().صلاحیت41کارورز()

بود.قوت
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عدمفراموشیجملهآنازمناجرایدرکههستضعفینقاطدارایقوت،نقاطدارایاجراییهرمعمولطبقاما
عدموتدریسدرعملکردالگویشدنطولانیبودفعالهایگروهبهامتیازندادناختصاصهمچنینوقوانینبرتاکید

کارورز(.ضعف43)بود.تدریسبهشدهوارددیگریضعفنقاطازمبحثبندیجمعبرایمناسبفعالیت
اشکالاترفعدرسعیکارورزیتیمدرتدریس(وطرحاشکالات.رفع44شده)انجامهایبازنگریوبررسیضمن

بسیاربگشایندعلومدریایبارابطهدرآموزاندانشرویبهنوایپنجرهتوانستنداینکهازپژوهیدرستیمکردمخود
مسائلحلدرکارورزهامارروندهاارزیابیازپسنمودیممشاهدهچراکه.پژوهی(درستیم.احساس45بودند)مشعوف
دوم(اجرایدرارزیابی.اثر46شد)بخشیدهبهبودبسیارکلاسی
بیشتریعلاقهداشتند.باتدریساموزان(دانشبا.تعامل47فیلم)ظبطزماندرمنباکهتعاملیکناردرنیزاموزانآدانش
بودند.ترمشتاقبعدیهایتدریسبرایواموز(دانش.احساس48کرده)دنبالعلومدرس
شد.یافتکد48●
گذاری:کدانجام●
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ها:یافتهتحلیلوتجزیه

ایحرفهشخصیتوهویتوشدهبیانمواردتفسیروتحلیلبهگرفتهصورتگذاریهایکدوجداولتنظیمازپساکنون
گذراندنبهآندرکهمحیطیبهتوجهباداردقرارایمرحلهچهدراکنونوبودهایمرحلهچهدرکهمعلمدانشجو

پردازم.میبودهمشغولکارورزی

بهودادهقرارکاردستوردررابودمفراگرفتهفرهنگیاندانشگاهدردوراناینطیدرآنچهماحصلومیوهترمایندر
دیدممناسبراموقعیتیافتمپژوهیدرسمجریعنوانبهراخودکهایلحظهآنازپرداختمآنکاملونهاییارزیابی

کاستوکمآندرکهآنچهگذشتههایکارورزیدرمعلمیکایحرفهمهارتهایوصلاحیتهاپرورشبهتوجهباکه
هایمهارتپرورشدرایملاحظهقابلپیشرفت۴۲-۴۰کدهایبهتوجهباکهکنممروروبررسیبازراداشتم
بود.لمسقابلبرایمخوبیبهاجرایمزماندرکهبودمیافتهمعلمی

درگاهیاینکهیامطالبکردنفراموش،نبودخبریکلاسمدرسالاولاجراهایاضطرابواسترسآنازدیگر
تازهمعلمیدانشجویعنیمنبرایاینومیشدخارجمنیادارهازکلاسیادارهومیرفتدستمازکلامرشتهتدریسم

بود.بسیارموفقیتیمعلمیسالاولیندرکار
دلیلبهمناماباشندمسلطخودبرتوانستندنمیفراواناسترسدلیلبهسالهچندایسابقهباراهنمایممعلمکهجاییتا
بودم.آمدهفائقهااسترسوهانفسیبهاعتمادبیتمامبرفراوانتکرارهایوتمرین

فردآناگربخصوصاست.اهمیتباوانکارقابلغیرنیازیخودهمنوعانباارتباطبرقراریبرایانسانهرنیاز
باشد.داشتهاستخودپیرامونمحیطوآموزدانشباتعاملوارتباطآنسراسرکهرامعلمیچونشغلی
والاترینوبهترینبرقراریدرسعیکهاندکردهسفارشمابهاطرافیانواساتیدازبسیاریخودتحصیلطولدر

محیطیدردیگرانوخودبهاحترامبرعلاوهتاباشیمداشتهآموزاندانشومعلمانومدرسهاجراییکادرباارتباطات
مورداینکهشویممندبهرهخوبیبههمکاراندیگرهایایدهوتجاربازاینکههموباشیم.مشغولتدریسبهعالی
کردهرعایتراآنخوبیبهوشدهنهادینهمندر۴۷و۱۵-۲۷-۴۲۸-۲کدهایبهتوجهباوالهیشکرانهبهمهمبسیار
مستقلتدریسهایوزمانمروربهونبودمانگونهابتداازشایدکهاستحالیدراینوخرسندمبسیارمورداینازام.
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وعملهراجرایازقبلاستبهتردریافتماینکههمچنینیابمدستمثبتارتباطبرقرارییعنیمهارتاینبهامتوانسته
ودارندتخصصزمینهایندرکهافرادیازنظرموردموضوعمورددرتحقیقومصاحبهراخودگاماولینفعالیت
کدهایکهنمایمکسبرامطلوبیینتیجههموکردهطیرامناسبیروندهمتادهمقراراندکردهکسببیشترییتجربه
است.صلاحیتاینگویای۱۷-۸-۶

اگرکهکردنزدیکترهدفبهمرابسیارمتخصصاساتیدوراهنمامعلمیتجربهازاستفادهپژوهیدرسرونددر
شد.میکسبفرآیندازتریضعیفینتیجهحتمانبودآنهاهایراهنمایی
تیممومنیسالهیکیتجربهبهتوجهباکهدانممیلازمرانکاتاینذکریادگیریویاددهیراهبردهایبخشدر

بکارگیریممانآموزاندانشهایمسئلهحلبرایمناسبیحلهایراهبتوانیمکردیمنمیگمانهرگزماتحصیلیسالدر
وزمینهایندربسیارکاوشهایوتحقیقبهتوجهباامابزنیمدامنآموزاندانشبدفهمیبهناکارآمدتدریسروشبایاو

درغالبجوبهتوجهباراطرحترینمناسبتوانستیمایشانتجربیاتازاستفادهومحترماساتیدازکمکدرخواست
ویافتهکاهشگیریچشمطوربهآنهااشکالاتگرفتهصورتهایارزیابیدرکهتاجاییبندیمبکارنظرمانموردکلاس
کدهااین۳۹و۳۸-۳۶-۲۹۴۸۲۱۳۴بودندیافتهدستهامهرهبیمبحثودرسازصحیحیفهمودرکبهچنینهم

میباشد.زمینهایندرهمکارانمومنتلاشمعرف
نظردردرسمتنباآنهاهماهنگیوسایلبودنسادهعیندرشدسعیآموزشیوسایلوابزارازاستفادهیزمینهدر
شود.گرفتهکاربهدرسمحتوایبااموزاندانشدادنارتباطبرایدسترسدرومشابههاینمونهازوباشدشدهگرفته

درمناسبیعملکردیتکلیفاموزاندانشزندگیبادرسموضوعدادنارتباطوترعمیقیادگیریجهتهمچنین
بود.شدهگرفتهنظر
استفادهدیگرکاریدرچهوتدریسامردرچهکهآموختجانباینبهپژوهیدرسعنوانبا۴کارورزیکلیطوربه
شود.نائلبیشتریموفقیتبهوشودخطاوخبطدچارکمترفردمیشودسببدیگرانعقایدونظراتاز

شدهاجراطرحشرایطیچنیندر.رسیدمنتیجهاینبهپژوهیمدرستیمنظراتازاستفادهازپسمنکههمانطور
بههادادهکردنواردوتثبیتیمرحلهبهیادگیریدرآموزاندانشکهاستزمانایندرواستکاملوجامعطرحی
گرفتهاینجانبتوسطآموزاندانشازتدریسبعدیجلسهدرکهآزمونیاجرایازپساما.رسندمیمدتبلندیحافظه

شد.بهتربسیارنتیجهشد
بحثخلالدروببرمپیخودایرادهایازبسیاریبهشدباعثپژوهیدرسفرایندازاستفادهبایادگیریواحدطراحی

افزونمیشدمآشنادوستانجدیدهایایدهباکهچراگردیدافزودهمناطلاعاتودانشبرتیماعضایسایرباگووگفتو
با،خودممبحثرویبرجامعوکاملیادگیریطرحیارائهبرعلاوهمنکهشدسببپژوهیدرسفراینداینهابر

آنحلهایراهیارایهوبودندکردهپیدادوستانمازنفردوکهدیگریآموزشیمشکلاتباکمتروقتصرفوهزینه
.شوماشناداشتیادگیریواحدطراحیدرموثرینقش

ینحوهیدربارههمیشهفراینداینازگیریبهرهباازهمآیندهدردادیادمنبهپژوهیدرسکهاینآخرحرف
نمایندبیانمرامشکلاتکلاسمدرحضورضمنخواهممیآنهاازوکنماستفادهمدرسهمعلماندیگرتجربیاتازتدریسم

رویکردنمطالعهواطلاعاتیمنابعبهآنهارفعبرایوشوممطلعخودهایکاستیونقایصازمیشودباعثعملاین
دهم.گسترشراهایمتواناییومهارتهاها،صلاحیتطریقاینازوآورده
میپژوهیدرسدیگرطرحهایاجرایبرایتمایلمواحساسمازکارورزیمگزارشاتبندیجمعضمندرانتهادر
برایمراعالیایتجربهواستشدهواقعمفیدوموثربسیارایحرفهمنتقویتوپرورشدرطرحایناینکهازگویم.
قابلودخیلطرحاینموفقیتورسیدنثمربهدراساتیدموومعلمانهمکارانتمامراهنماییمسیرایندرکهزدرقم

.باشدمیستایش
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