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 چکیده :  
از ارکان   یکیامروز، آموزش و پرورش به عنوان   یا ی. در دنپردازدیدوم م هیآموزان پادانش یاضی در درس ر یر یادگی یهایو رفع ناتوان  ییپژوهش به شناسا نیا

راستا، با توجه به مشاهده   نی. در ااشدآموزان داشته بدانش  یلیتحص  شرفتیبر پ  یمنف  راتیتأث  تواندیم  یریادگی  یهای و ناتوان  شودی توسعه جوامع شناخته م  یاساس
 ی از جمله فشارها   ینشان داد که عوامل مختلف  جیها شد. نتاآن  یهای علل ناتوان  ییاقدام به شناسا  ،یاضیر  یهاآموزان در کلاسو عدم مشارکت دانش  یعلاقگی ب

متنوع  یآموزش یراهکارها ی. با اجرارگذارندیتأث یاضینسبت به ر یعلاقگی اضطراب و ب جادیبر ا ،یر یادگیدر  یمعلمان و تجارب منف سیتدر یهاوهیش ن،یوالد
آموزان مشاهده در نگرش و عملکرد دانش   یمثبت  رات ییتغ  ، یکمک آموزش  لیشاداب در کلاس و استفاده از وسا  یفضا  جادی ا  ،ینیتمر  یهایباز  ریو خلاقانه، نظ

پژوهش به    نیا ت،یبود. در نها  یاضیآموزان در درس رعلاقه و مشارکت فعال دانش   ش یاز افزا  یحاک  اراهکاره  نیا  یپس از اجرا  یو کم  یفیک  یهای ابیشد. ارز
دهنده  و نشان کندیکمک م یاضیر یریادگیآموزان در اعتماد به نفس دانش   شیو افزا  یریادگی تیفیمعلمان و پژوهشگران، به ارتقاء ک ریسا  یبرا  ییعنوان الگو

 است.  یری ادگی یهای و رفع ناتوان ییو مدرسه در شناسا دهخانوا انیم یهمکار تیاهم

 ریاضی،جمع فرایندی،ابتدایی، پایه دوم : واژگان کلیدی
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 مقدمه :  -1

 یریادگی یهای ناتوان  ،ی بزرگ در نظام آموزش یهااز چالش  ی کی. شودی توسعه جوامع شناخته م ی از ارکان اساس ی کیامروز، آموزش و پرورش به عنوان  یایدر دن
از    ،ییدر مقاطع ابتدا  ژهیوها، به  ی ناتوان  نیو رفع ا  ییراستا، شناسا  نیآموزان داشته باشد. در ادانش  یلی تحص  شرفتیپ  یبر رو   یمنف  راتیتأث  تواندیاست که م

 برخوردار است.   یاژهیو تیاهم
  توانند یم هایناتوان  نیهمسالان قادر به انجام آن هستند. ا ریاست که سا یاوه یو پردازش اطلاعات به ش یریادگیدر  ییعدم توانا یبه معنا یریادگی یهای ناتوان

  ، یندیجمع فرا  ی ناتوان  ان، یم  نی. در ایماعاجت  یها در مهارت   یحت  ایو    یاضیدر خواندن، نوشتن، محاسبات ر  یکنند، از جمله ناتوان  دا یبروز پ  یمختلف  یهابه شکل 
 (.1396)معصومی،کردن اعداد منجر شودو جمع یاضیدر حل مسائل ر ییبه عدم توانا  تواندی آموزان، مدانش  انی در م جیاز مشکلات را یکی به عنوان 

  ، یعاطف  ،یهمچون مشکلات شناخت  یاز عوامل مختلف  یناش  تواندیم  یر یادگی  یهایانجام شده، مشخص شده است که ناتوان   نهیزم  نیکه در ا  ییهای بررس  در
 ها ی رفع ناتوان  یگام در راستا  نیآموزان، اولدانش   یریادگیها بر  آن   ریعوامل و تأث  نیا  قی شناخت دق  ل،یدل  نی(. به هم1399  ،آذریانباشد )  ی طیمح  یو حت  یاجتماع

  ی ریادگی  تی بهبود وضع  یبرا  یمؤثر  یو راهکارها  ییها شناساآن   یتا علل ناتوان  شودیم  یدوم، سع  هیآموز پابا تمرکز بر دو دانش  ،یاقدام پژوه  نیخواهد بود. در ا
 ها ارائه شود. آن

م  قاتیتحق م  دهدی نشان  مثبت  تعامل  دانش   انیکه  و  ممعلم  بسزا  تواندی آموزان  ناتوان  یینقش  رفع  ا  فایا  یریادگی  ی های در    یآموزش  یفضا  کی  جادیکند. 
 ی هان راستا، استفاده از روشی. در ادینما  بیترغ  یریادگیها را به  آموزان کمک کند و آن اعتماد به نفس دانش   ش یبه افزا  تواند یم  کننده،ق یو تشو  کنندهتیحما

 (. 1400 ،یمیآموزان داشته باشد )سلدانش  یریادگیبر  یمثبت راتیتأث تواندیم ،یاضیر یهانهیدر زم ژهیمتنوع و خلاقانه، به و یآموزش
موضوع    نیبه ا  نیآموزان داشته باشد، لازم است که معلمان و والددانش   یلیو تحص  یاجتماع   یبر زندگ  یقیعم  راتیتأث  تواندیم  یریادگی  یهای که ناتوان  ییآنجا  از

  یراستا، برگزار  نیلازم کمک کند. در ا  یهاتیو ارائه حما  های زودهنگام ناتوان  ییبه شناسا  تواندی خانواده و مدرسه، م  انیم  یداشته باشند. همکار  یاژهیتوجه و
 (.1394)منصوریان و اکبرنژاد،مشکلات کمک کند نیجامع در رفع ا کردیرو کی جادی به ا تواندیم ،یریادگی یهای درباره ناتوان نیجلسات مشاوره و آموزش والد

  ی اضیر میمفاه یریادگیدر  یو دشوار ینیکم تمر ن،یوالد یناموفق، فشارها یمعلم، تجربه ها سیتدر  وهیگوناگون از جمله ش لیاز دانش آموزان به دلا یاریبس
 یانجام دهند.در حال  ندتوان  یرا هم نم  یاضیاعمال ر  نیساده تر  یدهند که گاه  یشوند و از خود مقاومت نشان م  یدرس دچار ترس و اضطراب م  نیچنان از ا

رو    نیشود. از ا  ی آن حس م  نیعلم و فهم و درک قوان  ن یا  یریادگی  یبرا یشتریضرورت ب  د، یجد  یبر علوم و تکنولوژ  یاضیکه امروزه با توجه به تسلط رشته ر
 یاضیگوناگون است. اضطراب ر  یها و مثال ها  نیتمر  هو ارائ   یاضیعلم ر  هیاول  یبر مبان  دیتاک  م،یدر مفاه  یبه دانستن آن دارند، ساده ساز  ازیآنچه معلمان ن

در    ی ناتوان  ،یاضیگروه با اجتناب از کلاس ر  نیشود. ا  ی دانش آموزان م  یو سردرگم  ینگر  یمنف  ،یاضیر  اتیانجام عمل  یبرا  یذهن  یندهایموجب ضعف فرآ
پسرها نسبت به    ایاست    یمادرزاد  یاضیتصور که استعداد ر  نی. اوندر  ی درس طفره م  نیا  یریادگیفراوان از    شیو اضطراب و تشو  یاضیر  یانجام آزمون ها

از دانش آموزان از    یو مقابله برخ  ینیموجب عقب نش  تیدرس منطق است، نه درس خلاق  یاضیدرس ر  ایدارند و    یاضیدر درس ر  یدخترها عملکرد بهتر
 (. 1396)علیمردانی،شود یم یاضیعلم ر یریادگی

باره به    نیدر ا   ی، مطالعه در خور توجه   اتیاضیو از جمله ر  هیدر علوم پا  ژهیافراد، به و  یبر عملکرد علم  یجانیو ه  یعوامل روان  ریبودن تأث  یبه رغم جد  متأسفانه
مورد توجه    یاضیر  یها  تیفعال  دان یم  ر د  رانیبازدارنده فراگ  ا یبرنده    ش ی( پ  ی رونیو ب  ی که شناخت و کنترل عوامل ) درون  ی. در حالستیموجود ن  ی زبان فارس

 و پژوهشگران است .  انیمرب ن،یوالد
 یلیتحص ندهیآن بر آ ریموضوع و تأث تیشده است. با توجه به اهم یدوم طراح هیآموز پادو دانش  یندیجمع فرا یو رفع ناتوان  ییبا هدف شناسا یاقدام پژوه نیا

. در ردی مورد استفاده قرار گ وزهح نیمعلمان و پژوهشگران در ا ریسا  یالگو برا کی پژوهش بتواند به عنوان  نیا جیاست که نتا دیآموزان، امدانش  یو اجتماع
 خواهد بود.  یاض یر یریادگیآموزان در اعتماد به نفس دانش  شیو افزا یریادگی تیفیپژوهش، ارتقاء ک نیا یهدف اصل ت،ینها
 
 

 توصیف وضع موجود : -2
را به خود مشغول کرده بود ،   ما راذهن    آنچهحل کرد.ما معلمان در تمام سال ها مشکلاتی در کلاس داریم که می توان با مشورت و تجربه و مطالعه آن ها را  

زنگ،    نی. بدان معنا که در ا کردیبه خود جلب ممان  توجه   ،یاضیآموزان در زنگ رشده، همواره رفتار چنذ نفر از دانش   ادی  یلی سال تحص  لیاست: در اوا  ریبه شرح ز
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  یمورد اجازه    ی از آن ها ب  ی کردند، برخ  یصحبت م  گری کدیزنگ با    ن یا  راز دانش آموزان د  یم. بعضیآنان بود  یحوصله    یدرهم رفته و ب   یشاهد چهره ها
آوردند و    یشان را نم  یاضیاوقات کتاب ر  یزدند. گاه  یخود گذاشته چرت م  زیم  یگرفتند، چند تا از دانش آموزان سرشان را رو   ی رفتن از کلاس را م  رونیب

  ی اضیآنان نسبت به درس ر یتوجه  یو ب یکم تحرک کرد،یرا متعجّب ما م زیاز هر چ شیآن چه ب اقعرفتند. در و یها، دائم در کلاس راه م نیهنگام انجام تمر
داده و از خود نشان    یادیو رغبت ز  لیم  گرید  ی مربوط به درس ها  یهاتیّانجام دادن فعال  یفعال و پر تحرکّ بودند و برا  گرید  یهاآن ها در زنگ   رایبود، ز

کامل   زیمربوطه را ن  یها   تیو فعال  فیفعال بودند، تکال  ریکه غ  نیعلاوه بر ا  یاضیدادند، اما  درکلاس ر  یانجام م  زیکامل و تم  ،یوبمورد نظر را به خ  یها   تیفعال
. از  هندد یدقت و نامرتب انجام م  ی حوصله، ب یم که ب یکرد یشد تا انجام دهند، مشاهده م  یارائه م یعملکرد یها تیکه فعال یدادند!  زمان ی و مرتب انجام نم

اعتنا هستند،   یهست که به درس مورد  نظر ب   یم حتماً مشکل یکرد  ی. احساس ممیشدی توجه بودند، ناراحت م  یب  یاضیقدر نسبت به درس ر  نیها اکه آن  نیا
درس، منجر به    نیبه ا هعدم علاق  شود،یمحسوب م  هیاز علوم پا  یکی  یاضیکه درس ر  نیتر جلب شد با توجه به ا شیمسأله ب  نیبه ا  انتوجهم  لیدل  نیبه هم
مشکلات،    نی. ااندازدی به مخاطره م  زیو سلامت روان شان را ن  دهیآموزان، و کاهش عزت نفس آنان انجامدانش   ریشده،بلکه به سرزنش و تحق  یریادگی  یناتوان

است    یسخت  ب یها، آس  نیا   یو حاصل همه    پراکندی م  یزندگ  یرا در همه فضا  یآموزان، به خانه و خانواده کشانده شده و اضطراب و ناخشنوداز مدرسه و دانش 
م،  یآموزانم داشتکه در برابر دانش   یتیخود و احساس مسئول  یو تعهد شغل  یاله   ریخط  ی فهیرو، و بر اساس وظ  نی.  از اشودی جامعه وارد م  یکه به بهداشت روان

  نیا  شدیمطرح م  انمیکه برا  ی م.  مسأله اینموده و سپس به حل آن مبادرت ورز  یاب ی  شهیر  یاضیآنان  را نسبت به درس ر  یگعلاقه ی م ابتدا علل بیکرد  یسع
  یمندعلاقه   زانیارائه نمود تا م  توان ی را م  یعمل  ی چه راه کارها  یاقدام پژوه  نیهدف ا  یکلاس، در راستا  یهاتیآموزان در فعالبود؛ با توجه به محور بودن دانش 

شکل ممکن به آنها آموزش داده   نیبه بهتر  یندیفرا  قیمثل جمع و تفر  یاضیشود و مسائل ر  شتریمربوط به آن ب  یهاتی و فعال  یاضیآموزان به درس ردانش 
فراهم   یاضیمربوط به درس ر  یهاتیدر انجام فعال  رانیشرکت فعال فراگ  یبرا  یمناسب  ی  نهیتوان، زم  یم  ییشود ؟ به عبارت روشن تر، با استفاده از چه روش ها

 نمود؟
 
 

 ( :  1شواهد ) -3
رشد   یاضی که رفتار ر  یی. از آنجادیدانش آموزان عمل نما  یاضیرفتار ر  یمؤثر در شکل ده  یتواند به گونه ا  یم  یبرون  یمناسب به مثابه عامل  یآموزش  وهیاتخاذ ش

، به    یتوجه به عوامل درون  بدون  یاضیر  یومهارت ها  میمفاه  ی آموزش  وهیش  نیاست ، بنابر ا  ی و درون  ی محصول تعامل و تقابل مؤثر عوامل برون  ایو پو  ابندهی
عوامل موثر  برهیمن اساس  به همراه نخواهد داشت .  اتیاضیر  یریادگیمطلوب را در    یاست و طبعاً بهره ور  یعلم  ریغ  یها امر  رندهیادگی  یفرد  یتفاوت ها  ژهیو

 : در ایجاد اضطراب ریاضی
است.گروهی از پدر و مادرهایی که خود   مدرسه بسیار موثر و غیرقابل انکار بدیهی است نقش والدین در اضطراب دانش آموزان از درس و    ـ فشارهای والدین:1

خارج از توان فرزندشان   کنند یا گروهی دیگر نیز با فشارها و توقعات نگرش خود را به فرزندشان نیز منتقل می  اند این احساس و در درس ریاضی ضعیف و کند بوده
 .کنندآنان را دچار ترس و اضطراب می 

برای حل   های آنان، مسائلیها و توانایی روانی دانش آموزان و میزان استعداد  -موقعیت ذهنی گروهی از معلمان بدون در نظر گرفتن  آموزش معلمان: شیوهـ  2
کنند و نسبت به استعداد و  کفایتی و ناتوانی می موارد، دانش آموزان احساس بی کنند که از عهده بیشتر شاگردان کلاس خارج است. در این گونه کردن طرح می

 .شوند خود بدبین و وازده می  عملکرد
کند و موجب  سخت جلوه می  ای است که یادگیری مفاهیم ریاضی،های ریاضی به گونه نیز محتوای کتاب و ترتیب درس  های ریاضی:در مواردیمحتوای کتابـ  3

بیزاری دانش   تر نکند، موجب معلم هم کمی درایت و تلاش از خود به خرج ندهد و آموزش را راحت  شود.در چنین مواردی اگر گیجی و سردرگمی دانش آموزان می 
 . فهمندکنند که چیزی نمیشود، زیرا آنان احساس می آموزان از درس ریاضی می 

 های تدریس اشتباه، توجه نکردن به مراحل رشد ذهنیسختگیر، روشذهنی، معلمان جدی و  هایهای پایین از درس ریاضی، پیش زمینهتجارب منفی:نمرهـ 4

 . به درس ریاضی شوند  توانند موجب بدبینی دانش آموزان نسبت های پیچیده پی درپی، همگی می دانش آموزان و آزمون 
و  از آن که به حفظ کردن نیاز داشته باشد، به فهمیدن و درک کردن نیاز دارد. درک قوانین تاکید بیش از اندازه بر به یادسپاری:ریاضی درسی است که بیش   -5

 .مفاهیم ریاضی موضوعی است که برای تدریس این درس باید در وهله نخست مدنظر باشد 
 سوالات درس ریاضی نیاز به درک مساله و پرسش معلم دارد. پس با فشار آوردن بر دانش  تاکید بر سرعت در پاسخ گویی:مساله حل کردن و پاسخ دادن به -6

کفایتی و ضعف  کند، احساس بی آموزی که قدری کندتر از دیگران عمل می  توان مشکلی را حل کرد.در این گونه موارد، دانش آموزان که سریع پاسخ دهید، نمی 
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درسی را چند بار تکرار کند و دانش آموزان متوجه نشوند، دچار   آید که معلمی از این کهدر مواردی پیش می   ماند.یادگیری و درک مساله عاجز می کند و از می
دانش آموزان جا بیندازد، به طور حتم نتیجه بهتری  تر مفاهیم ریاضی را برایشود. اما اگر همین معلم روش خود را تغییر دهد و آهستهناکامی و سرخوردگی می

 . خواهد گرفت
های متنوع و لذت بخش را پاسخ دهند. برای مثال، ها و پرسش  شیوه تدریس:اغلب دانش آموزان دوست دارند مسالهیکنواختی و ابتکار نداشتن معلمان در    -7

داشته باشد که آن مساله را حل کنند. فروشگاهی خیالی  فکر واداشتن دانش آموزان، آنها را در شرایط عینی روزمره زندگی قرار دهد و انتظار تواند برای به معلم می
تر است تا مثالی قابل درک های مختلف و تجسم صحنه خرید و فروش کالا برای دانش آموزان ابتدایی بسیار ملموس، عینی وها با قیمتای از جنسبا مجموعه 

  .دور از ذهن، که دانش آموز هیچ تصوری درباره آن در ذهن ندارد
 .های ملموس استفاده کردآسـان سازی آن باید از روش  به دلیل رشد ذهنی شان هنوز قادر به درک مسائل انتزاعی نـیسـتند، بـرای درک مسالـه و آنها

ریاضی را در زندگی روزمره بشناسند و به کار بندند، علاقه   نداشتن درک درست از کاربرد ریاضی در زندگی:بدیهی است اگر دانش آموزان موارد استفاده از  -8
 .این درس از خود نشان خواهند داد  بیشتری نسبت به یادگیری

 
اولیه ریاضی، درک مساله و راه حل آن موجب کاهش اعتماد به نفس دانش آموز در   تسلط نداشتن بر انجام چهار عمل اصلی و   کاهش اعتماد به نفس:  -9

های مرتبط با ریاضی دوری گزیدن از کلیه درسعلاقگی و بیزاری از درس ریاضی( موجب  شود و این چرخه ضعیف )ندانستن، بی درس ریاضی می یادگیری
 .شودآینده می »هندسه، ترسیم، جبر، مثلثات و غیره( در

اگر نتوانند   کنندهراسند. آنها تصور میریاضی علاقه ندارند، از اشتباه کردن پای تخته سیاه می ا حساس ضعف و کمبود:اغلب دانش آموزانی که به درس   -10
های گوناگون مانع بروز  گیرند. در حالی که معلم وظیفه دارد با اتخاذ روش می هایشان قرار پاسخ سوالی را درست جواب دهند، مورد تمسخر و خنده هم کلاسی 

 .ها شود گونه صحنه  این
وضع  انگریپردازد که ب یوضع موجود از نظر محقق م فیو توص نییمسأله است که به تب ان یاز ب ی، بخش مهم1( معتقد است، شواهد 1384)یالله  فیس

 م.   یاستفاده نمود یو کمّ یفیک یهاذکر شده، از شاخص  یاساس، به منظور مشخص کردن مسأله  نیاست. بر ا ینامطلوب
 وضع موجود         یفیک یهاالف. شاخص 

به نام ثبت   یدرس ، دفترچه ا  نیاضطراب آنها در ا  زانیم  نیو همچن  یاضیدانش آموزان نسبت به درس ر  یعلاقه    زانیتر از م  شیب  یبه منظور آگاه      
در کلاس انجام    ی دو فر  یمختلف گروه  یهاتی آموزان فعالکه دانش یم و هنگامیاختصاص داد  ینموده و هر ورق آن را به دانش آموز  هیته   یاضیر  یها تیفعال

 . بعد از دو ماه و چند روز:می کردی م ادداشتیبا دقت، رفتار آنان را مشاهده نموده و  دادند،یم
 یها تیشرکت در فعال  یآموزان برا:دانشمیافتیدر  نیخود، چن  یروزانه پژوهش  یهاادداشتی  یو بررس   یاضیآموزان در زنگ ردانش  یهاتیفعال  یمشاهده    با

  ،یاضیدرس ر  یعملکرد  یهاتیرا نداشتند. در انجام فعال  یدقّت کاف  یاضیر  یهانی. در انجام تمردادندینشان نم  یاز خود رغبت  یاضیمربوط به درس ر  یگروه
 توجه نداشتند.   یاضیر سی هنگام تدر یکمک آموزش لیکردند. به وسا ینم یبا دوستان خود همکار

شده    ادیدرس    یهاآزمون   جی:از نتامی افتیدر  یاضی از فرزندشان در رابطه با درس ر  یآموزان به کلاس و گله منددانش  یایاز اول   یمراجعات مداوم بعض  یبررس  با
با کمک   یاضیر  فیهمراه بود. تکال  ایاول  یتیو نارضا  ر یدر منزل، با تأخ  یاضیر  فیکردند.انجام تکال  یم  ی علاقه گ  یابراز ب  ی اضیبودند. نسبت به درس ر  یناراض

 شد.    یخود انجام م یبزرگ ترها
  ی نگرش مثبت  ی اضیدرس ر  یریادگی: نسبت به  میافتیدرس در  نیاضطراب آنها در ا  زانیم  نیآنها و همچن  ی علاقه    زان یآموزان در مورد ماز دانش  ینظر سنج  با

 خسته کننده بود.   یاضیآموزان زنگ رنداشتند. به نقل از چند تن از دانش 
 ی عملکرد  یهابه انجام آزمون   یدادند. علاقه ا  یرا با دقت انجام نم  یعملکرد  یها :  آزمون متوجه شدیم  یاضیحاصل از آزمون ر  جینتا  یبا بررس  نیهمچن

 بخش نبود.   تیچندان رضا یعملکرد یآزمون ها جینداشتند. نتا
 تیاز آنان چندان رضا  یسال گذشته برخ  یلیتحص  شرفتیدر کارنامه پ  یاضیدرس ر  یاب ی: ارزمیافتیدر  زیها نسال گذشته آن   یلیتحص  شرفتیکارنامه پ  ی بررس  با

 .  ه استبخش نبود
  ی اض یر  یهاتیاز انجام فعال  زیبه دست آمد: معلمان سال گذشته ن  ریز  یها  افتهی  زیمعلمان سال گذشته ن  ی  ژهیپاسخ پرسش نامه  و  یبا  بررس  ن،یبر ا  علاوه

.  دادندیخود نشان نم  زا  ی علاقه ا  یاضیدرس ر  میمفاه  یریادگیاز دانش آموزان نسبت به    یبعض  ز ینداشتند.  در سال گذشته ن  یچندان  تیازآنان رضا  یبرخ
 خود را با دقت انجام نداده بودند.   یهاتیو فعال فیاز آنان تکال یهم مشخص شد که برخ  رانیپوشه کار سال قبل فراگ یبا بررس نیهمچن
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 وضع موجود   یکمّ یها. شاخص ب
  ی : با استفاده از روش مشاهده  گرددی ارائه م  ریبه شرح ز   یکمّ  یهاقسمت در قالب شاخص   نیاستفاده شد که در ا  زیوضع موجود از اعداد و ارقام ن  نییتع  یبرا

و   حیرا، صح  یاضیآزمون ر  تسؤالا  ینفر از کل دانش آموزان، همه    2بود: فقط  نیبه دست آمده چن  جیم. نتای پرداخت  یاضیآزمون درس ر  جینتا  یمتمرکز به بررس
  ی ادیز  ناتیبودند. متأسفانه، با توجه به تمر   فینفر ضع  5نفر در حد متوسط و    13داده،  نفر در حد خوب، پاسخ    4خوب و    ارینفر در حد بس  3کامل انجام داده بودند!  

 .  دیرسی امر قابل قبول به نظر نم نیشد، ا ی که در کلاس انجام م
گوناگون، ضمن    یهاتا با استفاده از روش   میآن بود  ی در پ  ،یاضیآموزان نسبت به درس ردانش   یگعلاقه ی ب  جادیعوامل مؤثر در ا  ییپس از شناسا  ن،یبنابرا

  ن ی. بر امیبردار   یز گام مؤثریآن ن  یهاتیّو فعال  یاضیشده به درس ر  ادیآموزان  دانش   یمندعلاقه   شیمسأله، در جهت افزا  یکننده    جادیبرطرف نمودن عوامل ا
  نیآن بد حیکه توض می پرداخت یعلم یهاها و اطلاعات، با استفاده از روش داده یمسأله، مجدداً به جمع آورحل  یبرا ییبه راه کارها ی ابیاساس، به منظور دست 

 :باشدی شرح م
سؤالات    م،یدیپرسیآموزان ماز دانش   م،یمختلف که وقت آزاد داشت  یهاکرده و در زنگ   میسؤال را تنظ  چند:  تر  دیالف. مصاحبه  به منظور کسب اطلاعات مف

 بود:   نیچن
  م؟یرا با نشاط کن یاضیکلاس ر میتوان یم ییها.به نظر شما با چه روش 1
     م؟یرا ساده و آسان کن یاضیدرس ر یریادگی میتوانی .چگونه م2
 
 . مشاهده ب
 نیم. بدیمشاهده به دست آورد  قیاز اطلّاعات خود را، از طر یها، برخآن   رامونیپ  طیآموزان و مح با دانش   میبه لحاظ حضور در کلاس همکاران و ارتباط مستق 

 تیو فعال  شانیا  سیتدر  شو رو  میرفتیها مو به کلاس آن   میکردیمختلف هماهنگ م  یهاهیدر پا  انهایی، که وقت آزاد بود، با همکارانمکه در زنگ   قیطر
مانند: استفاده   م،یکردیم  ادداشتیرا    شد،یم  یاضیآموزان نسبت به درس ردانش  یمندعلاقه   جادی، منجر به اانکه به نظرم  یآموزان را مشاهده نموده و نکاتدانش 

 .  سیشروع تدر  ینقطه   نییجهت تع یصیتشخ یابیآموزان و ارزشنقش توسط دانش   یفایاز روش ا
 
 . پرسش نامه   ج
  ا،یاز اول  یاز نظرات خود بپردازد. به منظور نظر خواه   یگسترده تر  یتا به ابراز دامنه    دهدیباز پاسخ به پاسخ دهنده اجازه م  یکه، پرسشنامه    نیبا توجه به ا 

م یآموزان قرار داددانش  یایاول یامتم ارینموده سپس در اخت م یبود، را تنظ ر یکه شامل سؤالات ز ی مناسب جهت حل مسأله، پرسشنامه ا یهاکسب راه حل  یبرا
 گونه بود:   نیسؤالات بد . ندیتا نظرات خود را در آن مکتوب نما

  م؟یبا نشاط و شاداب داشته باش یاضیکلاس ر میتوان یم ییها.به نظر شما با چه روش 1
  د؟یدهیم شنهاد یرا پ ییهافرزندتان چه روش  یاضیدرس ر تیاز وضع ی.جهت آگاه2

  ت ی آموزان در دفتر فعالدانش  یکلاس  تیفعال  جینتا  ادداشتی  وار،ید  یآموزان رودانش  یها تیبود: نصب فعال  نیچن  ،یبه پرسشنامه نظرخواه  اینمونه از پاسخ اول  چند
  ن یم. سؤالات ای قرار داد  شانیا  ارینموده و در اخت   یهمکاران شاغل در آموزشگاه، طراح  ژهیو  ز،ین  گریپرسش نامه بازپاسخ د  کی  ن،یآنان. علاوه بر ا  یاضیر

 بود:   نچنی نامه،پرسش
 آموزان جذاب نمود؟ دانش  یرا برا یکمک آموزش لیوسا توانی .چگونه م1
 برد؟   نیاز ب یاضیدرس ر یریادگیآموزان را نسبت به دانش  ینگرش منف توانی .به نظر شما چگونه م2

استفاده از روش    ،یعملکرد  فیو تکال  هاتیآموزان، استفاده از فعالتوسط دانش   یکمک آموزش  لیبود: ساخت وسا  نیاز پاسخ همکاران به پرسش نامه، چن  یا  نمونه
 . یاضیر میاز مفاه   یبرخ س یدر تدر یبارش فکر

 
 . مطالعه  د
کردند.   یمعرف  نه،یزم   نیدر ا  ییهاکتاب  شانیم و ایمشورت نمود  ،یاضیآموزان به درس رعلاقه مند کردن دانش   یمحترم در مورد چگونگ  دیچند تن از اسات  با

 گردد.    یها اشاره مبه آن  یشنهاد یپ یهانموده که در راه حل  ادداشتیبود را  دیمناسب و مف انکه به نظرم ی مورد نظر، نکات یهاکتاب یو مطالعه  هیپس از ته 
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 تجزیه تحلیل اطلاعات )یافتن راه حل( : -4

کلاس همکاران،    یانجام شده، پرسشنامه ها، مصاحبه با دانش آموزان و مشاهده    قاتی ها، مجلات و تحقمطالعه کتاب  قیلازم از طر  یداده ها  یپس از گردآور  
 : میافتیدست  ریز یشنهادیپ یها پرداخته، ضمن تبادل تجربه با همکاران به راه حل هاآن لیو تحل هی به تجز

         یداریو شن یداری حافظه د تی.   پرورش دقّت و تقو1 
 یحضور ذهن  دن، یو خوب شن  دن یخوب د  ی . برامیرا آموزش ده  دن یدر ابتدا خوب د  دیپس با  م،یبه خاطر آور  میتوان  ینم  مینیرا خوب نب  یزیاست تا چ  معتقد

راه و روش آن را    دیباتمرکز و دقت باشد، فقط    ی تواند دارا  ی م  یبوده و هر فرد  یبلکه اکتساب  ستین  یارث  ا ی  یلازم است. تمرکز حواس، ذات  یکامل و کنجکاو
 .  ردیفرد قرار گ یرو شیلازم جهت پرورش دقّت و تمرکز پ یمگر آن که راهکارها افتدیمهم اتفاق نم نیبه کار ببرد و ا رد،یبگ ادی
 هدفدار   ینیتمر یهایباز ی.   اجرا2 

  ی ندهایرشد فرآ  ،یشود. باز  یم  ت یتعاون تقو  ی   ه یاعتماد و روح  ،یریدانش آموزان، مشارکت پذ  ی روابط اجتماع  ،ی( معتقد است که در باز1386)یخان  یفضل
لذّت بخش    آموزانش دان   یرا برا  یریادگیکند و مهمتر از همه،    ی م  تیرا در دانش آموزان تقو  تیحل مسأله و خلاق  ،یهم چون مشاهده، تجربه آموز  یریادگی
دانش آموزان   یاضیدرس ر یریادگی زانیدر م ییبسزا ریتأث ،یتخصص یها یباز یرا کسب کرده بودند که، اجرا یتجربه ا نیچن ز،ی( ن1387)یسازد. رضوان یم

 دارد. 
  یاضی و نشاط در زنگ ر یشاد جادی.   ا3  

به هنرمند  یارتباط مطلوب و فضاساز  جادیا  ،یهر شروع  یاست که لازمه    معتقد(1385)یمیابراه نقطه شروع  ن  یاست.  انگ  ازیخاص  تا  با   یا  زهیدارد  توأم 
  عهیود  به علم و کمال را در آن ها    افتند،یکه دل ها نشاط    ی : »هنگامدیگو  ی با اقتباس از بهار الانوار م  یو نشاط در دانش آموزان به وجود آورد. و  یهدفمند

پس از انجام پژوهش خود،    زی.«   نستندیعلم ن  ی ریفراگ  یآماده    یحالت  نیدل ها در چن  رایز  د؛یشدند، آن ها را وداع کن  زانیو گر  یو هرگاه از نشاط ته   دیبگذار
 .  ادد شی افزا ،یاضیدانش آموزان را به درس ر یتوان علاقه مند  یشاد، م طیمح جادیبود که با ا دهیرس جهینت  نیبه ا

       یاضیدانش آموزان در دروس ر تیجهت پرورش خلاق یابتکار ی. استفاده از طرح ها4
هدف مدارس بوده است.    خ، یاز تار  یدرخشان و خلّاق در هر دوره ا  یاست که، پرورش استعدادها  دهیعق  نیخود، بر ا  قیحاصل از تحق  جی( در نتا1382)یکفاش

جوامع   یهمه    رتمدن را د  شرفتیها هستند که پ هاست و آنآن  یهاکوشش  ونیعلوم گوناگون مد  میعظ  یها شرفتیهستند که پ  یچرا که افراد خلّاق کسان
ها را پرورش  آن   تیّخلاّق  دیبا  م، یخلّاق داشته باش ی   ندهیاز آ یمثبت  ریو تصاو  میآموزان را پرورش دهقدرت تصور دانش   میآن که بتوان  ی به عهده دارند. برا  یبشر
قبل   یدر سال ها  مانخود  اتیرا که حاصل تجرب  ریز  یاه  تیآموزان، فعالحل مسئله در دانش   ییتوانا  شیوافزا  تیّاساس و به منظور پرورش خلاّق  نی. بر امیده
 م:  ینمود شنهادیباشد، را پ یم

ها،   تیفعال  حیتر دانش آموزان نسبت به انجام صح  شیب  یو علاقه    زهیانگ  جادیو ا  ت یّدان به منظور پرورش دقّت، خلاق  یاضیانجمن دانش آموزان ر  لیتشک
 زین  یاضیر  فیو تکال  هاتینوع فعال   یکننده    نیی تع  یطراح چند سؤال و حت  یگاه  گر،یدانش آموزان د  تیشود تا علاوه بر نظارت و کنترل فعال  لیتشک  یانجمن

  نیمع  یهابا شاخص   یانجمن، قرارداد  یشوند. البته قبل از انتخاب اعضا  یتوانند جهت آموزش به دوستان شان، معلم افتخار  یانجمن م  نیا  یباشند. اعضا
 خود آشنا شوند.      فینموده تا آنان با وظا میتنظ
 
 

 انتخاب راه حل و اعتبار بخشی : -5
 

درس  نیا یریادگیراندمان  ش یوافزا  سیبهتر تدر  یاجرا یبرا روند یادگیری دانش آموزان ما تدریس جذاب و شاد کردن کلاس را انتخاب کردیم،برای بهبود 
باشد   یآن به هم م حیدوتوضیآنان خواندن درس جد ی فه یشوندکه وظ یم مینفره تقس  5شوند .درنوبت اول به دو گروه   ی م یدانش آموزان دونوبت گروه بند

گروه،   کی که اعداد زوج  در دست دارند  یشود . دانش آموزان یم ع یتوز موزاندانش آ نیب 1-10 نیب ییصورت است که شماره ها نیبه ا یگروه بند نی.اول
 نیتمر یدرس برا یصورت است که پس از ارائه  نیهم به ا یگروه بند نیدهند .دوم یم لیگروه تشک کی ز یدارند ن اریکه اعداد فرد دراخت ی دانش آموزان
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 نانیاطم  یستندبرایبرخوردار ن یکسانیدانش آموزان از استعداد  یهمه  نکهیشوند. باتوجه به ا یم میستق ییدوتا یبه گروه ها  گریاز همد ی ابیاموخته ها وارزش
 دهم .  یم لیتشک یوقو فیاز دانش آموزان ضع یقیمهارت موردنظر گروه ها راتلف یریادگیاز
 
 

 اجرای راه حل و نظارت : -6
 س یروش تدر

   یندیفرا یها ق یجمع و تفر یرای یدوم دبستان          موضوع: آمادگ  یاضیدرس: ر نام
   قهیدق 45زمان:  

 :یکل  هدف
 یندی فرا یها قیجمع و تفر یبرا یآمادگ 

 
 : ی جزئ اهداف

 ی کیو  ییده تا یدانش آموزان به بسته ها ییآشنا
 ی کیو  ییده تا یدانش آموزان با جمع بسته ها ییآشنا
 یدانش آموزان با جمع اعداد دورقم ییآشنا

 
 :یرفتار اهداف
 (یبدهد)شناخت صیرا از هم تشخ ییده تا یآموزان بسته ها دانش
 (یانجام دهد.)شناخت یندیرا به صورت فرا یآموز بتواند اعداد دو رقم دانش
 (یتوجه کند.)عاطف ییده تا یابتدا به بسته ها یاعداد دورقم قی آموزان در جمع و تفر دانش

 (یکنند.)مهارت یرا کسب م ییده تا یاستفاده از بسته ها مهارت
 ( یرا به دوستانش هم آموزش دهده.)مهارت یندیمفهوم جمع فرا بتواند

 
 : سیتدر یها روش
 پرسش و پاسخنقش ،  یفایم،ایت  یسازمان دهنده، اعضا شیپ یالگو

 
 ی آموزش یو رسانه ها مواد

 ( کی، گچ )ماژ اهی،تخته س    power point یاموزش یدهای،پرژوکتور، اسلا انهیرا ،یکیو  ییده تا یبسته ها ؛یاضیر کتاب
 

 : نیآغاز یابیارزش
 (میزن یجمع م گریکدیرا با  ییده تا یبسته هادست ورزانه) تیفعال کی(  ، انجام یرقم کی جمع اعداد از درس قبل ) یابیارزش

 
 درس:  ارائه

شود. او    یم   دهید   ییده تا یدهد که در آن بسته ها  یرا به دانش آموزان نشان م  ینتیکند پاور پو   یپروژکتور را روشن م  دئوی که و  یمعلم درحال  زهیانگ  جادیا  یبرا
سازد   یرا م  14دارد و عدد    یبر م  ی کی  4و    ییده تا   یبسته    کیدهد که    یرا نشان م  یفرد  ستمیکند. او در س  یتوجه دانش آموزان را به بسته ها جلب م

  23عدد مثلا    ی برا  نیعدد  را بسازند. همچن  نیخود ا  یخواهد با بسته ها  یدهد و  از دانش آموزان م  یبسته را هم به دانش آموزان کلاس م  یتعداد  نیهمچن
. سپس با کنار هم قرار دادن یکی  3و    ییده تا  یدهند: دو بسته   یدانش آموزان جواب م  میرا بردار  یکیو چند    ییده تا  یپرسد چند بسته   یاز دانش آموزان م

 م یکن  ی نکته جلب م نیهم قرار دادن توجه دانش آموزان را به ا  ی شوند. در مرحله رو  ی هم چند م  یدو عدد رو  نیکنند ا  یحساب م   یکی و    یی ده تا  ی بسته ها  
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حالا چند  می گذار ی آن م یرا رو ی کی 3در مرحله بعد   34دهند ی شود؟همه جواب م یحالا جواب چند م  میکن ی اضاف م 14را  به عدد  یی بسته ده تا  2که ابتدا  
  ی جمع اعداد دو رقم یبرسند که برا جهینت نیتا دانش آموزان به ا میده یهم انجام م گرید  یکار را با اعداد دورقم نی.   ا37دهند:  یشود؟ بچه ها جواب م یم

 ها.  یکی سپس  میکن اضافرا به آن  ییده تا یبهتر است اول بسته ها
 توان بازی انجام داد؛بعد از تدریس می 

کننده و سرگرم  ی را به روش  یندیتا مفهوم جمع فرا  کندی دوم کمک م  هیآموزان پااست که به دانش   یجذاب و تعامل  یآموزش  تیفعال  کی  "جمع کن و برو"  یباز
آموزان  دانش  یانتقاد  کر و تف  یهمکار  ،یاجتماع  یهامهارت  ت یباز انجام شود و به تقو  یدر فضا  یحت  ا یدر کلاس درس    تواند ی م  یباز  ن ی. ارندیبگ  ادی  یعمل

اعداد و انجام   یآورآموزان با جمعاست. دانش   یو عمل   یحرکت  یهاتیفعال  قیآموزان از طربه دانش  یند یآموزش جمع فرا  ،یباز  ن یا  یاصل  هدف  .کندیکمک م
 .کنندی م تیخود را تقو یاضیر یهامحاسبات، مهارت

 
 : ازیمورد ن لیوسا

 ( 20تا  1)با اعداد   یعدد یهاکارت
 ها کارت یآورجمع یبرا سهیک ای سبد

 جینوشتن نتا یکاغذ بزرگ برا ایتخته  کی
 مریتا ای ساعت

 
 فضا: نییتع
 آموزان وجود دارد.حرکت دانش  یامن و مناسب برا ییکه فضا دیمطمئن شو د،یباز هست یمدرسه انجام شود. اگر در فضا اطیح ایدر کلاس درس  تواندیم یباز

 آموزان:دانش  یبندمیتقس
 . رندیبگ  ادی گر یکدیکنند و از  یهمکار گریکد یبا   یتا به راحت کندیها کمک مکار به آن نی. ادیکن مینفر( تقس 5تا  4کوچک )  یهارا به گروه  آموزاندانش 

 یباز نیقوان
 

 :یباز شروع
 .کندیپخش م اطیح ایرا در نقاط مختلف اتاق  یعدد یها. معلم کارتردیقرار بگ اطیح اینقطه مشخص از کلاس  کیدر  دیگروه با هر

 ها:کارت یآورجمع
کارت در هر    ک یفقط    تواند یآموز مکنند. هر دانش   یآوررا جمع  یعدد  یهابه نقاط مختلف بروند و کارت   دیکه با  دیگویآموزان ممعلم به دانش   ،یشروع باز  در

 کند.  یآوردور جمع
 کنند. یآورها را جمعبه سرعت به نقاط مختلف بروند و کارت  دیبا آموزاندانش 

 
 جمع: محاسبه

 
انجام    یندی جمع فرا  کیحداقل    دیکه هر گروه با  د یها بگوبه آن   تواند یخود را جمع کند. معلم م  یهاکارت   یاعداد رو  دیها، هر گروه با کارت  یآوراز جمع   س

 دهد.
 . سندیتخته بنو یرا رو جهیمجموع اعداد را محاسبه کرده و نت  گر، یکدی یبا همکار  توانندیم هاگروه

 
 :یبندزمان
 .کندیآموزان کمک مدر دانش   جانیحس رقابت و ه  جادیکار به ا  نیکند. ا  نیی( تعقهیدق  5زمان مشخص )مثلاً    کیها  کارت  یآورهر دور جمع   یبرا  تواندیم  معلم

 
 :جینتا  یبررس
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 جمع را داشته است.  نیشتریکه کدام گروه ب دیگویها مو به آن  کندی م ی ها را بررسگروه جیهر دور، معلم نتا انیاز پا پس
 اند.جمع کردن اعداد استفاده کرده یبرا ییهاو چه روش  انددهیرس  جه یدهند که چگونه به نت حیها فرصت دهد تا توضبه گروه  تواندیم معلم
 ی آموزش نکات

 
 :یبه همکار قیتشو

ها کمک آن  یاجتماع  یهامهارت  تیکار به تقو  نی. ارندیبگ  ادی  گریکدیکنند و از    یهمکار   گری کدیکند که با    قیآموزان تشوبه دانش   دیمعلم با  ،یطول باز  در
 .کندیم
 

 : یقیاز سوالات تشو استفاده

آموزان را به  بپرسد تا دانش   "د؟یکن  دایجمع زدن پ  ی برا  د یروش جد  ک ی  دیتوانیم  ایآ"  ای  "د؟یجمع کن  ترع یسر  دیتوانی چگونه م"  ل یاز قب  ی سوالات  تواندیم  معلم
 تفکر وادار کند.

 
 در اعداد:  تنوع
  ی هاجمع  ای  ی از اعداد منف  توانی مثال، م  یتر کند. براآموزان جذاب دانش   یرا برا  یباز  د،یجد  یهاها و اضافه کردن چالشکارت  یاعداد رو  رییبا تغ  تواندیم  معلم

 بزرگتر استفاده کرد.
 

 :تیفعال لیتکم
کار به    نیحل کنند. ا  یرا در قالب مسائل کلام  یند یفرا  یهاجمع   دیآموزان باکند که در آن دانش   یطراح  یلیتکم  تیفعال  ک ی  تواندیمعلم م  ،یباز  انیاز پا  پس
 مختلف درک کنند.  یهانهیتا مفهوم جمع را در زم کندیها کمک مآن
 

کمک    یاضیر  یریادگینه تنها به    یباز  نیدوم است. ا  هیآموزان پابه دانش   یندیآموزش جمع فرا  یکننده براروش مؤثر و سرگرم   کی  "جمع کن و برو"  یباز
  ی ر یادگی  یبرا   یزشیو انگ  ابشاد  یطیمح  توانندیمعلمان م  ها،تینوع فعال  نی. با استفاده از اکندیم  ت یتقو  زیرا ن  یو همکار  یاجتماع  یهابلکه مهارت  کند،یم
 کنند.  جادیا

 ی ها تینوع فعال  نیمند شوند. امثبت آن بهره  جیخود اجرا کنند و از نتا  یهادر کلاس  یرا به راحت  یباز  نیا  توانندی معلمان م  ن،ینکات و قوان  نیتوجه به ا  با
 .کننددرک  یرا به خوب یاضیر میبپردازند و مفاه یریادگیبه  یشتریب  اقیآموزان با علاقه و اشتکه دانش  شودی باعث م یآموزش

 

 

 ( توصیف وضع مطلوب : 2شواهد ) -7

 جیموضوع به وضوح در نتا  نینداشتند. ا  یچندان  لیمرتبط با آن تما  یهاتیو فعال  یاضیآموزان نسبت به درس رمشاهده شد که دانش   ،یلیسال تحص  یدر ابتدا
 یبه طور قابل توجه   تیوضع  د،یجد  یآموزش  یراهکارها  ی. اما با گذشت زمان و اجرادیگرد  نیمعلمان و والد  یبود و باعث نگران  انیشده نماانجام  یهایابیارز

 : شودی م انیب لیبه تفص یفیو ک یکم  یهادر قالب شاخص  راتییتغ نیحاصل از ا  جی. در ادامه، نتاافتیبهبود 

 ی فیک یها. شاخص الف
ها نسبت به  در نگرش و عملکرد آن   یمثبت  راتییمختلف، تغ  یهاآزمون   جینتا  لیآموزان و تحلروزانه دانش   یهاتیمستمر فعال  ی با بررس  ،یلیسال تحص  انیپا  در

 بود.  یریادگیدر  زهیمشارکت و انگ شیدهنده افزاشده نشان انجام یهای ابیسال، ارز یانی پا یهاخصوص در ماه. بهدیمشاهده گرد یاضیدرس ر

امر در   نیاند و ا کرده  یشتریابراز علاقه ب  یاضینسبت به حل مسائل ر  جیآموزان به تدرروزانه، مشخص شد که دانش   یهاادداشتیروزانه: با مرور    یهاادداشتی
 است.  انیها نماها به سوالات آزمونآن یهاپاسخ تیفیک

خود را در   ی هایی و توانا  کنندیها شرکت مها به طور فعال در بحثآموزان نشان داد که آندانش  یو فرد  یگروه  یهاتی: نظارت بر فعالیعملکرد  یها تیفعال
 . گذارندی م شیبه نما یاضیحل مسائل ر



 

 

 
10 

 
  

 ریامر تأث  ن یآموزان بود و ادر نمرات دانش  یمعنادار  شرفتی پ  یا یگو  بهشتیاسفند و ارد  ،ید  یهابرگزارشده در ماه  یهاآزمون  جی: نتایمداد کاغذ  یهاآزمون
 .کندیم د ییرا تأ سیتدر دیجد یهامثبت روش

ها ابراز کردند که فرزندانشان نسبت  فرزندانشان بود و آن  یلی تحص  شرفتیها از پآن  تی دهنده رضا نشان  زین  نیاز والد  یافتی در  ی: بازخوردهانیاز والد  ینظرسنج
 اند. راغب شده شتریب یاضیر فیبه انجام تکال

 
 ی کم یها. شاخص ب
 آموزان است: مثبت در عملکرد دانش  راتییدهنده تغنشان  یبه خوب زین ی کم جینتا ،یفیک یهایابیکنار ارز در

 است.  افتهی شی افزا یبه طور قابل توجه  یلیسال تحص ییابتدا یهانسبت به آزمون یانی پا یهاآموزان در آزمون نمرات دانش  نیانگینمرات: م شیافزا

  ی اضیر  میدهنده بهبود درک مفاه نشان   نیو ا  افتهیکسب کرده بودند، به شدت کاهش    نیینمرات پا  یاضیکه در درس ر  یآموزان: تعداد دانش تیعدم موفق  کاهش
 هاست.توسط آن 

مثبت در    ر ییدهنده تغامر نشان  نیو ا  افتهی  شیکه به صورت فعال در حل مسائل مشارکت داشتند، افزا  یآموزانتعداد دانش   ،یکلاس یهاتیفعال: در فعال  مشارکت
 است. یاضیر یریادگیها به آن  کردیرو
 
 

 ارزیابی نهایی و اعتبار سنجی : -8

 
 با تایید مدیر مدرسه و معاون  از کلاس و دانش آموزان نتایج را اینگونه ارزیابی کردند، 

 دقت لازم را دارند.   یاضیر فیدانش آموزان در انجام تکال •

 دهند.   ینشان م یادیز یآن علاقه  یها تیو فعال یاضیدرس ر به •

 هستند.  یراض یآزمون مداد کاغذ جینتا از •

 دهند.  یرا به دقت انجام م یعملکرد یها تیفعال •

 دهند.  ی انجام م ایرا بدون کمک گرفتن از اول یاضیر فیآموزان،تکالتر دانش  شیب •

 آشنا هستند.  دانانیاضیر یبا زندگ یحدود تا •

 و مرتب نگه داشته اند.   زیخود را، تم یها تیثبت فعال دفتر •

 دهند.  ینشان م یادیعلاقه ز یاضیمربوط به درس ر یکمک آموزش لیساخت وسا  به •

 شوند.   یحاضر م یاضیشاد، در کلاس  ر ی هیروح با •

 کنند.  یم تیآنان ابراز رضا یاضیدرس ر شرفتیدانش آموزان از پ یایاول •

 آشنا هستند.   یادیز  یتا حدود یدر زندگ یاضیکاربرد ر با •

 .  دهندینو ارائه م یها دهیا  ،یاضیر فیها و تکال تیانجام فعال در •

 کنند. یکمک م گریکدیبه  یاضیر یها تیانجام فعال هنگام •
 

  

 نتیجه گیری و پیشنهادات :  -9

 
دارد. با توجه    ییبسزا  ریتأث  یاضیر  یها  تیدانش آموزان به انجام فعال  یعلاقه مند  جادی متناسب با هدف هر درس، در ا  یهاتیو نوع فعال  سیتدر  یهاتنوع روش 

 آموزان شد.  نشدا تیدر وضع شرفتیتوان باعث پ یکوچک م راتییتغ  یحت ی راتییکه با تغ میدیرس جهینت نی که ارائه شدند، به ا ییبه راه حل ها
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 ن یهم  یمدام تکرار شود ندارند.برا  یتیفعال  نکهیا  ن یبه ا یو علاقه ا  دیآ  یتکرار خوششان نم  ندیو از فرا  ستیدانش آموزان جالب  ن  ینظر ما اصولا تکرار برا  به
به درس باشد.البته    یو تمرکز و  اسشود حو  یو باعث م  کندیم  شتریقدرت توجه دانش آموز را ب  جان،یبا داشتن ه  یم،بازیاستفاده کن  شتریب  یاز باز  میکرد  یسع
 کرد.  انیدرس را با آن بتوان ب یهدفمند که بتوان مضمون ها یها یباز

  ی چند برابر  یریادگیباعث    تواندیو م  کندیعمل م  زگریخوب بر دانش اموزان مثل کاتال  ی  هیروح  ریاست که تاث  نیتوان از پژوهش گرفت ا  یکه م  یا  جهینت  نیدوم
جمله  نیاز ا یریادگی یت هایآن ها به انجام فعال قیبا دانش آموزان وتشو  یخنده دار، شوخ یمطلب فینشاط در کلاس، تعر جادیمطالب توسط دانش آموز شود.ا

 است. 
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