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 چکیده : 

 
است که  1يادگیری مشارکتی پذيرديادگیری به روش های متفاوتی قابل انجام است. از جمله روش های يادگیری که بر محور يادگیرندگان صورت می

تقسیم بندی  3و روش مبتنی بر پروژه 2ورزد. يادگیری مشارکتی به طور کلی به دو روش مطالعه گروهیبر فعالیت گروهی و مشارکت اعضا تاکید می
معتبر مجله های  مقالاتبه اين جهت  رويکرد يادگیری پروژه محور است.بررسی مروری و نظام مند ما  و هدف شود که در اين پژوهش تمرکزمی

و از جهت  مطالعه گزينش شدند 45نهايتا  قرار داده شدند. توجهمورد  ،بودند رويکرداين مرتبط با که ( 2023تا کنون ) 2017از سال  داخلی و خارجی
حققان حوزه . يافته های پژوهش حاضر دارای کاربرد هايی برای منوع روش تحقیق، تاثیر روش پروژه محور و همچنین از نظر موضوعی بررسی شدند

آموزش، علوم پايه، روانشناسی تربیتی و حتی علوم مهندسی و پزشکی که به روش های يادگیری و خصوصا روش يادگیری پروژه ای علاقه مند 
 باشد.می، هستند

 

 یادگیری پروژه محور، رویکرد آموزشی، مطالعه مروری نظام مند: واژگان کلیدی
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 قدمه : )مقدمه، بیان مسئله، ضرورت، بیان اهداف، سوالات پژوهش، مبانی نظری،  پیشینه پژوهش(م -1
 
 

پیش دبستانی  ه درين رويکرد ها کاز جمله اوزشی مورد استفاده قرار می گیرند. مراکز آمدر  و متنوعی متفاوت و تربیتی امروزه رويکرد های آموزشی
يادگیری از طريق ادگیرندگان، يبر همکاری و مشارکت رويکرد يادگیری پروژه ای . رويکرد پروژه محور است ،دانشگاه ها کاربرد دارد و حتی درها 

کنند تا به پاسخ سوالات معنی دار و یافراد تلاش مکند و در اين رويکرد سطح انگیزشی فراگیران ارتقاء پیدا میورزد. علايق افراد تاکید می تجربه و
اعتماد به نفس  فزايشادر  می تواندحس به انجام رساندن يک فعالیت از سطوح اولیه تا آخرين مرحله مهم خود دسترسی پیدا کنند. همچنین 

ند تدريس بايد مبتنی بر نقش فعال ها و فرايفعالیت( بر اين نکته تاکید شده است که 1398در پژوهش عبدالملکی و همکاران) .موثر باشد يادگیرندگان
-ی بستان آباد و جوادیهمچنین آزرم. کننده در محیط تدريس تبديل شود آموزان طراحی شود و معلم به سازنده موقعیت آموزشی و حمايتدانش

ی دارند و میتوانند لاقیار ذهن خبسآموزان امروزی آموزان اهمیت بیشتری بدهد. دانشدرسی بايد به دانش لاسمعلم در ک " کنند( بیان می1400پور)
 . "باشدو هدايتگر داشته  د نقش راهنمامسائل مختلف را با پژوهش و مطالعه و خالقیت خود در داخل گروههای دوستانه حل کنند. معلم میتوان

 

 تاریخچه رویکرد پروژه محور
اين رويکرد  .(2005، 5لدف بلومنو 4 کراجسیک) گرددبرمیمیلادی  1900به اوايل سال های  يادگیری پروژه ای يا يادگیری پروژه محورريشه های 

 يیويد جان .(1396)محمدی و مستری،  در دنیا بروز پیدا کرد ، 6انجام دادنو به دنبال نظريه يادگیری با به وسیله تلاش های جان ديويی  آموزشی
آن ها مشغول فعالیت های واقعی،  معنی دار و  کهاندوخته و سرمايه های شخصی خود را رشد خواهند داد به شرطی دانش آموزان  استدلال کرد که

 .(2005فلد، )کراجسیک و بلومن مشکلاتی باشند که با آنچه متخصصان در موقعیت های دنیای واقعی انجام می دهند، برابری کند
از  کيلپاتریک فیتوص. منتشر کرد ای با عنوان روش پروژه تاثیرگذار یمقاله ا که از شاگردان جان ديويی بود 7کيلپاتریهرد ک امیلي، و1918 زيیدر پا

، آموزان و عمل هدفمندمشارکت دانش تیمتحده را به خود جلب کرد و توجه را بر اهم الاتيا رد آموزگاراندهه توجه  کياز  شیب یبرا ای روش پروژه
، 2015 ،10، باس9، مرجندولر8لارمر ، به نقل از1991، سنت میهایچک و  ایسنت میه )چک متمرکز کرد ،دهنده هستندآموزان انجام که در آن دانش

 .(26ص 
قرار گرفت. سازنده  يیمکتب سازنده گرا ریبر پروژه تحت تاث یمبتن یریادگي کرديکه رو گذردیو شاگردش نم يیوياز نظر جان د یاديمدت زمان ز

 یکردهايداند و در حال حاضر از رو یساختن دانش بر اساس تجربه م یبرا ینديرا فرآ یریادگياست که  یریادگيمرتبط با  یها هياز نظر يیگرا
که  يیمکتب از آنجا ني( از منظر ا2017و همکاران، 11 جمعتپروژه محور است. ) یریادگياست،  يیسازنده گرا هيکه منعکس کننده نظر یریادگي

و  ی، به نقل از محمد2002متفاوت خواهد بود. )گرانت،  گريبا افراد د یدانش هر فرد یمحتوا رند؛یگیشکل م گرانيتعامل با د یآموخته ها ط
ارائه  ،یاز جمله پیاژه، گلیزرزفلد، برونر و ويگوتسک یروانشناسان سرشناس یها هيبراساس تفکر و نظر ،ی(. اين نگرش در باب يادگیر1395 ،12یمستر

 (1392و فردانش،  ی، به نقل از خسرو2002شد. )وينر، 
به صورت  کلی امل پنج دورهارائه کرد؛ تاريخچه ی تکامل و تکوين رويکرد يادگیری پروژه محور ش 1997بندی که مايکل نول در سال  طبق تقسیم

 زير است:

                                                           
4 Krajcik 
5 Blumenfeld 
6 Learning by doing 
7 William Heard Kilpatrick 
8 John Larmer 
9 John Mergendoller 
1 0 Suzie Boss 
1 1 Jumaat 
1 2 Mestery 
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 شامل آغاز فعالیت پروژه ای در مدارس معماری در اروپا. 1765تا  15090سال های  .1

 ن شد و از اروپا به آمريکا انتقال يافت.پروژه به عنوان روش تدريس منظم عنوا 1880تا  1765سال های  .2

 پروژه ها در آموزش و پرورش و در مدارس عمومی آمريکا به اجرا درآمد. 1915تا  1880سال های  .3

 تعريف مجدد از روش و پروژه و بازگشت از آمريکا به اروپا. 1965تا  1915سال های  .4

 (1389)فردانش و نوری،  یو موج سوم آن يعنی اشاعه در سطح بین الملل تا کنون شامل اکتشاف مجدد انديشه پروژه محوری 1965از سال  .5

صورت گرفته است بیانگر آن است  21بررسی نظرات مختلف در مورد دوره های مختلف تاريخی رويکرد پروژه محور و تعداد پژوهش هايی که در قرن 
، به 2013 ،13نوي)فاند مورد توجه قرار گرفته است. اين قرن ی درمهارت ارتقاء سطح در متفاوت و تاثیرگذار یکرديپروژه محور به عنوان رو یریادگيکه 

 ( 1399نقل از عربلو و همکاران، 

 

 تعریف رویکرد پروژه محور
زند و مهم است که موضوع پروژه يک روش آموزش و يادگیری است که طبق آن فراگیران به مطالعه عمیق موضوعی معین می پردا مبتنی بر رويکرد

گر  زشی آموزگار و استاد نقش تسهیلانتخابی علاوه بر اينکه در زندگی واقعی آن ها معنادار است مورد علاقه آن ها نیز باشد. همچنین در مراکز آمو
 .پذيردمید و تلاش اصلی به جهت يادگیری توسط خود يادگیرندگان صورت نکنرا ايفا می

قدامات گروهی و جمعی درگیر ادار در طی مجموعه  معنی مهم فعالانه پرسش های مورد توجه و بررسی به راگان يادگیرندروش يادگیری پروژه محور 
سپس داده های کسب شده را  پردازند ومیاعمال مورد نیاز  آن ها پرسش هايی را مطرح، و با مشارکت همديگر به برنامه ريزی و طراحی کند.می 

 (1397، قاسم زادهو  زندرضویمورد تحلیل و بررسی قرار می دهند. )
شده مباحث را تدريس کند. در رويکرد پروژه ای برنامه درسی  در صورتی که برای آموزنده بسیار راحت تر است که طبق برنامه درسی از پیش تعیین

 و ، به نقل از محمدی1998، 14از طريق مستند سازی تهیه می شود و برنامه ای از قبل به جهت آموزش توسط آموزنده طراحی نمی شود )رينالدی
 گیرند.یران انتخاب شده و مورد تحلیل و بررسی قرار می(. بدين ترتیب موضوعات با توجه به سوالات، کنجکاوی ها و علايق فراگ1395مستری، 

 

 هدف پژوهش
ی و آموزش تاکید دارد. در پژوهش يادگیری پروژه محور يکی از رويکردهای نوين آموزشی است که بر تعامل و درگیر کردن فراگیران در فرايند يادگیر

دف اصلی مطالعه مروری حاضر با ه. در اين راستا مورد بررسی قرار دهدهای گوناگون از ابعاد و زاويهرا حاضر تلاش می شود يادگیری پروژه محور 
زه يادگیری مبتنی بر پروژه به مند، تجزيه و تحلیل مقالات پژوهشی است که در مجلات معتبر داخلی و بین المللی در حواستفاده از يک روش نظام

قرار گیرند.  توجهدند مورد ( منتشر گردي1395میلادی ) 2017ت جديدی که پس از تاريخ چاپ رسیده اند. در فرايند بررسی تلاش خواهد شد مقالا
کلیه مقالات از جهت  هدف آن است که پژوهش های صورت گرفته ابتدا از جهت کمی و کیفی بودن و يا روش ترکیبی دسته بندی شوند. همچنین

 موضوعی نیز مورد بررسی قرارگرفته و دسته بندی خواهند شد. 
می و کیفی(، انواع موضوع از جهت نوع روش تجزيه و تحلیل داده )ک مقالات ساختار پژوهشیدر پژوهش حاضر تلاش بر اين است به اين سوال که 

 پاسخ داده شود.  پژوهش های مرتبط در حوزه رويکرد پروژه محور چگونه است؟ و چگونگی تاثیر متغیر ها ، ودر مجلات داخلی و خارجی

 

 (ها و... افتهي لیروش تحل ،یریگ مدل نمونه ،یمطالب، جامعه آمار ی، روش گردآور)نوع تحلیلروش شناسی :  -2
 

مقالات و يافته های علمی در حوزه يادگیری مبتنی بر مروری نظام مند است و به مرور و بررسی  پژوهشروش مورد استفاده در اين مطالعه از نوع 
رويکرد پروژه محور، يادگیری مبتنی بر پروژه و يادگیری پروژه ای در کلیدواژه های  پروژه پرداخته شده است. به جهت جمع آوری مقالات معتبر

در پايگاه های اطلاعاتی انگلیسی مورد  Project Based Learning ،Project Approachپايگاه های اطلاعاتی فارسی و کلیدواژه های 

                                                           
1 3 Fandiño 
1 4 Rinaldi 
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همچنین  .برده شد بهره16گوگل کروم ، 15فايرفاکسيی از جمله از مرورگر ها جمع آوری مطالعات لازم به ذکر است که به جهتاستفاده قرار گرفت. 
مورد 21و سید  20نورمگز ،19، ساينس دايرکت18، پاپ مد17همچون گوگل اسکالر پايگاه های اطلاعاتی در 2023تا  2017مقالات در بازه زمانی 

شود پس از جستوجوی کلیدواژه ها و جمع آوری مطالعات به دست آمده، موارد مشاهده می 1چنانچه در نمودار  جستوجو و بررسی قرار گرفتند.
تبار تکراری و نامربوط به اين پژوهش حذف شدند. در قدم بعدی مقالات مورد بررسی قرار گرفته و برحسب معیار های مورد نیاز از جمله دارای اع

 .گرديدوارد پژوهش  جهت مرور مقاله گزينش شده و 45د. در نهايت بودن مجلاتی که مقالات در آن ها به چاپ رسیده اند، گزينش شدن

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
1 5 Firefox 
1 6 Google Chrome  
1 7 Google Scholar  
1 8 PubMed 
1 9 ScienceDirect 
2 0 Noormags 
2 1 SID 

نتایج جستوجوی کلیدواژه ها 

 در مرورگر ها و پایگاه ها

N=1.820.000 

ملاک های 

ورود و 

 خروج

 حذف شده بر اساس ملاک ها

N=28 
 

مرحله 

 شناسایی

 

مطالعات 

 وارد شده

 

ارزیابی 

 کیفیت مقالات

 

 مطالعات گردآوری شده

N=109 

 مقالات دارای شرایط لازم

N=81 

تعداد کل مقالات وارد شده در 

 مطالعه حاضر

N=45 

 فاقد داده های لازم

N=36 
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 بحث درباره یافته ها -3

 
 
 

د از: عنوان مقاله، نام نويسنده يا جدول زير قابل مشاهده است. در اين جدول مشخصات مطالعه ها که عبارت اناطلاعات مقاله های گزينش شده در 
 اند. ، پايگاه نمايه کننده مقاله و همچنین روش و نتايج مهم پژوهش شرح داده شدهشنويسندگان، سال انتشار پژوه

سال  نام نویسنده عنوان ردیف

انتشار 

 پژوهش

پایگاه 

نمایه 

کننده 

 مقاله

 نتیجه پژوهشروش و 

مقايسه اثربخشی آموزش  1
الکترونیکی پروژه محور و 

 دغیر پروژه محور بر رش
مهارتهای اجتماعی 

دانشجويان در راستای 
 اردتوسعه پاي

نوروزی و 
 همکاران

وزش در اين پژوهش که از  نوع نیمه آزمايشی بود در  آم سید 1395
ن ها در نمرات مهارت اجتماعی آالکترونیکی دانشجويان بین  

ری آموزش پروژه محور و غیر پروژه محور تفاوت معنی دا
ان در وجود داشت و میانگین نمرات مهارت اجتماعی دانشجوي

 افت.پس آزمون و بعد از آموزش مبتنی بر پروژه افزايش ي

 پروژه یا چندرسانه ریتأث 2

 زهیر انگب (PBL) محور
رشته  انيهنرجو شرفتیپ

 وتریپکام

محمدی و 
 همکاران

قاله مروش اين پژوهش نیمه آزمايشی است و طبق نتايج اين  سید 1396
ش آموزش چندرسانه ای در رويکرد پروژه ای نسبت به رو

ان های سنتی اثر بیشتری بر انگیزه پیشرفت شرکت کنندگ
 که از هنرجويان رشته کامپیوتر بودند، داشت.

 یتأثیر رويکرد يادگیر 3
بر پروژه بر  یمبتن

اصطلاحات زبان  یيادگیر
آموزان  زبان یانگلیس

 یايران

ق يافته روش مورد استفاده در اين مطالعه آزمايشی است و طب نورمگز 1396 جعفری و زنوزق
و بود به موجبپروژه  های اين مقاله استفاده و انجام دادن

 دهشاصطلاحات  یمهـارت دانـش آمـوزان در يادگیرافزايش 
انگیزه، ر بو همچنین رويکرد پروژه ای تاثیر افزايشی و مثبتی 

 . ی دانش آموزان داشته استو مهارت همکار یخودمحور

پروژه محور در  یریادگي 4
خارج از  یها تیفعال

معکوس  یریادگيکلاس: 
 جاديبر اساس جوامع ا

و  یواقع یشده در فضاها
 یمجاز

و 22ياماشیتا 
 23ياسوئدا

 سنيسا 2017
 رکتيدا

  وروش به کاربرده شده برای اين مقاله روش کیفی است 
تنی بر از اين رو است که طرح يادگیری مب مصاحبه ها جيتان

از  پروژه برای احیای کلاس خالی به عنوان فعالیت خارج
کلاس در فضاهای واقعی و مجازی موفق به کسب حمايت 

با  دانش آموزان شد. درواقع اين فضاهای واقعی و مجازی
ه طرح يادگیری پروژه محور موجب شد تا دانش آموزان ب

 شارکت در آن ها تشويق شوند.صورت ناخودآگاه به م

                                                           
2 2 Yamashita 
2 3 Yasueda 
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راحی و اعتباريابی مدل ط 5
 آموزش از راه دور پروژه

محور با تأکید بر رويکرد 
 گرايی سازنده

جهان آرا و 
 همکاران

روش پژوهش مورد نظر روش کیفی است و طبق نتايج  نورمگز 1397
ه عبارت کمولفه  8حاصل از اين مطالعه در آموزش از راه دور 

ی، تعامل، اند از : مسائل سازمانی، مديريتی، اخلاقی و فرهنگ
اسی موثر طراحی رابط کاربر، ارزشیابی و پشتیبانی به طور اس

يکرد مولفه به همراه رو 8هستند. در اين پژوهش اين 
 شده و در نهايت موجب شکل ترکیبآموزشی پروژه محور 

ه سازنده گیری آموزش از راه دور و مبتنی بر پروژه با ديدگا

  گرايی شد.

طراحی تکالیف پروژه  6
محور و تأثیر آن بر سبک 

يادگیری دانشجويان 
کارشناسی اتاق عمل 

عنوان مکرری: طراحی 
تکالیف پروژه محور و 

تأثیر آن بر سبک 
 يادگیری

قهرمانیان و 
 همکاران

 نيا یها افتهياست و  یشيآزما مهیپژوهش ن نيروش ا سید 1397
 یور براپروژه مح کردينکته اشاره دارد که رو نيمطالعه به ا

که  يیرشته اتاق عمل قابل اجراست اما از آنجا انيدانشجو
ه مدت کوتا رییاست با تغ ینوع رفتار عادت کي یریادگيسبک 

تفاوت   یریادگيپژوهش در سبک  نيشده در ا جاديا
 یشتریشده است مطالعات ب شنهادیمشاهده نشد و پ یعنادارم

 .ردیصورت گ شتریبا حجم نمونه ب

کاربرد روش پژوهش  7
عملی مشارکتی و رويکرد 
پروژه ای در آموزش سواد 

مطالعه (در دوره ابتدايی 
موردی در مرکز دوستدار 

 )کودک مشتاق

قاسم زندرضوی و 
 زاده

گوگل  1397
 اسکالر

است و 24روش مورد استفاده در اين مقاله سه گوشه سازی 
طبق نتايج اين پژوهش در پروژه سوپرمارکت کودکان تقريبا 

درصد توانمند تر شده و در پروژه بدن انسان که طبق  77
سوالات کودکان و علاقه آن ها انتخاب شده بود توانمندی 

يافت. استفاده از رويکرد پروژه ای درصد افزايش  81.5آن ها 
در ارتقاء دانش مورد نیاز کودکان بسیار موثر واقع شد  و 

نکاتی به جهت عمومی سازی اين رويکرد يادگیری در اين 
مقاله مطرح می شود که از جمله آن ها می توان به آشنايی 
کودکان با کار گروهی و اولويت علاقه کودکان در انتخاب 

نین محدود نبودن آموزش به محیط مدرسه پروژه ها و همچ
 اشاره کرد.

در  یخصوص سيتدر 8
 آموزش پروژه محور

و چنیتی 25آمامو 
 26بلکادهی

 سنيسا 2018
 رکتيدا

ت( است و روش اين مطالعه تولید معنا منطبق با شبکه )اينترن
و  هدف اصلی اين پژوهش ارائه فرايند های تدريس خصوصی

ر است و طبق رويکرد پروژه محو مرتبط با دوره های آنلاين و
تنی بر پیشنهاداتی را به منظور تدريس در محیط يادگیری مب

؛ که کندپروژه به کمک فناوری های وب و آنلاين ارائه می
 شود. سطح بالايی از استقلال و انعطاف پذيری را شامل می

                                                           
2 4 Triangulations 
2 5 Amamou 
2 6 Cheniti-Belcadhi 
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يادگیری مبتنی بر پروژه  9
رويکردی موثر در تربیت 

 دينی

گوگل  2018 صاحبی و باغگلی
 اسکالر

-در قسمت ارائه نمونه موفق، توصیفی اين مطالعهروش 
، پروژه محورو در قسمت معرفی الگوی آموزش  تحلیلی 
ين است . نتیجه حاصل از اين مطالعه اباشدمی ای کتابخانه

تی استفاده که با توجه به اهمیت و تاثیرگذاری پروژه های تربی
قه در ايجاد انگیزه و علابیشتر از رويکرد هايی که موجب 

نهاد شده گردند مانند رويکرد پروژه ای پیشدانش آموزان می
 است.

 قياز طر کيزیف یریادگي 10
با  پروژه محور یریادگي

 یباز یها کیتکن

و مسکن 27باران 
 29و يسار28

گوگل  2018
 اسکالر

ست و در روش به کاربرده شده در اين مطالعه نیمه آزمايشی ا
د پس آزمون گروه آزمايش که تحت رويکر میانگین نمرات

ازی آموزشی پروژه محور به همراه تکنیک هايی از جمله ب
کان نیز قرار گرفته بودند، تفاوت معنی دار بوده است و کود

ری برای نسبت به اين رويکرد نظر مثبت داشته و انگیزه بیشت
یزيک فيادگیری داشته اند. پیشنهاد می شود دروس از جمله 

شوند  رويکرد و به کمک تجهیزات مناسب آموزش داده با اين
 تا در پیشرفت دانش آموزان موثر باشد.

بر پروژه  یمبتن یریادگي 11
 رايانش قياز طر نيآنلا
 ینقش ها ی: بررسیابر
 و دانش آموزان یمرب

و 30 روغلویچاک
 31اردمیر

گوگل  2018
 اسکالر

( است که با هدف ی) موردیفیمطالعه ک کيپژوهش  نيا
 کرديرو یها تینقش آموزگار و دانش آموزان در فعال یبررس

 یابر انشيرا یفناور قيبر پروژه از طر یمبتن یریادگي

 .صورت گرفته است
و  یزيه ربرنام ،یهمکار یابر انشيها نشان دادند که را افتهي

 بانیپشت کند و آموزگار نقش راهنما و یم لیارتباطات را تسه
 ،یگهماهن ،یچون همکار يیو دانش آموزان نقش ها فايرا ا

 فايا یا پروژه یها تیرا در فعال نيو تمر یرابط بودن و رهبر
 کردند.

پروژه  یریادگي یاثربخش 12
: یمحور بر آموزش علم

فرا  یجستجو کي
 یلیتحل

و 32بیملن 
 33کیسکن

گوگل  2018
 اسکالر

نکه روش مطالعه حاضر فراتحلیلی است و به جهت تعیین اي
ست يا خیر آيا يادگیری مبتنی بر پروژه در آموزش علوم موثر ا

اين  صورت گرفته است. از مهم ترين يافته های اين تحقیق
زان رويکرد پروژه محور عملکرد تحصیلی دانش آموهست که 

رس زيست به ددهد و بیشترين اندازه اثر مربوط را افزايش می
 شناسی و کم ترين اندازه اثر در درس علوم يافت شد.

                                                           
2 7 Baran  
2 8 Maskan 
2 9 Yasar 
3 0 Çakiroğlu 
3 1 Erdemir 
3 2 Balemen 
3 3 Keskin 
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 یریادگي یالگو یاجرا 13

( PJBLبر پروژه ) یمبتن
و  تیبهبود خلاق یبرا
در  یعلم یریادگي جينتا

 3دانش آموزان کلاس 

SD 

و 34اوتامی 
و 35کريستین 
 36آنوگراهین

گوگل  2018
 اسکالر

وصیفی،کیفی ت -روش اين پژوهش به صورت ترکیبی )کمی
و  قدام پژوهی( است. اين تحقیق با هدف افزايش خلاقیتا -

محور  يادگیری علوم در دانش آموزان به کمک رويکرد پروژه
م نتايج انجام شده است و نتايج نشان داد که هم خلاقیت و ه

اده از حاصل از يادگیری افزايش پیدا کردند در نتیجه استف
دانش  یت و میزان يادگیریرويکرد پروژه ای می تواند خلاق

 آموزان را ارتقاء دهد.

های توانمندسازی  دوره 14
بر اساس يادگیری مبتنی 
بر پروژه: راهکاری برای 

پژوهی  تحقق دانش
های  آموزشی در دانشگاه

 علوم پزشکی

ای  روشی که در اين مطالعه استفاده شده است روش توسعه سید 1398 کشمیری
-مندطراحی برنامه ای به جهت تواناست. هدف اين مطالعه 

های  سازی بر اساس رويکرد مبتنی بر پروژه است تا مهارت
دهند  دانش پژوهی افراد رشد پیدا کند. يافته ها نشان می

ی را به رويکرد پروژه ای می تواند اهداف دانش پژوهی آموزش
ا در هکمک انتقال دانش و ايجاد فرصت استفاده از آموخته 

 ا فراهم کند.محیط واقعی ر

بر  یمبتن یریادگياثرات  15
 یها یمغز و استراتژ

 پروژه محور بر یریادگي
 یگروه یاضير یریادگي

سبک  جينتاو  دانش آموز
 یبصر یریادگي یها

 دانش آموزان

و 37جزولی 
و 38سولیهتین 

 39شهريال 

گوگل  2019
 اسکالر

دف هروش به کاربرده شده در اين مطالعه روش کیفی است. 
ای هانجام اين پژوهش شناخت و درک حاکمیت نمايشگاه از 

یری و مبتنی بر يادگیری پروژه ای برای بهبود کیفیت يادگ
است و  ايجاد فضايی برای قدردانی از آثار هنری دانشجويان

ی طبق نتايج به دست آمده از طريق اجرای نمايشگاه ها
یری مبتنی بر يادگیری پروژه ای می توان در کیفیت يادگ

 هبود حاصل کرد.ب

 یریادگي کرديرو یاجرا 16
 نهیپروژه محور در زم

با  یسیزبان انگليادگیری 
: یريالجزا زبان اول

انتظارات طراحان برنامه 
 و موانع معلمان یدرس

و 40باغوسی 
و 41زوبیدا 
 42اوچدی

گوگل  2019
 اسکالر

 روش اين پژوهش کمی است. در الجزاير به جهت کمک به
ر برويکرد مبتنی  21های لازم قرن کسب و توسعه مهارت 

زشی شايستگی همراه با رويکرد پروژه محور در سیستم آمو
میزان  قرار داده شده اند. هدف اين مطالعه بررسی موانع و

شان نتسلط معلمان به رويکرد پروژه ای است. نتايج حاصل 
ه داد ترکیب اين رويکرد ها يک تصمیم درست است اما ب

 توان نتايج را تعمیم داد.نمی دلیل محدوديت نمونه

                                                           
3 4 Utami 
3 5 Kristin 
3 6 Anugraheni 
3 7 Jazuli 
3 8 Solihatin 
3 9 Syahrial 
4 0 Baghoussi 
4 1 Zoubida 
4 2 Ouchdi 
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تفکر خلاق دانش آموزان  17

 R 4 یبا کاربردها
خواندن، تلاوت، )

در ( استدلال، و حساب
بر پروژه  یآموزش مبتن

  یمتنروش 

گوگل  2019 43داريمان
 اسکالر

فاده از اين پژوهش يک مطالعه کیفی )اقدام پژوهی( است. است

4R یل که يعنی خواندن، تلاوت، استدلال و حساب به اين دل
همیت به صورتی يکپارچه در يادگیری به کار می روند از ا
رت های بالايی برخوردارند. نتايج اين پژوهش نشان داد مها

ه محور و رويکرد پروژ 4Rتفکر خلاق دانش آموزان با اجرای 
 بهبود يافت.

بر  یمبتن یریادگي ریتأث 18
پروژه معتبر بر نگرش ها 

 در  یشغل یو آرزوها

STEM  (یعلوم، فناور، 

 )اتیاضيو ر یمهندس

گوگل  2019 و همکاران44بییر 
 اسکالر

 یاهدوره  یاثربخش مطالعه مورد نظر نیمه آزمايشی است و

ن، ( را بر نگرش دانش آموزاPjBLپروژه محور ) یریادگي

 ،یعلوم، فناور) STEMدر  یشغل یانتخاب رشته و آرزوها
ج نشان نتاي .ه استقرار داد یمورد بررس (اتیاضيو ر یمهندس

طی  داد که شرکت در حداقل يک دوره يادگیری پروژه محور
 یمهندس ،یعلوم، فناورچهار ترم اول بر ادراک آموزندگان از 

ثیر تاثیر گذار است و همچنین اين رويکرد تا اتیاضيو ر
 مفیدی بر آرزو ها و علايق شغلی مرتبط دارد.

 یریادگياز  یتجربه ا 19
بر پروژه در  یمبتن

 هوافضا یمهندس

و 45کاستالدی 
 46میمو

 سنيسا 2019
 رکتيدا

عی روش اين مطالعه روش حل مسئله است. در اين مقاله س
اده دمی شود تا يک محیط يادگیری مبتنی بر پروژه توسعه 
فضا شده و به منظور آموزش کنترل خودکار در مهندسی هوا

زار آموزشی مورد استفاده قرار گیرد. در اين مطالعه انتخاب اب
د نهامناسب برای فعالیت های آزمايشگاهی دانشگاهی پیش

 شده است.

 تاثیر رويکرد چندرسانه 20

محور بر  ای پروژه
يادگیری هنرجويان رشته 

 کامپیوتر

رستمی نژاد و 
 محمدی

يافته  روش مورد استفاده در اين پژوهش نیمه آزمايشی است. سید 1399
انه با که آموزش مبتنی بر رايهای اين مقاله نشان می دهد 
وژه محور استفاده از رويکرد پربهره گیری چندرسانه ای و با 

در  هم در يادگیری سطوح پايین مثل دانش و فهمیدن و هم
م در يادگیری سطوح بالای شناختی چون تجزيه و تحلیل و ه

ز ادرصد  5/68به يادسپاری شرکت کنندگان موثر بوده و 
 روش سنتی عملکرد بهتری داشته است.

پروژه  یریادگي ریتاث 21
 یلیمحور بر نگرش تحص

آموزان دوره دوم  دانش
 کيزیمتوسطه در درس ف

روش اين مطالعه نیمه آزمايشی است و به بررسی اثر  سید 1399 کريمی و واحدی
يادگیری رويکرد پروژه محور بر نگرش تحصیلی دانش 

ق نشان آموزان در درس فیزيک پرداخته است. نتايج اين تحقی
 ت.موثر اسداد رويکرد پروژه ای  بر نگرش دانش آموزان 

 یروش شناس ریتأث 22
پروژه محور در  یریادگي

 یمهندس

و 47شارما 
 همکاران

 سنيسا 2020
 رکتيدا

 حیمقاله توض نيااين پژوهش روش توسعه ای است. روش 
بر پروژه به دانش آموزان  یمبتن یریادگيدهد که چگونه  یم

و با پروژه ای  کند یکمک م یو فن یدر کسب دانش عمل

                                                           
4 3 Dariman 
4 4 Beier 
4 5 Castaldi 
4 6 Mimmo 
4 7 Sharma 
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تحت عنوان دوچرخه چهارگانه مزايای رويکرد مبتنی بر پروژه 
در اين حوزه توضیح داده می شود. طبق نتايج شرکت 

کنندگان علاوه بر بهتر شدن در مهارت های فنی و عملی در 
 مهارت هايی چون رهبری هم رشد يافته بودند.

 
 ستمیس کي یاجرا 23

 کيدر  یانرژ تيريمد

يک  – یریادگيکارخانه 
بر  یمبتن یریادگي کرديرو

 پروژه

 سنيسا 2020 49و پچمن48زارته 
 رکتيدا

ين ادر روش مورد استفاده اين مطالعه روش توسعه ای است.
يل مطالعه عنوان می شود که آموزش در صنعت در حال تبد
ای شدن به کاری ضروری و چالش برانگیز است و برنامه ه

وند و درسی مهندسی بايد تغییر کنند و نوآورانه و جديد ش
از  يکی از رويکرد های پیشنهادی رويکرد پروژه ای است.

ده در تفاهمین رو در اين مقاله ابزار و روش هايی برای اس
 کارخانه پیشنهاد و معرفی شدند.

 یکاربرد آموزش حضور 24
پروژه  رويکرد بر اساس

در آموزش مهارت ای 
 یگفتار یها

میرايی محمدی و 
 علوی و خطیب

گوگل  2020
 اسکالر

ان هدف اين مطالعه بررسی میزروش اين مقاله کمی است. 
 افتني بر پروژه  و یمبتن یریادگيبا مفهوم  انیمرب يیآشنا

زبان  یتارگف يیچهره به چهره بر توانارويکرد پروژه ای  ریتأث
می بود. طبق يافته های اين پژوهش تماآموزان دانشگاه 

تند شرکت کنندگان در مهارت های گفتاری خود پیشرفت داش
وش ربه همین دلیل استفاده از رويکرد پروژه ای به جای 

 های سنتی توصیه می شود.

محور در پروژه  یریادگي 25
بررسی پیشینه : اتیاضير

 پژوهش

و 50فیشر 
و 51کوسوماه 

 52دهلان

گوگل  2020
 اسکالر

ه روش اين پژوهش کیفی )تحلیل توصیفی به روش کتابخان
ر ای( است. و سعی در توصیف رويکرد مبتنی بر پروژه د

ربرد اين يادگیری رياضیات دارد. در نتايج اين مطالعه به کا
 .با مثال پرداخته شده است رويکرد در رياضیات همراه

 یادراکات کارکنان از اجرا 26
پروژه محور در  یریادگي

 یآموزش مهندس

و 53میچل 
 54راجرز

گوگل  2020
 اسکالر

 تحقیق مورد نظر يک پژوهش کیفی است. اين مطالعه در
کات ادرايک دانشکده مهندسی به اجرا در آمد و موضوع آن 

ی ندسپروژه محور در آموزش مه یریادگي یکارکنان از اجرا
ره کرد که است. از نتايج مهم اين مطالعه می توان به اين اشا

زار کلیدی کارکنان برگ و چالش های اعتماد از ويژگی ها
است در  ازیکه نکننده اين فعالیت بود و کارکنان اذعان کردند 

را در  نو دانشجويا هامیوارد عمل شوند تا ت یمواقع ضرور
 .بروند یجهت درست حرکت دهند تا به مرحله بعد

                                                           
4 8 Zarte 
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بر  یمبتن پودماناعتبار  27
در  یپروژه ا یریادگي

 ستيزرسانه موضوع 
  یشناس

و 55سوسنتی 
و 56فیتريانی 

 57ساری

گوگل  2020
 اسکالر

وسعه روشی که در اين مطالعه به کار برده شده است روش ت
دانش  ای است. اين پژوهش به جهت افزايش خلاقیت

ک آموزان در ساختن رسانه با موضوع زيست شناسی با کم
 یم ج،يبر اساس نتا رويکرد پروژه محور صورت گرفته است.

در  یا پروژه یریادگيبر  یمبتن پودمانگرفت که  جهیتوان نت
 است. و موثر معتبر اریرسانه بس یشناس ستيموضوع ز

محورِ  تاثیر آموزش پروژه 28
مبتنی بر فناوری بر 

مهارت زبان انگلیسی و 
 آموزان خودتنظیمی دانش

شی روش به کار برده شده در اين مقاله روش نیمه آزماي سید 1400 عربلو و همکاران
رد کارگیری رويکه اين مطالعه بررسی تاثیر بهدف  است.

هارت های روز بر م محورِ مبتنی بر فناوری آموزشی پروژه

 نتايج نشان .زبان انگلیسی و يادگیری خودتنظیمی است
ای زبانی هدهنده تاثیر اين رويکرد بر ارتقاء يادگیری مهارت 

 .آزمودنی و همچنین بهبود مهارت خودتنظیمی آنان است

 یمبتن یریادگيمدل  ریتأث 29
گوگل بر پروژه به کمک 

 يیبر توانامیت 

آموزان با تفکر  دانش
 خلاق

و 58ناهدياه 
 59هاندايانی

گوگل  2021
 اسکالر

ين اروش استفاده شده در اين پژوهش نیمه آزمايشی است. 
پروژه  بر یمبتن یریادگيمدل  ریتأثمطالعه به منظور بررسی 

 لاقخآموزان با تفکر  دانشيی بر تواناگوگل میت به کمک 
ی بر صورت گرفته است. نتايج نشان می دهند يادگیری مبتن

ش انپروژه به وسیله گوگل میت بر توانايی تفکر خلاق د
هبود بآموزان موثر بوده و می تواند تفکر خلاق آن ها را 

 بخشد.

بر پروژه  یمبتن یریادگي 30
 یآن: شواهد یو اثربخش
 یاز اسلواک

و 60ماروس 
 همکاران

گوگل  2021
 اسکالر

طالعه روش استفاده شده در اين پژوهش آزمايشی است. اين م
رفته به منظور بررسی اثربخشی رويکرد پروژه محور صورت گ
وژه است و نتايج نشان می دهند آموزش به کمک رويکرد پر

تقريبا  محور از آموزش به روش سنتی کارايی بالاتری دارد و
تفاق اای همه دانش آموزان هم در جالب بودن رويکرد پروژه 

ش برای نظر داشتند. البته که با وجود مزايای زياد اين رو
 معلمان زمان بر و طولانی است.

پروژه محور  فیتکل یاجرا 31
 در

در طول  نيآنلا آموزش
 19کوويد 

و ايو 61يولینشیا 
62 

گوگل  2021
 اسکالر

روش مورد استفاده در اين پژوهش کیفی )توصیفی( است. 
 آموزش  پروژه محور در فیتکل یاجراموضوع اين مطالعه 

است و از يافته های اين مقاله  19 ديدر طول کوو نيآنلا
توان به افزايش همکاری و مشارکت دانش آموزان در می

از شود رويکرد پروژه ای اشاره کرد. همچنین موجب می
را  ی خودارتباط اجتماع یآنها مهارت ها ،یهمکار قيطر

                                                           
5 5 Susanti 
5 6 Fitriani 
5 7 Sari 
5 8 Nahdiah 
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افزايش  را به دست آورند. یمتعدد یها دگاهيتوسعه دهند و د
انگیزه دانش آموزان به کمک اين رويکرد از يافته های ديگر 

 اين مطالعه است.

يادگیری مسئله محور و  32
آموزش تاريخ در 

مونه موردی )ن  مدارس
 (تدريس پروژه محور

گوگل  1401 فتحی و نجفی
 اسکالر

است. حلیلی( ت-روش پژوهش مورد نظر روش کیفی )توصیفی
هدف اصلی مطالعه رسیدن به پاسخ اين پرسش است که  

يخ يادگیری مسئله محور را چطور می توان در آموزش تار
ه محور مورد استفاده قرار داد و از شکل های يادگیری مسئل
حور که در مطالعه به کاربرده شده است يادگیری پروژه م

-یم است و در اين مقاله به صورت عملی مورد بررسی قرار
 گیرد.

پديدارشناسی تجربیات  33
دانشجويان از فرايند 

قیت در يادگیری لاخ
 مبتنی بر پروژه

گوگل  1401 رضوی
 اسکالر

سی( روش مورد استفاده اين مطالعه روش کیفی )پديدارشنا
ز ادانشجويان  تجربیات بررسیاين پژوهش  است. منظور از

ته های يافپروژه محور بود و از قیت در يادگیری لافرايند خ
 .تجارب مرحله1مضمون  4مطالعه می توان به شناسايی 

 شاره کرد..نتايج ا4.منابع حمايتی و 3.فرايند ها، 2مواجهه، 

بررسی عناصر الگوی  34
برنامه درسی مبتنی بر 

پروژه در دوره ابتدايی و 
اعتبار بخشی آن: يک 

 مطالعه کیفی

سعید نیا و 
 همکاران

روش اين پژوهش کیفی )تحلیل مضمون( است. هدف اين  سید 1401
بررسی پژوهش همانطور که از عنوان آن مشخص است 

بتدايی و اعناصر الگوی برنامه درسی مبتنی بر پروژه در دوره 
بتنی ماست. در نتیجه اهداف برنامه درسی  اعتبار بخشی آن

 اوری ها وبر پروژه بايد از ويژگی هايی همچون استفاده از فن
 تجهیزات نوين آموزشی برخوردار باشد.

 ری: تأثیلیتحص موفقیت 35
 نيآنلا یریادگيروش 

بر پروژه و  یمبتن
 آموزانمشارکت دانش

 سنيسا 2022 و همکاران 63زِن 
 رکتيدا

 روش مطالعه مورد نظر به صورت ترکیبی )کمی و کیفی(
 ریتأثاست. طبق عنوان هدف از انجام اين مطالعه بررسی 

بر پروژه و مشارکت  یمبتن نيآنلا یریادگيروش 
ن است. از در پیشرفت و موفقیت تحصیلی آنا آموزاندانش

لاين نتايج اين پژوهش اين است که اجرای روش يادگیری آن
ه پروژه ای علاوه بر ايجاد فضای يادگیری سرگرم کنند
 موجب افزايش عملکرد آموزشی و موفقیت آن ها شد.

بهبود دستاورد های علمی  36

آيا ممکن است؟  –
مداخله  یاثربخشی ابيارز

بر پروژه  یمبتن یآموزش
 کيزیو ف یمیشبرای 

 رستانیدب

و 64شنايدر 
 همکاران

گوگل  2022
 اسکالر

ت. روش به کار برده شده در اين پژوهش روش آزمايشی اس
برای  بر پروژه یمبتن یمداخله آموزش یاثربخشی ابيارزهدف 

رند که بود و يافته ها از اين قرا رستانیدب کيزیو ف یمیش
ويکرد بهبود يادگیری در دبیرستان می تواند به کمک اين ر

ش شکل بگیرد و نتايج دلگرم کننده بوده و مستحق گستر
 بیشتر هستند.

                                                           
6 3 Zen 
6 4 Schneider 
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 یتوسعه مهارت ها 37
و  ستیقرن ب سيتدر

 ی: مطالعه موردکمي
از  یریادگيآموزش و 

 یبرنامه درس قيطر
 بر پروژه یمبتن

گوگل  2022 65مارتینز
 اسکالر

 اتیربمطالعه تج روش اين مقاله کیفی )موردی( است. در اين
 یاهآموزش مهارت  یبرا یریادگيمعلمان دوره متوسطه در 

 یبرنامه درس یو اجرا یطراح قياز طر کميو  ستیقرن ب
تقد معلمان مع بیشتر .گرفتقرار  یپروژه محور مورد بررس

رنامه ب کيارائه  یبرا یمدل آموزش نيموثرتر PBLبودند که 
و  کميو  ستیقرن ب یهامرتبط با مهارت قیدق یدرس

 بر کار است. یمبتن یریادگي یهافرصت

بر  یمبتن یریادگي یاجرا 38

( در بهبود PBLپروژه )
 یگفتار یمهارت ها

 SMAدانش آموزان در 

YADIKA 
KOPANDAKAN II 

و سینگال 66وونتو 
 68و رورينتولوس67

گوگل  2022
 اسکالر

دف روش اين مقاله نیمه آزمايشی است. اين مطالعه با ه
مهارت  بررسی تاثیرگذاری رويکرد مبتنی بر پروژه در بهبود

های گفتاری دانش آموزان صورت گرفت. از نتايج اين 
روژه پپژوهش می توان به اين اشاره کرد که اجرای رويکرد 

زان موثر در بهبود توانايی و مهارت های گفتاری دانش آموای 
 و مفید بود.

 یهاتیتوسعه فعال 39
 قياز طر نيآنلا یگفتار

 یریادگي: تیک تاک
 بر پروژه یمبتن

و 69اخسانودين 
 70پورووکو

گوگل  2022
 اسکالر

ید روش مورد استفاده در اين مقاله روش توسعه ای )تول
نوان عدستور العمل هايی تحت محتوا( است. در اين مطالعه 

دند تا شرويکرد پروژه محور از طريق برنامه تیک تاک معرفی 
ين تحقیق برای آموزش و يادگیری زبان مفید باشد. از نتايج ا

رد. می توان به افزايش خلاقیت در دانش آموران اشاره ک
موزان همچنین اين رويکرد در تیک تاک کمکی بود تا دانش آ

 ی و مشارکی و مستقل را تجربه کنند.يادگیری اکتشاف

 یمشارکت یریادگينقش  40
پروژه محور در  یریادگيو 

 یسطح شناخت شيافزا
دانش آموزان در سواد 

 یعلم

گوگل  2022 71سوگیانتو
 اسکالر

ناسی( روش مورد استفاده در اين مقاله روش کیفی )پديدارش
با  است. هدف اين مطالعه به کار گیری يادگیری مشارکتی

کمک روش های يادگیری مبتنی بر پروژه برای افزايش 
 سطح تفکر دانش آموزان است.از نتايجی که اين پژوهش

 یختسطح شنا شيدر افزا کرديرو نيانشان داد اين است که 
ادی، و مهارت های تفکر انتق موفق بوده است آموزاندانش 

 د.ارتباط، خلاقیت و همکاری آنان بهبود پیدا کرده بو

 یریادگيمدل  ریتأث 41
بر پروژه و  یمبتن یقیتلف

تفکر خلاق بر  يیتوانا

و سرگیه 72مرسید 
 74و هرتونو73

گوگل  2022
 اسکالر

روش اين مطالعه نیمه آزمايشی است. هدف اين پژوهش 

( و PjBL) یبیبر پروژه ترک یمبتن یریادگيمدل  ریتأثبررسی 
 نقشه کشیدن یریادگي جيتفکر خلاق بر نتا يیتوانا
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 انيدانشجو یریادگي جينتا
 یمهندس

 نینشان دهنده تعامل بيافته ها  است. یمهندس انيدانشجو

 یریادگي جيتفکر خلاق بر نتا يیو توانا PjBLمدل  ریتأث
 یریادگي جينتا شيفزاو ا است یمهندس انيدانشجو

ها کمک کند  تواند به آن یم یمهندس یدر طراحدانشجويان 
مشکلات  ابند،يدست  و دانش یزندگ یبالا تیفیتا به ک
خود را توسعه  یو استعدادها قيرا حل کنند، علا یاجتماع

 کميو  ستیلازم در قرن ب یعلم و فناور شرفتیدهند و با پ
 سازگار شوند.

برنامه  کيتوسعه  42
 پروژه محور در یریادگي

از نوزاد پرخطر  مراقبت
 انيدانشجو یبرا

 :و اثرات آن یپرستار
 یمطالعه شبه تجرب کي

و 76و گو 75کو 
 77لی

گوگل  2022
 اسکالر

طالعه م نياست. ا یشيآزما مهیمطالعه ن کيمطالعه مورد نظر 

ان مراقبت از نوزاددر  PjBL برنامه کيبه منظور توسعه 
نجام ااثرات آن  یابيو ارز یپرستار انيدانشجو یپرخطر برا

پروژه محور در کاهش استرس  کرديرو جيشد. طبق نتا

 .تخصص آن ها موثر بود شيو افزا انيدانشجو

 قيآموزش علوم از طر 43
پروژه محور:  یریادگي

 یمطالعه مورد

و  78سانتوس 
 همکاران

 سنيسا 2023
 رکتيدا

در روش اين مطالعه کیفی )مطالعه موردی( است . 
آموزان با مشارکت در دانش ،یشنهادیپ یآموزش یوهايسنار

 روند،یها، نه تنها از اطلاعات ارائه شده فراتر مانجام پروژه
انجام  زیدرس ن یهادر خارج از کلاس یریادگي نديبلکه فرآ

نش دا ريکار خود را با سا جيدانش آموزان نتاو  شودیم
 استیس و رهبران و یجامعه محل یآنها، اعضا نيآموزان، والد

ژوهش می پاز نتايج اين  گذارند. یگذاران جامعه به اشتراک م
سعه توان به اين موضوع اشاره کرد که اين رويکرد به تو

 خودمختاری دانش آموزان نیز کمک می کند.

 یریادگيمدل  یاثربخش 44

6E بر پروژه یمبتن 

 و79شاهین 
 80کیلیچ

گوگل  2023
 اسکالر

شی روش به کار برده شده در اين پژوهش روش نیمه آزماي
 است و هدف اين مطالعه تعیین اثر بخشی مدل يادگیری

6Eیابی( ش)تعامل، اکتشاف، توضیح، بسط، گسترش و ارز
جويان مبتنی بر پروژه است. طبق نتايج اين مدل برای دانش

وزش تغییر آن ها را از آم موثر و کارآمد و جذاب بود و ادراک
 داد و موجب بهبود مهارت های دانش آموزان شد.

                                                           
7 5 Koo 
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 یریادگي یالگوها ریتأث 45
 بر پروژه یمبتن

و علاقه  يیمورد توانا در
 به نوشتن

 IVکلاس  یاندونز

و 81موکسینا 
 83و آخیر82آکیب 

گوگل  2023
 اسکالر

 –روش مورد استفاده در اين پژوهش کمی )توصیفی 
علاقه  و يیتوانا نییمطالعه تع نيدف از ااستنباطی( است. ه

هارم چدانش آموزان کلاس  یبرا يیايبه نوشتن زبان اندونز
و نتايج  .بود همبتنی بر پروژ یریادگيبا استفاده از مدل  يیابتدا

در علاقه  نشان داد اجرای رويکرد پروژه ای تاثیر قابل توجهی
 دانش آموزان داشت.

 

 
ی از موضوعاتی که به دفعات در مقاله های مختلف همراه يادگیری پروژه ای مطرح شد، مهندسی است. از آنجايی که رشته های مهندسی با کار ها

پروژه  یریادگي، (2006) و فلدر نسيبه گفته پرعملی دشوار و پیچیده ای رو به رو هستند، استفاده از يادگیری مبتنی بر پروژه دور از انتظار نیست. 
و   وي)به نقل از گومز دل ر مورد استفاده قرار گرفته است یشگاهيآزما یدر دوره ها یبه طور جهان باًيآشناست و تقر یدر آموزش مهندس محور
پروژه  تيريمرتبط با ارتباطات و مد یهامهارت رويکرد پروژه ای ند کهه اکرد نشانخاطر یمدرسان و متخصصان مهندس. همچنین (2022، گوزيرودر

 .(2019)بییر و همکاران،  دهدیآموزش م آن هابه  آورندیبه دست نم یمهندس یهامعمولاً در دوره دانشجويانرا که 
تايج پژوهش ها و همچنین تجربیات نمقاله از مقالات بررسی شده به تاثیر رويکرد پروژه ای بر خلاقیت و تفکر خلاق پرداخته بودند که طبق  6تعداد 

ن يافته ها با نتايج حاصل از کنندگان مشخص شد رويکرد يادگیری پروژه محور می تواند در بهبود تفکر خلاق و خلاقیت افراد موثر باشد ايشرکت 
 ین آنان بود، همسو است.ب( که در بین دانش آموزان دبیرستانی صورت گرفت و شاهد افزايش تفکر خلاق در 2020پژوهش سومارنی و کادارواتی )

 
 

 نتیجه گیری -4

 

ر گرفتند. از بین در پژوهش حاضر مجلات معتبری که در حوزه یادگیری پروژه محور مقالاتی را به چاپ رسانده بودند مورد بررسی قرا

انچه قبلا نیز ند انتخاب گردیدند. چنمقاله که با هدف پژوهش حاضر سنخیت بیشتری داشت 45تعداد زیاد مقالات جستجو شده تعداد 

ی دیگر آموزشی اشاره شد، متغییر اصلی در تمام این پژوهش ها یادگیری پروژه محور بوده است که در مطالعات مختلف با متغییرها

مقاله نیز  19مودند. ه نمقاله از روش تحلیل کیفی استفاد 15مقاله که با دقت بررسی شدند  45مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند. از بین 

د. رتبه بعدی در مورد نیمه آزمایشی( برای مطالعه خود استفاده نمودن 13مورد آزمایشی و  6از روش تجزیه و تحلیل آماری و کمی )

مورد مطالعه  2ن مورد را شامل می شد. همچنی 5نوع مقالات متمرکز بر یادگیری پروژه محور، به مقالات توسعه ای اختصاص داشت که 

مورد از طریق  1سی شده مقاله برر 45با استفاده از روش ترکیبی ) کمی و کیفی (  به بررسی رویکرد پروژه محور پرداخته بودند. از بین 

وش پروژه رمورد نیز از روش فراتحلیلی جهت مطالعه  1مورد تولید معنا، و  1مورد از روش سه گوشه سازی،  1روش حل مساله، 

 تغییر های متفاوت استفاده کرده اند. محور و تاثیر آن بر م

مقاله بررسی شده اکثریت آنها  45مقالات مورد مطالعه قرار گرفته از جهت موضوعی نیز قابل تقسیم بندی و تحلیل می باشند. از بین 

ری پروژه محور، مقاله می شوند. از دیگر موضوعات مورد تمرکز بر یادگی 7دارای موضوع مرتبط با مسائل آموزشی بودند که شامل 

مهارت های گفتاری مقاله،  5مهندسی مقاله،  6مقاله، تفکر خلاق و خلاقیت  6مقاله، علوم پایه  6موضوع پزشکی و زیست شناسی شامل 

                                                           
8 1 Mukhsinah 
8 2 Akib 
8 3 Akhir 
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مقاله می شوند. از جمله موضوعاتی که در پژوهش های مبتنی بر یادگیری پروژه محور از فراوانی  3مقاله، و آموزش زبان انگلیسی  3

مورد(،  1مورد(، یادگیری معکوس ) 1مورد(، تدریس خصوصی ) 1توان به موضوع مهارت نوشتاری زبان )ری برخوردار بودند میکمت

مورد از جهت موضوعی بسیار  2مورد(  اشاره نمود. از بین تمام مقالات بررسی شده 1مورد (، و آرزوهای شغلی )  1مدیریت انرژی ) 

العه ای بود که از روش یادگیری پروژه محور جهت توسعه مهارت تدریس معلمان بهره جسته بود که قابل توجه هستند: مورد اول مط

متغییر تعامل، اکتشاف، توضیح، بسط، گسترش، و  6( استفاده کرده بود که شامل 6Eای ) 6شود. مورد دوم از روش مقاله می 1شامل 

از کلیه مقالات مورد بررسی قرار  ر این متغییر ها مورد مطالعه قرار داده بود.ارزشیابی بود و تاثیر روش یادگیری مبتنی بر پروژه را ب

در برخی از آمار های ذکر شده ممکن است  مقاله به تاثیر یا کاربرد یادگیری پروژه محور در فضای مجازی پرداخته بودند. 10گرفته، 

 یک مقاله شامل دو مولفه باشد.

مقاله  2، 85مقاله چاپ شده در راتلج 2، 84مقاله از انتشارات الزویر 6و انتشارات مختلف، تعداد  از کلیه مقالات بررسی شده در مجلات

مقاله فصلنامه علمی پژوهشی مطالعات آموزشی و  1مقاله فصلنامه آموزش محیط زیست،  1، 86)دوره کنفرانس ها( از مجله فیزیک

مورد در فصلنامه علمی پژوهشی تدریس پژوهی،  1زبان های خارجی،  مورد مقاله در پژوهشنامه های زبان شناختی در 1آموزشگاهی، 

مورد نیز در نشریه راهبردهای آموزش در علوم پزشکی به چاپ رسیده بودند. همچنین در فصلنامه جامعه شناسی آموزش و  1و 

علمی فنآوری آموزش، مجله  پرورش، فصلنامه علمی مهارت آموزی، مجله مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی یزد، نشریه

علوم آموزش در پویش، فصلنامه پویش در علوم پایه، نشریه پویش در آموزش علوم انسانی دانشگاه فرهنگیان، دستاوردهای روانشناختی 

در مقاله  1دانشگاه شهید چمران اهواز، پژوهش در برنامه ریزی درسی و جشنواره تجربیات برتر تربیتی آموزش و پرورش هر کدام 

مجله خارجی نیز هرکدام یک مقاله در حوزه یادگیری پروژه  21حوزه یادگیری پروژه محور به چاپ رسیده بود. لازم به ذکر است تعداد 

مند به چاپ رسیده بودند که در پژوهش مطالعه موردی حاضر مورد تجزیه تحلیل و مطالعه نظام 2023الی  2017محور بین بازه زمانی 

 قرارگرفتند.

حوزه یادگیری  هش حاضر این مطالعه مروری را با این امید به ثمر رساند که بتواند قدم کوچکی در جهت کمک به پژوهشگران درپژو

ور یاری نموده پروژه محور نموده باشد و آنان را در راستای مطالعات خود جهت انجام پژوهش های آینده و ارتقاء سطح آموزشی کش

 باشد.
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مديريت و برنامه ريزی در نظام  .گرايی(. الگوی طراحی آموزشی مبتنی بر پروژه با الهام از رويکرد سازنده1392فردانش، هاشم. ) خسروی، رحمت اله و

 87-67 ,(2)6 های آموزشی

آموزش  ی. فناوروتریرشته کامپ انيهنرجو یریادگيپروژه محور بر  یچند رسانه ا کرديرو ری(. تاث1399محمدرضا. ) ،یحمدو م ،ینژاد، محمدعل یرستم
  . .799fa/407218https://sid.ir/paper/SID-791( (، 56 یاپی)پ 4)14و آموزش(،  ی)فناور

 ,(2)29 ,شناختیآوردهای رواندست .(. پديدارشناسی تجربیات دانشجويان از فرايند خلاقیت در يادگیری مبتنی بر پروژه1401رضوی. سید عباس. )

41-68. doi: 10.22055/psy.2022.39146.2761 
ر دوره ابتدايی )مطالعه کاربرد روش پژوهش عملی مشارکتی و رويکرد پروژه ای در آموزش سواد د .(1397) قاسم زاده، زهرا سیامک وزند رضوی،

 magiran.com/p1825240 .61-47 ،(1)2 ،نشريه جامعه شناسی آموزش و پرورش موردی در مرکز دوستدار کودک مشتاق(،

و  يیابر پروژه در دوره ابتد یمبتن یبرنامه درس یعناصر الگو ی(. بررس1401. )ومرثیپور، ک یو تق ،یزاده، عل مانيا روز،یف ،یاکبر، محمود ا،یدنیسع
( (، 73 یاپی)پ 46)19(، یدرس یزيبرنامه ر-یتی)دانش و پژوهش در علوم ترب یدرس یزي. پژوهش در برنامه ریفیمطالعه ک کيآن:  یاعتبار بخش

120-101 .fa/1036281https://sid.ir/paper/SID.  
،يادگیری مبتنی بر پروژه رويکردی موثر در تربیت دينی،کنفرانس ملی دستاوردهای نوين جهان در تعلیم و ( 1397.)صاحبی، سمانه و باغگلی، حسین

 https://civilica.com/doc/823517اجتماعی،خوی، -تربیت، روانشناسی، حقوق و مطالعات فرهنگی 
پنجم دوره  هياثربخش معلمان )مطالعه مورد: معلمان پا سير بر تدراثرگذا یها(. مؤلفه1398. )لایفرجادمند. ل &. حسن. ی. صابر. ملکیعبدالملک

 doi: 10.22070/tlr.2020.3009. 135-123(. 1)16. یریادگيآموزش و  یهاشهر تهران(. پژوهش يیابتدا
بر مهارت های زبان انگلیسی و محور مبتنی بر فناوری (. تاثیر آموزش پروژه1400خدابنده، فرزانه. ) و پريسا، همتی، فاطمه، روحی، افسر ،عربلو

 doi: 10.22059/jflr.2021.316780.798 .295-273 ,(2)11 ,پژوهشهای زبانشناختی در زبانهای خارجی .آموزانخودتنظیمی دانش

ويش در مجله پ يادگیری مسئله محور و آموزش تاريخ در مدارس )نمونه موردی تدريس پروژه محور(، .(1401) نجفی، احمدرضا و فتحی، کوروش

 magiran.com/p2526223 .136-107 ،(29)8 ،آموزش علوم انسانی

طراحی آموزشی بر اساس مدل يادگیری مبتنی بر پروژه: رويکرد ساختگرايی به طراحی آموزشی، مجله روانشناسی (. 1389فردانش، هاشم و نوری، علی. )

 .1علوم تربیتی، دانشگاه، شماره  و

اله بخشیان عاطفه و همکاران. طراحی تکالیف پروژه محور  و عباس ،داداش زاده و فرانک ،جبارزاده و مژگان ،لطفیو  وحید ،زمانزاده و اکرم ،قهرمانیان
مه و تأثیر آن بر سبک يادگیری دانشجويان کارشناسی اتاق عمل عنوان مکرری: طراحی تکالیف پروژه محور و تأثیر آن بر سبک يادگیری. دوماهنا

 159-152( :5) 11 ;1397دهای آموزش در علوم پزشکی. پژوهشی راهبر -علمی
 یدر دانشگاه ها یآموزش یتحقق دانش پژوه یبرا یبر پروژه: راهکار یمبتن یریادگيبر اساس  یتوانمندساز ی(. دوره ها1398فاطمه. ) ،یریکشم

  . .208fa/365452https://sid.ir/paper/SID-197(،  3)14 زد،ي ی. مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکیعلوم پزشک
رشته  انيهنرجو شرفتیپ زهی( بر انگPBLپروژه محور ) یچندرسانه ا ری(. تاث1393محمدرضا. ) ،یفتانه و سرمد ،یجعفر یحسنو  محمدرضا ،یمحمد

 fa/507532https://sid.ir/paper/. SID. 97-81(،  10)3 ،ی. مطالعات آموزش و آموزشگاهوتریکامپ
، فصلنامه تعلیم و تربیت(. بررسی تاثیر رويکردهای آموزشی بر مهارتهای اجتماعی کودکان پیش دبستانی، 1396محمدی، نعیما و مستری، مهناز. )

33(1) ،135-154 magiran.com/p1695280 . 
پروژه محور بر رشد مهارت  ریپروژه محور و غ یکیآموزش الکترون یاثربخش سهي(. مقا1396محمد. ) ،یفیمحمدهاشم، و س ،يیرضا ،یهدم ،ینوروز

 .SID. 90-79(، 3)5 دار،يو توسعه پا ستيز طی. آموزش محداريتوسعه پا یدر راستا انيدانشجو یاجتماع یها

https://sid.ir/paper/519712/fa 
 

https://sid.ir/paper/407218/fa
https://sid.ir/paper/1036281/fa
https://sid.ir/paper/365452/fa
https://sid.ir/paper/507532/fa
https://sid.ir/paper/519712/fa


 

 

 
18 

 
  

Amamou, S., & Cheniti-Belcadhi, L. (2018). Tutoring in project-based learning. Procedia Computer 

Science, 126, 176-185. 

 

Baghoussi, M., & Zoubida El Ouchdi, I. (2019). The implementation of the project-based learning approach 

in the Algerian EFL context: Curriculum designers’ expectations and teachers’ obstacles. Arab World English 

Journal (AWEJ) Volume, 10. 

 

Balemen, N., & Keskin, M. Ö. (2018). The effectiveness of Project-Based Learning on science education: A 

meta-analysis search. International Online Journal of Education and Teaching, 5(4), 849-865. 

 

Baran, M., Maskan, A., & Yasar, S. (2018). Learning Physics through Project-Based Learning Game 

Techniques. International Journal of Instruction, 11(2), 221-234. 

 

Beier, M. E., Kim, M. H., Saterbak, A., Leautaud, V., Bishnoi, S., & Gilberto, J. M. (2019). The effect of 

authentic project‐based learning on attitudes and career aspirations in STEM. Journal of Research in Science 

Teaching, 56(1), 3-23. 

 

Çakiroğlu, Ü., & Erdemir, T. (2019). Online project based learning via cloud computing: exploring roles of 

instructor and students. Interactive Learning Environments, 27(4), 547-566. 

 

Castaldi, P., & Mimmo, N. (2019). An experience of project based learning in aerospace engineering. IFAC-

PapersOnLine, 52(12), 484-489. 

 

Dariman, K. (2019). Students’ creative thinking with 4'R applications in procedure text project based 

learning. International Journal for Educational and Vocational Studies, 1(1), 15-20. 

 

Fisher, D., Kusumah, Y. S., & Dahlan, J. A. (2020, October). Project-based learning in mathematics: A literatur 

review. In Journal of Physics: Conference Series (Vol. 1657, No. 1, p. 012032). IOP Publishing. 

 

Gomez-del Rio, T., & Rodriguez, J. (2022). Design and assessment of a project-based learning in a laboratory 

for integrating knowledge and improving engineering design skills. Education for Chemical Engineers, 40, 

17-28. 

 

Ikhsanudin, I., & Ali Purwoko, D. S. (2022). Developing online speaking activities via TikTok: project-based 

learning. International Journal of Practices in Teaching and Learning (IJPTL), 2(1). 

 

Jazuli, L. O. A., Solihatin, E. and Syahrial, Z. (2019). The Effects of Brain-Based Learning and Project-Based 

Learning Strategies on Student Group Mathematics Learning Outcomes Student Visual Learning Styles. 

Pedagogical Research, 4(4), em0047. https://doi.org/10.29333/pr/5949 

 

Jumaat, N. F., Tasir, Z., Halim, N. D. A., & Ashari, Z. M. (2017). Project-Based Learning from Constructivism 

Point of View. Advanced Science Letters. 23. 7904–7906. 10.1166/asl.2017.9605. 

 

Koo, H. Y., Gu, Y. E., & Lee, B. R. (2022). Development of a project-based learning program on high-risk 

newborn care for nursing students and its effects: a quasi-experimental study. International Journal of 

Environmental Research and Public Health, 19(9), 5249. 

 

https://doi.org/10.29333/pr/5949


 

 

 
19 

 
  

Krajcik, J., & Blumenfeld, P. (2005). Project-Based Learning. In R. Sawyer (Ed.), The Cambridge Handbook 

of the Learning Sciences (Cambridge Handbooks in Psychology, pp. 317-334). Cambridge: Cambridge 

University Press. doi:10.1017/CBO9780511816833.020 

 

Larmer, J., Mergendoller, J., & Boss, S. (2015). Setting the standard for project based learning. ASCD. 

 

Maros, M., Korenkova, M., Fila, M., Levicky, M., & Schoberova, M. (2021). Project-based learning and its 

effectiveness: evidence from Slovakia. Interactive Learning Environments, 1-9. 

 

Miraei Mohammadi, M., Alavi, S. M., & Khatib, M. (2021). Implication of Face-to-Face Project Based 

Learning in Teaching Speaking Skills. Journal of Language and Translation, 11(1), 47-64. 

 

Mitchell, J. E., & Rogers, L. (2020). Staff perceptions of implementing project-based learning in engineering 

education. European Journal of Engineering Education, 45(3), 349-362. 

 

 

Mukhsinah, M., Akib, E., & Akhir, M. (2023). PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN PROJEK BASED 

LEARNING TERHADAP KEMAMPUAN DAN MINAT MENULIS BAHASA INDONESIA KELAS 

IV. JURNAL PENDIDIKAN GLASSER, 7(1), 16-27. 

 

Mursid, R., Saragih, A. H., & Hartono, R. (2022). The Effect of the Blended Project-Based Learning Model 

and Creative Thinking Ability on Engineering Students' Learning Outcomes. International Journal of 

Education in Mathematics, Science and Technology, 10(1), 218-235. 

 

Nahdiah, A., & Handayani, S. L. (2021). Pengaruh Model Project Based Learning Berbantuan Google Meet 

terhadap Kemampuan Berpikir Kreatif Siswa. Jurnal Basicedu, 5(4), 2377-2383. 

Şahin, Ş., & Kiliç, A. (2023). Effectiveness of the project-based 6E learning model. European Journal of Open, 

Distance and E-Learning, 25(1), 31-48. 

 

Santos, C., Rybska, E., Klichowski, M., Jankowiak, B., Jaskulska, S., Domingues, N., ... & Rocha, J. (2023). 

Science education through project-based learning: a case study. Procedia Computer Science, 219, 1713-1720. 

 

Schneider, B., Krajcik, J., Lavonen, J., Salmela-Aro, K., Klager, C., Bradford, L., ... & Bartz, K. (2022). 

Improving science achievement—Is it possible? Evaluating the efficacy of a high school chemistry and physics 

project-based learning intervention. Educational Researcher, 51(2), 109-121. 

 

Sharma, A., Dutt, H., Sai, C. N. V., & Naik, S. M. (2020). Impact of project based learning methodology in 

engineering. Procedia Computer Science, 172, 922-926. 

 

Sugianto, E. S. (2022, January). The Role of Collaborative Learning and Project Based Learning to Increase 

Students’ Cognitive Levels in Science Literacy. In International Conference on Madrasah Reform 2021 

(ICMR 2021) (pp. 67-72). Atlantis Press. 

 

Sumarni, W., & Kadarwati, S. (2020). Ethno-stem project-based learning: Its impact to critical and creative 

thinking skills. Jurnal Pendidikan IPA Indonesia, 9(1), 11-21. 

 



 

 

 
20 

 
  

Susanti, D., Fitriani, V., & Sari, L. Y. (2020, April). Validity of module based on project based learning in 

media biology subject. In Journal of Physics: Conference Series (Vol. 1521, No. 4, p. 042012). IOP 

Publishing. 

 

Utami, T., Kristin, F., & Anugraheni, I. (2018). Penerapan Model Pembelajaran Project Based Learning (PJBL) 

untuk Meningkatkan Kreativitas dan Hasil Belajar IPA Siswa Kelas 3 SD. e-Jurnal Mitra Pendidikan, 2(6), 

541-552. 

 

Weichhart, G., & Stary, C. (2017). Project-based learning for complex adaptive enterprise systems. IFAC-

PapersOnLine, 50(1), 12991-12996. 

 

Wuntu, C. N., Singal, Y., & Rorintulus, O. A. (2022). The Implementation of Project Based Learning (PBL) 

in Improving Students’ Speaking Skill at SMA Yadika Kopandakan II. International Journal of English and 

Applied Linguistics (IJEAL), 2(3), 387-398. 

 

Yamashita, K., & Yasueda, H. (2017). Project-based learning in out-of-class activities: flipped learning based 

on communities created in real and virtual spaces. Procedia computer science, 112, 1044-1053. 

 

Yuliansyah, A., & Ayu, M. (2021). The implementation of project-based assignment in online learning during 

covid-19. Journal of English Language Teaching and Learning, 2(1), 32-38. 

 

Zarte, M., & Pechmann, A. (2020). Implementing an energy management system in a learning factory–a 

project-based learning approach. Procedia Manufacturing, 45, 72-77. 

 

Zen, Z., & Ariani, F. (2022). Academic achievement: the effect of project-based online learning method and 

student engagement. Heliyon, 8(11), e11509. 

 

 

 

 


