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 چکیده :  

 

دانش آموز  نای .انجام شرد  اسر   یفارسر   یسر یدرسر  نومهارت نوشرااری و آموزان کلاس در  از دانش یکی ،اآری  عملکرد  بهبود هدف با حاضرر هشپژو
 ی عل  دیدر دبسراان شره  1402-03  یلیپژوهش حاضرر در سرا  حص ر  .نداشر  ینوشراار یهااز لصاظ مهارت یمطلوب   یوضر  یلیدر آغاز سرا  حص ر 

اسرافاد    یفیو از روش حوصر  باشردمی  یپژوهش از نوع اقدام پژوه نیا .انجام شرد  اسر  603کلاس   ییابادا مشر ر   هیپا( و ییرجا دیگرو  شره)  یان رار
که  باشردیم  یفارسر  ینوشراار یهادر مهارت ایبهبود عملکرد آر یبرا  ییهارا  حل  افانیپژوهش    نیا یهدف اصرل .دارد یهیشرد  اسر  که جهبه ع

در  ایآر  ینوشراار یهان ران از بهبود عملکرد مهارت جیناا انیارائه داد که در پا  م رکل  نیرفع ا یرا برا ییهارا  حل  یاقدام پژوه  نیپژوه ررر در ا
 .دارد  ییسطح بال 

 

 

 

 

 

 فارسی، درست نویسی ، های نوشتاریمهارت : واژگان کلیدی

 
 

 پیشینه پژوهش(  مبانی نظری،  ، بیان مسئله، ضرورت، بیان اهداف، سوالات پژوهش،مقدمهمقدمه : ) -1

اس  که گسار ، عمق و ژرفای بی نظیری دارد. از این رو می حوان گف  که انسان  های ب ر از آغاز حاکهون بود  پی رف ، یکی از مهمارین دغدغه 
هموار  نظری  بسوی حکامل داشاه یا دارد. یکی از مهمارین مسائل آموزش و پرورش هر ک وری حوجه به مقطع ابادایی اس  که پایه و اساس  

ها دهد حوجه به م کلات دانش آموزان در این دور  با دورنرری این موضوع که دانش آموز در آیهد  در سایر مقاطع و پایهسایر مقاطع را شکل می
های فردی را در نظر  باشد. الباه در میزان و زمان یادگیری باید اصل حفاوتاین م کلات را به همرا  نداشاه باشد از ضروریات و بدهیات می

   (1399)ایزدی، گرف .

  ".دهدشد ، رخ میحغییر نسباا پایدار در حوان رفااری)رفاار بالقو ( که در نایجه حمرین حقوی "

یک   ، این ح ریف اساساً .حجربه باشد بر اساس  حغییر در رفاارکه به مثابه یک  یادگیری اشار  دارد به های درسی یادگیری در کااب بی ار ح اریف
. سازد شود که حجربه را بر رفاار مهطبق مییادگیری عملکردی حلقی میاس  از یادگیری، که در آن  ایح ریف عملکردی بسیار بهیادی و پایه

 ( 2008و اورمرود، 2010نیس  )دامجن،  رضای  بخش ساد  از یادگیری ح ریف عملکردی چهین ادعا کرد  اند که بسیاری از مصققان

اس . همرا  بودن با   دینسل جد یریادگیاز دس  رفان فرص   یدر ع ر انفجار دانش، راکد ماندن به م ها یآموزش یها هیپر حلالم نظر یایدر در
لذت   یر یادگیبهار با  یا هد یآ دنیو بخ   یریادگی طیمص ییایموجب پو شیجام ه خو یفرههر ههیآن با زم قی و حطب یعلم یآموزش یها هینظر

 ( 1399)ایزدی، اس  رندگانیادگی هبخش ب
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دانش آموز در آغاز   نایانجام شد  اس    ی فارس یسیآموزان کلاس در درس  نواز دانش  یکی ،اآری عملکرد بهبود هدف با حاضر وهشپژ د یچک
  یان ار یعل دیدر دبساان شه 1402-03 یلینداش  پژوهش حاضر در سا  حص  ینوشاار یهااز لصاظ مهارت یمطلوب  یوض  یلیسا  حص 
اسافاد  شد  اس  که  یفیو از روش حوص یپژوهش از نوع اقدام پژوه نیا  .انجام شد  اس  603و کلاس  ییش م ابادا هیاپ ،ییرجا دیگرو  شه
  نیکه پژوه رر در ا باشدیم یفارس  ینوشاار یهادر مهارت   ایبهبود عملکرد آر یبرا ییهارا  حل افانیپژوهش  نیا یدارد هدف اصل یهیجهبه ع

. دارد ییدر سطح بال ایآر ینوشاار یها ن ان از بهبود عملکرد مهارت جیناا انیم کل ارائه داد که در پا نیا عرف یرا برا ییهارا  حل یاقدام پژوه
در  یو هد یآ  یدر وض  ییمهارت نقش بسزا آنبا آن مواجه هساهد و کسب  ییکه دانش آموزان در دور  ابادا یاساس  یهااز مهارت یکی

و اب اد  یدر حکهولوژ   رف یاس  و با حوجه به سرع  پ یدر درس فارس  یو نوشاار یخواندار  یهادارد مهارت یو زندگ  یلیگوناگون حص  یهاجهبه
 .دیفرد را موفق د )خوانداری، نوشااری، خوب گوش کردن و خوب حرف زدن( یزبان فارس  یهابدون داشان مهارت حواننمی یگگوناگون زند

 
 
 

 توصیف وضع موجود : -2

دبساان پسرانه شهید علی ان اری گرو  شهید رجایی در  ش مسا  خدم  در پایه ش مین در  در حا  حاضر به عهوان آموزگار ابادایی پژوه رر
کلاس ما کل از   11باشد که داری این دبساان در دور  دوم  ابادایی م غو  به ف الی  می باشد.و  به خدم  میم غ  1402-03سا  حص یلی 

دانش آموز اس . این دبساان دو  340کلاس پایه چهارم، سه کلاس پایه پهجم و چهار کلاس پایه ش م ابادایی می باشد و دارای نزدیک به 4
که به کلاس  یو زمان یلیسا  حص  نیآغاز یدر روزهاباشد. شیفاه بود  و از لصاظ فیزیکی دارای یک حیاط و سه طبقه  ساخامان آموزشی می

به  آموزان از دانش  کییههرام  نیدانش آموزان کلاس انجام دادم در افردی و   یکل  ی مطلع شدن از وض  یرا برا نیغازآ یابیمراج ه نمودم ارزش
و  یدانش آموزان به خ وص در درس فارس  ریسابا  یل یحص علمی و از لصاظ  یادیز ار یکه فاصله بس کردحوجه من را به خود جلب نام آریا 
ها را هم هد ف لمانکلمات ساد   یبال بود  و حا ار یدانش آموز بس نیا یهااملا ح داد غلط نیکه در اول یطور به داش رامربوط به آن  یهامهارت
این دانش آموز در ابادای  او  را داش  هیدانش آموز پا کیاز  حرنییپا یسطص ینوشاار  یهادانش آموز از لصاظ مهارت   ی در واق . نوش یاشابا  م

سا  در کلاس دیرری قرار داش  اما ب د از گذش  مدت اندکی از شروع سا  حص یلی حوسط مدیر به کلاس پژوه رر اضافه شد و مدیر مدرسه 
 یها یابیبر ارزش یدییکه مهر حاآموز آگاهی داش  و م لم را در جریان وض ی  حص یلی وی قرار داد هم از وض ی  سا  های گذشاه این دانش 

 .اس  آریا دانش آموز های نوشااری مهارتپی رف   شمساله اصلی در این پژوه.  بود نیآغاز

 

 

 

 
 

 ( :  1شواهد ) -3

های به های مخالف از مهابع گوناگون نمود  و سپس با پردازش داد  جمع آوری داد اقدام به  ایآر یسیرفع حل م کل درس  نو یپژوه رر برا
را    ارائه اقدام به  ،اطلاعات به دس  آمد این و در ادامه با حوجه به  آموز در اب اد مخالف رسید اطلاعات دقیقی در خ وص این دانشدس  آمد  به 

 و ییشهوا  ،ییهایقرار گرف  مانهد قدرت ب قیدق یمخالف مورد بررس یهادانش آموز حوسط پژوه رر از جهبه نی ا .م کل نمود نیحل جه  رفع ا
 . یو روان   یجسمان یهاجهبه یرگوش دادن، اعاماد به نفس وسا دردق   زانیم
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دانش   نیبا والد نیدانش آموز انجام داد همچه  نیا طیاز شرا حرقیجه  کسب اطلاع دق ییهاصصب  ز یدانش آموز ن نیبا م لم سا  قبل ا پژوه رر
 ماجرا بودند  قیدق انیدر جر ز یگذاشاه شد که آنها ن  انیبا خانواد  در م ایآر یل یحص  طیآموز صصب  شد و شرا

خود  ،عدممانهد عدم اعاماد به نفس یدر کلاس م کلاح  ایم اهد  آر نیاطلاعات از مهابع مخالف که ذکر شد و همچه ها وداد  یاز جمع آور  پس
بود که در   یم لم از جمله م کلاح کاهیبه د قیو اسارس کوچک در ههرام نوشان املا و عدم گوش دادن دق ی خود اعاماد به نفسعدم  ،یم یحهظ

 حوجه پژوه رر را جلب نمود.را   نیا

 

 تجزیه تحلیل اطلاعات )یافتن راه حل( : -4

 

  یزبان فارس یسیدر درس  نو ادیز اریاو ن ان از ض ف بس یل یاب اد مخالف حص  نیو همچه  یو روان یدر اب اد گوناگون جسم ایآر قیدق یبررس
حک به حک دانش آموزان به   یبررس نیدانش آموزان و همچه یهمر  یکه پژوه رر در کلاس برا ی یو ح خ ی هیحکو ،نیآغاز یهاآزمون. داش 

 . داش  یل یدانش آموز کلاس ش م با حد ماوسط حص  کی طی از شرا ایآر طین ان از دور بودن شرا یهمر  دادیم مطور خاص انجا

  نیداد. ا یاریدانش آموز   نیشد که پژوه رر را در رفع م کل ا یبه اطلاعاح لیحبد ،و پردازش آن در اب اد گوناگون هاداد  یرا  جمع آور نیا در
  :داش   لیها ن ان از موارد ذاطلاعات به دس  آمد  از داد  

موضوع در باور او القا شد  بود   نیرا به او القا کرد  بود و ا  یحس ناحوان یاعم از دوساان و خانواد  نوع ،ایاطراف آر یط یمص یهامصرک -1
 .ندارد یریادگی یبرا یادیز ییکه حوانا

 . دارد یزبان فارس یریادگیدر  قیو عدم حوجه دق یسهل انرار ایآر  -2

 . دیآی م نیی)هرچهد کم( پا ایآر یهاغط  زان یم لم خواند  شود م یاز سو کاهیحر و کهدحر دهرچقدر آهساه، در ههرام املا -3

 .دارد  رف یم لم جه  پ یمثب  از سو  یو ارائه حقو ز  یبه انر ازیاو ن -4
 یخود را در زبان فارس  یسیم کل درس  نو حواندیم یدارد و پ اکار داشاه باشد به راحا یریادگی ییبه خود القا کهد حوانا ایآر اگر موضوع که نیا

 . حل کهد

 : قرار گرف  یمورد بررس ریز یهاهیفرض

 .در سطوح بال را دارد یریادگی ییالقا کهد که او حوانا ایبه آر حواندیم م لم -1

 .بالحر ببرد یریادگیرا در   ایآر ز یانر حواندیم لم و کادر مدرسه دانش آموزان م یمثب  از سو  یحقو ارائه -2

م لم  یاز سو فیحکال نیانجام ا قی دق یریریخاص او و پ یازهایبا حوجه به ن  ایدانش آموزان به آر ریبرنامه مخ وص و جدا از سا ارائه -3
 .موثر باشد ایآر یسیحواند در درس  نو یم

 
 
 
 

 انتخاب راه حل و اعتبار بخشی : -5
 

دارد و  یادیز یریادگی ییکه او حوانا شدیپژوه رر به او القا م حوسطمثب  ارائه شد و مسامراً  یها یحقو ایپژوه رر به آر یاقدام از سو نیدر اول
 . باشد یجز نفرات برحر کلاس از نظر علم یو پس از گذش  مدت کوحاه   خود را به سطح همکلاسان خود برساند یبه زود حواندیم



 

 

 
4 

 
  

در  ،قرار گرف  که همزمان با م لم یو در کهار دانش آموزان ممااز درس اناقا  داد  شدکه نزدیک حرین میز به م لم بود او   یسپس او به صهدل 
 زیشدن حوسط همسالن ن یاریخاص  یژگیدههد حا زودحر به هدف خود برسد و از و یاریدانش آموز را  نیا درسی و اوقات خاص از موارد یبرخ
 حر شودهای ارحباطی نیز در او احقوی  شد  و این مهارت مهجر به یادگیری شیواحر و عمیقو همچهین از مهادت مهد باشدبهر  

ارحباط شوند؛  هدیو فرا یفرد نیب یهاح امل  ریحوانهد درگیهساهد که به واسطه آنها افراد م ییهابه مهزله آن دساه از مهارت یارحباط یهامهارت
 انیدر م رریکدیبا  یرکلامیو غ یکلام یهاام یمبادله پ قیخود را از طر یها آن، اطلاعات، افکار و احساس  یکه افراد در ط یهدیفرا ی هی
 (.2004 کسون،یو د جهینقل از هار 1993، 2ث یو ه  1گذارند )بروکس یم

او را مورد   زیدر کلاس قرار داد  و همکلاسان ن قیاو را مسامراً مورد ح و ا،یآر  رف یها از پن انه نیاول  یو پس از رو وساهیبه صورت پ م لم
ارزشیابی  در زمان .شدیارائه م یبه و یو ماد یکادر دبساان به صورت م هو یاز سو زین و حقوی  مثب  قیح و  نیا دادندیقرار م قیو ح و  دیحمج

ارائه به صورت  ن یکه ا کردیخود را ارائه م  کاه ید ایدانش آموزان کلاس، بلکه همرا  و همرام با آر ریآموزگار نه فقط همرام با سا مهارت نوشااری
 . و سپس نوشان او بود ایکلمه و اساهباط آن حوسط آر قیکلمه به کلمه و با سرع  کهد جه  درک دق

  نیاو از ا یهاگرفاه  ادی زانیم یابیکلاس او  دبساان و سپس ارزش یمصاوا از  یهاابادا از بخش  فیحکال نیارائه شد که ا ایخ وص به آر فیحکال
 . شدیارائه م یبا سطح بالحر به و یب د فیحکلاثبات پی رف  او در این حکلیف، مخ وص بود و پس از  فیحکل

ها اطمیهان حاصل نمود. پ سابقاً نیز در پژوهش های علمی و شرایط با مراج ه به مقالت و اسهاد علمی پژوه رر از کارایی و عملی شدن را  حل 
 م ابه را  حل ها و برنامه های م ابه مهجر به حغییر در حوانایی بالقو  و بالف ل فرد شد  بود. 

,  یداریعل  ض ف در حافظه دعل  ض ف املا را،  1398، در سا  ییعلل ض ف املاء در دانش آموزان ابادا یبررسبرومهد در پژوه ی با عهوان 
 . بودداد   صی ح خ حیو عدم آموزش صص یداری, عدم دق  دیسیو وارونه نو یسی, نارسا نوییحافظه شهواض ف در 

 صمد صمدیان در کااب برنامه ریزی درسی کلاس های چهد پایه برای دانش آموزان دیر آموز موارد زیر را حجویز می کهد: 

 0با او مهربان باشید که هر قدربی مهری کهید اثر مهفی خواهد داش -1

 نزدیک میز خود قرار دهید.-2

 ارحباط چ می زیادی که حاکی از حوجه و احارام شما باشد باآن برقرار کهید. -3

 برنامه ای برای خارج از وق  آموزشی او داشاه باشید. -4

 مصیطی اسارس زا برای او فراهم نکهید-5

 کارهای نسبااَ برجساه او را ح ویق کهید. -6

دهید برای چهد لصظه کلاس را حرک کهد الباه بهانه ای برای این کار داشاه باشید مانهد آوردن یک لیوان آب، شسان پاک کن اجاز   گا  گاهی-7
 حخاه سیا  و آوردن گچ و ... 

حکالیف پرحجمی برای وی در زمان اندک ح یین نکهید بلکه رابطه ای بین میزان حوجه او، حجم حکالیف و مدت زمان انجام حکالیف برقرار -8
 ( 1396، 48کهید.)صمدیان، 

 

 
1 Brooks,W. 
2 Heath,R. 
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 اجرای راه حل و نظارت : -6

  

موفق خواهد بود و   یریادگیبرود قط اً در  شیم لم پ یهاداد که اگر با برنامه   هانیبرقرار کرد  و به او اطم ایرا با آر یپژوه رر در ابادا ارحباط واق 
به م لم مهاقل شد و در کهار  میز نیحرکیبه نزد  ایخواهد کرد  همزمان آر یریریها را پپاسخ را داد که حاماً با حلاش و کوشش برنامه  ن یا زین ایآر
خود هم کمک  یاز آن همکلاس  ،داشاه باشد به جز م لم یبه کمک خاص اجیاحا ا یاز دانش آموزان ممااز کلاس قرار گرف  که هر زمان آر یکی

رود حا آریا بدون عجله و دلهر ، ابادا به خوبی کلمه در ههرام دیکاه، م لم به صورت آهساه و شمرد  کلمات را خواند  و پا به پای آریا جلو می  ردیبر
از سم  همکلاسان و   قیح و نیقرار گرف  و ا قیاو مورد ح و ،ایآر  رف یها از پن انه نیاول  یپس از رو را درک و اساهباط کرد  و ب د بهویسد.

  شیرا در او افزا ز  یبود که انر ییهااز را  حل  زین ایخود، حوسط آر  رف یپ دنید نیو همچه هاقیح و نیا .اف یدفار مدرسه ادامه کادر ن یهمچه
 .داد

با علاقه  ز یبود که او ن ایآر رایاز کلاس او  به ب د ب یسیخاص درس  نو یها ن یمانهد حمر ،یریادگیکه اجرا شد برنامه خاص  یهابرنامه  رریاز د 
ها که در شکل حکلیف ویژ  هم به آر یا ارائه می شد حوسط م لم بررسی و اگر احایاج به نکات این برنامه  کردیم یریریها را پبرنامه  نیا یخاص

 شد.خاصی داش  به وی بازخورد داد  می د و ارزشیابی هم از حکلیف ارائه شد  انجام می
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خوب  یلیخوب و خ  یهااس یدر مق یفیاز نظر ک ایداش  نمرات درس املا آر یسیدر درس  نو ایملموس آر  رف یآموزگار ن ان از پ یهایاب یارزش
به  ییداوطلب پاسخرواو  .کردیشرک  م یکلاس  یهادر بصثای افزایش یافاه ومیزان ف الی  آریا در کلاس به شکل فزآیهد   قرار می گرف .

ای از یک دانش  دیرر ن انه  .دادیاز خود ن ان م یاناخاب شود که پاسخ سوا  را بدهد شور و شوق خاص هکهیا یابرو سوالت م لم در کلاس بود 
و پ     ز یکه با اعاماد به نفس انر دندیدیم یهمکلاس کیاو را به چ م  رریدانش آموزان کلاس دآموز مهف ل و گوشه گیر در کلاس را نداش . 

های انریز ، پ اکار و اعاماد به نفس می حوان  و این موضوع بر دانش آموزان هم اثر گذاشاه بود که با مولفه   داشاه اس  یملموس  رف یکار پ
 پی رف  ملموسی داش . 

 
 
 

 ارزیابی نهایی و اعتبار سنجی : -8

 

می   با حقوی  های صورت گرفاه و انجام را  حل ها ابوالفضل در وض ی   مطلوبی نسب  به قبل از خود قرار گرفاه اس . ایهکه او به خود اعاماد
 نمیبیهد ن ان از رسیدن به سطوح بالی عزت نفس و خودباوری در او دارد.کهد و خود را ازقبل بازند  هر میدانی 

شرک  او در ف الی  های کلاسی هم ن ان از خوداعامادی او به خود و حلاش هایش اس  چرا که دیرر ابوالفضل سکوت کههد  مصض در کلاس  
 د  بود. نبود. قرار گرفان این موارد در کهار رشد قابل حوجه سطح عملکرد او در آزمون های حکویهی دیدگا  هم کلاس ها را نیز به او به حغییر دا
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 نتیجه گیری و پیشنهادات :  -9

 

 یسیدر درس  نو ایملموس آر  رف ین ان از پ ،ن انررها ،ایآر یسیپژوه رر جه  برطرف نمودن م کل درس  نو یهاها و را  حلبا برنامه 
خود   یدارا و دارد به خود اعاماد رریاو د به شکل قابل حوجهی در درس  نویسی پی رف  کرد  ومیزان اشاباهات او بسیار پایین آمد  بود داش 

ن ان دههد   یموضوع به خوب نیاس  که ا رد را به سم  دانش آموزان ف ا  کلاس ب ایآموزگار آر یارائه شد  از سو یها را  حل .اس  یم یحهظ
 حواندیخاص م یهابا برنامه  رد یآموزان در نظر بررا در دانش یفرد یها اصل حفاوتو  دینما ژ  یباور اس  که اگر م لم به دانش آموز حوجه و نیا

 .د یرا فراهم نما یبا هر نوع اسا داد  یهر دانش آموز  رف یموجبات پ

 

 

 پیشنهادات  

 پی ههادپژوه ی

های م رابه برای دانش آموزان نیازمهد به بهبود یادگیری در سرایر شرود پژوهشاین پژوهش با هدف بهبود درسر  نویسری انجام پذیرف  پی رههاد می
 دروس نیز انجام شود. 

 پی ههاد کاربردی  

 ها از شااب زدگی جلوگیری شود و  پژوه رر با  صبر و حامّل به دنبا  گسار  و ژرفای بی ار ناایج باشد. شود در اجرای ایهرونه پژوهشپی ههاد می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
7 

 
  

 

 منابع :

  ،یو روان هاس یایدر علوم حرب داریحوس ه پا یکهفرانس مل نیابوالفضل، ه ام یریادگی ز یانر شیافزا ی، بررس 1399 رضا،یعل ،یزدیا
 https://civilica.com/doc/1032593،حهران،یو فرههر  یمطال ات اجاماع

ش م   هیدانش آموزان پا یلیحص   رف ی( بر پflipped classroomکلاس م کوس ) و  یآموزش به ش ری،حاث1399رضا،یعل ،یزدیا
و   یاجاماع ،مطال اتیو روان هاس یایدر علوم حرب داریحوس ه پا یکهفرانس مل نی،ه امی در درس مطال ات اجاماع  ییابادا

 https://civilica.com/doc/1032594،حهران،یفرههر

 .SID. 100-92( (، 2شمار   مهی )ضم 47)-. پژوه هامه اورمزد، ییعلل ض ف املاء در دانش آموزان ابادا ی(. بررس 1398برومهد، زهرا. )

https://sid.ir/paper/514801/fa 

 .زیحبر انیمول یجو یبو ی:انا اراحزی. حبرهیچهد پا یکلاس ها یدرس یزی(. برنامه ر1396. )ان،صمدصمدی

 

• 3 Domjan, M. (2010). Principles of learning and behavior(6th ed). Belmont, CA: Wadsworth/Cengage. 

• Ormrod, J. E. (2008). Human learning(5th ed.). Upper Saddle River, NJ: Merrill/Prentice Hall.  

• Harigie O h. Dickson D.(2004). Skills interpersonal communication research, Theory and practice, 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


