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 چکیده : 
 یم شکل اول دوره در صوصامخ ییابتدا مقطع در کودکان در خط اساس و هیپا است، فرزندانمان یخط خوش و یسینو بایز ما یتمام یها دغدغه از یکی    

 ینقش معلم انیم نیا در. بگذارد ریتاث او در بایز خط یریادگی روند بر تواند یم... و یجسمان ،یروان ،یروح مشکل گونه هر وجود حساس دوره نیا در. ردیگ
 خواهد ییبسزا ریتاث آن به مربوط مسائل و یسینو بایز در خود ارتقا جهت آموزان دانش ذوق بر یو یدلسوز و تلاش و تیخلاق زانیم و کند، یم فایا را یاساس

 تلاش که دهد یم سوق ریمس نیا در را ها آن آموزان، دانش یها نوشته بودن زیتم و یسینو بایز به دادنش تیاهم و معلم بودن خط خوش نیهمچن و. داشت
 بهیط نجانبیا. رندیگ یم قرار خود معلم دیتمج معرض در چون شود یم ها آن نفس به اعتماد شیافزا باغث امر نیهم و شوند واقع قبول مورد تا کنند

 به علاقه علت به و این یگرام نیحس یآقا یها تجربه از استفاده با 1402 زییپا در کازرون انیفرهنگ دانشگاه ییابتدا آموزش یکارشناس یدانشجو گیخسروب
 در ه،یعسلو هرستانش کلات یروستا یدودباش دیشه دبستان در1394_1395 یلیتحص سال در. کردم پژوهش نیا نوشتن به شروع آموزان دانش یسیبانویز

 سکلا در بود اول هیپا آموز دانش ونچ و آمد ما مدرسه به گرید مدرسه کی از آذرماه در نیرحسیام بودم، تیفعال حال در ییابتدا اول هیآموزگارپا و ریمد سمت
 و ها یورز دست همراه به قانهخلا و مختلف یها روش یریگ بکار با و شدم یسینو بایز ندیفرا و نوشتن در او مشکلات متوجه ابتدا همان از داشت، حضور من

 در آن اثرات که کنم رطرفب یادیز حد تا نوشتن در را نیحس ریام ضعف که شدم موفق او، در نفس به اعتماد و زهیانگ جادیا نیهمچن و ، مشکلات یبررس
                                          .                                                        بود مشهود کاملا یو خانواده نیهمچن و آموزم دانش هیروح

 

 

 تیخلاق آموز، دانش ،یبدخط: واژگان کلیدی

 

 مقدمه :  -1
 ندیفرا از یبخش ها چالش نیا نشدن رفع صورت در. است نوشتن ییتوانا بوده، همراه یفراوان یها چالش با یآموزش نظام در همواره که یعوامل از یکی
 معرض در انسان خط نوناک اما است، بوده کودکان آموزش از ریناپذ ییجدا از یبخش نوشتن که است قرن نیچند. شد خواهد نقص دچار یریادگی-یاددهی

 اه شرفتیپ نیا دارند، مشکل وشتنن در که هستند یکودکان یبرا ریناپذ انکار یکمک یفناور و کلمات پردازش یها برنامه چه اگر. است وتریکامپ انقلاب دیتهد
 ،یفناور در شرفتیپ البته. (2021اسکات، و وی ونگ،ینکیم) است یاساس یمهارت آموزان زبان یبرا مناسب خط دست. برد ینم نیب از را خط آموزش به ازین

 حیصح درک رو نیا از. کرد ارانک توان ینم را یریادگی در نوشتن تیاهم اما است، داده رییتغ اریبس را یسینو دست یها دستورالعمل و دستخط تیاهم درک
 آزاد، ،ییهوا) است مدرسه دوران در و لیتحص در تیموفق کسب یبرا یاساس یعنصر خوب، خط. است یضرور شود، یبدخط سبب تواند یم که یعوامل

 ندیفرا از یبخش صورت نیا ریغ در. شود آموخته آموزان دانش به کم نیسن از دیبا که است ییها مهارت از یکی خوب خط(. 2018 ،یعباد و یزارع زادهیعل
 نیسن در کودکان یرنوشتا مشکلات از درصد 33 تا 5 دهد یم نشان برآوردها. است کودکان یبرا دشوار یمهارت دستخط. شد خواهد نقص دچار آموزش
                                                                                               (.                                                                          2015 نهارت،ید) شود یم دهید دبستان

 بهتر هیپا نیا در آموزان دانش چقدر هر و است گرید یها هیپا اساس اول، هیپا زین ییابتدا مقطع در و است یلیتحص گرید مقاطع یربنایز ییابتدا مقطع   
. دارد یادیز تیاهم ییابتدا دوره در که است علم کسب هیپا نوشتن، و خواندن گرید عبارت به و املا درس. هستند تر راحت گرید یها هیپا در نند،یبب آموزش
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 یبرا هیاول لازم ابزار به و شود یم فراهم آموز دانش یاستعدادها ییشکوفا یبرا لازم نهیزم شود، فراهم سالم طیمح و حیصح امکانات دوره نیا در چنانچه
 روز هر جیرا صورت به و مکرر آموز دانش که است یکار نوشتن ابزار و کاغذ از استفاده(. 1387 ،یجعفر ،یاعظم) شد خواهد مجهز یاجتماع یسازگار و یزندگ

 که است یاساس یمهارت دستخط،(. 2006 مو،ید مار،) کنند یم نوشتن صرف هستند مدرسه در که را یزمان اغلب آموزان دانش و دهد یم انجام مدرسه در
 یخوب خط معلم اگر نیهمچن(. 2013 هال، جونز،) شود داده آموزش کودک یزندگ هیاول یها سال طول در دیبا و کند یم تیتقو را دیمف یحرکت یها ندیفرا

 و یسینو خوب در را ریتاث نیشتریب کند، تیتقو را کودک عضلات نیتمر و یباز از استفاده با رابطه نیا در و دهد آموزش یخوب به زین را حروف و باشد داشته
 زمان و معلمان توسط دستخط آموزش به توجه. رندیگ یم دهیناد را دستخط موثر در خود نقش ییابتدا مدارس از یاریبس معلمان. گذاشت خواهد یسینو خوانا

 در که است یدرس برنامه یها تیاولو ریسا به شتریب توجه موضوع نیا لیدلا از یکی. است افتهی کاهش مدرسه ساعات در نیتمر یبرا شده داده اختصاص
 (.  2016 نو،یچیپول) اند گرفته قرار توجه مورد ریاخ یها سال

 

   

                                                             :                                                                                  است ریز شرح به قیتحق اهداف

                                                 .                                      دارد ریتاث کلاس در نظر مورد آموز دانش بودن خط بد در که یعوامل شناخت: 1

                                                      .                                                                         آموز دانش نیا مشکلات حل جهت کوشش: 2

                                           .                                    او مشکل بهبود جهت نیوالد و معلم یسو از آموز دانش به توجه زانیم شیافزا: 3

 . او در زهیانگ جادیا و گرید یاستعدادها ییشکوفا جهت آموز دانش به کمک: 4
 

                                                                                                                                                  پژوهش ضرورت و تیاهم  

 از یجزئ یشکل به یسینو بایز ت،سین دفتر و کتاب در نوشتن یبرا فقط ها بچه یسینو بایز و خط چون است، تیاهم حائز بنده یبرا جهت نیا از قیتحق نیا   
 یبرا است یا نهیزم یسینو ابیز مدرسه در بود، خواهد نفس عزت و نفس به اعتماد یدارا فرد آن، داشتن با که است افراد همه و ها بچه یزندگ و تیشخص
 یکارها در خصوص هب دارند، یتوانمند و یارزشمند حس درس کلاس و مدرسه در خط خوش آموزان دانش. یفارس درس فقط نه ها، درس همه در تیموفق
 یسینو درست بر اصل ،ییابتدا دوره در فاتیتوص نیا همه با. شود یم تیتقو زین ها بچه یپذر تیمسول مهارت خود به خود و دارند، گفتن یبرا یحرف یگروه
 .    میباش عکس جهینت شاهد که گرفت سخت ادیز آموزان دانش بر دینبا لیدل نیهم به و ،یسینو بایز سپس و است

 

                                                                                                                                                                    قیتحق سوالات

                                                         بود؟ کسانی تیواقع با اندازه چه تا امکان صورت در بود؟ حدس قابل آموز دانش بودن خط بد شهیر: 1

                                                                                  است؟ گذار ریتاث آموز دانش خط بهبود در اندازه چه تا یو یها آموزش و معلم: 2

                                                            است؟ موثر آموز دانش خط بر زانیم چه تا نوشتن یها نهیزم در یگروه و خلاقانه یها تیفعال: 3

                                                                                 است؟ موثر آموزان دانش خط رییتغ در اندازه چه تا نفس به اعتماد شیافزا: 4

  است؟ گذار اثر او یخط بد در اندازه چه تا آموز دانش یروان و یجسمان تیوضع: 5
 

                                                                                                                                                              پژوهش نهیشیپ  

 لیدل به و ستین یجامع یبند میتقس که کردند یبند دسته معلم و نیوالد آموز، دانش به مربوط دسته به را یبدخط عوامل یندریفا یاریبخت و بخش دینو    
 عوامل ،یآموزش عوامل یها دسته به است آموز دانش ای معلم خانواده، به مربوط که یعوامل از کدام هر پژوهش نیا در. ندارد یمناسب لیتحل امکان یگستردگ

 یکل طور به. پرداخت آن یها حل راه ارائه به و کرد یبررس را عوامل تر یجزئ بتوان تا شود یم یبند دسته یروان عوامل و یطیمح عوامل ،یکیژنت و یجسم
 یپژوهش در( 2015) نهارتید. ردیگ صورت دیتاک افراد دستخط یبخش توان و تیتقو بر دیبا. است پرداخته یسیخوانانو و دستخط مسئله به یکمتر قاتیتحق

 طول به توجه با نوشتن سرعت و تیفیک داد نشان مطالعه نیا جینتا. کرد یبررس را دستخط مشکلات مشکل بدون و با کودکان در نوشتن فیتکل مدت طول
 اثر مطالعه نیا در. کردند مطالعه را اول کلاس آموزان دانش یبرا یمشارکت یآموزش برنامه ریتاث( 2012) تیوا و لان هلند، ت،یاسم. است متفاوت نوشتن مدت
 در برنامه نیا داد نشان جینتا. شد یبررس ادیز و متوسط کم، ییخوانا با یها گروه با اول کلاس آموزان دانش بر دستخط و نوشتن یمشارکت برنامه یگذار
 و سرعت بر آن ریتاث و قلم گرفتن نحوه" عنوان با یپژوهش ذر( 2012) همکاران و شولنوس. است سودمند نوشتن روان و دستخط سرعت و ییخوانا شیافزا
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 در( 2011) گنتراز و بارا نیهمچن. ندارد وجود دستخط ییخوانا و سرعت و قلم گرفتن نحوه نیب یمعنادار رابطه چیه دادند نشان "کودکان دستخط ییخوانا
 مشاهده ها آن دستخط در یادیز بهبود ها آن یحرکت کنترل و یبصر درک یهماهنگ تیتقو با دادند، انجام یاول کلاس آموز دانش 21 یرو که یپژوهش
 نوشتن در متعدد یها اختلال به "ییابتدا آموزان دانش یسینو املا اختلالات در موثر عوامل ییشناسا" مطالعه در زین( 1398) یصالح و یدران ناصرپور،. کردند
 ،یکیژنت ،یطیمح ،یفرد عوامل یاصل مضنون هفت دهد یم نشان پژوهش نیا جهینت. کردند دیتاک موضوع نیا به تر یجد توجه ضرورت بر و کردند اشاره
  . شود یم املا درس در اختلال دیتشد ای جادیا موجب یادراک و یا برنامه ،یشناخت زبان ،یشناخت روان

 حل تفکر، ابزار گر،ید یسو از و رنددا رابطه یهوش یها ییتوانا با ییسو از که است یشناخت یها تیفعال نیتر دهیچیپ از نوشتن و خواندن فورد،یگل نظر به   
 دو نداشتن ها، یریادگی در ییرسانا و هیپا تکرار و آموزان دانش یمردود علل از یکی اد،یز احتمال به. هستند یآموزش یها نهیزم همه در یریادگی و مسئله
 درصد 7 حدود را املا اختلال عویش زانیم آموزا، دانش 1633 یبررس با( 2014) همکاران و مول(. 1393 ،یفلاح و یفان ،یقباد) است نوشتن و خواندن مهارت
 ،(یداریشن و یدارید) توجه و قتد ،یداریشن زییتم ای تیحساس ،یداریشن حافظه ،یدارید حافظه:  از اند عبارت ییاملا اشتباهات نیتر مهم. اند کرده گزارش
 بروز(. 1394،یزیتبر) عمل سرعت ،یسینو بدخط ،یآموزش مشکلات ،یدارید زییتم ،یسینو نهیقر ،یسینو وارونه ،یحرکت حافظه ،یدارید یتوال حافظه

 یها ماه در و دبستان از شیپ نیسن در ینوشتار و یدارید حافظه ضعف ،یتوجه یب و یدقت یب ،یسینو نهیقر ،یسینو نارسا مانند نوشتن نهیزم در یاختلالات
 (.1395 پور، محمود) است یعیطب اول کلاس به ورود نخست

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
 

 توصیف وضع موجود : -2
 در که بود اول هیپا آموز دانش نیحس ریام. مبود تیفعال به مشغول آموزگار ریمد عنوان به کلات یروستا یدودباش دیشه دبستان در 94-95 یلیتحص سال در
 مادر و پدر لاتیتحص که بود نفره رچها خانواده کی از گرم، لویک 20 حدودا وزن و 110 قد با آموز دانش کی او. آمد ما مدرسه به گرید مدرسه کی از ماه آذر
 آموزان دانش یسینو بایز و طخ نیهمچن و کردم یم سیتدر را اول هیپا خودم نکهیا لیدل به و شد، من کلاس وارد نیحس ریام. بود سانسیل هردو نیرحسیام
 را آن و داشت مشکل نهیمز خط در نیهمچن  یسینو بایز و یسینو درست در نیحس ریام که شدم متوجه اول یها روز همان از داشت تیاهم اریبس من یبرا
 نیا که نوشت یم جدا اجد و داشت یبرم را خود درست بار سه "سبد" کلمه نوشتن زمان که یطور به داشت یسینو جدا و یسینو شکسته کرد، ینم تیرعا

 ریز موارد شتریب در که یا نهگو به داشت مشکل باشد خط یرو دیبا که "د" مثل ییها نشانه نوشتن در و. شد یم زین او یسینو کند باعث ناخودآگاه موضوع
 او یورز دست حال نیع رد شد، یم پاره و اهیس دفترش ادیز کردن پاک لیدل به یگاه و کرد یم استفاده یلیخ کن پاک از نیهمچن و نوشت یم نهیزم خط

 مشکل شهیر که کردم یم یبررس دیبا داشت تیاهم اریبس میبرا موضوع نیا نکهیا لیدل به من. داشت مشکل دست و چشم یهماهنگ در یول بود خوب نسبتا
                                                                     .                                               سدیبنو شکل نیا به او که شده باعث یزیچ چه و کجاست از نیحس ریام
 
 

 ( : 1شواهد ) -3
                                                                                                                                                                   .   دادم انجام را ریز اقدامات مسئله صیتشخ جهت لازم شواهد یگردآور یبرا.... و ینترنتیا یها تیسا مجله، کتاب، از شده یآور جمع اطلاعات به توجه با

                                                                                                                                        کلاس در آموز دانش رفتار مشاهده:  1

 بایز و یسینو درست و نهیزم خط تیرعا در اما ندارد یچندان مشکل یورز دست در او که شدم متوجه کلاس در نیرحسیام یها تیفعال و رفتار مشاهده در   
 توجه او نوشتن به رسد کلاس در که یزمان که یطور به. داشت ضعف زین زین گرفتن مداد و دست و چشم یهماهنگ در نیهمچن. است مشکل یدارا یسینو
 یاطلاعات به توجه با و. ردیگ ینم دست در یدرست به را مداد و کند یم بلند را خود دست بار چند ساده کلمه کی نوشتن یبرا او که شدم یم متوجه کردم یم

 دهیند یکاف آموزش نهیزم نیا در و .است نگرفته فرا یخوب به را نوشتن ازین شیپ یها مهارت یلیدلا به نیحس ریام آوردم، دست به او یقبل مدرسه معلم از که
 یکل طور به و نداشت لاسک در یگروه یکارها در شرکت و نوشتن یبرا یا زهیانگ و یکاف نفس به اعتماد مشکل نیا لیدل به نیحس ریام نیهمچن و. است

 .                                نبود یمنزو آموز دانش نیرحسیام

 
 
                                                                                                                                                 نیرحسیام نیوالد با صحبت:  2
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 معلم نیهمچن و بودند نشده او کلمش متوجه ادیز یکار مشغله لیدل به ها آن خود یها گفته طبق یول بودند کرده لیتحص نکهیا وجود با نیرحسیام نیوالد    
 فرزند مشکل از او نیوالد معلم ستنادر یابیارزش لیدل به نیهمچن و شوند ریگیپ ها آن که بود نداده نشان موضوع نیا به یتیحساس زین نیرحسیام یقبل مدرسه

 در و است شده مشکل چارد درست آموزش دنیند لیدل به فقط و ندارد یخاص یروان ای یجسمان مشکل نیحس ریام که گفتند نیهمچن و نداشتند یاطلاع خود
                                             . کردند کمک من به ریمس نیا در و کرده استقبال موضوع نیا از و. است شده زهیانگ افت دچار مشکل نیا یپ

 

 تجزیه تحلیل اطلاعات )یافتن راه حل( : -4
 او یقبل مدرسه معلم و نیدوال با که یصحبت و کلاس در او رفتار مشاهده نیهمچن و نیحس ریام یخط بد با رابطه در شده یآور جمع اطلاعات به توجه با   

                       .                                          باشد یم ریز موارد نیحس ریام یبدخط  لیدلا نیتر یاصل شدم متوجه داشتم

                                                                                                  نوشتن ازین شیپ یها مهارت در یکاف یها آموزش افتیدر عدم 

                                                                                                                                   نوشتن یابتدا از نهیزم خط تیرعا عدم

                                                                                                مشکل نیازا خانواده یخبر یب و یقبل معلم توسط نادرست یابیارزش

                                                                                                مداد گرفتن دست در موضوع در حیصح آموزش عدم و یسینو جدا جدا

                                                                                                                       او مشکل به نیحس ریام یقبل معلم یتوجه یب

                                                                                                  کاغذ و مداد بر هیتک فقط و او به آموزش یبرا یباز از استفاده معد

                                                                                                                               دست و چشم عضلات یهماهنگ در ضعف

                                                                                                                یسینو وستهیپ عدم و کن پاک از اندازه از شیب استفاده

 به اعتماد کلاس در و بود داده ستد از نوشتن یبرا را خود زهیانگ آموز دانش نیا بود نشده آن به یتوجه و داشت وجود نیحس ریام در مشکل نیا ابتدا از چون
 .  نداشت یگروه یها کار انجام یبرا ینفس

 

 انتخاب راه حل و اعتبار بخشی : -5
                                                                                       ها آن رشد یبرا تلاش و نیحس ریام یها استعداد و ها ییتوانا ییشناسا:  1

                                                                                    نوشتن در کوچک یها تیموفق کسب و شرفتیپ هنگام به نیرحسیام قیتشو:  2

                                                                                          او دقت شیافزا به توجه و آموز دانش به محوله فیتکال حجم کاهش:  3

                                                                                                                               موضوع نیا در همکاران نظرات از استفاده:  4

                                                                                             او به نوشتن مهارت نیهمچن و نوشتن یها ازین شیپ مجدد آموزش:  5

                                                                                                                         مشکل نیا بهبود یبرا یدرمان یباز از استفاده:  6

                                                                                                                                         یآموزش یها کاربرگ از استفاده:  7

                                                 خانه در مدرسه در شده انجام یها تیفعال دادن ادامه جهت نیرحسیام نیوالد به ها هیتوص یکسری ارائه:  8

  خودش قبل به نسبت او سنجش فقط و گرید آموزان دانش با او سهیمقا عدم:  9
 

 :  تخاب راه حلاندلایل - 6
 کار نیا که است موفق ییها نهیزم چه در که کند درک نکهیا راه در کنم کمک او به و بدهم زهیانگ نیرحسیام به کردم تلاش او، یها استعداد ییشناسا با:  1

                      .                                           شد کلاس در یگروه یکارها در شرکت زهیانگ و نفس به اعتماد شیافزا سبب

 شروع قبل لیدل نیهم به شود یم نهینهاد ذهنشان در بهتر آموزند یم قیطر نیا از که را یزیچ هر و دارند یباز به یادیز علاقه نیسن نیا در کودکان:  2
                                        .                                                  آوردم یرو یدرمان یباز به ها کاربرگ و کاغذ و مداد از استفاد

 .               کنم تیتقو هیاپ از را او یزیچ هر از قبل که دمید ازین لیدل نیهم به بود نگرفته فرا را نوشتن یبرا یکاف یها ازین شیپ نیرحسیام:  3

                                                                                                                                                      .                  نوشتن حجم نه داشت تیاهم او یسینو درست من یبرا و. باشد داشته یشتریب دقت نوشتن در نیحس ریام که شد یم باعث فیتکال حجم کاهش:  4

 مشغله لیدل به چون نیرحسیام ادرم و پدر نیهمچن و. بود دخواه دیمف اریبس کودک مشکلات بهبود یبرا آموز دانش نیوالد با ارتباط یبرقرار من نظر به:  5
 .         دکردن یهمکار من با اریبس مشکل نیا رفع در من تیجد دنید با باشند، همراه خود فرزند با ابتدا از بودند نتوانسته یکار
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 جلو پله کی نیحس ریام یوقت امر نیا در. باشد آموز دانش کی شرفتیپ هیپا تواند یم که است یمهم اریبس امر مینکن سهیمقا هم با را آموزان دانش نکهیا:  6
               .          داد یم نشان من به را شیها نوشته ذوق با نوشت یم بهتر که یزمان زین خودش او و کردمیم قیتشو را او رفتیم

                                                                                 

 اجرای راه حل و نظارت : -7
 زین مدرسه در یشتریب شدت با یحت و همزمان ها گام تمام بلکه است نشده انجام مدرسه در ییتنها به نیرحسیام مشکل حل یبرا شده اجرا یها گام تمام

                                             .                                                                                                    شد انجام

 انجام یسو به را او بتداا کرد، ینم شرکت یگروه یکارها در و کردیم یدور ها بچه از داشت که یمشکل لیدل به نیرحسیام که موضوع نیا دنید با:  1
                                                                                                                                                       .               ابدی شیافزا او سنف به اعتماد کم کم تا خواستم ینم توانش از شیب یزیچ او از نیهمچن و دادم سوق داشت را انجامشان ییتوانا که ییکارها

 یم او از دست و چشم تعضلا یهماهنگ یبرا مثال یبرا او، به ها ازین شیپ آموزش یبرا یکاغذ مداد یها تیفعال از قبل یدرمان یباز یریبکارگ:  2
 او نیوالد از نیهمچن و دست کی با کاغذ کردن باز و کردن مچاله ای. کند پرتاب سبد در دست همان با و کند مچاله را یکاغذ دست کی با که خواستم
 بند بستن نیهمچن و شیموها زدن هشان کوچک، یها بلوک از استفاده با یساز خانه مثل ییها یباز دهند انجام او با را ها یباز نیا زین خانه در که خواستم
                          .                                                                                                        کفشش

 احساس که زمان هر و کند ادهاستف کمتر کن پاک از که خواستم او از لیدل نیهم به کرد یم استفاده یلیخ کن پاک از نیرحسیام شد گفته که همانطور:  3
 یداور را خودش خودش، نیحس ریام حالت نیا در نکهیا علت به داشتم کار موضوع نیا با من. سدیبنو کنارش در را باترشیز است، ننوشته بایز را یا کلمه کرد

 یزیچ گرید بود کرده پاک را لمهک آن اگر یول. ام نوشته یقبل کلمه از باتریز را کلمه نیا که گفتیم من به آمد یم کلاس به که یزمان که ییجا تا کرد،یم
 یم بایز اول دفعه همان در دشخو آموز دانش آن از پس چون دادم ادامه یخاص زمان تا را موضوع نیا البته. دهد شینما من به را خود یتوانمند که نداشت
                                                                                                                              .         شود یم پاره یگاه و اهیس اش برگه چون شود یم او نفس به اعتماد کاهش باعث کن پاک از ادیز استفاده و. نوشت

 در قرص تا دادم یم قرار او دست رد را مداد مو کش از استفاده با ابتدا در. دادم آموزش او نیوالد به هم آموز دانش به هم را گرفتن مداد درست نحوه:  4
 دست در یدرست به را مداد خودش نیرحسیام آن از پس که دادم انجام کوتاه مدت کی در را نکاریا البته دهد انجام درست را گرفتن مداد و ردیبگ قرار دستش

 .               شد او دستخط در یراتییتغ جادیا و دقت شیافزا باعث کار نیهم و. نبود مو کش به یازین و گرفت یم

 در و کنند توجه او به شتریب و هندد انجام زین خانه در است شده اجرا او مشکل رفع یبرا مدرسه در که یموارد که خواستم نیرحسیام خانواده از ادامه در:  5
                                          .                                                                    نکنند وارد یاضاف فشار او به فیتکال انجام

   خانه و کلاس در کوچک زیجوا صورت به گاه و یکلام یها تیتقو و ها قیتشو:  6

 

 ( توصیف وضع مطلوب :2شواهد ) -8
                                                         :                                                           آمد دست به ریز جینتا شده گفته یها حل راه انجام با

 برعهده با نیحس ریام که یطور به بود مشهود اریبس ها روش نیا ریتاث ن،یرحسیام نفس به اعتماد شیافزا یبرا ییها روش یریبکارگ و تلاش از پس:  1
 نیا یرو یادیز ریتاث زین او خط بهبود که البته صد و داشت را جمع در حضور نفس به اعتماد و. نداشت یمشکل یگروه یکارها در شرکت و ها تیمسول گرفتن

                               .                                                                                                  داشت موضوع

 ریام خط در یاریبس راتییتغ افتی شیافزا سپس یول بود کمتر ها کاربرگ تعداد ابتدا در که یآموزش یها کاربرگ و مختلف یها یباز یاجرا از پس:  2
 دستش نکهیا بدون را کلمات توانست یم و افتی بهبود او یسینو جدا مشکل افت،ی شیافزا نوشتن در نیرحسیام سرعت نکهیا جمله از. بود تیرو قابل نیحس

 و کرد یم تیرعا را نهیزم خط و ودب گذاشته یسینو درست یرو را خود تمرکز او بود، کمتر یمقدار فشیتکال حجم ابتدا در چون و سدیبنو کند بلند بار چند را
 .                       نوشت ینم خط ریز را "د" نشانه گرید و نداشت یمشکل "آمد " مثل یکلمات نوشتن در

 کنارش را باترشیز نمونه ست،ین بایز کرد یم حس که نوشت یم را یا کلمه که بار هر او کند، استفاده کن پاک از کمتر خواستم نیحس ریام از نکهیا از بعد:  3
 از یاریبس یخرسند ساحسا زین من خودش بر علاوه و داشت یریچشمگ شرفتیپ زمان گذشت با که داد یم نشان من به شوق با کلاس در بعد و نوشت یم
                         .                                                                                             داشتم موضوع نیا

 و کردم اجرا را برنامه نیا مختلف یها ترفند از استفاده با و اموزمیب نیرحسیام به را مدادگرفتن درست نحوه که کردم تلاش همکارانم نظرات کمک به من:  4
 یم دست در قبل از بهتر یلیخ را دادم نیرحسیام که دمید وضوح به را آن جینتا یمدت از پس که دهند انجام را کار نیا زین خانه در که خواستم او خانواده از

                            .                                                                                                        گرفت
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 یترس گرید نیرحسیما که بود شده باعث کوچک زیجوا و یکلام یها قیتشو نیهمچن و کرد یم مشاهده خودش در نیرحسیام که ییها شرفتیپ از پس:  5
 موضوع و. بود شده او نفس به تماداع شیافزا باعث و بود داده زهیانگ او به نیهم و نوشت یم بایز یحدود تا نوشتن درست بر علاوه و باشد نداشته نوشتن از

 آن رسند، یم یا جهینت به تینها در و کنند یم خطا و آزمون و کنند یم کار یمهارت بصورت خودشان ها بچه یوقت که بود نیا داشت وجود که یگرید مهم
 یرو یمهارت یها آموزش یوس به که میبچش را یریادگی لذت نیا دیبا زین معلمان ما یحت و است یماد زیجوا از تر ارزش با اریبس یریادگی یدرون لذت

 .                                                   صرف یا حافظه یها آموزش یجا به میاوریب
  

 : ینتیجه گیر -9
 انیجر در که یآموزش و یتیربت یها روش و ها حل راه عیجم به تیعنا با و کلاس در نیرحسیام رفتار مداوم و مستمر مشاهده و فوق مطالب به توجه با   

 مدت نیا در که ییها تیفعال به توجه با. است داشته یپ در من یبرا یتامل قابل اریبس جینتا شد گرفته بکار نیرحسیام یجانب مشکلات گرید و دستخط بهبود
 نوشتن یبرا او نفس به عتمادا و زهیانگ نیهمچن و یسینو بایز و یسینو درست در یبخش دیام و مطلوب اریبس راتییتغ متوجه دادم، انجام نیرحسیام یبرا

 با و سدیبنو بایز که کرد یم را شتلاش تمام و بود کرده دایپ علاقه نوشتن به نیرحسیام که یا گونه به. بود مشهود اریبس اش خانواده و خود یبرا که. شدم
 فشار تحت و کند یداور را خودش هک بودم گذاشته آزاد را او نکهیا لیدل به و بود افتهی شیافزا کلاس در نفسش به اعتماد نیهمچن و. بدهد نشان من به ذوق
                                                                                                                                        .             نوشت یم قبل از باتریز و تمز اریبس و فیتکال انجام امر در کرد یم یهمکار شتریب زین خانواده با نبود

 

 پیشنهادات 
                                                       آموزان دانش ینیچن نیا مشکلات بهبود یبرا خلاق یها روش و یدرمان یباز از همکاران استفاده:  1

                                                                        گرید یآموزش مسائل کنار در آموزان دانش یسینو درست و یسینو بایز به معلم توجه:  2

 رد ییها ملاک گرفتن نظر در با ،یفیتوص یابیارزش ن،ینو یابیارزش طرح در آن دادن ریتاث و ینوشتار یها تیفعال تمام در رانیفراگ یریتحر خط به توجه:  3
       .             ردیگ قرار یابیارزش مورد و شود دهیسنج رانیفراگ یخط خوش زانیم که یا وهیش به ،یابیارزش یها ستیل چک

                                                                                                         آموزان دانش مشکلات رفع یبرا معلمان با نیوالد یهمکار:  4

                                                                                                                                                                    .     باشد فشار تحت که یشکل به هن یول بپردازد نیتمر به روزانه طور به دیبا آموز دانش نیبنابرا و است تکرار و نیتمر ،یسیخوشنو در اصل نیتر مهم:  5

                                        خانه در هم کلاس در هم شود، استفاده دست و چشم عضلات یهماهنگ یبرا مختلف یها یباز از اول هیپا در:  6

                                                                                        گریکدی با ها آن سهیمقا عدم و آموزان دانش یفرد یها تفاوت به توجه:  7

                                                                             آموزان دانش زهیانگ و نفس به اعتماد ارتقاء جهت خلاقانه یها روش یریبکارگ:  8

                                                                                                     آنان به یخط خوش تیاهم نمودن گوشزد و ها خانواده آموزش:  9

                                                    باشد هدفمند و کمتر فیتکال آن یجا به. آموزان دانش به نیسنگ و هدف یب فیتکال کردن محول عدم:  10
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