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  چكيده : 
 نيتر مهم از يكتابخوان به شيگرا و مطالعه زانيم و است پيرامون جهان با انسان ارتباط يابزارها ترين مهم از يكي مطالعه امروزه
 مؤثر عاملي و كمال به رسيدن يبرا انساني بالقوة ياستعدادها شكوفايي در مؤثر عوامل از يكي و كشور هر توسعه و رشد يها شاخص

 يها كتاب يمعرف ريتأثبررسي  و با هدف يليتحل – يفيتوص روش به اين تحقيق .  شود يم محسوب يبعد تك تفكر از يجلوگير در
 اطلاعات عصر نياز واقعي كتابخواني،و  مطالعه به آموزان دانش ترغيب و تشويق انجام شده است .  آموزان دانش ذائقه رييتغ بر مناسب

 تأثيرات اين. داردنيز  آموزان دانش درسي مطالعه بر زيادي بسيار مثبت تاثير زندگي، در مفيد عادات از يكي عنوان به خوانيكتاب .است
 تقويت گفتاري، و شنيداري هايمهارت بهبود لغات، دايره افزايش نوشتن، و خواندن هايمهارت بهبود توجه، و تمركز افزايش شامل
  .است ارتباطي هايمهارت بهبود و تحليل، و تفكر هايمهارت

  
  

   كتاب ، دانش آموزان ، مطالعه: واژگان كليدي
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  مقدمه .  1
 كه ايگونه به. است جامعه نآ افراد مطالعاتي و اطلاعاتي منابع به دستيابي سرانه نرخ جوامع، يافتگي توسعه هايشاخص از يكي      

 هايفاصله رفتن ميان از موجب ايشبكه جامعه. كنندمي ياد نيز اي شبكه جامعه به آن از و خوانندمي اطلاعات جهان را امروزي جهان
 در پژوهش و مطالعه، جو و جست. هاستآن به دستيابي و اطلاعات از استفاده اي،شبكه يجامعه بارز ويژگي. است شده زماني و مكاني
 وجود با حاضر، قرن در. گيردمي انجام تركيبي صورت به و )شنيداري -ديداري شفاهي مكتوب،( مختلف هايشيوه به ايشبكه جامعه

 شاهد بلكه است، كرده حفظ تنها نه را خود اهميت هنوز كتابخواني و مطالعه اينترنت، و رايانه از گيريبهره و جمعي هايرسانه گسترش
 جهان سطح در فروشان كتاب بازار شدن رونق پر و هاكتابخانه در عضويت متقاضيان افزايش شده، چاپ هايكتاب شمارگان افزايش
 درك ها،مهارت و دانش كسب به مردم عموم منديعلاقه ها،دانشگاه به ورود داوطلبان تعداد افزايش در بايد را امر اين علل. هستيم
   . كرد جو و جست ابتكارات نوآوري خلاقيت، روح گسترش در آن نقش و اجتماعي زندگي در مطالعه تاثير

 شخصي سليقه و علاقه سبب به كه نيست فردي عملي فقط اطلاعات به دستيابي مهم منابع از يكي عنوان به كتابخواني امروزه        
 و علايق اجتماعي، نظام نيازهاي جامعه، فرهنگي و تاريخي موقعيت اجتماعي، هايضرورت بلكه يابد، استمرار بتواند اشخاص يا

شهبازتبار ( .روندمي شمار به كتابخواني در ايكننده تعيين عوامل كتاب، بودن اختيار در و نظام هايتوانايي و امكانات فردي، هايانگيزه
 ،1390(  

 شده شناخته ادب و علم اهل نزد كتابخواني و مطالعه اهميت ديرزمان از. است انساني تعالي و رشد تفكر، ابزارهاي از يكي كتاب،         
 تنها نه فرهنگ، و تمدن دانش، هاي عرصه در بشر چشمگير پيشرفتهاي روزگار در حتي كتاب،. است رفته سخنها آن دربارة و است

 وادي در كه كساني گمان، بي. است يافته پايدارتر هاي جلوه و تر تازه تر، گسترده هاي جنبه بلكه نداده، دست از را خود اهميت
 ضروري و اصلي عنصري را مطالعه بلكه اند، نبوده بيگانه كتابخواني و كتاب با هرگز اند، برداشته بلند گامهاي گوناگون، پيشرفتهاي

 فرهنگ دادن تغيير براي مناسب ابزاري و فرهنگي مهم عناصر از كتاب چراكه )1394 ، دپوريرش و يكاوس ، راد يعقوبي. (     اند دانسته
 اختيار در تحريفي و تغيير بدون را آن متعالي، فرهنگ از حفاظت ضمن و كند مي منتقل جامعه افراد به را فرهنگي جديد عناصر و است

 بلكه آيد، مي شمار به فرهنگ اصلي اركان و ها مؤلفه از يكي تنها نه كتابخواني و مطالعه فرهنگ كه است روشن. دهد مي قرار آيندگان
  .  شود مي فرهنگي توسعة و تكامل سبب نيز خود

 مراكز و مدارس آن اصلي خاستگاه و رود مي شمار به توسعه هاي شاخص از يكي امروز دنياي در مطالعه فرهنگ و كتاب ترويج         
 جوامع آنها از گيري بهره ميزان الكترونيكي، و مجازي كتابهاي حتي و مكتوب منابع امروزه. است كشور تربيت و تعليم نظام و آموزشي

 گذشتگان از مانده جاي بر مستند سند ترين قبول قابل عنوان به كتاب به رويكرد و كتابخواني فرهنگ كه چرا كند؛ مي متمايز هم از را
نظري ( .دارد بشر سرنوشت و فردي هاي توانايي كردن بارور در بسزايي نقش و اهميت فرهنگ، و علم گسترش و نشر ابزار مهمترين و

 از ها سرمايه اين تربيت و پرورش براي. شوند مي محسوب جامعه عظيم هاي سرمايه آموزان دانش  )1395كاجي و نظري كاجي ، 
 ،دآور در عادت يك صورت به آموزان دانش در را مطالعه بتوان اگر. است كتاب ها آن مهمترين كه شود مي استفاده مختلفي ابزارهاي
 خود انديشه و درك توانست خواهند مرارتي و زحمت هيچ بدون و بود نخواهد ممكن غير و سخت آگاهي، و دانش جهان با ها آن ارتباط

 و دهدمي افزايش آموزاندانش در را تحقيق و پژوهش روحيه غيردرسي هايكتاب مطالعه .ببخشند تعالي رشد هستي جهان به نسبت را
 با تسليم، و رخوت بودن،تماشاچي و تماشاگري كوركورانه، پيروي روي،دنباله جاي به كه كندمي مبدل افرادي به را نوجوانان و كودكان

  . باشند خويش مسائل حل و زندگي سبك بهترين وجويجست در آگاهانه خويشتن، توانمندي بر تكيه
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 يريادگي شبرديپ جهت در آموزان دانش نيب در مطالعه و يكتابخوان ريتاثدر تحقيق خود به بررسي  )1402( ي و حسينيآباد زرين       
 آموزان دانش در يليتحص لازم يمهارتها گسترش و ادامه در تيموفق ،يآموزش نظام يها ضرورت از يكيپرداخته و نتيجه گيري كردند 

 افت از جلوگيري امروزه.  است يريادگيو مطالعه فنون و روشها از استفاده آموزشگاه، در بهتر عملكرد به يابيدست يبرا راه كي. است
. است نظر مورد جامعه هر آموزشي نظام در مهم اصل يك عنوان به آنان تحصيلي عملكرد ارتقاي به كمك و آموزان دانش تحصيلي
 خواندن، يادگيري نيازمند كه همانگونه آموز دانش يك. گذارد مي تاثير آموزان دانش تحصيلي عملكرد بر يادگيري راهبردهاي از استفاده
 دانش كه است استوار اصل اين بر آموزش منطقي اساس واقع در. بياموزد نيز را يادگيري و مطالعه نحوه است،بايد كردن حساب و نوشتن
  .  كنند حل مساله چگونه و بسپارند خاطر به چگونه بگيرند، ياد چگونه گيرندب ياد آموزان

پرداخته و  آموزان دانش يليتحص شرفتيپ بر يدرس ريغ مطالعات نقشوهشي به بررسي ژدر پ) 1401و خورشيدي (محمدي زائر        
 باشد يرگذارميتاث يليتحص شرفتيپ زانيبرم مطالعه، روش آموزش نيهمچن يدرس ريوغ يآموزش كمك يها ازكتاب استفادهنشان دادند 

 كمك يها كتاب از استفاده و خواندن، نهيزم در لازم يها مهارت كسب با آموزان دانش كه است نيا يهيبد و يضرور نكته نيبنابرا.
  .شود يليتحص شرفتيپ باعث تا كنند درك را متن مفهوم خودكار و مستقل صورت به و ساكن به ابتدا تواننديم يآموزش

 يكتابخوان فرهنگ و كتاب ياجتماع و يفرد راتيتاث يبررس در) 1400( كليبر جعفري و پيرزاده پنجش، احمدي، قيتحق يها افتهي        
 ياجتماع روابط شدن بهتر در نيهمچن و نوجوانان و كودكان يتيشخص مختلف ابعاد بر كتاب مطالعه«  داد نشان نوجوان و كودك بر

 و تفكر جاديا ل،يتخ لذت، جاديا همچون يبعد يها كنش و داشت خواهد يريچشمگ اثرات يانسان كمال سمت به آنان حركت و آنان
 تياهم كودكان يبرا خصوص به يكتابخوان فرهنگ جيترو و كتاب به توجه نيبنابرا. داشت خواهد يپ در را ها پرسش به ييگو پاسخ
 خصوص به جامعه اقشار همه روزانه يكارها از يجزو يكتابخوان ي برنامه و رديبگ قرار جامعه افراد تمام توجه مورد ديبا كه دارد ييبسزا

  ». ديآ شمار به نوجوانان و كودكان

«  دادند نشان و پرداخته آموزان دانش در ياجتماع رشد و يخوان كتاب رابطه يبررس به يپژوهش در) 1390( يرجب و ناو يريظه        
 شيپ يسيپل يها كتاب و مثبت كننده ينيب شيپ يورزش و يخيتار, يليتخ مجلات و ها كتاب مطالعه پنجم كلاس آموزان دانش در
 كننده ينيب شيپ يورزش و يعلم مجلات و ها كتاب زين ييراهنما سوم آموزان دانش در و بود ياجتماع رشد معنادار و يمنف كننده ينيب

 به ها كتاب مطالعه در زين يتيجنس يها تفاوت نيچن هم. بود ياجتماع رشد معنادار و يمنف كننده ينيب شيپ شعر يها كتاب و مثبت
  ». آمد دست

  

  روش شناسي .  2
 يا كتابخانه نوع از و يفيتوص وةيش به آموزان دانش ذائقه رييتغ بر مناسب يها كتاب يمعرف ريتأث يبررس هدف با حاضر پژوهش         
 از يبررس مورد موضوع با مرتبط منابع و مدارك اسناد، ةيكل شامل پژوهش آماري جامعه پژوهش، روش به توجه با و است شده انجام

  .باشد يم ها نامه انيپا و مقالات ، كتب ليقب
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  بحث درباره يافته ها .  3
 عوامل از متأثر و پيچيده نيز او رواني فرآيندهاي و رفتارها تمامي تقريباً كه است شده آن موجب آدمي وجود پيچيده ماهيت        
 يك به نسبت شده اظهار هاي نگرش ميان رابطه ماهيت تا اند كوشيدهروانشناسان اجتماعي از دو نسل است كه بيش  .باشند بسياري
 رفتار، و نگرش رابطه كه دهند مي نشان ها كوشش اين .كنند مشخص را ها نگرش آن پيامد با همراه رفتار و اشياء از طبقه يك يا شيء

 دانش نيازهاي و اه ويژگي هم ميان اين دردارد .  مهمي كاربردهاي و تلويحات عملي و نظري لحاظ از و گردد مي تلقي مهمي موضوع
 قرار خود تأثير تحت است آموزان دانش ضروري هاي فعاليت از يكي كه را غيردرسي مطالعه تواند مي آنان هاي نگرش هم و آموزان
 منابع جزء و نيستند آنها مطالب يادگيري و مطالعه به موظف آموزان دانش كه شود مي منابعي تمام مطالعه شامل غيردرسي مطالعه. دهد

 تاريخي، اجتماعي، سياسي، علمي،( مختلف موضوعات شامل كه، دارند گوناگوني اقسام و انواع منابع اين. آيد نمي حساب به آنها درسي
 به را غيردرسي منابع توان مي ساده بندي طبقه يك در. كنند مي دنبال را خود خاص اهداف كدام هر و هستند...) و مذهبي داستاني،

   :كرد تقسيم عمده گروه چهار
 آموز، دانش و معلم راهنماهاي شامل. ندهد مي پوشش تر دقيق و تر كامل اي گونه به را درسي كه آموزشي كمك و علمي منابع) 1( 

   درسي؛ هاي كتاب اصلي منابع همچنين و المسائل حل
  كنند؛ مي دنبال را نفس تهذيب و ارشاد هدف بيشتر كه اخلاقي مذهبي، منابع) 2( 
 ...و سرگرمي تفريحي، خبري، منابع) 3 (

  ها المعارف دايره ها، نامه لغت شامل مرجع منابع )4(
  

 استعدادهاي پرورش براي عملي و ساده بسيار است راهي مطالعه و معرفت و علم انگيزشگفت جهان سوي به است ايدريچه كتاب        
 »عادت« صورت به انسان در را مطالعه بتوان اگر. كند راهنمايي تكامل و رشد مسير در را او كه فنون و علوم آموزش و انسان خداداد
 شروع انسان طفوليت دوران از بايد ،عادت به علاقه اين تبديل كه داشت توجه بايد. بخشد تعالي و رشد هستي جهان به نسبت را خود
 به رغبت شود، گرجلوه وظيفه صورت به انسان براي مطالعه اگر. است كنجكاوي حس مطالعه، امر در برانگيزاننده عوامل از يكي. شود

 ان به و كند گيري پي را آن فراوان يحوصله با شخص بسا چه كنجكاوي، حس برانگيختن با كه حالي در. شودمي تركم هم مطالعه
  . دهد اهميت
  )1390(شهبازتبار ،  :دارد محسوسي ارتباط زير عوامل با كتابخواني، و مطالعه به نوجوانان و كودكان ترغيب ضرورت        

  
  اجتماعي و فردي نيازهاي تنوع
  تحصيلي مختلف هايرشته و هاشاخه در دروس محتواي تنوع و تراكم
  اطلاعات و دانش افزون روز توسعه

 اجتماعي هايناهنجاري گيريشكل در مهمي عامل كه كاريبي از جلوگيري منظور به آموزان،دانش اوقات براي مناسب هايزمينه يجادا
  .است
  .آدمي وجود ابعاد رشد و آموزشي نيازهاي كننده تامين نهادها عنوان به پرورش، و آموزش هايسازمان نقش تغيير
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 روح زيرا كندميآرامش و لذتّ احساس اوست علاقه و نياز مورد كه بردمي پي ايتازه موضوع به و خواندمي كتابي كودك وقتي        

 تا و بيفزايد معلوماتش بر و خودكاسته مجهولات از گذردمي كه روز هر خواهدمي دلش و است ايتازه حقايق كشف دنبال به او كنجكاو
 معنوي آرامش و لذتّ نوعي خود معلومات و آگاهيافزايش حقيقت در و گيردنمي قرار و آرام نيابد دست خود دلخواه نتيجة به كه زماني

 و نيازها بيان در را نوجوانان و كودكان توانايي خوانيكتاب .دارد تأثيربسياري او رفتار و شخصيت در كه آوردمي ارمغان به او براي را
 خواندن و مطالعه ميزان به نوشتاري و كلامي صورت به هاخواسته و نيازها ،مطالببيان در توانايي عدم. دهدمي افزايش هايشان خواسته
 مطالب بيان از هرگز و داشته را عقيده ابراز توانايي هازمينه اين در كنندمي پيدا را لازم ،مهارتهايمطالعه در كه كساني. دارد بستگي
 آنها سرخوردگي مانع امر همين و پردازندمي خود مسائل تشريح به پاچگيدست و غلط بدون و دهندنمي راه خودبه ايواهمه خويش

  .كندمي فراهم را سعادتشان و مؤفقيت زمينة و شده دراجتماع

  
  تابخوانيكموثر بر عوامل .  1 – 3

 بتوان كه اين براي. هستند دخيل نوجوانان و كودكان ميان در مطالعه، و فرهنگ توسعه و كتابخواني و كتاب امر در مختلفي عوامل       
 نقش و كتابخواني بر گذار تاثير عوامل بايستي برد، كار به و شناخت را نوجونان و كودكان ميان در كتابخواني توسعه عملي راهكارهاي

(موسوي  : شامل عمده طور به عوامل اين. است عوامل مجموعه از برآيندي كتابخواني.  نمود روشن و شناخت را مقوله اين در كدام هر
 ،1393(  
  
  خانواده -1 - 1 – 3

 از تربيتي هاي فعاليت همه و دارد اساسي نقش كودكان شدن در هم و بودن در هم كه است اجتماعي واحد ترين كوچك خانواده        
 كه كودكي. دارد كتاب با كودك انس در بسزايي نقش والدين آموزش و تربيتي روش و خانواده شرايط و محيط . شود مي شروع خانواده

 مطالب با را خود بلندپروازانه و شيرين تخيلات كودك. برد خواهد لذت كتاب با دوستي و همنشيني از هميشه براي شود مي آشنا كتاب با
 از اطلاعات كسب به هم كتاب واقع در. كند مي تغذيه را خود كودكانه روان و روح ناخودآگاه و دهد مي پيوند كتاب درون هاي قصه و

 او رواني و روحي تكامل و شخصيت و رشد در هم و دارد مي وا مسائل تحليل و تجزيه به را وي و شود مي منجر كودك پيرامون دنياي
 شمار به ادبيات با كودك پيونددهنده اولين ها لالايي و شود مي آغاز گهواره از مطالعه به عادت ايجاد در خانواده نقش.دارد بسزايي تأثير
 زمينه هم و دهد مي انتقال او به را امنيت احساس هم ندارد اي رابطه هيچ كودك با آن كلام حتي گاهي كه ساده اشعار اين. آيد مي
 از بخشي در را كودك هم و باشد بخش لذت لحظات خلق براي اي وسيله تواند مي گويي قصه.است انساني هاي ارتباط اولين ساز

 تصاوير خواندن با مدرسه به ورود از قبل را كودكان كه است هايي روش از ديگر يكي خواني داستان. كند سهيم سرزمينش ادبي ميراث
 كردن نزديك آن اجتماعي تبعات ترين مهم از يكي كه شود مي بزرگسالان و آنها بين مشترك هاي تجربه ايجاد سبب و كند مي آشنا

 كودكان تا داد قرار كار دستور در توان مي نيز را كتاب هاي فروشگاه و ها نمايشگاه به كودكان بردن. است يكديگر به خانواده اعضاي
 روند به تواند مي نيز عمومي هاي كتابخانه در كودكان كردن وعضو بردن همچنين. كنند سير متنوع هاي كتاب ميان در يابند فرصت
 خانواده در شك بي. آموزد مي خود والدين از را اين كودك و است اكتسابي امر يك مطالعه به عادت. كند كمك كودكان در مطالعه رشد
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 هيچ كه هايي خانواده در ولي آمد، خواهند بار مطالعه به مند علاقه افرادي نيز فرزندان اند، مطالعه و كتاب اهل مادر و پدر كه هايي
  .  باشند كتاب و مطالعه اهل فرزندان كه داشت انتظار نبايد شود، نمي كتاب به توجهي

  
  كتابخانه-2 - 1 – 3

 ها كتاب ترين تازه از باشدكه آموزان دانش خوب ميزبان تواند مي زماني جامعه هاي كانون ترين مقدس از يكي عنوان به كتابخانه      
 ترين متنوع خود مراجعان و آموزان دانش نيازهاي و ها ويژگي تناسب به بايست مي مدارس هاي كتابخانه. باشد برخوردار ارزشمند آثار و
 نمايشگاه برگزاري  كند استفاده ها آن از علايقش و استعداد فراخور به بتواند فرد هر تا باشد داشته را مجلات و ها كتاب ترين موثر و

 نمايشگاه اين در فعال حضور منظور به آموزان دانش براي لازم هاي انگيزه نمودن فراهم پروش، و آموزش مختلف مناطق در كتاب هاي
 به نوجوانان كودكان تشويق در موثر عوامل ديگر از ممكن، قيمت ترين نازل با كتاب گذاشتن اختيار ودر متنوع هاي كتاب مشاهده ها،

  .است كتابخواني فرهنگ گسترش و مطالعه
 و مدرسه يكتابخانه عضويت به تا نمايند تشويق را آموزان دانش و كودكان معلمان، ويژه به مدرسه اولياء و خانواده همواره بايد      

 جوان و نوجوان كودك، هر) ازمدرسه پس( سوم خانه شايد و دوم خانه عنوان به بايستي كتابخانه. درآيند خود شهر عمومي يكتابخانه
  .آيندمي در كتابخانه عضويت به ما كشور آموزان دانش از كمي بسيار درصد امروزه كه حالي در. درآيد

  
  معلم و مدرسه - 3 – 1 – 3

 كمك بدون كه آموزد مي و گيرد فرامي را نوشتن و خواندن قواعد و اصول كودك كه است انسان تربيتي جايگاه دومين مدرسه        
 فراواني اشتياق كند، مي احساس خود در كه بزرگي تحول همين دليل به كودك. بفهمد و بخواند را كتاب مطالب خود معلمان و والدين

 مكاني اولين مدرسه كودكان، از بسياري براي. شود آشنا ها كتاب درون راز و رمز پر دنياي با بيشتر خواهد مي لحظه هر و دارد مطالعه به
 مطالعه به عادت عدم سبب به يا و مادران و پدران سوادي بي دليل به يا زيرا كند، مي آشنا مكتوب مواد و خواندن با را آنها كه است
 هاي برنامه كردن پياده و طراحي مدرسه وظيفه ترين مهم لذا. يابند نمي را ها خانواده در خواندن مفيد هاي تجربه فرصت كودكان آنان،

 هاي كتاب در خود علايق كردن دنبال به شده، كسب درسي پايه هر و سني مقطع هر با متناسب كه است مدوني پرورشي و آموزشي
 بستگي پرورش و آموزش مقوله به آموزشي نظام نگاه به آن گسترش و مدرسه در مطالعه به عادت گيري شكل. كند تشويق غيردرسي

 محور، تك نظام. است محور تك و پويا غير نظامي ما، كشور) حدودي تا(  جمله از و جنوب كشورهاي در پرورش و آموزش نظام.دارد
 منابع ديگر به مراجعه هرگونه از را خود آموز دانش و معلم و گيرد مي شكل درسي جزوه يك و كتاب يك براساس كه است نظامي

 احساس آن خواندن از آموز دانش كه شود مي باعث همين و نيست زا درون آن درسي متون ساختار كه نظامي.داند مي نياز بي اطلاعاتي
  .  ماند باز راه ادامه از و نكند لذت
 تبديل ما آموزشي نظام از بخشي به بايد كتابخانه. است كتابخواني ي روحيه تقويت و كتاب با آشنايي براي مناسبي محل مدرسه      
 توجه مورد بايد پرورش و آموزش ي لازمه و ذاتي امري ي مثابه به بلكه سرگرمي، و تفنني فرعي، امري ي منزله به نه هم آن و شود
 بحث در نبايد را مهمي ي مقوله چنين و نيست فراغت اوقات كردن پر براي فقط كتابخواني و كتاب كه بدانيم بايد همچنين. گيرد قرار

  .شود قلمداد آموزشي و اصولي ريزي برنامه هر استوار بنيان و پايه بايد امر اين بلكه گيرد قرار بررسي مورد جامعه هاي سرگرمي
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 هايانگيزه و ذهني آمادگي ايجاد در كتابخواني و كتاب به نسبت معلمان نگرش وچگونگي درس كلاس و برمدرسه حاكم فضاي       
 مطالعه، و كتاب اهل معلماني و مدبر مديريتي پويا، و زنده ي كتابخانه يك از مدرسه برخورداري. است موثر بسيار آموزاندانش مطالعه
 آموزاندانش براي مفيد و تازه كتابي بار، يك ماهي حداقل كه معلماني. است كتابخواني به ها بچه گرايش براي شيوه ترين مناسب
 ميان در فرهنگي مطلوب عادات و مثبت نگرش ايجاد در را نقش بيشترين دهند، مي هديه كتاب آنان تشويق براي يا كنند مي معرفي
 محيط و كشور جاري حوادث از آنان آگاهي و معلمان توسط مجله روزنامه، قبيل از نشريات ي مطالعه همچنين. دارند نوجوان و كودكان
  .كندمي بيدار شاگردان در را مطالعه به گرايش خود به خود اطراف،

  
  جمعي ارتباطي وسايل - 4  -1 – 3

 كه داد نشان خود بررسي در»  هايمن«  . روندمي شمار به جامعه اقشار عمومي تربيت در مهم بسيار عوامل از گروهي هاي رسانه      
 و راديو كتاب، مجله، روزنامه، شامل كه وسايل اين. دارند اساسي و عمده نقش فرد اجتماعي عقايد گيري شكل در جمعي ارتباط وسايل

 سينما داشتن اجتماعي ي جنبه و راديو بودن حمل قابل و تلويزيون جذابيت. دارند متقابل تأثير يكديگر بر شوند، مي سينما و تلويزيون
 مختلف افراد در وسايل اين تأثير البته. گذارند مي تأثير ها آن ي مطالعه الگوي در شده، افراد نظر جلب باعث كه هستند مهمي عوامل از

 دارنده باز و منفي اثر تلويزيون و راديو خصوص به ارتباطات تكنولوژي پيشرفت كه است اين بر عقيده را اي عده چه گر است متفاوت
 باشد، فرهنگي دستگاه يك كه آن از بيش تلويزيون غربي، جوامع در. دارد جوامع نوع به بستگي امر اين وليكن دارند مطالعه روي بر

 تلويزيون و راديو از كه انتظاري است، حاكم اسلامي معارف و فرهنگ كه ما كشور در كه حالي در. است اخلاقي و فكري انحطاط عامل
  .است آن پي در مطالعه و كتاب كه چيزي همان يعني است انساني و متعالي هاي ارزش تبليغ و الهي معارف نشر رود، مي

 موثر عمومي مطالعه سطح بالابردن و كتابخواني فرهنگ رواج به توانند مي مستقيم غير و مستقيم قيطر دو به تلويزيون و راديو       
)  مستقيم طور به( علمي موفق هاي شخصيت معرفي و شود مي پرداخته كتابخواني و كتاب به مستقيماً كه هايي برنامه پخش. باشند
  .) مستقيم غير طور به(شود ارايه فرهنگي مفاهيم و علم از خوبي شخصيت همواره كه ها سريال و ها دربرنامه دقت

  
  حكومت -5  -1 – 3

 حمايت. نيست مستثني قاعده اين از نيز كتابخواني و كتاب دنياي. گذارد مي تاثير مسايل از بسياري روي بر حكومت ي شيوه        
 كه المللي بين و داخلي هاي نمايشگاه برپايي سال، كتاب معرفي درايت، با و كفايت با معلمين آموزش آموزشي، ي ها سيستم از دول
 ايجاد همچنين. است شده پذيرفته دنيا در لازم امر يك بعنوان همه و همه كتاب، بن اعطاي دهند، ارايه تخفيف بادرصدي هارا كتاب

 بخشي نيز گردند، مي تاسيس عمومي بودجه ازمحل كه عمومي هاي كتابخانه احداث و داخلي ناشران از حمايت و مدارس هاي كتابخانه
  .آيند مي حساب به دولت حماسي هايبرنامه از
  
  
  موزانآكتابخواني در دانش  گسترشراهكارهاي .  2 – 3
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 ارائه به شرح زير خوانيوكتاب مطالعه فرهنگ گسترش منظوربه آموزاندانش و معلمان به كمك براي كوتاه و كاربردي راهكار        
  )1402(فاضل ، :  است شده

  
  تدريس در غيردرسي هايكتاب محتواي و مفاهيم كارگيريبه.  1 – 2 – 3 

 هايكتاب مطالب آموزش و تدريس در هاآن محتواي و مفاهيم از استفاده غيردرسي، هايكتاب مطالعه ترغيب راهكارهاي از يكي      
 بالاتر هايپايه درسي هايكتاب مفاهيم آموزان،دانش آموزش سازيغني براي خاص هايمدرسه برخي اخير، هايسال در. است درسي

. پردازندمي درسي مطالب حد از بيش تمرين و پرآموزي به درسي،كمك و كار هايكتاب از استفاده با يا دهند،مي آموزش آموزاندانش به را
 با همسان غيردرسي، هايكتاب طريق از تر،جامع و تركامل شكلبه اما درسي، هايكتاب مفاهيم همان است شايسته كه حالي در

 و پژوهش مطالعه، انگيزه غيردرسي، هايكتاب به آموزاندانش ارجاع با و شود داده آموزش آموزاندانش براي درسي، هايكتاب
  .شود تقويت آموزاندانش وجود در وجوگريجست

  
  مشاركتي مطالعه.  2 – 2 – 3

 درس، كلاس در معلمان. باشد مفيد بسيار تواندمي ندارند چنداني مطالعه انگيزه كه آموزانيدانش براي مطالعه در همراهي و مشاركت     
 در و بگيرند نظر در درس كلاس در كتابخانه زنگ يا غيردرسي مطالعه زمان عنوانبه را هاييزمان توانندمي ابتدايي، هايدوره در ويژهبه
  .بپردازند غيردرسي هايكتاب مطالعه به هم كنار در همه زمان اين
  
  كتاب معرفي.  3 -2 – 3 

 هفتگي صورتبه است شايسته. است آموزاندانش به خوب هايكتاب معرفي كتاب، مطالعه براي انگيزه افزايش هايفن از يكي      
 الگو يكديگر از آموزاندانش هم تا دهند انجام آموزاندانش خود را معرفي اين است بهتر و بگيرد صورت آموزاندانش براي كتاب معرفي
  .شود تبيين و معرفي آموزيدانش فعاليتي عنوانبه كار اين هم و بگيرند

  
  مدرسه يا درس كلاس در ايحرفه خوانكتاب هايگروه تشكيل.  4 – 2 – 3 

. است مدرسه يا كلاس در ايحرفه خوانانكتاب باشگاه و گروه تشكيل مطالعه، فرهنگ گسترش براي مفيد راهكارهاي از يكي       
  .كنندمي اعلام واقعي يا مجازي هايگروه در برند،مي پايان به را آن يا كرده شروع را كتاب يك مطالعه كه هنگامي گروه، عضو افراد

  
  نامهكتاب يا كتاب ديواري روزنامه.  5 – 2 – 3 

 آموزيدانش هايگروه را ديواري روزنامه. است ديواري روزنامه تهيه و طراحي نوجوانان، و كودكان براي جذاب هايشيوه از يكي        
 مثلاً. كرد اقدام نيز كتاب كردنخلاصه حتي يا معرفي براي ديواري روزنامه سبك از توانمي. كنندمي طراحي گوناگون هايزمينه در

 در بتوانند آنان تا داد قرار نوجوان و كودكان ديد معرض در ديواري روزنامه يك قالب در كامل، يا خلاصه طوربه را حجمكم هايكتاب
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 كتاب چند يا يك تحليل و نقد حتي و معرفي توضيح، به ديواري روزنامه يك در يا. بپردازند مطالعه به تفريح زنگ يا فراغت اوقات
  .پرداخت

  
  تلفيقي هايكتاب كارگيريبه.  6 – 2 – 3 

 مطالعه به نسبت كودكان شودمي موجب تلفيقي هايكتاب از استفاده است، اندك نوجوانان و كودكان مطالعه انگيزه كه هنگامي        
 و عملي هايفعاليت و مطالعه تلفيق و عملي فعاليت داراي هايكتاب از استفاده تلفيقي، هايكتاب انواع از يكي. كنند پيدا رغبت
  .شوندمي نوجوانان و كودكان خستگي كاهش و تمركز و توجه افزايش موجب هاييفعاليت چنين. است ورزانهدست

  
  
  نتيجه گيري. 4

 خود نفوذ با فرهنگي شاخص اين است بوده مختلف اعصار در ملل توجه مورد حال همه در فرهنگي عنصر يك عنوان به كتاب       
 مي خود خواننده به اي تازه روح و داده تغيير خود پيرامون دنياي و اطراف محيط به نسبت را او بينش مخاطب، به دانش انتقال ضمن
 را او و داده گسترش را خود ديد شعاع تا دهد مي بصيرت آدمي به كرده، آشنا ديگران انديشه و افكار با را انساني هر كه اي دريچه دهد،
 بگيرد قرار افراد روزمره يبرنامه در حتما بايد كه است واجباتي جمله از سنين، تمامي براي مطالعه .كند مي همراه خود با حال همه در
 دارند سني هايگروه ساير به نسبت را اثرپذيري بيشترين افراد، اين كه است بيشتري اهميت حائز جهت اين از آموزاندانش مطالعه اما

 نشان را خود كه باشند نداشته فرصت رسانآسيب و منفي عقايد تا پذيرند شكل مطالعه با و هاكتاب توسط تاثيرات اين است بهتر پس
 ويژگي كه كتابخواني و مطالعه بايد. ستامروز ا عصر واقعي نياز كتابخواني، آموزش و مطالعه با نوجوانان و كودكان كردن آشنا.  دهند

 موفقيت زندگي براي كه دريابند آنان تا شود دميده آموزدانش روح و ذهن در است، يكم و بيست قرن آغاز متمدن انسان حياتي و اساسي
 نوجوانان و كودكان ناقص پذيرجامعه به مطالعه، كاهش. دارد عهده بر را علمي فرهنگي و اخلاقي اعتقادي، هايپيام ترينعالي در آخرين
 و رواني مشكلات و هانسل فاصله به... و اجتماعي و فرهنگي مسائل از صحيح درك نداشتن و فرزندان و والدين مطالعه عدم از ناشي

 بيشتر كه آموزانيدانش كه داد نشان شد، انجام ميلادي 2007 سال در كه مطالعه يك نتايج .انجامدمي نوجوانان سرگشتگي و رفتاري
 سال در كه ديگر يمطالعه يك جريان در همچنين،.  دهندمي نشان خود از درسي مطالعه يزمينه در بهتري عملكرد خوانند،مي كتاب
 در مختلف هايارزيابي و هاآزمون در خوانند،مي داستاني هايكتاب بيشتر كه آموزانيدانش كه شد مشخص شد، انجام ميلادي 2011
 آموزان دانش درسي مطالعه بر زيادي بسيار مثبت تاثير زندگي، در مفيد عادات از يكي عنوان به خوانيكتاب .كنندمي عمل بهتر مدرسه

 هايمهارت بهبود لغات، يدايره افزايش نوشتن، و خواندن هايمهارت بهبود توجه، و تمركز افزايش شامل تأثيرات اين. دارد دبيرستاني
 موضوعات با ،كتاب خواندن با آموزاندانش .است ارتباطي هايمهارت بهبود و تحليل، و تفكر هايمهارت تقويت گفتاري، و شنيداري
 مرتبط هايكتاب خواندن با همچنين،. باشد مفيد تحصيلاتشان در تواندمي كه كنندمي دريافت جديدي اطلاعات و شوندمي آشنا مختلف

 و شنيداري هايمهارت تواندمي خوانيكتاب .ببخشند بهبود را خود علمي و تخصصي هايمهارت توانندمي خود، تحصيلي يرشته با
 بهبود هاآن شنيداري مهارت صوتي، هايمتن به دادن گوش تمرين و صوتي هايكتاب خواندن با. كند تقويت نيز را آموزاندانش گفتاري

 كمك آموزاندانش به تواندمي كتاب خواندن .شودمي تقويت نيز هاآن نوشتاري مهارت نوشتاري، تمرين و هاكتاب خواندن با و يابدمي
 و پيچيده مسائل شامل كه هاييكتاب خواندن با. ببخشند بهبود را خود فكري و تحليلي هايمهارت و كنند فكر ترعميق و بهتر تا كند
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 .شوند مواجه بودند، نشده روبرو هاآن با قبلاً كه مسائلي با تا شوندمي مجبور و شوندمي كشيده چالش به آموزاندانش هستند، تحليلي
 تقويت را تحصيلاتشان و درسي مطالعه در آموزان دانش هايمهارت بهبود زندگي، در مفيد عادت يك عنوان به خوانيكتاب بنابراين،

  .كنند كسب بيشتري موفقيت خود تحصيلي هايچالش برابر در تا كندمي كمك هاآن به و كندمي
  
  

  پيشنهادات
  كتابخواني قابل ارائه مي باشد :در اين راستا پيشنهادات زير در جهت افزايش رغبت دانش آموزان به مطالعه و        

  
وزشگاهي و ساير كتابخانه ها از سوي مسئولان تنظيم آم هاي كتابخانه در آموزان دانش عضويت منظور به مدون اي برنامه −

  شود.
  .آموزشگاهي هاي كتابخانه مطلوب اداره جهت مدارس هاي كتابخانه در كتابدار كارشناس استخدام −
مورد توجه قرار گيرد و به اشتراك مجلات و روزنامه هاي مورد  كل هاي اداره و مدارس سوي از ها كتابخانه سازي مجموعه −

  علاقه دانش آموزان و فراه آوري كتاب هاي مورد توجه آنها مبادرت شود.
  .مدارس هاي كتابخانه سازي غني براي كل پرورش و آموزش وزارت طرف از خاص اي بودجه اعتبار تامين −
در دروس اصلي يا فوق برنامه دانش  "آشنايي با كتابخانه  "و "آشنايي با فنون مطالعه"منا به آموزشي هاي دوره برگزاري −

  آموزان.
 به جمعي ارتباط هاي رسانه و مطبوعات تربيت، و تعليم كاران اندر دست و مسئولين طريق از ها خانواده به دادن آگاهي −

  موزان.آ دانش درسي غير مطالعه به انگيزه ايجاد در مؤثر عوامل
 تحقيقاتي مراكز و كتاب هاي نمايشگاه و شهر هاي كتابخانه از آموزان دانش بازديد جهت تسهيلات آوري فرآهم و ترغيب −

  پژوهشي و
  آموزي دانش هاي گروه توسط مدرسه كتابخانه اداره −
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