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  چكيده : 
 عوامل اين. نمود طرّاحي انسان براي مناسبي تربيتي برنامه تواننمي آنها، شناخت و توجه بدون كه است عواملي از ناشي شخصيت گيريشكل

 دانش ياجتماع تيشخص يريگ شكل در طيمح نقش يبررس هدف با پژوهش حاضر .شوندمي تقسيم محيطي و وراثتي عوامل دسته دو به
چون محيط خانواده ، محيط مدرسه و هم يعوامل پژوهش بر آن دلالت دارد كه نتايجاست .  شده انجام يليتحل – يفيتوص روش به و آموزان

 از دانش آموز كه تجاربيعوامل بيروني و محيطي موثر بر شكل گيري و رشد شخصيت اجتماعي دانش آموزان است . همسالان از جمله 

 تحت را او صيتشخ رشد مي دارد، دريافت محيط كه از تأثيراتي و بازخوردها و دارد محيط با كه تعاملي و مي كند، ارتباط كسب خود محيط

  . قرار مي دهد تأثير
  
  

  شخصيت اجتماعي ، محيط ، خانواده ، مدرسه ، دانش آموزان: واژگان كليدي
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  مقدمه 

 دايره اين از خارج آنچه هر و دهدمي تشكيل را وي شناختيهستي و شناختيروان كليّت و است كس هر هستي دايره معرفّ شخصيت      
 به زمان، طول در يافته، شكل پيوسته هم به مهم نقاط مجموعه از كه دايره، اين. نيست آن از نمودهايي و رگب و شاخ از بيش شود طرح
  . است نامفهوم و معنابي شخصيت از سخن آنها بدون و بوده مؤثر آن گيريشكل در گوناگوني و متعدد عوامل و گرفته شكل تدريج

 ارتباط در ميشود، متولد فرد كه لحظه اي از. ميباشد غيرممكنً  تقريبا انفرادي صورت به او دگيزن ادامه و اجتماعي است موجودي انسان       
 وجود فرد رشد مراحل تمام در ارتباط و تعامل به نياز داشته باشد، تعامل ديگران با كه مي كند ايجاب او نيازهاي تأمين و ديگران مي باشد با

. ارتباط دارد آنان سازگاري بعدي با نوجاواني و كودكي دوران در همسالان تجارب كه رسيد نتيجه اين به خود مطالعات در دارد . هارتاپ
 كه دارد بيشتري احتمال ، همسالان به خوبي كنار مي آيند  با كه آنهايي به نسبت دارند همسالان با همچنين كودكاني كه روابط نامطلوبي

 نيازهاي ارضاي براي روابط انساني .شوند دچار ديگر مشكلات و بزهكاري رفتاري، گاريهايناساز روان نژندي، روانپريشي، در بزرگسالي به
 خواهيم آينده آنچه كه امروز هستيم و آنچه كه در. است آدمي كمال و رشد كليد ديگران با روابطي چنين داشتن. هستند ضروري ما اساسي

  ) 1396. (رضايي و غلاميان ، دهد اجتماعي شكل مي انسان يك صورت به را ما تارهر دو معلول روابط ما با ديگران است و اين روابط رف شد،

 آن در كه محيطي با تا ميكند تلاش نيازهايش ارضاي و خود بقاي براي موجودي هر كه نمود بيان فوق مي توان مطالب به توجه با       
و از  است دگرگوني حال در و متنوع او نيازهاي هم زيرا چون است، اوممد و پويا فرآيندي در انسان تلاش اين. شود مي كند، سازگار زندگي

 مذكور، نيازهاي از كدام هر ارضاي.  است دگرگوني و تغيير حال شود، در برآورده بايد آن انسان در نيازهاي كه طرفي شرايط و اوضاع محيطي
 گردد، روبرو وبا موانعي نشود برآورده به خوبي نيازها اين اگر كه حالي در كند ؛ فراهم را انسان شخصيت و تكامل رشد زمينه هاي مي تواند
 بيشتر كه است حالي در آنهاست و اين با سازگاري و آنها رفع درصدد دائمي بطور انسان پس .مي آيد پديد انسان متعددي براي مشكلات
در علم جامعه شناسي به  و رشد شخصيت اجتماعي شدناجتماعي  .مي شود ديگران ارضاء مداوم با و روابط پويا قالب انسان در نيازهاي

فرآيندي گفته مي شود كه به موجب آن افراد ويژگي هاي عضويت در جامعه را كسب مي كنند . به بيان ديگر جامعه پذيري نوعي فرآيند 
 محيط يا گروه در موجود سياسي و گيفرهن اجتماعي، عناصر ديگر و هاارزش كنش متقابل اجتماعي است كه در آن فرد به فراگيري هنجارها،

  .  خود پرداخته و آن را با شخصيت خود همساز مي كند پيرامون

 چنين گيريشكل در مؤثر عوامل از آگاهي بدون و است ارزنده و مطلوب شخصيتي كسب براي تلاش در پيوسته انسان ديگر، سوي از        
 يا و است متربي يا پيوسته خود، زندگي طول در انسان اينها، بر علاوه. يابد دست خود آرماني و مطلوب شخصيت به تواندنمي شخصيتي،

 درصدد انسان كه گاهآن ويژه به است؛ ميان در شخصيت بر تأثيرگذار عامل پاي صورت، هر در و گذاردمي تأثير يا و پذيردمي تأثير يا مربي؛
 تأثيرگذار عوامل ساير نقش هم و باشد واقف خود عامليت نقش به بايد هم آيد،برمي هشايست مربي يك عنوان به ديگران پرورش و تأثيرگذاري

 از  ) 1389.  (همت بناري ،  نمايد ايفا مربي يك عنوان به را خود رسالت تواندنمي ويژگي، اين از برخورداري بدون و كند درك خوبي به را
 آن به پرداختن و است برخوردار تربيت و تعليم و شخصيت شناسيروان عرصه در ياجايگاه ويژه از شخصيت تكوين عوامل از بحث رو،اين

  .  نمايدمي ضروري

پرداخته  شهر در) ييابتدا( يآموزش يها طيمح در رفتار و يريادگي بر يطيمح عوامل ريتاث) در پژوهش خود به بررسي 1387لطف عطا  (       
 در رفتار كه تفكر اين با افتد؛ مي اتفاق نيز كنيم نمي فكر آن به كه زماني حتي. است فرد هر زندگي مركزي بخش, يادگيري« و نشان داد 

 كنار در كه شد خواهند تشكيل عناصري از يادگيري هاي محيط. است كالبدي محيط با مرتبط, رفتار گوناگون هاي راه لذا دهد؛ نمي رخ خلا
, پياژه ژان فيلسوف. باشند مي موثر مختلف رفتارهاي گيري شكل در عناصر اين از مكدا هر هاي كيفيت و ها ويژگي. شوند مي دار معنا هم
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 بلكه, كنند نمي جذب را اطلاعات انفعالي طور به كودكان كه است معتقد و كند مي بسيار تاكيد فعال طور به جهان درك در كودك توانايي بر
 را ما كه است هنري, معماري .نمايند مي تفسير و انتخاب سپس, كنند مي ساساح و شنوند مي, بينند مي خود پيرامون دنياي در كه را آنچه
 اثر بيشترين آموزشي هاي محيط آن تبع به و آموزش .پذيرند مي تاثير آن از, بگذارند تاثير فضا بر آنكه از بيش ها انسان و است گرفته بر در
 آموزان دانش فعاليت با مرتبط فضاهاي ايجاد, پرورش و آموزش كالبد اصلاح لازمه. دارند عهده به جوامع سازي تمدن و ذهنيت بر را نقش و

 طريق از امر اين تحقق كه باشد مي كودكان اجتماعي و عاطفي, ذهني فيزيكي رشد براي مطلوب و مناسب شرايط داراي كه فضاهايي است؛
  » .دگرد مي پذير امكان كودكان رفتاري الگوهاي به توجه با فضاها جزييات طراحي

 محيطي، هاي مؤلفه« نشان داد  كودكان جانبة همه رشد بر محيطي هاي مؤلفه نقش) در بررسي 1393يافته هاي تحقيق ملكي پور (       

 اجتماعي، - فرهنگي زمينة مهدكودكها، برادر، و خواهر نبود يا وجود والدين، نگرش اجتماعي، - اقتصادي وضعيت خانوادگي، محيط جمله از
  » .دارند كودكان جانبة همه رشد در بسزايي نقش همسالان، همچنين و بازي بدني، ايفعاليته

 آموزاندانش يريپذجامعه در) همسالان گروه و مدرسه خانواده،( ياجتماع عوامل نقش) در تحقيقي به بررسي 1397قرباني و جمعه نيا (         
. داشت وجود داريمعني و مثبت همبستگي رابطة پذيريجامعه و مدرسه خانواده، ن،همسالا گروه بين« پرداخته و نشان دادند  گلستان استان

 خانواده، همچنين خاتمه در. داشت وجود پذيريجامعه در معناداري تفاوت ،)پسر و دختر( جنس و مختلف سني هايگروه بين همچنين
 تغييرات جديد، دورة در. بود خوانهم بسياري هايپژوهش با پژوهش اين نتايج. شد گزارش آموزاندانش پذيريجامعه كنندةبينيپيش

 عوامل ديگر هم و پذيرجامعه فرد بر هم مجازي فضاي در حضور امروزه، كهطوريبه است؛ گرفته صورت پذيريجامعه عوامل در چشمگيري
 متأخر مدرن و اوليه مدرن سنتي، دورة سه در) لانهمسا مدرسه، خانواده،( پذيريجامعه عوامل تركيب و وزن. است گذاشته تأثير پذيريجامعه

 » .است مانده بديلبي و فرد به منحصر خانواده نقش همچنان اما است؛ شده دگرگون

پرداخته و به اين  آموزان دانش تيشخص يريگ شكل در مدرسه نقش) در پژوهش خود به بررسي 1401حسين پور و همكاران (          
 تربيتي مهم عوامل از و دارد عهده بر نوجوان و كودك اجتماعي درزندگي مهمي بسيار نقش مدرسه خانواده، از پس« نتيجه دست يافتند كه 

 و زنده اوقات بيشتر آموز دانش زيرا رود، مي شمار به جامعه در نوجوانان و كودكان روش و راه و تفكر و ذهني هاي ارزش و معيارها سازنده و
 بزهكاري و انحراف عوامل از يكي كند عمل خود پرورشي و تربيتي وظايف به نتواند مدرسه اگر حال و گذراند مي مدرسه در را خود فعال

  »  .گردد مي محسوب

 مدرسه -خانواده نقش بر ديتاك با آموزان دانش ياجتماع تيشخص يريگ شكل بر موثر عوامل) در بررسي 1401نتايج پژوهش بابايي (       
 يا والد ارتباط ، والدين بين تعامل به مربوط آموزان دانش ي اجتماع شخصيت گيري شكل عوامل مهمترين معلمان هديدگا از« نشان داد 

  »  .باشد مي معلمان با والدين ارتباط نهايت در و فرزندان با والدين

  
  روش شناسي 

 ياجتماع تيشخص يريگ شكل در طيمح نقش يبررس هب يا كتابخانه منابع به اتكا با و يفيتوص روش از استفاده با حاضر پژوهش         
از  يبررس مورد موضوع با مرتبط منابع و مدارك اسناد، ةيكل شامل پژوهش آماري جامعه پژوهش، روش به توجه با و پرداخته آموزان دانش

  .باشد يم قبيل كتب ، مقالات و پايان نامه ها
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  بحث درباره يافته ها 

 مانند هايي درزمينه شخصيت بحث اساسي محورهاي زيرا دانست، روانشناسي علم موضوع ترين اساسي وانبت شايد را شخصيت          
 نقشي اساس بر كه است اجتماعي و صوري تصويري شخصيت اوليه و اصلي مفهوم. است عواطف و احساسات تفكر، ادراك، انگيزه، يادگيري،

 ارزيابي را او آن، اساس بر جامعه كه دهد مي ارائه شخصيتي خود اجتماع به فرد واقع رد يعني شود، مي ترسيم كند مي بازي جامعه در فرد كه
 موروثي از اعم اخلاقي و اجتماعي ، عاطفي ، ذهني ، بدني خصايص كل ، فرد هر شخصيت  ) (chirstopher et al. 2011 . كند مي
 مي ، بشود است اميدوار آنچه و هست امروز فرد آنچه شامل خصيتش.  كند مي مشخص ديگران از آشكار طور به را او كه است اكتسابي يا

   )1389(پوررشيدي و جلالي ،  . دهد مي تشكيل را او شخصيت از اي جنبه ، كند مي ممتاز ديگر افراد از را فرد كه صفتي هر پس.  باشد

 نمايش بازيگران كه شدمي گفته روبندي يا نقاب هب كلمه اين. داردPersona  لاتين كلمه در ريشه (Personality) شخصيت واژه        
 از)  1374(شاملو ،  .گرفت دربر نيز كردمي ايفا بازيگر كه را نقشي و شد گسترده آن معناي مرور، به و زدندمي خود صورت به قديم يونان در
 و ديدگاه اساس بر يك هر شخصيت پردازاننظريه و شناسانروان.  است شده ارائه »شخصيت« براي گوناگوني هايتعريف اصطلاحي، نظر

 انتخاب شرايطي، چنين در. است شده ارائه آن از متكثّري و متعدد تعاريف رو،اين از و اندداده ارائه را »شخصيت« از تعريفي خود، خاص نظريه
 جنبه دو بهتوانمي شده، ارائه متعدد تعاريف اجماليبررسي از. نمايدمي مشكل امري تعاريف ساير بر آن ترجيح و تعاريف ميان از تعريف يك

  :از عبارتند جنبه دو اين. نمود اشاره اندگرفته قرار پردازاننظريه بيشتر توافق مورد نحوي به كه مهم، و اساسي

  فردي؛ هايتفاوت جنبه .1

  . هاويژگي برخي در استمرار و ثبات جنبه. 2

  

 برخوردار خاصي هايويژگي از كس هر افراد، ميان در مشترك هايويژگي برخي رغم به كه دارد اين به اشاره شخصيت در اول جنبه        
 بر دوم جنبه اما. باشند همسان گوناگون جهات از كه يافت را نفر دو تواننمي رو،اين از و شودمي متمايز ديگران از آنها، كمك به كه است
 و ثابت صفات برخي و است يافتهسازمان واحد يك شود،مي ايجاد آن در كه تغييراتي رغم به كس هر شخصيت كه دارد دلالت وضعيت اين

 ذيل، تعريف رسدمي نظر به شد، گفته آنچه به توجه با)  1389(همت بناري ،  . شودمي شناخته هابدان او و اويند همراه پيوسته كه دارد پايدار
 و يافتهسازمان ايمجموعه«  :از است عبارت »شخصيت«: است جامعي نسبتا يفتعر آمده، شخصيت شناسيروان هايكتاب برخي در كه

  )1374(شاملو ، »  .نمايدمي متمايز ديگر افراد يا فرد از را فرد يك كه هم روي بر و مداوم و ثابت نسبتا خصوصيات از متشكلّ واحدهاي

  

  شخصيت تحول مراحل

 را آن توانمي زحمت به كه پيونددمي وقوع به سطحي در تفرد آن در كه زادروز؛ درويدا حوش و حول در مرحله يا: تولدي پيش مرحله
  .دانست روانشناختي

 آزمودني تمايز مقدمات و نوتولدي يا نوزادي يوهله واجد و شودمي آغاز تولد از پس بلافاصله كه كودكي يدوره نخستين يا تولدي پس مرحله
  .زندگي اول سال است؛ نزديك رونيب واقعيات بر حركتي, حسي تسلط و شي و
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 سال گردد؛مي مشخصكلامي ارتباط در پيروي خود مسئله غلبه با كه نمادي كنش به هاهماهنگي نخستين از گذار يا رمزي يادگيري مرحله
  .زندگي سوم و دوم

 قدرت و واقعيت از تصويري تصاحب نوعي به كه آن جهان و من سازماندهي مشكلات از ناشي هايتعارض كردن حل و كردن دروني مرحله
  .سالگي شش تا سالگي سه از شود؛مي منتهي آنها دادن تغيير

 از جديدي انواع با و دهدمي گسترش را من قدرت كه هايياكتساب است ابزاري هاياكتساب بر متمركز كه عقلي و اجتماعي تحول مرحله
  . سالگي دوازده تا سالگي شش از يابند؛مي ارتباط اشيا

 هايياستقلال با قبلي ي مرحله هاييافته دهدمي قرار تجربه ي بوته در دوباره را قبلي هاييافته كه جواني و نوجواني پيش مرحله بالاخرهو 
 فرهنگي نمايندگان و جنسي هايموضوع مخصوصأ علاقه مورد اشيا به نسبت وابستگي جديد تشديد اثر بر و است يافته دست آنها به فرد كه
  )1394اند (واعظي ، شده تنزل دستخوش آنها فني و

  

  شخصيت گيري شكل در موثر عوامل

 عوامل. اندشده تقسيم) غيروراثتي( »محيطي« و »وراثتيفردي يا  « معروف دسته دو به ديرباز از شخصيت گيريشكل بر مؤثر عوامل         
. گردندمي منتقل فرد به هاژن طريق از و ندارد آنها در نقشي چندان آن امونپير محيط و فرد خود و هستند پيشيني تأثيرگذار عوامل وراثتي

 قرار تأثير تحت را فرد تولد از پس عمدتا و ندارد آنها در نقشي هاژن و بوده فرد پيراموني محيط از ناشي كه هستند عواملي »محيطي عوامل«
  .آيدنمي ميان به سخن وراثتي عوامل از و است غيروراثتي عوامل بحث، موضوع نوشته، اين در. دهندمي

 بيرون از كه هستند عواملي »بيروني عوامل«. دروني عوامل و بيروني عوامل: نمود تقسيم كلي دسته دو به توانمي را غيروراثتي عوامل       
 تأثير او بر و شوندمي مربوط انسان درون به كه هستند عواملي دروني عوامل. همسالان و خانواده قبيل از گذارند؛مي تأثير انسان وجود بر
 بلكه نيست، غيروراثتي تأثيرگذار عوامل همه استقصاي درصدد مقاله اين كه داشت توجه بايد همچنين. ناهوشياري اراده، قبيل از گذارند؛مي

 قرار توصيف مورد شده، واقع شخصيت پردازاننظريه توجه مورد بيشتر شخصيت شناسيروان در كه را، تأثيرگذار عوامل ترينمهم از برخي
   .دهدمي

  

   :(وراثتي )  فردي عوامل.  1

 وراثت واجد بيش و كم كه انساني هر باشد مي محيط و سن وراثت، جمله از اساسي عامل چند شخصيت گيري شكل در فردي عوامل         
. برد مي ارث به نهان حالت به را ديگر برخي و نمايان ورتص به صفات اين از برخي و است خويش مادر و پدر فطري هاي ويژگي و صفات و

 نطفه شدن بسته زمان در اساساً كه انسان بيني شكل و بدني ريخت مو، رنگ چشم، رنگ مانند وراثت نمايان جسماني خصوصيات از برخي
  .يابد مي انتقال فرد به ثتورا راه از كه …هنري هاي استعداد و حافظه هوش، مانند وراثت در نهان صفات و شود مي تعيين

 مي ظاهر و گرفته شكل كودك در رفتاري هاي واكنش از اي مجموعه قالب در تدريج به و شود مي آغاز كودكي از فرد شخصيت رشد        
 حاكم كه است پايدار و پويا سازمان يك داراي فرد هر شخصيت واقع در. شود مي تر اختصاصي او واكنش بگذرد كودك سن از هرچند گردد
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 بيشتر و كمتر عمل وحدت انسجام تفاوت به ديگر برخي و هستند عمل وحدت داراي ها سازمان اين از برخي باشد، مي وي كردار و رفتار بر
  )1391(اعتمادي ،  .دارند

  

  :(غير وراثتي)  محيطي عوامل.  2

 وراثت كه طوري همان. بود خواهد اطراف و محيط با او پس سروكار آن از.  آيد مي دنيا به جسماني و ژنتيكي هاي ويژگي با كه انساني       
 تأثير فرد ارثي استعدادهاي شكوفايي همچنين و شخصيت گيري شكل در تواند مي هم مناسب محيط دارد، اساسي نقش نوزاد گيري شكل در

 بستگي ها توانايي و استعدادها اين نشدن يا و شدن كوفاش اما شود مي متولد گوناگون استعدادهاي و تواناييها با نوزاد هر باشد؛ داشته وافري
 شخصيت گيري شكل در تواند مي متفاوت هاي فرهنگ و متفاوت هاي محيط معتقدند شناسان روان.  دارد قرار آن در نوزاد كه دارد محيط به

  .گيرد قرار بررسي مورد مختلف جهات در تواند مي فرد شخصيت و رفتار نمو و رشد در موثر محيط و باشد گذار تأثير كودكان

  

   :نوزاد تولد از قبل محيط.  1 – 2

 آب بهداشت، تغذيه،. آيد مي بشمار  جنين  شخصيت رشد براي مناسب محيط اولين مادر رحم شد، بسته زنده موجود نطفه آنكه از پس        
 و شيميايي داروهاي مصرف و بدني بيماري و نامناسب زيست يطمح و تغذيه و داشته رشد در زيادي اثر دوره اين در سالم تن و سالم هواي و

 است ممكن و. گذارد مي جا به سوء تأثير جنين رشد و ساخت در بارداري هنگام مادر شكم و مغز از درپي پي راديوگرافي و سيگار كشيدن
 خواهد تاثير فرد رفتار نوع در سلامت يا تاخير اين خود نوبه به كه. گردد كودك جسمي معلوليت يا و هوشي و ذهني هاي ماندگي عقب موجب
  .گذاشت

  

  : نوزاد تولد از بعد محيط.  2 – 2

   :. خانواده 1 – 2 – 2

 توانمي را شخصيت به مربوط نظريه كمتر دليل، همين به. آيدمي شمار به شخصيت گيريشكل بر مؤثر عوامل ترينمهم از خانواده        
 اوليه دوران در ويژه به تأثير، اين. باشد نيامده ميان به سخن انسان شخصيت گيريشكل بر عامل اين تأثير از آن در نحوي به كه يافت

 تعداد لحاظ از هم كودك، خانواده .است مؤثر كودك شخصيت رشد در گوناگون، جهات از وخانوادهاستوملموسانسان،بسيارمحسوسزندگي
 .باشد داشته نقش كودك شخصيت رشد در تواندمي مختلف، امكانات گذاشتن اختيار در جنبه از هم و كودك با ارتباطات نظر از هم نفرات،

  )1378(كريمي ، 

 اين از است مادر كند، مي برقرار ارتباط و آشنايي او با كودك كه كسي اولين. دارد بسزايي تأثير فرد شخصيت ساختن در خانواده محيط      
 همراه او با حياتش طول در غالباً. است انكارناپذير شخصيت گيري شكل تكامل و رشد در و كودك زندگي ي اوليه سالهاي در مادر نقش رو

 وزن كمي فعاليت، كمي هوشي، بهره كاهش تكلم، در كندي جمله از: باشد مي خصايصي واجد غالباً پدر و مادر مهر از محروم بچه و بوده
 و محيطي عوامل ازمهمترين يكي عنوان به لذاخانواده والدين، ي ناشايسته برخورد اثر در پرخاشگري و رواني روحي و عاطفي اختلالات بدن،



  

 

 7  

 مقاطع تمام در كمابيش گفت، توان مي كه است عاملي نمايد؛ مي ايفا مهمي بسيار سهم رفتار گيري شكل در كه گردد مي تلقي اجتماعي
  .نيست يكسان سني مقاطع همه در خانواده گذاري تأثير ميزان هرچند .گذار تأثير مختلف هاي شكل به و است ارتباط در فرد با سني

 عادت و تمايلات ها، گرايش ها، انديشه گيري شكل در بنابراين است، كودك اجتماعي زندگي جايگاه نخستين خانواده كه جا آن از       
 پذيرد، صورت كامل و طبيعي طور به كودك اجتماعي تشخصي تكامل و رشد كه اين براي. اي دارد ارزنده بسيار نقش كودك، اجتماعي هاي
 :است گرفته قرار بحث مورد زير در خلاصه طور به كه باشد حاكم خانواده محيط در خاصي شرايط بايد

 كودك تيوق. است ديگران احترام و محبت مورد كه باشد داشته اطمينان و نمايد امنيت و آرامش احساس خانواده، محيط در بايد كودك        
 ترس با همراه كودك خانوادگي محيط اگر اما شد خواهد تقويت پيش از بيش اش اجتماعي روابط گيرد، مي قرار محبت و مهر مورد خانواده در
 خود اجتماعي ارتباطات در قطع طور به و ايد مي بار بدبين و توز كينه فردي و كرده تنفر و حقارت احساس پيوسته كودك بشد، اضطراب و

 بازي، ي وسيله به كار اين كه دهد پرورش را اش توانايي و استعداد خانواده، محيط در بتواند بايد كودك .شد خواهد شكست يا ضعف اردچ
 فرهنگي محيط ساختن تر غني و خود فرزندان شويق با توانند مي هم والدين البته. است پذير امكان... و خانواده اعضاي تجارب در شركت
 .نمايند ايفا زمينه اين در را مؤثري نقش خانواده،

 كه شود مي سبب كار اين زيرا دهد، قرار بازخواست و سرزنش مورد امور برخي انجام در توانايي عدم خاطر به را كودك نبايد خانواده        
 زندگي، ي اوليه هاي سال رد كودك .شود مأيوس خود از كل طور به يا كند حقارت احساس و نموده شك خود توانايي و لياقت در كودك
 رو اين از كند، جلب خود استعدادها و ها توانايي به را اطرافيانش ساير و والدين توجه و نمايد شخصيت و وجود ابراز كه دارد زيادي تمايل
 .نكنند نگاه حقارت ديد به را خود كودك كارهاي و باشند داشته كافي توجه نكته اين به بايد والدين

 آن از كه گيرد مي فرا خانواده محيط از را خود اجتماعي رفتارهاي از بسياري كودك، زيرا است كودك يادگيري مركز نخستين اده،خانو       
 اساس چنين هم برد؛ نام را ديگران و خانواده محيط با سازگاري و زشت يا نيكو هاي خصلت داشتن ديگران، حقوق به احترام توان مي جمله

 باشد داشته تعصب خانواده اعتقادات و ها ارزش به كه گيرد مي ياد كودك و شود مي ريزي خانواده پايه كانون در كودك باورهاي از بسياري
  .كند اعتنايي بي ها آن به نسبت يا

اند هر اهميت رشد استقلال و اعتماد به نفس در كودك بسيار قابل توجه بوده و اين رشد زماني در كودك شكل مي گيرد كه وي بتو      
ودك آنچه در توان دارد را به صورت آزادانه انجام دهد . در صورتي كه انتظارات بزرگسالان از كودك بي جا و بيش از حد بوده باشد و يا به ك

 اجازه فعاليت ، تجربه اندوزي و كنجكاوي داده نشود ، كودك هيچ وقت اعتماد به نفس لازم را بدست نخواهد آورد و با توجه به اينكه
لاش بزرگسالان در حكم الگو براي كودك مي باشند ، لذا كودك بسياري از رفتارها را از طريق مشاهده مي آموزد . بنابراين والدين بايد همه ت

  خود را انجام دهند تا سرمشق مناسبي براي كودكان خود باشند . 

. در صورت مشاجره دائمي والدين با يكديگر در خانواده ، رشد  شيوه رفتار والدين در رشد و تربيت اجتماعي كودك بسيار موثر است       
اين شرايط كودك مضطرب شده و همواره نگران دعوا و مشاجره بين والدين خود مي باشد .  اين  اجتماعي كودك دچار لطمه مي گردد . در

ا فراهم مي آورد . علاوه بر اين ، دراين خانواده ها اتفاق آثاررواني بدي بر روي كودك برجاي گذاشته و زمينه ساز انحراف و بزهكاري وي ر
ايجاد فرزندان نيز از رفتار ناپسند والدين خود تبعيت كرده و با همسسران خود نيز به همان شيوه و سبك رفتار مي كنند . اين مسئله علاوه بر 

  به تباهي جوامع گردد .  ناراحتي هاي بسيار روحي و رواني در خانواده ، ممكن است در طولاني مدت نيز منجر
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آداب معاشرت را كودكان ابتدا در خانواده و از راه مشاهده اعمال و رفتار اعضاي آن ياد مي گيرند . زماني كه كودك شاهد وعده وعيد        
او نيز بين گفتار و  هايي است كه هيچ گاه عملي نمي شوند و قول هايي هايي كه فقط در حد حرف باقي مي مانند  ، كودك ياد مي گيرد كه

 تا باشد داشته وجود كافي هماهنگي خانواده افراد ساير و والدين كردار و گفتار بين بايد رفتارش تفاوت زيادي وجود داشته باشد . بنابراين
 گفتار در انحراف و گيري تصميم عدم و روحي تزلزل به و بگيرند تصميم راحتي به باشند، صادق و قاطع خود عمل و گفتار در بتوانند كودكان

 )1390علي پور ، توتكله ( .نشوند دچار عمل و

 به مادر، نقش ميان، اين در كه دارد خاصي نقش والدين از يك هر حال، اين با. بود والدين كلي نقش به اشاره شد، بيان تاكنون آنچه        
. شودمي اشاره مادر، تأثير ويژه به آنها، مستقل نقش از هايينمونه به ،ذيل در. است پدر نقش از تربرجسته بسيار زندگي اوليه هايسال در ويژه
 نوع از تواندمي كودك در وي نقش دارد، خانه محيط بر كه كلاني مديريت و اقتدار و خانه در وي جايگاه به توجه با پدر، نقش زمينه در

 در مادر نقش مقابل، در اما  .آشكارشود نه، يا كند توجه خانواده اعضاي گردي هايديدگاه به و نه، يا باشد خودكامه ـ مثلاً ـ اينكه و مديريت
 مرحله در مادر نقش خصوص در اريكسون نمونه، براي. است گرفته قرار شناسانروان توجه مورد بيشتر كودكي، ابتداي در ويژه به گيري،شكل

 يا ديد خواهد اعتماد نگرش با را دنيا كودك آيا كه كندمي تعيين درما و كودك بين تعامل«  :است معتقد »اعتماديبي برابر در اعتماد«
 به شروع كودك پس آن از كند تأمين او براي كافي امنيت و عشق محبت، و دهد پاسخ كودك جسماني نيازهاي به مادر اگر. اعتماديبي

  )1384(شولتز ، »  .كرد خواهد اعتماد حس دادن پرورش

 الگوهايي كنند،مي تعيين معيارهايي برادران و خواهران .تأثيرگذارند فرد شخصيت گيريشكل در نيز برادران و خواهران والدين، بر علاوه        
 كنند تمرين را اجتماعي متقابل كنش توانندمي آن، طريق از كه كنندمي بازي را مكملي هاينقش همديگر براي و كنندمي فراهم تقليد براي

  )1368(ماسن ،  .رسانند ياري يكديگر به في،عاط تنش مواقع در و

  

  . مدرسه 2 -2 – 2

 اولينمدرسه  دانست؛ خانواده بر تكيه بدون اجتماع در حضور اولين را مدرسه توان مي كه است اجتماعي -محيطي ديگر عامل مدرسه        
 متعدد سطوح در آموز دانش يك كه است ياجتماع اي موسسه مدرسه. شد خواهد جامعه در فرديت نقش متوجه كودك كه است محلي

 كنار در و نموده مجهز علم سلاح به را خود هماهنگي ضمن و كرده برخورد افراد و آموزان دانش ديگر با سني و هوشي اقتصادي، اجتماعي،
  .آموزد مي تدريج به نيز را تكاملي لازم صفات آن

 شيوه همكلاسان، درسي، هاي كتاب معلم، قبيل از گوناگون اجزاي و عناصر طريق از و شود مي مدرسه وارد سالگي 5-6 سن از كودك       
 اولياي اگر. است مادر جانشين معلم و خانواده جانشين مدرسه زيرا گذارد مي تأثير كودكان اجتماعي شخصيت رشد بر مقررات و آموزشي هاي

 اخلاق با و منضبط كه معلماني. گرفت خواهد قرار آنها تأثير نفوذ زير نيز آموزان دانش باشند؛ داشته عالي و برتر شخصيت معلمان و مدرسه
 موفقيت  است؛ گذار تأثير مدرسه در كودكان شخصيت و رشد در كه ديگري عامل و گذارند تأثير قائلند ارزش آموزان دانش به و هستند

 و سرور و شود مي مواجه ديگران خاطر رضايت و تقدير با معمولا هستند موفق خود درسي فعاليتهاي در كه آموزاني دانش است؛ تحصيلي
  .كند مي پيدا نفس به اعتماد

 تحت مدرسه فضاي. باشد مي او زندگي لحظات ترين حساس و ترين مهم از نمايد مي سپري مدرسه در آموز دانش كه را لحظاتي        
 آموزان دانش براي توانند مي آنان همه داردكه قرار ها همكلاسي و يتربيت مسئول مستخدم، ناظم، مدير، معلم، قبيل از تأثيرعناصرگوناگوني
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 كه است مسايلي جمله از مدرسه آموزشي و رواني فيزيكي فضاي. نمايند نقش ايفاي آنان روحاني ابعاد گيري درشكل و باشند سرمشق و الگو
 به و باشد داشته آموزان دانش روان سلامت و خلاقيت يزن و فكري و ذهني تكامل و رشد ساختار بر توجهي قابل و مهم بازتاب تواند مي

  .گيرد قرار نظر مورد آموزان دانش فرداي اجتماعي حركت بنيادهاي از زيربنايي عنوان

 مدرسه درمحيط. است آموز دانش ايمان سازنده مسئولان و مربيان و مدرسه و درس محيط آرزوهاي و عقايد اطلاعات، ها، بينش نوع      
 تا باشد، حكمفرما عدالت و انصاف شكيبايي، و استقامت فداكاري، و گذشت راستگويي، و صداقت پاكبازي، پاكدلي، نظير اخلاقي واملع بايد

  .نمايد بروز او وجود در عادت و خوي صورت به و شود عجين حسنه عوامل اين با كودكي درون عالم و شخصيت

  

  . گروه همسالان 3 – 2 – 2

نقش اين عوامل به اندازه اي تاثيرگذار است كه . است گذار تاثير فرد شخصيت تكوين در كه است ديگري محيطي عامل يزن همسالان        
در دين اسلام نيز توصيه بسياري در انتخاب درست دوست شده است و والدين موظفند كه بر ارتباط فرزندان خود با دوستانشان نظارت كامل 

يي كه تعهد و پايبندي به دين و مذهب وجود ندارد ، تربيت نوجوان با خطر همراه است . زيرا كه فرزندان در اين خانواده ها داشته باشند . در
يت خانواده ها بي بند و باري و بزهكاري را مي آموزند . تاكيد روانشناسان نيز همواره بر انتخاب دوست مناسب بوده كه بر رشد و تكامل شخص

  ابطه با دوستان خوب موجب مي شود شخصيت نوجوان به صورت مثبت شكل بگيرد .وي تاثير مثبتي بگذارد . ر

 و نقشها تقليد به گيرند، مي فرا را اجتماعي و فردي نقشهاي و رفتارها از بسياري دوستان و همسالان گروههاي قالب در كودكان         
 را ديگران با ارتباط برقراري توانايي كودك كه زماني گيرند؛ مي فرا را كلامي حتي و اجتماعي زياد مهارتهاي همچنين و پردازند مي رفتارها

 بيان به و داشت خواهد ادامه نوجواني دوره تا روند اين و گردد مي آشكار وي شخصيت گيري شكل در دوستان و همسالان نقش كند مي پيدا
 و باشند خود همسالان كنار در هميشه دارند دوست كودكان است؛ نوجواني ي دوره در همسالان و دوستان عامل گذاري تأثير كانون ديگر
 شخصيت روي بر متقابلاً خصوصيات اين. باشند باسخاوت، و صادق مهربان، صميمي، خود همسالان با كودكان هرچقدر.  نمايند بازي باهم

  .خواهدگذاشت اثر همديگر

  

  اجتماعي شخصيت رشد اصلي يها نشانه

  :استقلال.  1

 داشته را آن يتوانائ فرد نكهيا اي ، گرانيد از گرفتن كمك بدون كارها انجام يتوانائ يعني است قلالاست ياجتماع رشد نشانه نينخست        
 او هاي مندي علاقه از او يپوش چشم باعث ديزنباين ن گرايد نكردن يهمراه ، ببرد لذت يتنهائ نيا از و باشد تنها هم يگهگاه كه باشد
 خانواده كه اعتمادي دوم. شيخو اعمال تيهدا و مشكلات حل در فرد يتوانائ احساس نخست است عامل دو جهينت آزادي اي استقلال.شود
 و ستين گرانيد كمك منتظر دائما افتهي رشد شخص كي پس.  ديده يم بروز خود از كه است يتوانائ جهينت زين آن كه كنند يم دايفردپ به

. گردد يم بر ها رييگ ميدرتصم استقلال به ياجتماع نظر از افتهي رشد فرد هاييژگيو نيمهمتر از يكي واقع در. رديگ يم ميتصم مستقلاً
 توانينم رايز. باشد داشته همراه به يماندگ عقب است ممكن استقلال در روي ادهيز چند هر است، توجه قابل زين استقلال محدوده نيهمچن
  .داد ادامه يزندگ به گرانيد از جدا
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   :رييپذ تيمسئول.  2

 تعهد و الزام كي را رييپذ تيمسئول .  است نموده محول او به جامعه كه ييها نقش و فيوظا رفتنيپذ يعني فرد در رييپذ تيئولمس        
 تيمسئول كه است معتقد و كند يم فيتعر است شده گذاشته او عهده بر كه ييها تيفعال ي همه مطلوب انجام براي فرد سوي از يدرون
 ياجتماع افتهي رشد انسان و باشد يم شيخو رفتار و اعمال مسئول يكس هر رييپذ تيدرمسئول .رديگ يم سرچشمه فرد درون از رييپذ

 ديآ يبرم وي عهده از كه نيسنگ ولو هاي تيمسئول گرفتن برعهده از كند، ينم فرار تيمسئول رشيپذ از ،كه ريپذ تيمسئول است يانسان
 اش نهفته استعدادهاي و ابدي يم رشد انسان كه است مسائل با شدن ريدرگ و مشكلات اب مبارزه و تيمسئول رشيپذ با.  كند يم استقبال
  . رديگ يم پا انسان در بنفس اعتماد كه است قيطر نيا از و شود يم شكوفا

  

   :نگري ندهيآ . 3

: اصطلاحى فيدرتعر و است نكرد عمل آن طبق بر و دنيسنج را مصالح و كارها عواقب كردن بررسى معناي به لغت در نگري ندهيآ       
 را ندهيآ, حال زمان در عنىي ;است آن در شخص كه زمانى نيچن هم و مسائل پرده پشت دنيد و خود ديد افق گسترش عنىي نگرى ندهيآ
 ميصمت كه كند يم درك و ، است نگر ندهيآ ياجتماع افتهي رشد نسان ا است احتمالى رخدادهاى براى شىياند چاره, آن جهينت كه دنيد

 ز درا به كند فكر يآن لذتهاي و يآن محركهاي به نكهيا از شيب پس ، بگذارد ريتاث اش ندهيآ سالهاي و فرداها يزندگ بر است ممكن امروزش
  .است ندهيآ زيير برنامه و ينيب شيپ در توانا يذهن از برخورداري مستلزم نگرش نيا البته.  شدياند يم مدت

  

   :روي انهيم . 4

 مساوات برقراري آن لازمه كه است يتناسب گونه هر يكل طور به و. است گريد تيوضع دو نيب وسط حد معناي به لغت در روي انهيم       
 رهيغ و ، كارها در چه ، لذت در چه دارد يم نگه متعادل را خود نظر هر از ياجتماع افتهي رشد انسان ) 1375 راغب،( .باشد مختلف جهات نيب

  است قائل خود براي ياعتدال حد زيچ همه در و ، مطالعه ، معاشرت ، رزشو ، بردن لذت در

  

   :ينيب خوش و دوارييام . 5

 در ياجتماع افتهي رشد ،انسان مشكلات گرفتن آسان و موانع از گذشتن در مستحكم و قوي هيروح داشتن يعني ينيب خوش و دوارييام       
 ريغ دادهاييرو مقابل در.  رديگ يم عهده به مثبت يسهم انسانها يخوشبخت ي بسو كتحر در و كند يم رييگ موضع يزندگ مهم مسائل
 ديبا كه دارد ادييز مشكلات مستقلانه يزندگ و كامل استقلال مرحله به دنيرس براي فردي هر ، بازد ينم را خود ناگوار حوادث و منتظره
 حل عهده از نكهيا به دوارييام ، است دوارييام به ازمندين نيا و مشكل با نشد روبرو با است مساوي كردن يزندگ ، دواريام و باشد بردبار
  .گرفت سر از را تيفعال دوباره ديبا شكست صورت در و. آمد خواهد بر مشكل
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   :يگوئ بذله و يطبع شوخ . 6

. تراست موفق كند برخورد ريگ آسان و دشا هيروح با شيخو هاي شكست و ها ضعف با اگرفرد اما است آسان گرانيد اشتباه به دنيخند        
 نيا و.  شد نخواهد حساس اديز شكستها و ها ضعف نيا به نسبت ها بعد كند توام يشوخ يكم با )را شيخو اشتباهات(  را هيقض بتواند اگر
  .است انسان زين او و دارد ييها ضعف و ستين كامل يانسان چيه:  كه كند درك قايعم ديبا را

  

  نتيجه گيري

 اجتماع نظر از ترديد بدون بنابراين .خواهدگرفت شكل اجتماعي ساختارهاي قالب در و است اجتماعي فطرتاً موجودي انسان چون          

 و رفتاري هاي بهنجاري نا بروز و جوامع پيچيدگي به توجه با و امروز عصر در . است شخصيت اجتماعي بعد افراد، شخصيت بعد ترين مهم
 در.  شود مي احساس پيش از بيش شدن اجتماعي و اجتماعي شخصيت رشد فرايند به پرداختن لزوم نوجوانان، و كودكان نبي در اجتماعي
 شخصيت گيري شكل در تاثيرگذار عوامل توان مي كلي بندي تقسيم يك در. باشند مي تاثيرگذار زيادي عوامل شخصيت گيري شكل و تكوين

  اثتي و محيطي تقسيم كرد . رو كلي دسته دو به را

اولين رابطه هاي  مهمترين نقش را در رشد شخصيت و اجتماعي شدن كودك بر عهده دارد.  ، اولين عامل محيطيبه عنوان  خانواده          
كودك با محيط پيرامون خود از طريق پدرو مادر و خواهران وبرادران كودك شكل مي گيرد و الگوبرداري از رفتارهاي آنان ، روش زندگي او 

فتار اعضاي خانواده بر مبناي محبت و مهرباني و احترام متقابل باشد ، كودك احساس امنيت و را در آينده مشخص مي كند . در صورتي كه 
و نقشهاي گوناگون  پذيرش مسئوليته و آمادگي دآورت سازگاري بيشتري با محيط بدست قدر رشد اجتماعي مطلوبآرامش كرده وبر اثر 

 والدين كه هستند مناسبي رشد و روان سلامت داراي نوجواناني و كودكان ر،ديگ سوي از. پيدا مي كند در مراحل بعدي زندگي  را اجتماعي
 در يادگيري انگيزه ايجاد آنها، از عاطفي هاي حمايت هايشان، استعداد به دادن بها فرزندان، احساسات به توجه. باشند داشته مناسبي و سالم

  .  دهد انجام خود فرزند سالم پرورش و رشد براي تواند مي سالم خانواده يك كه است اقداماتي نوجوانان، و كودكان

 رفتار چگونه كه گيرندمي ياد مدرسه در كودكان.  است مؤثر شخصيت گيريشكل بر ايويژه نحو به كه ديگري، بيروني عامل: مدرسه
 ديگران با و باشند داشته همكاري حسن بينديشند، ايمحدوه چه در كه آموزندمي آنها. كنند ايفا اجتماع در را خود نقش و باشند داشته اجتماعي
 تواندمي مدرسه. دارند نياز همسازي و همكاري به خود، خاطر رضايت و موفقيت و پيشرفت براي كه گيرندمي ياد آنها. كنند همسازي

  .  سازدزندگيمسائل وحل گيريتصميم مسئوليت پذيرش آماده را او و كرده برقرار باكودك صحيحيرابطه

 گذاشت سر پشت را اول كودكي و نوزادي دوره فرد آنكه از پس. دارد شخصيت گيريشكل در مهمي تأثير كه ديگري عامل همسالان        
 بر خاص هايشكل به همسالان.  شودمي آشكار همسالان نقش رفت، فراتر خانواده اعضاي ديگر به والدين محدوده از او اجتماعي روابط و

 ديگر هاينگرش و هاارزش اجتماعي، رفتار شخصيت، گيريشكل در عمده، و فرد به منحصر هايراه از آنها. گذارندمي تأثير فرد شخصيت
 يكديگر هايفعاليت ارزشيابي يا و خاص هايپاسخ تنبيه يا تقويت با است، تقليد قابل كه اعمالي دهيسرمش طريق از كودكان. دارند دخالت

  .  گذارندمي تأثير يكديگر در دهند،مي يكديگر به كه بازخوردي و

  

  پيشنهادات 
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 و گروهي فعاليتهاي ترويج با آموزشي فعاليتهاي بر علاوه تواند مي معلم و است اجتماعي نگوگونا فعاليتهاي براي مركز بهترين مدرسه - 1
 …و علمي انجمنها،گردشهاي ، اجتماعات تشكيل و مدرسه هاي فعاليت كليه در آموزان دانش فعاليت و مشاركت براي مناسب زمينه ايجاد

 . كند هاكمك آن اجتماعي تربيت به

  شود اجتماعيشخصيت  رشد هاي شاخصه افزايش سبب تدريس ضمن كه ، مناسب تدريس الگوهاي و ها روش از معلم استفاده - 2

 موجه ديگران و معلمان خوشرويي و تأييد با آموزان دانش مختلف عقايد ابراز آن در كه را آموزشي آزاد فضاي وجود شناسان انرو همه - 3

 اظهارنظر براي را فرصتي خود درسي جلسات در تواند مي منظور اين به معلم . دانند مي فكري استقلال رشد مهم عوامل از يكي شود، مي

 امكانش كه جاهايي در آموزان دانش به واستقلال خودمختاري دادن وبا دهد قرار آموزان دانش اختيار در متنوع ايه انديشه و عقايد آزاد

  .نمايد تربيت هستند برخوردار بالايي اجتماعي شخصيت رشد از كه ومستقل فكور انسانهايي دارد، وجود

  

  منابع

 ،علوم ارشد كارشناسي نامه پايان ،) گرايي برون و گرايي درون(  معلمان شخصيتي هاي ويژگي بين  رابطه ،)1391(اعتمادي،نادر
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