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  چكيده :  
 يبرخورد با چالش ها  ي برا  ي خاص  يبه كسب دانش و مهارت ها ازمنديرود كه افراد را ن  ي م  شيپ  ييبه سمت و سو  ي و تحولات جهان  رييتغ

 دهييامروز زا  يها  شرفتيپ  ياست كه همه    نيافراد توجه شود؛ چرا كه اعتقاد بر ا  يريادگيمستلزم آن است كه به    نيكند و ا  يفرا رو م
  يي شناسالذا    ،يآموزش  نديو تمركز در فرآ  يريادگي  تيبا توجه به اهم.  است  ازمندين  يريادگيدانش و مهارت هم به    كسببوده و    يريادگي

  اين تحقيق .    ، اهميت بسياري دارد  و تمركز دانش آموزان را ارتقا دهد  يريادگيسطح    ،يتعامل  يها  يباز   ق يتواند از طر  يكه م  ييراهكارها
به    تحليلي  –به روش توصيفي   انجام بازي    بپردازد .  دانش آموزان  يريادگيبر بهبود    يكلاس  يها  يانجام باز  ريتاث  ي بررسبر آن است تا 

تحليل و حل  هاي كلاسي قدرت  پرورش  پردازش, ئمس  با  فعال  له, سرعت  حافظه  تقويت  توجه,  عنوان يك   افزايش  به  ديداري  ادراك  و 
  .گردد مي در دانش آموزان بهبود يادگيري  ايجاد انگيزه و سيستم يادگيري نوين منجر به

  
  . يريادگي، دانش آموزان ،  ي كلاس يباز: واژگان كليدي
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  مقدمه :   -١

 مي  فعليت اش ذهني  تواناييهاي و يافته فكري رشد يادگيري، طريق از و آورد مي دست به يادگيري طريق از را خود تواناييهاي بيشتر انسان
فدايي  رستمي،    مولوي،(  .  آيد  مي  دست   به  يادگيري  نتيجه  در  بشر  پيشرفتهاي  همه  كه  كرد  گيري  نتيجه   توان  مي  چنين  بنابراين، .  يابد

 يادگيري فرآيند از خاصي هاي جنبه  به ها آن از  يك هر كه دارد وجود يادگيري متعددي براي تعاريف ) ١٣٨٦رسول زاده،  و  محمدنيا نائيني،

 اند داده نسبت ماركوئيز و هيلگارد  به را آن كه تعريف ترين و مهم ترين جامع گيرند .  مي ناديده را آن  ديگر جنبه هاي و كنند مي تأكيد

دهد. »   رخ تجربه اثر بر تغييرات اين كه اين بر مشروط يادگيرنده، بالقوه رفتار در پايدار نسبتاً تغييرات يعني از : « يادگيري عبارتست
  ) ١٤٠٠وند ،  ينوروز  ووند  ينوروز(

ي آموزش  آيد. پژوهشگران و دانشمندان در حوزههاي مطلوب آموزش و پرورش به شمار ميهاي يادگيري تعاملي، روشايجاد موقعيت      
هايي ها شامل موقعيت اند. اين محيطهاي آموزشي» را پيوسته مطرح و بر آن تأكيد كرده تعاملي بودن محيط «هاي والاي  و پرورش، ارزش 

ها دانش آموزان به جاي اينكه گيرندگان غيرفعال اطلاعات از منابع آموزشي باشند، خود به طور مستقيم در فرايند يادگيري  ه در آنهستند ك
» است كه در بطن خود، داراي هدف آموزشي است؛  كلاسيهاي هاي تعاملي بين شاگرد و معلم، «بازيشركت فعالانه دارند. يكي از موقعيت 

  )١٤٠١ليلي ، (ج.  هاهاي ويژه با تعميق مهارتاي خاص، برجسته كردن قابليتته يعني انتقال نك

فعال در حال تغيير بوده است. در يادگيري فعال عمق   در دهه هاي اخير تمايل از سمت روش هاي غير فعال به سمت روش هاي        
ي است تئوري هايي كه از به كار گيري بازي در آموزش حمايت باز  يادگيري بيشتر مي شود. يكي از روش هاي يادگيري فعال، استفاده از

يادگيري سطوح باالتر مي توان بدون اين كه يادگيرنده را درگير يك بازي تمام عيار    مي كنند خود مستقل از بازي هستند، لذا در آموزش و 
ازي باعث افزايش لذت و حس مسووليت در يادگيرندگان استفاده قرار داد. ايجاد بازخورد در حين ب  كرد، تعدادي از خصوصيات بازي را مورد

از دير باز بيشتر مردم چنين مي پنداشتن كه    ) Telner et al. 2010. ( يادگيري موارد مشكل تر بيشتر مي كند شده و تمايل آنها را براي
نيا  بازي، كار نياز در حيطه بيهوده و بي ارزشي است، ولي امروزه به يقين مي دانيم كه يكي از مهم ترين    ز هاي كودك، بازي است. اين 

كسب توان   تقويت و فراگيري همكاري هاي اجتماعي، اعتماد به نفس، هوش، خالقيت و همچنين از ميان بردن عقده هاي دوره كودكي و
يابد مي  بهتري  نمود  بيشتر  كارآيي  به  رسيدن  ،  در  (شجاعي  آموزان )  ١٣٨٥.  دانش  به  تدريس،  روش  عنوان  به  ها  مسائل    بازي  حل  در 

دانش آموزان مي شود. مزيت   آموزشي به بهترين نحو كمك مي كنند. استفاده از بازيهاي آموزشي موجب ارتقاء يادگيري و افزايش انگيزه در
تحقيقات نشان    ) Blum, Yocum, 1996( ديگر بازيهاي آموزشي، متناسب بودنشان با سبك هاي مختلف يادگيري دانش آموزان است. 

ت بين وضعيت موجود و تجارب  لافعل و انفعا  ه تجربه بازي باعث سازگاري با محيط مي شود به گفته ديويي تجربه يك نتيجه ازمي دهد ك
  ) Kiili, Lainema, Freitas, Sylvester, 2014. ( قبلي ماست

خود تجربه خواهند    درسيوفقيت بيشتري را در مطالعات  آموزان ماي براي ايجاد تعامل و تلاش باشند، دانش ها وسيلهزماني كه بازي        
بر بازي نيست، اما ثابت مي بودن براي انجام يك بازي لزوماً به معناي مؤثر بودن يادگيري مبتني  افراد كرد. در حالي كه موافق  كند كه 

ان كمك مي  آموزنسبت به اهداف، پويايي و مكانيزم بازي پذيرا هستند، بنابراين قرار دادن اين ساختارها در يك مسير يادگيري به دانش  
يك  قابل توجه است ، وجود    ها، چه آموزشي و چه غير آموزشي در اكثر بازي  كه  يك موضوع اصلي  .درگير مطالعات شوند   كند تا با انگيزه

عنصر قوي براي حل مسئله است. اين عنصر است كه در واقع افراد را جذب مي كند تا زمان و تلاش خود را به يك هدف اختصاص دهند.  
بنابراين وقتي موضوعي در   .هاي مربوط به آن استها، لذت بخش بودن حل مسئله و ارتقا مهارتلايل سرگرم كننده بودن بازييكي از د

بر موضوع به يك فعاليت حل مسئله سرگرم كننده، انگيزشي و بدون فشار  چارچوب يك بازي آموزشي قرار مي گيرد، حل مسئله مبتني 
  تبديل مي شود.  
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پرداخته   و تمركز دانش آموزان يريادگيبر بهبود  يكلاس يها يو باز يورزش يها تيفعال ريتاث) در پژوهشي به بررسي  ١٤٠٢مالداري (      
باز  يورزش  يها   تيفعالنشان داد  و   توجه   يكلاس  يها  يو  آموزان تاث  يريادگيتوانند بر بهبود    يم  يبه طور قابل  تمركز دانش    رگذار يو 

ا تقو  تيفعال  نيباشند.  بر  علاوه  افزا  ،يجسمان  ياه  ييتوانا  تيها  افزا  زه،يانگ  شيباعث  و  استرس  كاهش  حافظه،  تعاملات    شيبهبود 
  ط ي تواند مح  ي در كلاس درس م  يتعامل  يها  يها نشان دادند كه استفاده از باز  افتهي  ن،يشوند. همچن  ي دانش آموزان م  نيدر ب  ياجتماع

  . كند بيغتر يفعال و مشاركت يريادگيرا جذاب تر و دانش آموزان را به  يريادگي

كه: بازي    مقاله اي تحت عنوان نقش بازي در فرايند ياددهي و يادگيري كودكان به اين نتيجه رسيدنددر )    ١٣٩٩(  نيكخواه و همكاران      
ضعف خود را شناسايي    از ضروريات زندگي كودك است و در رشد ذهني و جسمي كودك تاثير چشم گيري دارد. كودك از طريق بازي نقاط

نقاط قوت خويش تمركز ميكند همچنين به وسيل بر  به بيان احاسات خود ميپردازد و خود رابا  هو  مشغولي هاي زندگي دور از تمام دل  زي 
 د.ميكن

  

  روش شناسي :   -٢

 انجام كتابخانه اي نوع از و  شيوة توصيفي  به  دانش آموزان يريادگيبر بهبود  يكلاس يها يانجام باز ريتاث  يبررس با هدف حاضر پژوهش

بررسي از قبيل كتب ،   مورد موضوع با مرتبط  منابع  و كلية اسناد، مدارك شامل پژوهش آماري جامعه  پژوهش، روش  به  توجه  با  است و  شده
  .مي باشد  مقالات و پايان نامه ها

  

  درباره يافته ها بحث  -٣

آفرينندگي جهاني    بازي واژه اي است كه به علت استفاده سهل انگارانه اغلب اهميت واقعي آن ناديده گرفته مي شود. بازي عبارت است از
)     ٤٧:  ١٣٩٢غفاري،  . (باشد    .)بازي هر گونه فعاليتي است كه باعث لذت، سرگرمي و تفريح  ٣٧:  ١٣٩١ك )شهرياري،  دتازه و نو براي كو

احساسات، برقراري ارتباط، توصيف تجربيات،    بازي فعاليتي طبيعي، لذت بخش، شگفت انگيز و پر رمز و راز است. بازي وسيله اي براي بيان 
آرزو ها و خودشكوفايي   انجام مي شودآشكار كردن  اختيار  و  ميل  با  (  است كه  كه به صورت  )    ٤٥:  ١٣٩٠زيتونلي،  .  فعاليتي است  بازي 

بازي فعاليتي است كه در نخستين سال  )    ٤٧:  ١٣٩١،  . (ولايتينمايد    اختياري و لذت بخش انجام مي شود و فرد را از دنياي واقعي جدا مي
پايه هاي هوشي كودك، استفاده از آن دنياي تاثي  هاي دوره كودكي، در ساختن  با  ر عميق و چشمگيري دارد، وسيله اي براي كودك كه 

در حقيقت بازي جزئي از زندگي انسان از بدو  )    ٣٧:  ١٣٩١شهرياري،  . (شناختي وي متناسب شود  بيروني را دستكاري مي كند تا با الگوي
  .  تولد تا زمان مرگ است

  

  بازي هاي آموزشي و تأثير آن بر يادگيري .  ١ – ٣

بازي هاي آموزشي مي توانند به عنوان رسانه اي مفيد و كارآمد در سطوح رسمي و غيررسمي   آن بر يادگيريبازي هاي آموزشي و تأثير       
هدف غايي اين بازي ها فقط تفنن يا پركردن اوقات فراغت نيست، بلكه چنين بازي هايي، در ضمن ايجاد   .مورد استفادة معلمان قرار گيرند

ان، با فراهم ساختن تجربه هايي نزديك به تجربه هاي دست اول، يادگيري سريعتر و پايدارتر  فرح انگيز براي مخاطب  لحظاتي لذت بخش و 
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عقيده   نه متعلمان در فرآيند يادگيري، مستلزم فراهم سازي شرايط و زمينه مناسب در محيط آموزشي است بهلامي شوند. حضور فعا  را سبب
بازي   استفاده از  از جمله راهكارهايي است كهمتخصصان حوزه هاي آموزش و پداگوژي،  در فرآيند تدريس،  الز  آموزشي  براي  ازمينه  را  م 

ف تصور رايج، به كودكان و  لا خ  افزايش فعاليت هاي يادگيري متعلمان فراهم مي سازد. از ديدگاه اين متخصصان، بازي هاي آموزشي بر 
آموزشي در تمامي شرايط سني را دارند. ضمن آنكه    ت استفاده برايدنياي آنها منحصر نمي شود، بلكه با تغيير در عناصر يا نحوه بازي، قابلي

فرايند ياددهي نيز امكان و به عبارت دقيق تر، ضرورت طراحي و به    استفاده از بازي به متعلمان و فرآيند يادگيري منحصر نيست، بلكه در
  ) ١٣٩٥امير تيموري، . (كار بستن آنها احساس مي شود 

  

 كلاسي  آموزشي بازي هاي انواع بعضي ازمعرفي .  ٢ – ٣

  آنچه   به  آنها    كه  شود   باعث  تواند  مي   در كلاس  فكري  بازي  بويژه  كلاسي  هاي  بازي  و   فعاليت هاي سرگرم كننده و چالش انگيز       
بازي بايد چنان مهيج و جالب باشد كه به تفكر و جست و جو    .بازخورد بهتري در كلاس درس داشته باشند  و  شوند  متمركز   گوييد  مي  شما

هدف باشد. پيچيدگي و جذابيت آن بايد تحرك و بي نياز داشته باشد و نتوان به راحتي به جواب آن دست يافت. بنابراين، بازي نبايد ساده، بي 
د با توجه به سطح آگاهي و مهارت شاگرد و منطبق با موضوع درس انتخاب كند، زيرا شاگرد زماني  در حدي باشد كه توجه همه را جلب كن

شده  يك بار براي دانش آموزان مطرح    يك بازي خاصي را  اگر  و   اعتماد به نفس لازم را داراست كه مهارت كافي را به دست آورده باشد
بارديگر  است انواع بازي آگا  نمي بايست مجدداً همان ارائه گردد.،  ها ( جسمي ، تقليدي، نمايشي، نمادي، تخيلي ، آموزشي وسازنده  هي از 

 )١٣٩٩(حسيني ،   .هاي مناسب براي يادگيري از طريق بازي، در تعليم و تربيت كودكان مفيد استسرگرم كننده ) و ايجاد موقعيت

  

 

 آموزش جدول ضرب با كمك بازي .  ١ -  ٢ – ٣

  .   فراگرفتن و مشاركت وعدم كسالت دانش آموزان دركلاس رياضي مي باشداين يك بازي عالي براي        

 

  نحوه ي بازي : 

دانش آموزان ازقبل باكاغذهاي باطله و چسب براي خود توپ هاي كاغذي كوچك درست مي كنند و معلم دانش آموزان را به دو يا         
برروي تخته عدد  فاصله هاي مشخص چند  با  تخته  بر روي  و  تقسيم مي كند  نمايند   مي   سه گروه مساوي  عنوان  نفر به  و يك  نويسد 

بايد با فاصله مشخص ازتخته بايستد و با رعايت شيوه ي درست پرتاب كردن توپ را به پاسخ ضرب    هرگروه انتخاب مي شود دانش آموز
ثانيه بعد ازپرسيدن به عنوان نماينده گروه ضربه بزند    ٣زمان   پرسيده شده توسط معلم راكه با كمك همگروهي هاي خود فهميده به مدت  

امتياز و درصورت از دست دادن زمان  ٢جواب درست بود ولي توپ به هدف برخورد نكرد امتياز و اگر  ٣كه اگر توپ به جواب موردنظر خورد  
 .و و جواب مناسب امتياز گروه صفر مي شود و در نهايت تيم با حداكثر امتياز، برنده مي شود

هاي اول براي تشخيص اعداد يا حتي اين بازي را با اين روش مي توان براي پايه هاي دوم به جاي ضرب ازجمع و تفريق و براي پايه       
  . به صورت تشخيص حروف درست الفبا توسط دانش آموز استفاده كرد
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 املاي زنجيره اي.  ٢ -  ٢ – ٣

 .اين بازي مثل وصل كردن دو كلمه غيرمرتبط بر اساس املاي آنهاست         

  

 :نحوه بازي

 .كلمه اي را روي تخته بنويسيد

 .چهار حرف آخر آن كلمه، كلمه جديدي بسازداولين دانش آموز بايد با سه يا 

 .كلمه جديدي بسازد نتواند  آموز دانش يك كه زماني    تا  يابد مي ادامه  زنجيره اين   دانش آموز دوم هم همين كار را مي كند، و

 .دانش آموزي كه موفق نميشود كلمه جديدي بسازد و يا غلط املايي دارد از بازي خارج ميشود

 .كردن حروف اضافه براي ساختن كلمات جديد خودداري كنيداز اضافه 

  .براي پيچيده كردن بازي ميتوانيد بازي را محدود به كلماتي حول يك موضوع يا مطلب خاص انجام دهيد

  

 

 ي بازي بارش فكر.  ٣ -  ٢ – ٣

به اين صورت هست كه معلم يك كلمه يا يك جمله روي تخته مي نويسد و از دانش آموزان مي خواهد كه    نحوه انجام اين بازي        
نويسد حتي معلم اجب  معلم  و  ي رسد بازگو كند  م  شان  ذهن  به  تمام آنچه كه از مفهوم آن كلمه يا جمله روي تخته   ازه رروي تخته مي 

مقصود از اين كار مي خواهد حتي شاگرد ضعيف وكمرو را به مشاركت در درس تشويق نوشتن كلمات غير مرتبط با آن كلمه را ندارد چون  
  .شود  مي استفاده. …كند كه باعث ايجاد انگيزه و جلب دانش آموز به آن مبحث درسي شود كه معمولا براي دروس مطالعات ، جغرافيا 

  

 

  بازي هاي حافظه اي.  ٤ -  ٢ – ٣

  مغز   طريق    سرگرم كننده هستند .اين بازي ها شما را مجبور مي كنند به ياد بياوريد و هر گونه اطلاعاتي را كه از  اين نوع بازي ها       
دريافت كرده ايد را تقويت ميكند ، به اينصورت كه كلاس به سه يا دو گروه مساوي تقسيم مي شود و نفر اول با يك اسم يا اشيا يا هر  

بعديك واژه جديد براي خود بگويد و    و  خود   گروهي   هم  واژه  اول  بايد   ي كه مدنظر است بازي راشروع مي كند نفردوم همان گروه  كلمه ا
كامل    نفرسوم به تربيت واژه نفر اول بعد نفردوم وبعد يك واژه براي خود اين روال تا نفري ادامه پيدا مي كند كه ياگروه تمام شود كه امتياز

ياورند يا دانش آموز كلمات دوستان و همگروهي خودرا به خاطر نياورد يا جابه بگويد كه به تعداد دانش آموزان كه درست گفتن  را به دست ب
     .به دوگروه ديگر امتياز مثبت و به همان گروه امتياز صفر داده مي شود كه اين كارباعث تقويت حافظه و سرگرمي دانش آموزان مي شوند
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  پانتوميم .  ٥ -  ٢ – ٣

 :ي پانتوميم به سؤالات زير پاسخ دهدوسيلهشوند و هر نفر بايد براي نفري بعدي به هاي دونفري تقسيم ميدانش آموزان به گروه         

 امروز چه هدفي دارم  . ١

 كارهايي انجام دهمبراي رسيدن به هدفم بايد چه  . ٢

 چرا برايم مهم است كه امروز به اهدافم برسم  . ٣

  

  

  مناظره با حركت .  ٦ -  ٢ – ٣

شده را به اين  هاي مشخصدر يك فضاي بزرگ مثلاً حيات مدرسه، نمازخانه يا سالن ورزشي سه مكان مشخص كنيد؛ مكان . ١
 .مطمئن نيستم  - ٣   مخالفم- ٢  موافقم - ١گذاري كنيد: صورت نام

 .بد  زشت هايآدم و  اندخوب  خوشگل هايآدم. دارد تأثير قيافه روي رفتار: مثلاً  برانگيز مطرح كنيد.اي چالشمسئله . ٢

گيرند. ممكن است در موضوعي  ها قرار مي افراد با توجه به اينكه موافق باشند، مخالف باشند يا مطمئن نباشند در هركدام از محل  . ٣
 صورت مساوي در هر قسمت تقسيم شوند نفر موافق، اشكالي ندارد قرار نيست به   ١٧مخالف باشند و  ٣

مي نفر   . ٤ را  خود  اطمينان  يا عدم  مخالفت  موافقت،  دليل  گروه  هر  به  .گويداول  اين كار  و  گروه  هر  دوم  نفر  انجام  سپس  نوبت 
 گيرد و تمام افراد بايد دليلي داشته باشند مي

وه مطمئن توانند نظرشان را عوض كنند مثلاً از گروه موافق به گري افراد مي پس از پايان صحبت هر نفر، خود آن شخص و بقيه  . ٥
 نيستم بروند 

تواند نظر ديگران را عوض كند و بر روي ديگران تأثير بگذارد. اين بازي  در اين بازي هركس كه قدرت استدلال بهتري داشته باشد مي       
اري را براي پي بردن به قدرت متقاعدسازي و افزايش هوش اجتماعي بسيار مناسب است و چون با حركت و هيجان همراه است توجه بسي

  .كند جذاب استجلب مي

 

  :نكات مهم در اين بازي

  تواند صحبت كند و بقيه بايد صبورانه گوش كنند و خارج از نوبت اظهارنظر نكنندفقط شخصي كه نوبت اوست مي. 

  شود نمي   گيري در انتها است. (گاهي اوقات به علت اختلاف زيادنقش استاد يا معلم فقط هدايت كردن بحث، نظم دادن و نتيجه
 ) ايمي جامعي رسيد كه عيبي ندارد چون هدف اين بازي افزايش هوش اجتماعي است كه به آن دست پيداكردهبه نتيجه 

 معلم يا استاد نبايد نظر خود را تحميل كند. همه بايد آزادانه صحبت كنند. 

 ي مناسب را انتخاب كنيدتعداد افراد و فضا، فاصلهي افراد نبايد زياد دور از هم و يا زياد نزديك به هم باشد با توجه به فاصله. 
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 داريد و اقتدار كافي نداريد اين بازي را به كمك همكاران ماهرتر انجام دهيد اگر در حالت عادي در مديريت كلاس مشكل 

 

    بازي با حروف .  ٧ -  ٢ – ٣

مي باشد .    ي با جايگاه حروف در جملات فارسيمذهبي و ... ، و آشنايآموختن بسياري از مفاهيم اخلاقي ، ادبي ،  هدف از اين بازي         
  صفحات مقوايي كه روي هر كدام ، حرفي از عنوان بازي نقش بسته است ، نخ و گيره اتصال  براي انجام اين بازي   ابزار لازم

  

  بازي :   نحوه

  خ ـ م ـ ي ـ ن ـ ي ـ ر ـ هـ ـ ب ـ ر   مي باشد.  ٩، فرض مي كنيم عنوان بازي «خميني رهبر» باشد. تعداد حروف عنوان        

  هر   به   ، است  شده  تهيه  سري  دو  در  كه  را  بازي عنوان  حروف  هاي  پلاك  مربّي.  كنند  شركت توانند  مي  نفري  ٩  گروه  دو  بازي  اين  در  ،  پس
جمله ، پيش خود ، داشته باشند. آن گاه ،  ف فوق را به ترتيب عنوان يا  حرو  ،  بازيكنان  از  هريك  تا  دهد،  مي  سري  يك  ،  ها  گروه  از  كدام

بازي با اشاره ي مربي به صورت امدادي شروع مي شود و اعضاي هر گروه ، به ترتيب حركت كرده و با نصب يكي از حروف با گيره روي 
ت پس از نصب حروف  نخي كه به صورت افقي روي ديوار كشيده شده است ، سعي در ساختن عنوان (خميني رهبر) مي نمايند. اولين نفرا

با   ، بازي را  به اين ترتيب  به طرف گروه خود برگشته و نفرات دوم هرگروه ، حركت خود را جهت نصب حروف (م) آغاز مي كنند و  (خ) 
از  د با اجراي اين بازي بسياري  توان  مي  مربي     همكاري ادامه مي دهند. گروهي كه زودتر عنوان بازي را تكميل كند ، برنده ي بازي است. 

ائمه ي اطهار(ع)، ماه ها، گفتار بزرگان ، ضرب المثل ها و غيره ، كه بايستي با سنّ و سال كودك  نام  اطلاعات مورد آموزش را از قبيل 
  مناسب باشد ، براي شان بفهماند. 

خواهد شد،كه برايش بسيار لذت كودك با اجراي اين بازي،ضمن كسب مهارت در ساختن كلمات و جملات با بسياري از واژه ها آشنا         
  بخش بوده و در جوار آن رقابت سالم است كه آن ها را براي بيش تر آموختن تشويق مي كند.

  

  نتيجه گيري  -٤

رود. بازي نقش بزرگي در زندگي  ترين آن براي بروز و رشد استعداد و خلاقيت او به شمار ميترين شكل فعاليت كودك و مناسببازي عمده
يابد. آغاز رشد آفرينندگي و خلاقيت در كودكان، در سنين  ك دارد. ضمن بازي بسياري از خصوصيات مثبت در او پرورش ميو رشد كود

يابد و روابط جديدي ميان تفكر و عمل وي  آمادگي و پيش از دبستان است. در اين سن، فعاليت كودك نسبت به دوران خردسالي تغيير مي 
مي و سپديد  نشاط  احساس  و  مي آيد  بازي  از  بعد  باشدرزندگي  از مشكلات  بسياري  راهگشاي حل  در    .تواند  نو  مسيري  گشودن  با  بازي 

بهتر كلاس، راندمان آموزشي را نيز افزايش  يادگيري مي براي مديريت  تواند نقش بارزي در بهبود زندگي ايفا كند و در كمك به معلمان 
شود. برانگيختن ذوق و  جب حركت و به كارگيري ذهن در كسب تجربه و حل مسأله مي دهد. بازي در رشد آفرينندگي نقش فعالي دارد و مو

معلم در انتخاب بازي بايد دقت لازم را داشته باشد تا آن را با توجه به    .شودعلاقة شاگرد به وسيلة بازي، تفكر همگرا را در ذهن سبب مي 
، زيرا شاگرد زماني اعتماد به نفس لازم را داراست كه مهارت كافي را به سطح آگاهي و مهارت شاگرد و منطبق با موضوع درس انتخاب كند

باشد آورده  بازي  .دست  دانش آموزان اثبات ميتحقيقات نقش مثبت  يادگيري  به  به محيط كلاس،  ها را در كمك  تنها  نه  بازي  كنند كه 
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ين عقيده عمومي  بخشد بلكه بهترين روش براي درگير كردن دانش آموزان ضعيف با ريتم كلاس است. درست بر خلاف اشادي و نشاط مي
دهند كه ها نشان ميهاي دروس اساسي مثل رياضي، علوم و زبان افزود، پژوهشكه براي موفقيت در تحصيل بايد بر تعداد و ساعات كلاس 

يابد. هاي درس، آمادگي ذهني كودكان براي يادگيري مطالب درسي نيز افزايش مي بالعكس با اضافه كردن بازي، ورزش و شادي به كلاس
  .ر واقع بازي و تفريح، غذاي مغز هستندد

  

  منابع 

ها،    دانشگاه    يكتب علوم انسان  نيسازمان مطالعه و تدو  ،يريادگي  - يآموزش  يها  طيرسانه ها و مح) .  ١٣٩٥(  محمد حسن.  ،يموريت  ريام
  تهران  ان،يدانشگاه فرهنگ

  / https://sb3.tabaar.org/articles  ،دانش آموزان  يريادگي زان يبر م  يكلاس يها ينقش باز  ) .١٤٠١. ( يليجل

  /https://vahdat.tabaar.org/articlesدر كلاس درس  ،  يباز  تيو اهم ري) ، تاث١٣٩٩(  . ينيحس

  ٤-٤٦: ٣٨٧شماره  وند،يدر پرورش كودكان، مجله پ يو محل يبوم يها ينقش باز) . ١٣٩٠. (ديعبدالحم ،يتونليز

صادق.    ، يشجاع .  ١٣٨٥(محمد  اس   يباز)  در  بررسلاكردن  ها  يپ  ي م:  باز  ي تيترب  يآمد  بوستان  ياسباب  موسسه  قم،    كتاب  كودكان. 
  قم. هيحوزه علم يملااس غاتيانتشارات دفتر تبل

  ٣: ٣٩٦شماره   وند،يكودك، مجله پ ياجتماع - يدر رشد عاطف )يباز(نقش ) . ١٣٩١(. قهيصد ،ياريشهر

- ٤٧  ،  ٣شماره    م: فلسفه و كودك، سال اول،لادر كودك، فلسفه و ك  ياخالق  يشدن ارزش ها  يدر درون  ينقش باز) .  ١٣٩٢(.  هيرق  ،يغفار
٥٤   

 ن يب  شيهما  نيو تمركز دانش آموزان،سوم  يريادگيبر بهبود    يكلاس  يها  يو باز  يورزش  يها  تيفعال  ريتاث ) .  ١٤٠٢. (  اءااللهيض  ،يمالدار
  ،همدان يو علوم اجتماع يمشاوره، روانشناس  ،يتيعلوم ترب يالملل

زاده، بهرام نائيني، عليرضا؛ محمدنيا، حسين؛ رسول  بررسي عوامل مؤثر در كاه١٣٨٦(  .  مولوي، پرويز؛ رستمي، خليل؛ فدايي  انگيزه  ).  ش 
  )١( ٢٥تحصيلي دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي اردبيل، مجله علمي سازمان نظام پزشكي جمهوري اسلامي ايران ، 

دانش آموزان ، مجله پژوهش ها  ي ريبررسي يادگ  ) .  ١٤٠٠  . (وند ، طاهره    يوند ، حامد ؛ نوروز  ينوروز معاصر در علوم و    يمشاركتي 
  ٨٣ – ١٠١) ، ٢٥( ٣،  قاتيتحق

  ي مل   شيهما    نيكودكان، پنجم  يريادگي و    ياددهي  نديدر فرا  ينقش باز ) .    ١٣٩٩(عاطفه.    ان،يفاطمه، منصور  زدانمهر،يمحمد،    كخواه،ين
  يتيو علوم ترب  يروانشناس يپژوهش يعلم

  ، ياستثنائ  تيترب  و    ميمجله تعل  ،يدانش آموزان كم توان ذهن  يريادگيو نقش آن در آموزش و    يا  انهيرا  يها  يباز) .  ١٣٩١(اله.    ،يتيلاو
  ٤٦- ٥٤: ١٠٩شماره 
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