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  چكيده : 
 بلكه.ستين ديجد نسل به يبشر تجارب و يفرهنگ راثيم انتقال تنها پرورش و آموزش از هدف كه دانند يم يعصر را يكنون عصر

 يها وهيش . از اين رو دنندا يم ها انسان رفتار تينها در و ها شناخت ها نگرش در مطلوب راتييتغ جاديا را پرورش و آموزش رسالت
 يبررس ، به تحليلي - يفيتوص روش به پژوهشاين  . است كرده جلب خود به را معلمان و رانيفراگ توجه ديجد عصر در فعال سيتدر
آموزشي  عناصر همه تلاقي نقطه و كانون در كه است فعاليتي تدريس بر آن دلالت دارد كهنتايج  پرداخته است . فعال سيتدر روش انواع
بكارگيري روش هاي  .  سازد مي فراهم براي يادگيري را زمينه كه شود مي محسوب درس كلاس در معلم عملكرد مهمترين و دارد قرار

  تدريس فعال و دانش آموز محور باعث ارتقا سطح و كيفيت يادگيري دانش آموزان مي شود .
  
  

  تدريس فعال ، دانش آموزان ، معلم ، يادگيري ، آموزش: واژگان كليدي
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  مقدمه 

 در متعددي هاي ديدگاه و ها نظرگاه تربيت، اهميت دليل به و است بشري فعاليتهاي ترين جنجالي و مهمترين از يكي آموزش        

 به نظريات »   آموزشي مواد و محتوا و يادگيرنده، ياددهنده، « قالب در همه در و تاس ارايه حال در روز به روز و شده ارايه آن مورد

 معرفت براساس ديدگاه يا نظريه هر .است شده پرداخته تدريس همان يا يادگيري-ياددهي فرايند آموزش فرايند اساسي ركن سه
 انتقال معناي به تدريس گذشته برخلاف امروز كه است اين مهم نكته اما .دارد تدريس به نسبت متفاوتي نگاهي برآن حاكم شناسي

  ) 1391،  محمودي. ( است يافته تغيير يادگيرنده و ياددهنده نقش بلكه نيست، دانش

هاي جديد و پيشرفت علوم به سبب نفوذ علوم و تكنولوژي در زندگي روزمره و نياز جوامع به مشاغل و حرفهدر عصر حاضر          
هاي آموزشي اند و نگرشاندازهاي آموزشي و تربيتي تغيير كردههاي تدريس، اهداف و چشمتربيتي و روانشناسي يادگيري، در عمل شيوه

رو، ها بر زندگي يادگيرنده متمركز است. از اينهاي جديد آموزشي بر چگونگي يادگيري و تأثير آموختهمحور اصلي نگرش اند.نو شده
ها و راهبردهاي ابتكاري و جديد، توسعه امكانات ، بررسي نيازهاي آموزشي و تربيتي او، كشف روشدانش آموزهاي شناخت ويژگي

  وهي، از اهميت خاصي برخوردارندهاي گرآموزان در فعاليتآموزش فردي و مشاركت دانش

 اليتفع به دادن سازمان تقويتي حمايتي هدايتي نقش بر علاه زيرا دارد عهده بر را اساسي و مهم بسيار نقش معلم راستا اين در          
 فرايند در شده تعيين اهداف به رسيدن براي لمعم .اوست عهده به نيز آنان وجودي ادعاب هماهنگ رشد و آموزان دانش يادگيري هاي

  .كاربردي و فعال تدريس هاي روش از استفاده يا و فعال غير و سنتي هاي روش از استفاده : دارد رو پيش در را اصلي مسير دو آموزش
 آموز دانش خود كردن فعال آموزش روش موثرترين كه اند رسيده نتيجه اين به تجربه و تحقيق ها سال از پس تربيت و تعليم علماي
 نهفته انساني هر فطرت در كه خود ذهني قواي و تفكر كمك به آموز دانش نيعي .ددرگ مي ميسر بهتر علمي روش طريق از كه است
 اجرا مرحله به را حل راه آن براي و شناسايي را مشكلي تواند مي ...) و تخيل تصور گيري نتيجه مقايسه حدس كنجكازي مانند( است

 يادگيري مسئوليت آن، در كه است محور آموزدانش تدريسِ روش واقع در فعال، تدريس روش)  1387(بشيري ،  .برسد نتيجه به و بگذارد
 مسير كه شودمي ظاهر كنندههدايت و گرتسهيل يك نقش در معلم فعال، تدريس روش در .شودمي داده قرار آموزاندانش خود عهدة بر

 كه شودمي استفاده هاييروش از اطلاعات، طرفة يك ارائة جاي به حالت، اين در. كندمي هموار آموزاندانش براي را يادگيري و آموزش
   .كندمي ترغيب يادگيري فرآيند در بيشتر همكاريِ و مشاركت به را آموزاندانش

يي ابتدا دوره آموزش در فعال يها روش از استفاده بر يمبتن آموزش ريتاث) پيرامون بررسي 1397نتايج پژوهش دلاور و همكاران (         
 فعالي نقش آموز دانش آن در كه است هايي روش بر اساسي تاكيد آن، آموزش هاي روش و جديد درسي هاي برنامه در« نشان داد 

 تجهيزات آموزشي، محتواي مانند عوامل ساير بنابراين،. است آموز دانش عهده بر يادگيري فرآيند در اصلي نقش ها، روش اين در. دارد
 دهنده جهت نقش ها روش اين در معلم.  كنند مي پيدا مفهوم و معني آموز دانش با ارتباط در همگي معلم اقدامات و آموزشي ابزارهاي و
 با. كند هدايت صحيح مسير در درس هاي باهدف متناسب را آموزان دانش هاي فعاليت تا كوشد مي و كند مي ايفا را سازماندهنده و

 در فعال تدريس تاثير دهنده نشان حاصله نتايج شده، انجام زمينه اين در كه تحقيقاتي طي تدريس، چگونگي و روش اهميت به توجه
 و آموزش كه يي ها تلاش تمامي با و تفاسير اين تمام با.  است آموزش جريان در آموزان دانش فعال حضور و علاقه يادگيري، ميزان

 مطلوب مهم دروس برخي در آموزان دانش نمرات و آموزش وضعيت باز است، داده انجام ها درس آموزشي وضعيت بهبود براي پرورش
  »شود.  نمي برآورده است، منطقي و خلاق تفكر داشتن كه دروس آموزش پرورشي هاي هدف ديگر طرف از و است نبوده



  

 

 3  

به » روش هاي تدريس فعال بر پيشرفت تحصيلي فراتحليل اثربخشي « ) در پژوهش خود با عنوان 1397محمودي و صادقي (         
 نشان انجام فراتحليلي بر مطالعات انجام شده در زمينه تأثير روش هاي تدريس فعال بر پيشرفت تحصيلي دانش اموزان است . نتايج

 معيار كوهن طبق و دارد، بالا اثر اندازه با دانش آموزان تحصيلي پيشرفت بر معني داري و مثبت تاثير تدريس فعال روشهاي «كه  داد

 و است معني دار پسر و دختر در دانش آموزان اثر اندازه ميانگين كه داد نشان فراتحليل همچنين .مي شود ارزيابي زياد حد در تاثير اين
 يادگيري و تحصيلي پيشرفت باعث فعال تدريس شيوه هاي از استفاده طور كلي، به .مي باشد زياد حد در كوهن، مقياس اساس بر

  » .مي يابد افزايش خارج جهان به يادگيري انتقال آن در نتيجه و مي شود معني دار

مقايسه روش تدريس نوين با روش تدريس سنتي و تاثير آن بر يادگيري دانش آموزان دوره ) در تحقيق خود به  1397اكبري (      
روش مورد استفاده در اين پژوهش كاربردي و توصيفي از نوع مي پردازد .  1394-95متوسطه اول شهرستان قشم در سال تحصيلي 

در شهرستان  95-1394پيمايشي يا زمينه يابي مي باشد . جامعه آماري اين پژوهش شامل كليه معلمان متوسطه اول سال تحصيلي 
ميل شده است. در اين پرسشنامه مونه گيري تصادفي از بين آنها انتخاب شده و پرسشنامه توسط آنها تكنمعلم با روش  25قشم است كه 

به جنبه هاي يادگيري و حركت توجه ويژه اي شده است . ابزار گردآوري اطلاعات در اين پژوهش پرسشنامه محقق ساخته مي باشد و 
ا در اين پژوهش براي جمع آوري اطلاعات مورد نياز از دو روش كتابخانه اي و روش پرسشنامه اي بهره گيري شده است كه پرسش ه

روايي ، پرسشنامه  توسط محقق درباب تاثير روش تدريس بر يادگيري و تاثير بر عمكرد دانش اموزان دسته بندي شده اند. جهت احراز
به رويت استادان صاحب نظر و همچنين اساتيد راهنما و مشاور رسيده كه پس از حذف و اضافه هاي لازم ، روايي آن مورد تاييد قرار 

كه اثربخشي روش تدريس فعال و سنتي بر انگيزه، پيشرفت تحصيلي و عزت نفس  نشان دادفرضيه هاي پژوهش  نتايج.  گرفته است
دانش آموزان دوره متوسطه اول از ديدگاه معلمان متفاوت است و در كل استفاده از روش تدريس فعال يا نسبت به روش تدريس سنتي 

  .در يادگيري دانش آموزان تاثير بيشتري دارد

 يسنت يروشها با سهيمقا در فعال سيتدر يروشها يريبكارگ ريتاث يبررس) در 1400يافته هاي تحقيق صداقتي پور و زماني نژاد (        
امروزه، به سبب نفوذ علوم و تكنولوژي در زندگي روزمره، و نياز جوامع به مشاغل و حرفه هاي جديد و « يي نشان داد ابتدا مقطع در

اند و  و روانشناسي يادگيري، در عمل شيوه هاي تدريس، اهداف و چشم اندازهاي آموزشي و تربيتي تغيير كرده پيشرفت علوم تربيتي
نگرش هاي آموزشي نو شده اند. محور اصلي نگرشهاي جديد آموزشي بر چگونگي يادگيري و تاثير آموخته ها بر زندگي يادگيرنده 

بررسي نيازهاي آموزشي و تربيتي او، كشف روشها و راهبردهاي ابتكاري و جديد،  رو، شناخت ويژگي هاي كودك، متمركز است. از اين
توسعه امكانات آموزش فردي، و مشاركت دانش آموزان در فعاليتهاي گروهي، از اهميت خاصي برخوردارند. در واقع، با اعمال نگرشهاي 

رو، مدرسه هاي  شوند. از اين پيش پاي مدرسه ها گشوده مي شود و چشم اندازها و فعاليتهاي تازه اي جديد، نظام آموزشي متحول مي
  » .قرن بيست ويكم مي كوشند نسل آينده را براي تحصيلات بالاتر و قبول مسئوليتهاي بزرگ اجتماعي تربيت و آماده كنند

پرداخته و نشان  آموزان دانش يليتحص عملكرد بر فعال سيتدر روش نقش) در پژوهشي به بررسي 1401محمدي و ريحاني (       
 ييتوانا شيافزا به آموز، دانش به مطالب انتقال يجا به و طلبد يم را معلم و آموز دانش مشاركت آن در كه فعال سيتدر روش« دادند 

 دوره اهداف و كشور پرورش و آموزش نظام اتيكل از يبراصول ديتاك جمله از متعدد ليدلا به.دارد تيعنا يريادگي نديفرآ در رندهيادگي
 يم را فعال سيتدر بحث كار ضرورت ، يتكنولوژ و يآور فن سرعت ، قاتيتحق افزون روز رشد ، يجهان يها نگرش ، يليتحص يها

 يتيترب علوم يها افتهي حاصل كه ديجد يها شيگرا و كردهايرو و رفته فراتر درس كلاس در صرف سيتدر از بشر دگاهيد امروزه.  طلبد
 با نيمعلم كه شوند يم سبب كردهايرو نيا ، دارد توجه يمعلم و سيتدر عرصه در هستند، تيريمد و يشناس جامعه ، يشناس روان ،
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 بخشند بهبود را آموزان دانش جانبه همه رشد و يريادگي تيفيك آنها يريگ بكار با و بنگرند خود نقش و سيتدر به يشتريب نظر وسعت
« 

  
  روش شناسي 

 توجه با و پرداخته فعال سيتدر روش انواع يبررس به يا كتابخانه منابع به اتكا با و يفيتوص روش از استفاده با حاضر پژوهش         
ي از قبيل كتب ، مقالات و پايان بررس مورد موضوع با مرتبط منابع و مدارك اسناد، ةيكل شامل پژوهش آماري جامعه پژوهش، روش به

  .باشد يم نامه ها

  
  بحث درباره يافته ها 

 سلسله تدريس عمل .افتد مي اتفاق تدريس عمل با امر اين و است آموزان دانش در يادگيري ايجاد آموزش امر اصلي هدف         

 به كه فعاليتي .است يادگيري مطلوب شرايط ايجاد هدفش كه فعاليتي است؛ شده طراحي پيش از و هدفدار منظم، مرتب، فعاليتهاي

 و گذارد مي تأثير شاگردان اعمال و فعاليتها در معلم رفتار و ويژگيها يعني دارد جريان فراگير و معلم بين متقابل رفتار و تعامل صورت
 عبارت به .بپيوندد وقوع به مستقل غير يا مستقل صورت به است ممكن تأثير اين ميشود، متأثر آنان رفتارهاي و ويژگيها از .بالعكس
 رفتار در تغيير ايجاد براي معلم هدفدار و منظم طراحي براساس شاگرد، و معلم متقابل رفتار يا تعامل از است عبارت تدريس ديگر،
 ) 1385 سيف،( .  شاگرد

 ياد خوب آموزاني دانش .است يادگرفتن خوب اش نتيجه خوب تدريس و است يادگيري توانايي افزايش تدريس از هدف          

 مي كمك آموزان دانش به تدريس الگوي .دهند مي توسعه خود در را پرورش و آموزش وكسب يادگرفتن خوب راهبردهاي كه ميگيرند
 عاقلانه رفتار و تفكر افزايش توانايي با فردي مثابه به آموزان دانش رشد به الگوها اين يابد، توسعه آنان در راهبردها اين ذخاير كه كند

 بر زيادي تأكيد يادگيري پيشرفته و جديد هاي نظريه همچنين و تحقيقات نتايجرساند .  مي ياري اجتماعي تعهدات و مهارتها ساختن و

 رواني و عاطفي ذهني، ابعاد همه در يادگيري كه است صورت اين در .دارد آنها بودن فعال و تدريس درحين آموزان دانش مشاركت

 تعامل اثر در يادگيري اصولاً و برند مي لذت آن كشف از و كنند مي كشف گروه در را مسأله آموزان دانش و افتد مي اتفاق فرد حركتي

  .  شوند مي فعاليتها بنيانگذار و شريك خود زيرا است، زياد آموزان دانش انگيزه روش، اين در .شود مي حاصل گروه در و

 مراكز و مدارس سوي از تدريس فعال روشهاي به بيشتر توجه و سنتي تدريس روشهاي در نظر تجديد لزوم فوق، موارد به توجه با
 و عاطفي علمي، هاي تعامل صورت به آموزشي رخدادهاي آن در كه است تدريسي فعال، تدريس . مي كند پيدا ضرورت آموزشي
 اجتماعي واهداف تفكر فرايند به ها، مهارت و اطلاعات كسب به توجه بر علاوه تعاملي و فعال تدريس در. افتد مي اتفاق اجتماعي
 تعاملي تجارب طريق از زندگي مهم هاي مهارت كه كه باورند براين تعاملي تدريس پردازان نظريه. است شده فراوان تاكيد آموزش
  .  شود مي تقويت

  عبارتند از :  سازند مي نمايان را ها روش اين از استفاده ضرورت كه فعال تدريس هاي روش هاي ويژگي از برخي        
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 چيز چه از تر مهم يادگرفتن چگونه ها روش اين در ولذا. است استقرار و اكتشاف پايه بر تدريس فعال هاي روش در يادگيري -1
  .گيرند مي ياد نيز را يادگرفتن روش آموزان دانش تعاملي هاي روش در. است يادگرفتن

  
 نشان پياژه كه طور همان. است جريان در آموزشي موقعيت و آموز دانش بين وقفه بدون كه خلاق است تعاملي يادگيري، ماهيت  - 2

 سبب دهد، مي انجام آموزان دانش چه آن تدريس فعال هاي روش در. است ديگران با تعامل حاصل ما مهم هاي آموخته تر بيش داد،
  . يابد مي دست پيـشرفت به محيط عمل برابر در فعال واكنش و محيــط بر خود تاثـير اثر بر يادگيــرنده. شود مي يادگيري

  
 و باشند وابسته يكديگر به حقيقتا آموزان دانش كه دهند مي سازمان اي گونه به را تعاملي طريق از يادگيري هاي فعاليت معلمان -3

 همه يا: است اين همياري و تعاملي كلاس شعار. شوند موفق اعضاء تمام كه اين مگر شود موفق تواند نمي گروه اعضاء از يك هيچ
  .رود مي بين از آموزان دانش رقابت منفي هاي جنبه ها روش اين در لذا. شويم مي غرق همه يا يابيم مي نجات

  
  .است خودرهبر و جو خودنظم خودفرمان، خودگردان، فرايندي آموزان دانش فعاليت دادن انجام زمان در يادگيري فرايند -4
  
 شناختي بالاترحيطه سطوح در اغلب آموزان دانش. است برخوردار بيشتري وپايداري ثبات از يادگيري تدريس فعال هاي روش در -5

« : است معتقد) 1989(جانسون ديويد. كند مي رسوخ نيز رفتاري و عاطفي هاي حيطه عمق در يادگيرنده اكتسابات و. شوند مي درگير
 كردن گوش طريق از فقط يادگيري كه است زماني از بيشتر بسيار شما يادگيري دهيد توضيح ديگري براي گيريد فرامي را چه آن وقتي

  » .شود مي انجام تنهايي به چيزي خواندن يا
  
 تاكيد سالارانه مردم فعاليتي براساس اجتماعي-علمي حقايق به رسيدن براي ارزشها و معيارها آزاد انتخاب بر بيشتر تعاملي تدريس در -6

  .كنند مي بازي ها روش اين در اساسي نقش انتخاب و مسئوليت آزادي، اصل سه لذا. شود مي
  
 وفهم درك تقويت و اصلاح منطقي، واستدلال مباحثه تفكر، تحقيق، طريق از علمي حقايق كسب هدف تعاملي و فعال تدريس در -7

 داشته بازتاب خود، هاي تجربه بر بتوانند تا كنند، مي ايجاد ها يادگيرنده براي مناسبي فرصت تعاملي هاي روش. است تفكر هاي مهارت
 بديل هاي درك و فهم و كنند حل جديد، هاي تجربه با را خود موجود هاي درك و فهم بين تضادهاي تا شوند قادر نتيجه، در و باشند

  .بگيرند نظر در را
  
 گروه در را وحمايت ها موفقيت آموزان دانش. است موثر بسيار آموزان دانش نفس به اعتماد پرورش در فعال روش طريق از يادگيري -8

 مي احساس ارزش با را خود دارند احتياج ها آن مشاركت به و پرسند مي سئوال ها آن از ديگر آموزان دانش كه زماني و كنند مي تجربه
  .كنند

  
  

  : تربيت و تعليم المللي بين كميسيون يدپيشنها اصل چهار
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 انجام براي ياگيري ؛ دانستن براي يادگيري:   است استوار ستون چهار به زندگي طول در پرورش و آموزش المللي بين يونسكمي       
  .زيستن براي يادگيري و زيستن باهم براي يادگيري؛  دادن

  

  دانستن براي يادگيري

 نه ها فرصت اين آورد مي فراهم زندگي طول در پرورش و آموزش كه فرصتهايي از استفاده و يادگيري روش گرفتن ياد يعني       
  .آيد فراهم بايد بارها و بارها بلكه يكبار

  

  دادن انجام براي يادگيري

 تجربه با شدن درگير و تلاش طريق از را خود ي ها توانايي كه آورند دست به را فرصت اين تحصيل حين در آموزان دانش يعني       
  .دهند گسترش اجتماعي هاي فعاليت دادن انجام و علمي هاي

  

  زيستن هم با براي يادگيري

 و كنند زندگي هم با همبستگي و شناسي حق تفاهم با كنند درك بهتر را همديگر ها انسان كه است هايي هدف تحقق دنبال به       
 و كرامت حرمت و باشند يكديگر غمخوار و داشته همدردي و همكاري مشاركت جمعي دسته طور به بحرانها و مشكلات با مقابله در

  دارد پاس را انساني عطوفت

  

  زيستن براي يادگيري

 حاصل امر اين دهد انجام درست داوري و بگيرد تصميم كند هدايت را خود بتواند كه كند رشد انچنان فردي هر شخصيت يعني       
 در ديگران با ارتباط برقراري در مهارت و جسماني استعدادهاي شناسي زيبايي حسن استدلال قدرت ذهني قواي اينكه مگر شود نمي
  .شود تحكيم و تقويت و تمرين تحصيل دوران ويژه به عمر طول

  

 با ايا نماييم اجرا انرا بخواهيم انگاه و كرده تفكر و تامل تربيت و تعليم المللي بين كميسيون پيشنهادي اصل چهار اين درباره اگر         
 در اصل چهار اين كه است روشن كنيم دنبال مدارس در را يادگيري نوع چهار اين توانيم مي فعال غير يا و مستقيم اموزش هاي شيوه

 معلم مستقيم هاي اموزش از بايد اموزش رسمي هاي نظام بنابراين دارد اموزش فرايند در كاربردي و فعال هاي روش به نياز مدارس
  شوند تبديل اجتماعي و عملي علمي هاي تجربه ميدان به بايد تدريج به نيز مدارس و كنند دوري مرسوم رساني اطلاع هاي شيوه محور

 فنون ها انسان بود نيافته رسمي شكل هنوز پرورش و آموزش كه زماني در بينيم مي جهان تربيت و تعليم تاريخ به نگاهي با        
 عنوان به مكاني و آموز دانش اسم به ديگري شخص و معلم اسم به شخصي و آموختند مي تجربي طور به را لازم هاي مهارت و دانش
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 چيزي خواست مي كه كسي و معلم مثابه به دانست مي بيشتري فنون يا مطالب كه فردي هر بلكه نداشت وجود درس كلاس يا مدرسه
 مي گرفته كار به فعال تدريس روش حقيقت در .شد مي قلمداد درس كلاس يا مدرسه عنوان به هم طبيعت.بود آموز دانش بگيرد ياد
 درگذشته.رسد مي رسمي غير پرورش و آموزش قدمت به فعال تدريس هاي روش كارگيري به قدمت كه گفت توان مي بنابراين.شد

 مي استفاده آن از نموده درك را فعال تدريس هاي روش اهميت برونر و پياژه ژان ديوبي جان روسو ژاك ژان سقراط همچون افرادي
  .نمودند

 اگر.  باشد مي مطرح آنها صحيح درك بدون مطالب تكرار و تقليد از پرهيز و فكري پرورش بر تكيه اسلامي آموزش روش در        
 است معني بدان اين.نيست تقليدي دين اصول بينيم مي كنيم بررسي است اسلام دين آموزشي مسائل ترين مهم از كه را دين اصول

 هايي دانسته باشد گونه دو است ممكن افراد علم. كند درك فكري استقلال با هم و اجتهار طريق از هم را ديني مسائل بايد فرد هر كه
 نحوي به كه هستند افرادي.مطبوع علم است فكري تحليل و تجربه حاصل كه هايي دانسته و مسموع علم است كرده حفظ فرد كه

 ضبط حكم خود هاي آموخته به نسبت افراد اين.است نيافته پرورش و نيامده در حركت به مطبوعشان نيروي آن كه اند يافته تربيت
 است كرده گوش را مطالبي سالها و نشسته منبر پاي در فقط كه عالمي عاجزند مسائل حل و مطالب تحليل و تجزيه از و دارند را صوت

 شخص همين واقعي عالم.است شده ورزيده و كرده تحليل و تجزيه را مسائل و پرداخته مطالب و اطلاعات جستجوي به خود كه عالمي و
  )1387(بشيري ، .  است

  

  فعال تدريس روش انواع

  مي پردازيم :  تدريس فعال هايروش گفتار به برخي از مهمترين اين در ماا. دارد مختلفي انواع فعال تدريس روش         

  پروژه سيتدر روش.  1

 را خود يهامهارت و دانش تا دهديم را فرصت نيا آموزاندانش به كه است يآموزش فعالِ سِيتدر روش كي پروژه سيتدر روش      
 .دارند يمختلف انواع ،گرفته مي شوند نظر در آموزاندانش يبرا كه ييهاپروژه .دهند گسترش ،يواقع يايدن در ييهاپروژه انجام قيطر از
 ييهادرس خصوص به دروس، يتمام در .درك فيتعر شاگردان يبرا را يپژوهش اي يخدمات ،يديتول يهاپروژه انواع توانيم روش، نيا در

  .كرد استفاده فعال سيتدر روش كي عنوان به پروژه سيتدر روش از توانيم ياجتماع مطالعات و اتيادب علوم، ،ياضير مانند

  

  : پروژه سيتدر روش ياجرا مراحل

 مورد موضوع به را هاآن و ريدرگ را آموزاندانش ذهن يسؤالات طرح با بتواند ديبا معلم اول ةوهل در پروژه، سيتدر روش انجام يبرا    
  .كند علاقمند نظر

 موضوع مورد در اطلاعات يآورجمع و تفكر به ديبا قدم نياول در آموزاندانش معلم، يسو از هاپروژه نييتع و سؤال طرح از پس    
  .بپردازند پروژه

 پروژه ياجرا و برسانند معلم اطلاع به پروژه، انجام يبرا را خود نظر مورد يزمانبند و برنامه ديبا گروه هر آموزانِدانش بعد، ةمرحل در    
  .كنند آغاز را
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 اشتباهات و كرده افتيدر گزارش هاآن از مرتب طور به ديبا معلم هستند، پروژه يرو كار مشغول آموزاندانش كه يزمان مدت يط در    
  .كند حيتصح را پروژه هر ياجرا به مربوط

ده ناسر آموزاندانش اطلاع به يابيارزش يارهايمع پروژه، شروع از قبل شود يم شنهاديپ. رسديم يابيارزش به نوبت پروژه اتمام از پس    
 به تنها و باشد ليدخ يابيارزش در پروژه، انجام مراحل يتمام كه است نيا حالت نيبهتر. كنند حركت ريمس نيا در باز چشم با تا شود
  نشود . اكتفا يينها ةجينت

  

  ايفاي نقش  روش تدريس.  2

نقش كمك به دانش آموز است تا شخصيتي منحصر به فرد بسازد و اين مهم را در قالب آن  ايفايهدف از اجراي الگوي تدريس      
نقش فرصتي را ايجاد مي كند كه در آن يادگيرندگان در  ايفاي نقشتدريس  روشچه در مواد درسي پيش بيني شده است عملي كند. 

تحصيل موقعيت ها به صورت هميار و مشترك فعاليت كنند. به ويژه يادگيرندگان شيوه اي آزادمنشانه براي پرداختن به انواعي از واقعيت 
  ) 1390(سبزوار ، هاي اجتماعي را به وجود مي آورند. 

هاي اجتماعي، بخصوص مسائل ميان فردي و در ايجاد راه دهد تا در تحليل موقعيتبه افراد اجازه مي ايفاي نقش در بعد اجتماعي       
كنند توسط عوامل متعدد و در هايي كه افراد ايفا مينقش .ها با يكديگر همكاري كنندسالار در برخورد با اين موقعيتهاي خوب و مردم

شود، اي طرح ميپردازد، مسألهترين سطح خود از طريق عمل به مسائل ميي نقش در سادهاند. ايفاهاي بسياري تعيين شدهخلال سال
گذارد و آموزان ايفاگران نقش و بقيه تماشاچيان هستند، فردي خود را به جاي فردي ديگر ميگيرد، بعضي از دانشمورد بحث قرار مي

مل بپردازد. از آنجا كه همدلي، همدردي، خشم و محبت همه در خلال كند با ديگران كه خود مشغول ايفاي نقش هستند به تعاسعي مي
كنندگان و شود. جوهر ايفاي نقش، اشتغال شركتآيند، ايفاي نقش چنانچه خوب انجام گيرد، بخشي از زندگي ميتعامل بوجود مي

آيـد. جريان ايفاي اشتغال به وجـود مي مشاهده گران در يك موقعيت واقعي داراي مسأله و تمايل به حل آن و فهمي است كه از اين
  : آموزان است تااي براي دانشآورد كه به عنوان وسيلهاي زنده براي رفتار انساني فـراهم مـينقش نمونه

  احساسات خود را دريابند. •

  ها و ادراكات خود بدست آورند.ها، ارزشبينشي نسبت به نگرش •

  رشد دهند گشايي خود راهاي مشكلها و مهارتنگرش •

 .هاي درسي به طرق گوناگون بپردازندبه كاوش موضوع •

  

  علمي گردش.  3

 علمي گردش در هابچه. كندمي ايجاد آموزشي فضاي در اساسي تنوعي زيرا است علمي گردش فعال، تدريس روش ترينجذاب      
 كسالت آورد،مي وجود به علمي گردش يك كه تنوعي پر فضاي. كنندنمي احساس را درس كلاس هايمحدوديت و بسته هايچارچوب

 تجريبات افزايش به خود حد در كه است آموزگار و هاكلاسيهم با كوتاه سفر يك علمي گردش .سازدمي دور آموزش از را علاقگي بي و
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 آنجا از .گيرندفرامي مدرسه محيط از خارج در را ديگران با تعامل درسي، و علمي نكات فراگيري ضمن آنان. كندمي كمك آموزاندانش
. شودمي دوچندان ابتدايي در فعال تدريس هاي روش ساير ميان در آن جذابيت كرد، روش اين ملازم را تفريحي هايجنبه توانمي كه

  )1401(بي نا ،  :دارد را خود مراحل و اصول تدريس، فعال هاي روش ساير همانند نيز علمي گردش

  آن؛ از هدف و علمي گردش موضوع تعيين -1

  علمي؛ گردش مسير و مكان تعيين -2

 با نياز، مورد امكانات و وسايل از فهرستي كه است اين پيشنهاد يك( است موردنياز گردش طي در احيانا كه وسايلي و امكانات تهيه -3
  ؛)كنند مشاركت وسايل برخي آوردن خصوص در توانندمي هابچه شود؛ فراهم آموزاندانش خود همكاري و انديشيهم

  شاگردان؛ بين علمي گردش در هاييمسئوليت تقسيم -4

 خود ديدگاه از گزارشي هريك و كنند مشاركت امر اين در آنان يهمه است بهتر( شاگردان بين نويسي گزارش براي هاييبرگه توزيع -5
  ).بنويسند

  .گيرينتيجه و ارزيابي و علمي گردش از بازگشت از پس كلاس در گزارش ارائه -6

  

 پوشانيهم كاوشگري تدريس روش و اكتشافي تدريس روش با ، فعال تدريس هاي روش ميان از تواندمي علمي گردش روش         
 از را آموزشي فضاي كندمي كمك مدرسه اولياي و آموزگاران به ابتدايي در فعال تدريس هاي روش كارگيري به و آشنايي .باشد داشته
  .بگيرند را بازخورد بيشترين آموزش، محدود زمان از و كنند خارج بازدهكم و خشك حالت

  

   گروهي بحث تدريس روش.  3

 اين در. است گروهي بحث روش است، پاسخ و پرسش تدريس روش با مشابه بسيار كه فعال تدريس روش انواع از ديگر يكي        
 ميان در يكديگر با را خود تجربيات و عقايد و پردازندمي نظر تبادل و گفتگو و بحث به درس، موضوع مورد در آموزاندانش روش
 مديريت ايگونه به را بحث بايد بنابراين. دارد را كننده هدايت نقش معلم فعال، تدريس هايروش ساير همانند نيز روش اين در.گذارندمي
 مورد در گروهي بحث تدريس روش .كنند پيدا دست نظر مورد يادگيري اهداف به آموزاندانش و نشود كشيده بيراهه به كه كند

 . است كاربردي و مناسب كاملاً غيره و اقتصاد فلسفه، شناسي،روان شناسي،جامعه جغرافيا، تاريخ، اجتماعي، مطالعات مانند هاييدرس
  )1401( بي نا ، ت از : سعبارت ا گروهي بحث روش مزاياي

  يكديگر تجربيات در آموزاندانش شدن سهيم •
  نقدپذيري روحيه و نفس به اعتماد همكاري، حس تقويت •
  استدلال و رهبري مديريت، قدرت تقويت •
  خود از افراد ارزيابي فرصت ايجاد •
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  گروهي بحث روش اجراي مراحل

 شركت براي لازم هايانگيزه سپس. دشو انتخاب نظر مورد موضوع بايد ابتدا كلاس، در گروهي بحث تدريس روش اجراي براي        
  گردد. ايجاد آموزاندانش در را بحث در

 را موضوع آن با رابطه در مطالعه براي كافي فرصت آموزاندانش تا كنيد مشخص را بحث موضوع قبل، جلسات از شودمي پيشنهاد    
  .رسدمي گروهي بحث قوانين تعيين و سرگروه گروه، هر اعضاي تعيين به نوبت بعد مرحلة در. باشند داشته

 اما. بگذارند احترام ديگر هايگروه حقوق به كنند، حفظ را خود خونسردي كلاس در گفتگو و بحث حين در بخواهيد آموزاندانش از    
  .بپذيرند بحث طول در را هاآن هاياستدلال و هاحرف تمامي شانهايهمكلاسي كه باشند نداشته را انتظار اين

  .كنيد منتقل آموزاندانش به را ضروري نكات و شود انجام شده ارائه هايصحبت از ارزيابي يك است لازم نيز پايان در    

  

  هاهمكلاسي به آموزش.  4

 هايشخصيت و سطوح با آموزاندانش براي و هادرس از بسياري يادگيري در هاهمكلاسي به آموزش فراوان، شواهد اساس بر       
 زماني از ترعميق بسيار شما يادگيري دهيد،مي توضيح ديگري فرد براي ايد،گرفته فرا كه را چه آن وقتي.  است اثربخش بسيار مختلف
 بهترين از يكي توانمي را هاهمكلاسي به آموزش دليل، همين به. ايدآموخته خواندن يا دادن گوش طريق از تنها را مطالب كه است
 درس موضوع آموز،دانش چند يا يك ها،همكلاسي به آموزش روش در .دانست درسي موضوعات روي آموزاندانش تسلط براي هاروش

 دهيدمي آموزش را مطلبي شما كه زماني است اين هاهمكلاسي به آموزش تدريسِ روش مبناي. دهندمي آموزش هاهمكلاسي ساير به را
  .   هستيد مطلب آن يادگيري حال در دوم بار براي واقع در

  

  همكلاسي به تدريس روش مزاياي

 كنندمي پيدا را فرصت اين و شده خود ضعف نقاط متوجه مطالب، ارائه و آموزش هنگام در كنند،مي ايفا را معلم نقش كه آموزانيدانش    
  .دهند افزايش را خود دانش عمق و كرده برطرف را هاضعف اين تا

  .شودمي انتقادي تقكر و استدلال كردن، متقاعد گفتن، سخن مانند آموزاندانش فردي بين هايمهارت افزايش باعث روش اين    

 اين اجراي حين در معلم و شده سپرده آموزاندانش به معلم آموزشي وظايف از بخشي زيرا. دهدمي كاهش را معلم مسئوليت بار    
  .كندمي ايفا درس كلاس در را گرهدايت و ناظر نقش تنها روش،

  

  روش تدريس سقراطي.  5

مربيان از روش هاي مختلفي براي تسهيل يادگيري مؤثر و مشاركت دادن دانش آموزان در كلاس درس استفاده مي كنند. يكي        
روش تدريس  .را در بين دانش آموزان ترويج مي كند است كه تفكر انتقادي و مشاركت فعال روش تدريس سقراطياز اين روش ها 
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سقراطي نام خود را از فيلسوف يونان باستان سقراط گرفته است كه معتقد بود دانش آموزان را درگير تفكر انتقادي از طريق مجموعه اي 
مل مي كند و دانش آموزان را از پرسش ها و گفتگو مي كرد. به جاي ارائه پاسخ هاي مستقيم، معلم به عنوان يك تسهيل كننده ع

راهنمايي مي كند تا به نتيجه گيري خودشان برسند. اين روش دانش آموزان را به تفكر مستقل، تجزيه و تحليل اطلاعات و توسعه 
 )1402(بي نا ،  .مهارت هاي استدلال منطقي تشويق مي كند

  

 :نقش معلم در روش تدريس سقراطي

گر تغيير مي كند. معلم سؤالات تأمل  نقش راهنما و تسهيلعاتي به در روش تدريس سقراطي، نقش معلم از تنها منبع اطلا       
برانگيزي را مطرح مي كند، بحث را تحريك مي كند و دانش آموزان را تشويق مي كند تا عميق تر فكر كنند و موضوع را به طور انتقادي 

 .ويت مي كندرا تق مشاركت فعالتجزيه و تحليل كنند. با ايجاد يك محيط امن و فراگير، معلم 

  

 :مزاياي روش تدريس سقراطي

  .روش تدريس سقراطي مزاياي بي شماري را در فرآيند يادگيري ارائه مي دهد

اولاً، يادگيري فعال را ترويج مي كند، زيرا دانش آموزان فعالانه در بحث شركت مي كنند و ايده هاي خود را به اشتراك مي گذارند. اين 
 .افزايش مي دهد و به آنها امكان مي دهد مفاهيم را با موقعيت هاي واقعي زندگي مرتبط كنندامر درك آنها را از موضوع 

ثانياً، روش سقراطي مهارت هاي تفكر انتقادي را بهبود مي بخشد، زيرا دانش آموزان ارزيابي اطلاعات، در نظر گرفتن ديدگاه هاي 
آموزان هايت، اين روش تدريس باعث تشويق و ايجاد ارتباط موثر بين دانشمختلف و ساختن استدلال هاي منطقي را ياد مي گيرند. در ن

 .اي محترمانه و سازنده بيان كنندگيرند كه افكار و نظرات خود را به شيوهشود، زيرا آنها ياد ميمي

  

 :تكنيك هايي براي درگير كردن دانش آموزان در بحث هاي سقراطي

 :مشاركت دادن دانش آموزان در سقراط -

شويق مي كند. برخي از راهبردها شامل ايجاد سؤالات اين روش تدريس نياز به تكنيك هاي موثري دارد كه مشاركت و تفكر انتقادي را ت
علاوه بر اين، معلم مي تواند از  .هاي خود با شواهد هستندآموزان براي پشتيباني از پاسخهاي واقعي، تشويق دانشباز، استفاده از مثال

  ندوسايل كمك بصري مانند نمودارها يا نمودارها براي تسهيل درك و تحريك مكالمه استفاده ك

 

 :پرداختن به چالش ها در آموزش سقراطي -

در حالي كه روش تدريس سقراطي مزاياي خود را دارد، پرداختن به چالش هايي كه ممكن است مربيان هنگام اجراي اين رويكرد با آن 
 .هاي رايج حفظ كنترل بحث و اطمينان از تمركز آن بر اهداف يادگيري استمواجه شوند ضروري است. يكي از چالش
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ترديد داشته باشند يا ممكن است از فكر بيان نظرات خود احساس  مشاركت فعالعلاوه بر اين، برخي از دانش آموزان ممكن است در 
ايجاد يك محيط كلاس درس حمايت كننده و محترمانه مي تواند به غلبه بر اين چالش ها كمك كند و دانش آموزان را  .ترس كنند

  ر بحث هاي سقراطي شركت كنندتشويق كند تا به طور كامل د

 

 :ارزيابي اثربخشي روش سقراطي -

آموز و تجربه كلي يادگيري بسيار مهم است. مربيان مي توانند از تكنيك براي تعيين اثربخشي روش تدريس سقراطي، ارزيابي نتايج دانش
مهارت هاي تفكر انتقادي دانش ش درك و هاي مختلف ارزيابي مانند مشاهدات، بازتاب دانش آموزان، آزمون ها و تكاليف براي سنج

هاي ارزشمندي در مورد اثربخشي روش سقراطي ارائه دهد و به تواند بينشآموزان ميعلاوه، بازخورد دانشبه .استفاده كنند آموزان
 هاي بهبود كمك كندشناسايي زمينه

  

 

  گيري نتيجه

 يك يافتن براي هاآن آموزش و آموزاندانش نيازهاي پاسخگوي تواندنمي پيشرفت، به رو جهان در سنتي روش به يادگيري        
 فعال يادگيري و تدريس روش همچون ديگري هايروش رو، اين از. باشد واقعي زندگي در مشكلات حل منظور به انتقادي تفكر
 يادگيري رساندن حداكثر به براي كه هستند فضاهايي فعال يادگيري هايكلاس. بگيرند برعهده را وظيفه اين تا است شده ايجاد
 به هاكلاس اين در .اندشده پيكربندي سخنراني، سبك به سنتي درس هايكلاس برخلاف چندوجهي، آموزش و مشاركتي فعال،
 آنچه و شودمي انجام كلاس در كه آنچه بين است، كدام آن مراحل و چيست درس اهداف كه شودمي داده توضيح آموزاندانش
 هايمهارت فعال، تدريس روش اساس، اين بر .رودمي هاآن از انتظاري چه دقيقاً و دارد وجود ارتباطي چه بگيرند ياد است قرار

 را انتقادي تفكر دهد،مي افزايش را تعامل دارد، نياز آموزدانش آمادگي به است، پذيريريسك مشوق دهد،مي توسعه را مشاركتي
 پربازده و جذاب را آموزشي محيط فعال، تدريس روش .سازدمي روشن را خلاق تفكر و قدرتمندتر را تكنولوژي بخشد،مي بهبود
 زندگي مهم هايمهارت پرورش در بزرگي هايگام درسي، مطالب عميق يادگيري بر علاوه كندمي كمك آموزاندانش به و كندمي

  .بردارند
  
  

  پيشنهادات

 ضمن و معلم تربيت مراكز بايد لذا.  است لازم معلم ومهارت دانش بينش كاربردي و فعال هاي روش رويكرد با تدريس براي      
  . بدهند معلمان به را نياز مورد هاي آموزش آموزش آيند فر در كاربردي و فعال هاي روش كارگيري به براي خدمت
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 اول ي متوسطه ي دوره آموزان دانش يريادگي بر يسنت و فعال سيتدر روش ياثربخش زانيم ي،بررس1397ن،يرام ،ياكبر
  ،بندرعباس»معلم نگاه از« ياستان يپژوهش يعلم شيهما ني،چهارم1394-95 يليتحص سال در قشم شهرستان

 ، آموزش نديفرا در يكاربرد و فعال سيتدر يها روش نقش ، 1387 ، يريبش
https://tadrisemoallem.blogsky.com/1387/12/21/post-9/  

-https://academy.ostadbank.com/active-teaching-method-or،  روش تدريس فعال،  1401بي نا ؛ 

active-learning/  
-https://www.farhangianmag.ir/teaching-kids/teaching ، يسقراط سيتدر روش،  1402بي نا ؛ 

method/effective-teaching/  
 در فعال هاي روش از استفاده بر مبتني آموزش تاثير ،بررسي1397علي، مرادي، و پويا حسنوند، و رضا خيري، و سعيد دلاور،
 اجتماعي مطالعات و روانشناسي و تربيتي علوم حوزه در نوين هاي پژوهش المللي بين كنفرانس دوره ابتدايي،سومين آموزش

 ايران،تهران

  دوران انتشارات: تهران ن،ينو يپرورش يروانشناس. ) 1385 (. اكبر يعل ف،يس
  http://sabzevarp.blogfa.com/post/4  ، 1390 ، سيتدر نينو يالگوها ؛ نيپرو ، سبزوار
 مقطع در يسنت يروشها با سهيمقا در فعال سيتدر يروشها يريبكارگ ريتاث ي،بررس1400آرمان، نژاد، يزمان و يمهد پور، يصداقت
  ناب،يمعلم،م ازنگاه كرديرو با مشاوره و يروانشناس در يا حرفه يها پژوهش يمل شي،هماييابتدا

 و مطالعات ملي همايش آموزان،نهمين دانش تحصيلي عملكرد بر فعال تدريس روش ،نقش1401دردانه، ريحاني، و ليدا محمدي،
  ايران،تهران كارافريني و مديريت ، انساني علوم حوزه نوين در تحقيقات
. آموزان دانش يليتحص شرفتيپ بر فعال سيتدر يها روش ياثربخش ليفراتحل). 1397. (فرزانه ،يصادق و روز،يف ،يمحمود
 . 55-25 ،) )74-1 ياپيپ( 1(10 ،)رازيش دانشگاه يانسان و ياجتماع علوم( يريادگي و آموزش مطالعات

 امكان و آموزشي تيريمد رشته ارشد كارشناسي دوره در مساله بر مبتني درسي برنامه يالگو طراحي. ) 1391 ( فيروز ،يمحمود
 تهران مدرس، تربيت دانشگاه انساني، علوم دانشكده يدكتر رساله. رانيا عالي آموزش در آن سنجي

  


