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 مقدمه

 ریو دانش آموزان درگ انیبرخوردار است دانشجو ییبالا تیاز اهم ردیگیصورت م یو روان یذهن ییکه در آن شکوفا یدر دوره ا لاتیتحص

 یروزمره زندگ طیو شرا یلیتحص یهستند اما فضا یخوب یحل مسائل و حافظه  یریادگی،تمرکز  ازمندیهستند که ن یلیتحص یتهایفعال

 نیانابردانش آموزان داشته باشد. ب یلیبر عملکرد تحص یمنف راتیتأث تواندیدر دانش آموزان شود استرس م سترسممکن است باعث بروز ا

 یاز مسائل یکیامروز استرس به عنوان  یایدارد. در دن ییبالا تیاهم ییدر دانش آموزان ابتدا یلیاسترس و عملکرد تحص نیرابطه ب یبررس

و بر  دیایه وجود بب یذهن یتهایوضع ای یطیمح طیشرا قیاز طر تواندیدارد شناخته شده است. استرس م راداف یرا بر زندگ ریتأث نیشتریکه ب

کرد و عمل لیاز جمله تحص یمختلف یدر حوزه ها راتیتأث نیداشته باشد. ا یمیمستق ریمجموعه احساسات عملکرد و سلامت فرد تأث

 یطولان راتیأثت تواندیآن است که م وستهیو بروز ناپ یاسترس، تند عتیاز طب یکیقابل مشاهده است.  یو دانش آموزان به خوب انیدانشجو

دارد  یریادگی دنیبا فرآ یمیموضوع جذاب و ارتباط مستق کیدانش آموزان  یلیاسترس و عملکرد تحص نیافراد بگذارد رابطه ب یبر رو یمدت

روزمره افراد داشته  یتهایفعال یبر رو یقابل توجه راتیتأث تواندیم یزندگ یهایدر برابر فشارها و نگران یعیواکنش طب کیاسترس به عنوان 

به طور  یلیاسترس و عملکرد تحص روابطبگذارد. ریآنها تأث یلیتحص شرفتیو پ یلیتواند بر عملکرد تحص یباشد و در مورد دانش آموزان م

 یلیتحص ردمنجر به کاهش عملک تواندیاسترس م یکه وجود سطوح بالا دهندینشان م قاتیتحق جیگسترده مورد مطالعه قرار گرفته است و نتا

درک مطالب  و یریادگی ییبه کاهش توانا تواندیحافظه و تمرکز دانش آموزان داشته باشد که م یبر رو یمخرب ریتاث تواندیشود. استرس م

 شود. یلیخود باعث کاهش عملکرد تحص تواندیشود که م یاضطراب و نگران جادیباعث ا تواندیاسترس م نیمنجر .شود همچن

د. به عنوان مثال، سطوح قرار ده ریرا تحت تأث یلیعملکرد تحص تواندیداشته باشد که م زین یکیولوژیزیف راتیتأث تواندیاسترس م نیبر ا علاوه

ممکن است  یشود که همگ یمغز تیدر فعال راتییضربان قلب و ،تنفس ترشح هورمون استرس و تغ شیمنجر به افزا تواندیاسترس م یبالا

دارد  یاریبس تیاسترس در دانش آموزان اهم تیریمد لیدل نیهم بهتمرکز و قدرت تمرکز دانش آموزان داشته باشد. یبر رو ینفم راتیتأث

د به دانش آموزان کمک کنند تا استرس خو توانندیزمان م تیریو مد قیتنفس عم ناتیتمر یروان شناخت یمانند آموزش مهارتها ییراهکارها

 زیمناسب ن یبانیکننده و ارائه منابع و پشت تیماح یآموزش طیمح کی جادیا نیشوند. همچن یلیتحص را کاهش داده و باعث بهبود عملکرد

 گذار باشد. ریتأث یلیعملکرد تحص شیدر کاهش استرس و افزا تواندیم

 تواند یم استرس تیریاست و مد یدانش آموزان واقع یلیاسترس و عملکرد تحص نیکه رابطه ب دهدیموجود نشان م قاتیحال تحق نیا با

اضطراب  وحافظه  ، طیمح ، ش آموزاندان یلیحصعملکردت :استرس  یدیکل اتیکند. کل فایآنها ا یلیدر بهبود عملکرد تحص ینقش مهم

 ریبه تأخ مدت شود و یطولان ایباعث کاهش حافظه کوتاه مدت  تواندیباشد وجود استرس و اضطراب م رگذاریبر حافظه دانش آموز تأث تواندیم

بر اعتماد به نفس دانش آموزان داشته باشد وجود اضطراب  یمنف ریتأث تواندیاطلاعات منجر شود.اضطراب م یو بازخوان یریادگی ندیدر فرآ

 تواندیطراب ماض ییبازدارد.عملکرد اجرا یلیتحص فیوظا و دانش آموز را از انجام شده یلیتحص زهیباعث کاهش اعتماد به نفس و انگ تواندیم

 ییوانا،کنترل ،خود ت جانیه میمانند تنظ ییاجرا یشامل مهارت ها ییدانش آموزان داشته باشد. عملکرد اجرا ییبر عملکرد اجرا یمنف ریتأث

 یهارفتارآموز را کاهش دهد. شدان ییقرار داده و عملکرد اجرا ریمهارت ها را تحت تأث نیا تواندیاضطراب م . است یزیحل مسئله و برنامه ر

مناسب  ریله غمقاب یگذار باشد. روشها ریآنها تأث یلیبر عملکرد تحص تواندیم زینحوه مقابله دانش آموزان با اضطراب نو مقابله با اضطراب 

 اهشکبه  تواندینه مناسب مانند استفاده از مواد مخدر م یهم دست یاستفاده از راهها ایفرار  ، یلیتحص فیمانند اجتناب از مواجهه با وظا

که هر دانش آموز ممکن است در برابر اضطراب به طور مختلف واکنش نشان دهد و عوامل  دیاست بدان مهممنجر شود. یلیعملکرد تحص

 نکهیرابطه به صورت دوطرفه است و علاوه بر ا نیتوجه داشت که ا دیبا نیرابطه نقش داشته باشند ،همچن نیا ریدر تأث توانندیم یمختلف

اضطراب شود.  شیباعث افزا فیضع یلیممکن است عملکرد تحص زیقرار دهد بالعکس ن ریرا تحت تأث یلیلکرد تحصعم تواندیاضطراب م

که استرس  دهندیم نشان قاتیتحق نیا جیدانش آموزان صورت گرفته است نتا یلیاسترس و عملکرد تحص نیدرباره رابطه ب یاریبس قاتیتحق

رد مهارت اشاره خواهم ک نهیزم نیاز مطالعات مهم در ا یبه برخ ریزداشته باشد در  یلیبر عملکرد تحص یقابل توجه یمنف راتیتأث تواندیم



 

فرد  ییتوانا نیآورد،ا یرفتار مثبت ومفید را فراهم م یسازگار نهیشود که زم یها گفته م ییازتوانا یوحل مساله به مجموعه ا یزندگ یها

ا خواست ب یبتواند به شکل موثر گرانیخود،بدون لطمه زدن بــه خود و د یواجتماع یفرد یها تیمسئول رشیسازد که ضمن پذ یرا قادر م

ر امان د یو اجتماع یروان ،یرفتار یها بیاز گرفتار شدن به آس قیطر نیروبرو گردد وبد یفرد نیروزانه در روابط ب ومشکلات ظارات، انت

 ندهی. مسلما درآمیبوده ا یدر بهداشت و درمان وروابط اجتماع یادیشاهد تحولات ز ریطول قرن اخ در (.1488زاده و همکاران،  میباشد. کر

 تیا رعا،مانند فلج کودکان، سرخک و...ب یعفون یهایماریبود. چون در پنجاه سال گذشته ب میخواه یشتریب راتییتحولات وتغ ازمندین زین

واختلال  افتهی شیافزا گرید یازهاین ریمتاسفانه ،فقر،مشکل مسکن ، غذا وآب سالم وسا اما.افتی شیعمر انسان افزا زانیبهداشت کاهش و م

( 1557) یاست. سازمان بهداشت جهان ینظام اجتماع یباعث فروپاش یاجتماع یهایناهنجار اد،ی، اعت یو اختلال روان ستیز طیدر مح

 1ازدا را داشته باشد. داردن ،گ رونیب طیبا مح یسازگار ییفرد توانا نکهیکند وا یم فیتعر یواجتماع یروان-یرا رفاه کامل جسم یسلامت

 ینوجوان ،ی)کودک یدگزنـ یر بخش ضرورت دارد و درتمام دوره هاثا یزندگ ی،برایزندگ یدارند که مهارتها یم انی( ب1551) 2 نتریوگ

و  یشغل ،یلیتحص ،یخانوادگ یدرچهار بعد زندگ وثراضطراب  تحصیلی براساس رشد م نیا یمورد نظر هستند، مجموعه کل یوبزرگسال

 یاهداف کل یدارا هستند که یکیساختار تئور کیبر یشوند و مبتن یبه کار گرفته م یو درمان اصلاح یریشگیباشندکه جهت پ یم یاجتماع

 یتیریخودمد یاضطراب  تحصیلی شامل مهارتها ی( . اجزا1558هوپر وهمکاران،  مر،یکلسیباشند)به نقل از پ یم یمشاوره وبهداشت روان

مقاومت و یاجتماع راتیاز تاث یوحل مسئله، آگاه یریگ میتصم ییشامل توانا یفرد یتیریخودمد یباشد. مهارتها یم یاجتماع یومهارتها

از  یبخش زین یاجتماع یتهاباشد.مهار یمــ یده تیو خود تقو یوتعیین هـدف خود رهبر یوناکامدر برابر آن، مقابله با اضطراب، خشم 

 یستگیاش شیاحترام گذاشتن وافزا ،یکلام ریوغ یکلام یجراتمند ی،مهارتها یارتباط اجتماع یاضطراب  تحصیلی است که شامل برقرا

رکن اساسی جامعه  عنوانبه وپرورشآموزشیکی از اهداف عمده  ( .2000،  ور، کانت نیباشد )بوتو یکودکان، نوجوانان وجوانان م یاجتماع

 ضرورتی ایزنده موجود هر برای خود محیط پیرامون و خود با شدن هماهنگ و سازگاری تربیت کودکان و نوجوانان سازگاربا محیط است

 گاه و متنوع کوشد، نیازهایمی ارانهینا هوش یا هوشیارانه انسان هر زند.می سازگاری دور حول بر جملگی آدمیان روزمره تلاش حیاتی است،

 با آمدن و کنار همکاری مصالحه، آمیزش، انطباق، توانایی سازد. سازگاری برآورده کند،می زندگی در آن که محیطی در را خود متعارض

تعلیم و تربیت همیشه جای تأمل وجود داشته است که چرا  انیمتصدبرای  (.1484است )ساقی و رجایی،  شدهفیتعر دیگران و محیط خود،

ان در آموزخود را با محیط آموزشی و سطح انتظارات ناشی از محیط آموزشی سازگار کنند؟ چرا برخی از دانش توانندینمآموزان برخی دانش

اری، آموزان دچار مشکلات رفتنه؟ چرا برخی از دانش و برخی کنندیمتقلب  آموزانامر تحصیل سازگارند و برخی ناسازگار؟ چرا برخی از دانش

ی مستقیمی با افزایش فشارهای عاطفی و هیجانی و بروز رابطه؟ مشکلات ناسازگاری موضوع روز بوده و شوندیمآموزشی و بین فردی 

ست هاو فرصت هاکه سرشار از چالشکند ی را طی میبیونش پرفرازی زندگی مسیر در گستره انسان (.1452مشکلات جدید دارد )میلانی فر، 

و تهدیدهای ناشی از آن سازگار شود )کار  هاهای مختلف و چالشگیرید تا با موقعیتیش بهره میهااز توانمندی هاو در برخورد با چالش

ی تحصیلی در دوران تحصیل های زندگی مربوط به چالشهای از چالشتوجهقابل(. بخش 1489، زند ینجفی شریفی و (، ترجمه1547)

ش آموزان با این فشارها و چالسازگاری و انطباق دانش رونیازاباشد. و ...( می ، کاهش انگیزشنفساعتمادبه)نمرات ضعیف، استرس، تهدید 

وزان با آمی سازگاری دانشهاجنبهیکی از  عنوانبهتحصیلی  ی دارد. عملکرد اژهیوآموزان اهمیت در بهینه کردن عملکرد تحصیلی دانش

 عوامل از ییک. است مدیرانموردتوجه  مسائل از؛ و است قرارگرفتهدانشمندان تعلیم و تربیت  موردتوجهی تحصیلی همواره هاچالشفشارها و 

 پژوهشگران اخیر، یهاسال در(. 2017 ،2والکر) است 1تحصیلی و اشتیاقعملکرد  تحصیلی  مفهوم آموزان،دانش موفقیت درمؤثر  کلیدی

 یاجتماع-یاداند عوامل اقتصپرداخته موقعیت اجتماعی اقتصادیو عملکرد  تحصیلی  اشتیاق به تحصیل، مفهوم به یادگیری حوزه در مختلف

 امدهاییاز پ یعیوس یفخانواده با ط یاقتصاد-یاجتماع یتدهد که وضع ینشان م یقاتخواهند است. تحق یدر توسعه انسان یعوامل مهم

ده است که ش یداپ یادیز ی. شواهد تجربیابد یادامه م یدر کودکان مرتبط است و اثرات آن تا بزرگسال یعاطف-یو اجتماع یشناخت ی،سلامت

و  ین(. سواد والد2014شانکار  ، ینگ،کند) س یم یلدر کودکان تسه یجانه یمتنظ یها ییبهتر خانواده، توانا یاقتصاد-یاجتماع یطشرا

                                                           
1. Academic engagement 
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ها به عنوان  یجاناز محققان از ه یبرخ ینهزم یندر هم است یاجتماع یاقتصاد یتوضع یموجود در منزل از مؤلفه ها یامکانات آموزش

بر  یمهم ریها تاث یجاندهد که ه یمطالعات نشان م یجکنند. نتا یم یینرا تب یلیتحص یتو موفق یزشبرند که انگ یم منا یعوامل مهم

ه صورت ب یلیتحص یها یجانه یگرد یتمانع آن شده است. به روا یاآن را آسان تر ساخته  یداشته است و به عبارت یادگیریو  یلتحص

 زش،یهدف، خودپنداره، و سلامت روان و جسم، انگ یریجهت گ یادگیرندگان یلیتحص ستاوردهایو د یامدهابا پ یممستق یرو غ یممستق

 یره، ذختمرکز، پردازش اطلاعات کلاسی، آموزش فراگیر –تعاملات معلم  یفیتک یادگیری، یخودراهبرد ی،منابع شناخت یادگیری، یراهبردها

باشد  یگذار م یرتاث یلیتحص یجاناتکه بر ه ی(. از عوامل۶۰۰۲، دارد )پکران ، رندرابطه دا یلیتحص یشرفتو پ یریادگیاطلاعات،  یابیو باز

در  یت و منفمثب  یلیتحص یجاناتخانواده باعث ه یو اجتماع یاقتصاد یتباشد که با توجه به وضع ینواده مخا یاجتماع-یاقتصاد یتوضع

 ،2والکر) است 1تحصیلی و اشتیاق یلیتحص یسرزندگ مفهوم آموزان،دانش موفقیت درمؤثر  کلیدی عوامل از یکیدانش آموزان شده است .

یل و امید به تحص تحصیلی سرزندگی اشتیاق به تحصیل، مفهوم به یادگیری حوزه در مختلف پژوهشگران اخیر، یهاسال در(. 2017

 شویم، سهیمها آن با را مانیدرس موضوعات که میخواهیم مشتاق یآموزاندانش ما کهاند کرده ابراز معلمان از بسیاریاند. پرداخته

 به را انآموزدانش درگیری و اشتیاق معلمان این. دهندیم اختصاص یادگیری فرآیند به مشتاقانه را شانیهاذهن وها قلب که یآموزاندانش

 و گیزهان دارای آموزاندانش از مملو کلاس یک داشتن که دارندیم بیان آنان. سازندیم پویا فرآِیند یک را آن و داده ارتباط فعال یادگیری

 (.2005 ،3بارکلی) افتاد نخواهد اتفاق یادگیری باشد نداشته وجود اشتیاق اگر زیرا؛ است تیبااهم مشتاق،

 

 مسئله انیب

ر آن است که د یمکان خانوادهدارند. یکدیگربا  یاریبس یو ... تفاوت ها ی،اجتماعی،دینیخانواده ها از لحاظ اقتصاد  دانیم یهمانطور که م

وسعه ت یبرا یتواند محرک یو سنت خوب م یلاتبا تحص یخانواده ا یاجتماع یآموزش فراتر از مدرسه انجام شده است. به عنوان واحد اساس

دمت در آن خ یندر نظر گرفته شده است که والد "کلاس درس یناول". همانطور که خانواده به عنوان یاجتماع یهماهنگ یباشد کشور و برا

است )  آنها خواهد یمسئله مادام العمر برا یکخانواده  یلاتتحص یشرفتپ یفرزندان خود، چگونگ یمعلمان برا ینکنند به عنوان اول یم

 لدینیانمونه اکثر و یگذارد برا یم یردر عملکرد دانش آموزان تاث یاریاز جهات بس ینوالد یاجتماع یاقتصاد یت(. وضع۶۰۰۲و دبوراه  ، یلیامو

فرزندان  لیبه امر تحص ینن و همچنو استقلال کودکا یکارگر ،به آزاد یدارند  نسبت به طبقه  یمتوسط یاجتماع یاقتصاد یتکه وضع

که خانواده در  یو جامعه ا یکدیگر(. شکل خانواده ها، طرز ارتباط اعضاء هر خانواده با ۶۰۰۲)،  یاقائل خواهند است گارس یادیز یتشان اهم

اط خانواده شکل و طرز ارتب یکخانواده ها در رفتار افراد مختلف است. در  یرتاث ین،. بنابرایستن یکسانبرد در تمام موارد  میآن به سر 

 یمساعد م یروان ینهو چه در زم یبدن ینهکودکان چه در زم یخانواده را برای تامین احتیاجات اساس یطاست که مح یخانواده طور یاعضا

رز آن ها و ط یدبچه ها، افکار و عقا یلاتدر تما خانواده یطمح که یبا رفتار کودک یابد یخانوار پرورش م یندر ا که یسازد. رفتار کودک

با  ییارویواست که به فرد هنگام ر یو منظم یتفکر منطق ندیحل مسئله فرآ مهارتتا کند یم کمک گذاراست یرتاث یگرانبا د یشانبرخورد ا

افراد از مهارت حل  کهی. هنگام(۰۳۲7 یعتمداری،) شردیراه حل را انتخاب نما نیجستجو کند وسپس بهتر یمتعدد یمشکلات ، راحل ها

 ،یقاسم آباد یشود نور یگفته م ئلهکنند به آن مهارت حل مس یاستفاده م یومسائل اجتماع یفرد نیبرطرف کردن مسائل ب یمسئله برا

درست به  و یمنطق یها یابیوانجام ارز یشیدحل مسئله، دور ان ییمانند توانا یمقابله ا یاز محققان معتقدند مهارتها یاری( امروز بس1444

 ییتوانا یدگبا مسائل زن ییارویرواز افراد در  یاری. اما متاسفانه بسندیبا مشکلات مقابله نما یزیآم تیکند تا به طور موفق یافراد کمک م

 یرفتار یها ینابهنجار یدر معرض خطر برا یباشند. گروه سن یم ریپذ بیلازم را کسب نکرده و در مواجهه با مشکلات روزمره آس یها

دن و... ومستقل بو یکشبه سر لیتما ،ی، بلوغ ، غرور جوان تیقرار دارند که بحران هو یباشند، چرا که آنها در مقطع ینوجوانان م یواجتماع

                                                           
1. Academic engagement 
2. Walker 
3. Barkley 



 

 یمگسترش بهداشت روان نقش مه معضلات و نیاز ا یریشگیها بر په گرو نیونگرش ومتعاقبا عملکرد ا یسطح آگاه یوجود دارد. لذا ارتقا

 -یروان یها شهیر ،یروان یاز مشکلات عاطف یاریها نشان داده است که بس پژوهش(1451و همکاران ) یتواند داشته باشد )نجف یم

گارانه زاخود س طیافراد جامعه، فرهنگ و مح ریباشند قادر خواهند بود تابا سا ییها یتواتمند نیچن یکه افراد دارا یداشته ودرصورت یاجتماع

اضطراب   .(2011و همکاران،  ی، مردان2008و همکاران،  1.)هرمنندینما نیتام یعمل نموده وبهداشت روان خود را درسطح مطلوب

فرد را  ییوانات نیآورد،ا یرفتار مثبت ومفید را فراهم م یسازگار ی نهیشود که زم یم گفته ها ییازتوانا یتحصیلی وحل مساله به مجموعه ا

ست ، با خوا یبتواند به شکل موثر گرانیدخود، بدون لطمه زدن به خود و یواجتماع یفرد یها تیمسئول رشیازد که ضمن پذس یقادر م

ر امان د یواجتماع یروان ،یرفتار یها بیاز گرفتار شدن به آس قیطر نیروبرو گردد وبد یفرد نیانتظارات و مشکلات روزانه در روابط ب

 و شور ازمؤلفه  دو تحصیلی اشتیاق و شور: ( 1558) 1لارسون و رومبرگر تحصیلی اشتیاق مدل در (1488زاده وهمکاران،  میباشد.)کر

 تارهاییرف توسط اجتماعی شوق و شور، مدل این در. کندمی کمک آکادمیک سازگاری به که است اجتماعی شوق و شور و آکادمیک اشتیاق

 املش تحصیلی شوق و شور و شودمی تعریف کلاس به مربوط امور در فعال مشارکت و مقررات پذیرش، درس یهاکلاس در حضور همچون

 رفتارهای) : رفتاری بعد سه دارای آکادمیک اشتیاق. هست عملکرد انتظارات کردن برآورده توانایی و مدرسه به نسبت آموزاندانش هاینگرش

 :یشناخت و( مدرسه به نسبت نگرش و ادراکات، علایق، احساسات) :هیجانی(, مدرسه برنامهفوق هایفعالیت در مشارکت، آموزش، مثبت

، صیلیتح موفقیت در مهمی نقش این و است( خودتنظیمی راهبردهای کارگیریبه و یادگیری در آموزاندانش شناختیروان توانمندسازی)

 به نسبت راآموز دانش،  تعهد : (2019 ،2فردریک جنیفر،. )کندمی ایفا مدارس در پرخطر رفتارهای کاهش آموزان ودانش تحصیلی ارتقا

که در  یمطالعه ا (.1454 مرز، کوله بگیان پیرانی، عباسی، ی،)مؤمن کندیم بیشتر را مربوطه تکالیف با آموزدانش درگیری و آموزشی اهداف

 ینترییپا یلیکه در معرض استرس قرار دارند عملکرد تحص یتوسط فردگروپ و همکارانش انجام شد نشان داد که دانش آموزان ۶۰۰۰سال 

ر عملکرد ب یمنف ریتأث تواندیموضوع م نیباعث کاهش تمرکز و توجه دانش آموزان شود و ا تواندیخود دارند استرس م انینسبت به همتا

مطالعه  نیمشابه را نشان داد. در ا یجیتوسط چانگ و همکارانش انجام شد نتا ۶۰۰۲که در سال  گریمطالعه د کیداشته باشد. آنان یلیتحص

د دانش آموزان قرار داشتن یشتریب یکه در معرض استرس شغل یدانش آموزان مرتبط بود معلمان یلیمعلمان با عملکرد تحص یاسترس شغل

استرس و  نیبه ارتباط ب یلیرابطه استرس و عملکرد تحص یبر رو قاتیاز تحق گریدسته د کیرا داشتند. ینترییپا یلیبا عملکرد تحص

 یتمرکز و رفتارها یها مثل اختلال یمشکلات رفتار شیمنجر به افزا تواندیدانش آموزان اشاره دارند استرس م انیم یمشکلات رفتار

 یطه معکوسراب تواند یکه استرس م دهند ینشان م قاتیتحقشود. جرمن یلیتحصبه کاهش عملکرد  تواند یم تیشود که در نها یناشناس

 طیاسترس و ارائه مح تیریمد نیبنابرا ابدی یکاهش م یلیاسترس عملکرد تحص شیکه با افزا یمعن نیداشته باشد به ا یلیبا عملکرد تحص

 آموزان مؤثر باشد. دانش یلیبهبود عملکرد تحص یبرا تواند یمناسب م یآموزش یها

 تحقیق اهداف -

 یهدف اصل -

 اضطراب  یانجینقش ماقتصادی با عملکرد  تحصیلی با  -موقعیت اجتماعی رازش مدل ارتباطبتعیین 

 :یاهداف فرع -

 عملکرد  تحصیلی  اقتصادی بر -موقعیت اجتماعی میرمستقیغتعیین تأثیر مستقیم و 

 عملکرد  تحصیلی  اقتصادی و -ارتباط بین موقعیت اجتماعی تعیین نقش میانجیگری اضطراب  تحصیلی در

                                                           
1. Rumberger, Larson 
2. Jennifer A. Fredricks 



 

 پژوهشسؤالات  -

 ؟از برازش برخوردار استاضطراب  تحصیلی   یانجینقش ماقتصادی با عملکرد  تحصیلی با  -موقعیت اجتماعی ارتباطمدل  ایآ -1

 کدام است؟عملکرد  تحصیلی  اقتصادی بر -موقعیت اجتماعی میرمستقیغتأثیر مستقیم و  -2 

  اقتصادی با عملکرد  تحصیلی نقش میانجی دارند؟ -آیا اضطراب  تحصیلی در رابطه بین موقعیت اجتماعی -4
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 نتایج 

 های توصیفیافتهی -

 توصیفی آمار لیوتحلهیتجز نتایج اول،. است ستوگرامیه و استاندارد انحراف میانگین، تعداد، مانند متغیرها از توصیفی یهاداده شامل هایافته این    

 ملاحظه شود(. 7-1است )جدول شده ارائه تحقیق متغیرهای به

 های توصیفی مربوط به متغیرهای پژوهش. یافته7-1جدول 

انحراف  میانگین تعداد هاي پژوهشمتغیر

 معیار
 کشیدگی چولگی

کمترین 

 نمره

بیشترین 

 نمره

 -موقعیت اجتماعی

 اقتصادي

407 79/59 47/14 
811/0- 844/0 

74 115 

 79 5 029/0 -172/0 59/4 52/22 407 اضطراب  تحصیلی 

 79 5 -440/0 128/0 59/4 94/47 407 عملکرد  تحصیلی 

  

یف جهت توص چولگی، کشیدگی، کمترین نمره و بیشترین نمره انحراف معیار ،شده است، میانگیننشان داده 7-1طور که در جدول همان       

اقتصادی  -در متغیر موقعیت اجتماعی دهدیمی تحقیق نشان هاافتهاست ی قرارگرفتهی موردبررسی در الگوی ساختاری تحقیق موردبررسمتغیرهای 

 اضطراب  تحصیلیدر متغیر  74و کمترین نمره  115، بیشترین نمره /844و کشیدگی -811/0، چولگی 47/14، انحراف معیار 79/59میانگین 

در متغیر عملکرد   نیو همچن 5و کمترین نمره  79، بیشترین نمره /029و کشیدگی -172/0، چولگی 59/4انحراف معیار  52/22میانگین 

ادامه نمودار و در  5و کمترین نمره  79بیشترین نمره  /،440و کشیدگی -128/0، چولگی 59/4، انحراف معیار 94/47تحصیلی میانگین 

 است. شدهمیترسهیستوگرام هر متغیر 

 

 تحلیل مسیر يهافرضشیپ -

 توانمی هک گیرد قرار موردبررسی روش این از استفاده از قبل باید که دارد فرضیاتی آماری، هایروش دیگر مانند مسیر تحلیل یآمار روش از استفاده

 .هستند طبیعی هاآن که کرد اشاره هاآن به

  نرمال بودن -
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که در پژوهش حاضر از  است 9کولموگروف اسمیرنوف و 8یی همچون شاپیرو ویلکهاآزموناستفاده از  هادادهبررسی نرمال بودن  هایروشیکی از 

 شده است.گزارش 4-7و نتایج آن در جدول  شدهاستفادهآزمون شاپیرو ویلک 

 . نتایج آزمون شاپیروویلک7-4جدول 

 داريسطح معنی آماره متغیر

 118/0 595/0 اقتصادي -موقعیت اجتماعی

 048/0 597/0 اضطراب  تحصیلی 

 052/0 512/0 عملکرد  تحصیلی 

 

 09/0و عملکرد  تحصیلی بالاتر از اضطراب  تحصیلی برای متغیرهای امید به تحصیل،  آمدهدستبهداری ، سطح معنی7-4طبق مندرجات جدول    

 .شودیمفرضیه صفر آزمون )فرض نرمال بودن( تأیید  جهیدرنتاست که  آمدهدستبه

 ضرایب همبستگی-

ماتریس ضرایب همبستگی  7-7شده محاسبه شد. جدول برای بررسی مدل ساختاری بین متغیرها ابتدا ماتریس همبستگی بین متغیرهای مشاهده 

 دهد.بین متغیرهای پژوهش حاضر را نشان می

 غیرهای پژوهش. ماتریس همبستگی بین مت7-7جدول 

 عملکرد  تحصیلی  اضطراب  تحصیلی  اقتصادي -موقعیت اجتماعی متغیرهاي پژوهش

   1 اقتصادي -موقعیت اجتماعی

  1 -914/0** اضطراب  تحصیلی 

 1 -452/0** 952/0** عملکرد  تحصیلی 

09/0 < p  * =01/0 < p ** = 

 > 01/0شود، ضریب همبستگی بین متغیرهای پژوهش پایین هست و اکثر ضرایب همبستگی در سطح ملاحظه می 7-7طور که در جدول همان 

p ( و کمترین ضریب همبستگی 952/0)اقتصادی  -به عملکرد  تحصیلی و موقعیت اجتماعیهستند. بیشترین ضریب همبستگی مربوط  داریمعن

 ( هست.-448/0مربوط به اضطراب  تحصیلی )

 

                                                           
8 Shapiro Wilk 
9 Kolmogorov Smirnov 
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 تحقیق سؤالاتبه  سخپا -

(، t-value، مقادیر آماره تی )βتحقیق بر اساس روش تحلیل مسیر در مدل مسیر برازش شده، با استفاده از ضرایب استاندارد مسیر =  سؤالات

برای هر مسیر  . در مدل مسیر برازش شده،شوندیم( پاسخ داده 2008، 10زیو ها چریپری برازندگی مدل و بوت استراپ میانجی ماکرو )هاشاخص

بین دو عدد مذکور قرار  افزارنرمتوسط  شدهمحاسبه. اگر مقادیر شودیممقایسه  -51/1و  51/1مقادیر بحرانی  با t برای آماره آمدهدستبهمقدار 

 .هست داریمعندرصد  9، در غیر این صورت در سطح خطای باشدینم داریمعندرصد  9در سطح خطای  موردنظرداشت، مسیر 

 :های مربوط به سؤالات تحقیقیافته

 اول تحقیق سالپاسخ به 

 اقتصادی با عملکرد  تحصیلی با نقش میانجی اضطراب  تحصیلی از برازش برخوردار است؟ -آیا مدل ارتباط موقعیت اجتماعی -1

( بر Lisrelآماری لیزرل ) افزارنرماقتصادی با عملکرد  تحصیلی با نقش میانجی اضطراب  تحصیلی با استفاده از  -مدل ارتباط موقعیت اجتماعی 

 در شده مشاهده هایداده که است حدی تا مسیر برازش مدل . روششودیمبرازش داده  موردمطالعهدر بین نمونه آماری  شدهمشاهدهی هادادهاساس 

 نمونه رد شدهمشاهده واقعی هایداده بر محقق توسطشده ارائه الگوی آیا که شود بیان تواندمی یا دارند، انطباق نظری الگوی با مطالعه آماری نمونه

 هست. تحقیق آماری

 عیارم هیچ تحقیق، نظری الگوی و آزمون در. است فرضیه دیتائ یا رد برای منفرد معیار یک بر اساس اغلب پژوهشگر سنتی، آماری هایروش در

 در اختاریس سازیمدل موضوع. نه یا است قبولقابل نظری مدل آیا که گیردمی تصمیم محقق باشد، معیار بر اساس معیار تنها که ندارد وجود واحدی

 هایشاخص قانمحق که نیستند عمومی توافقنامه یک حتی که دارد وجود قندی هایشاخص از زیادی تعداد و است پیچیده و متنوع بسیار استنباطی آمار

زش شاخص برالیزرل مانند  افزارنرمتوسط  آمدهدستبهی برازندگی هاشاخص ترینمهماین پژوهش  . دراندکرده ارائه مختلف مقالات در متفاوتی

جذر میانگین مجذورات خطای و  (CFIتطبیقی )( و شاخص برازندگی TLIلوئیس ) -(، شاخص توکرIFI(، شاخص برازندگی افزایشی )RFIفزاینده )

 است. شدهارائه 7-1جهت سنجش مناسب بودن برازش الگوی مفهومی تحقیق در جدول  (RMSEAتقریب )

 

 های برازش مربوط به آزمون مدل پیشنهادی. شاخص7-1جدول 

 مقدار شاخص

 15/9 (2xمجذور کاي )

 1 (df)درجه آزادي 

 01/0 داريسطح معنی

/df2X 15/9 

                                                           
10 Preacher and Hayes 
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 888/0 (RFIشاخص برازش فزاینده )

 589/0 (IFIشاخص برازندگی افزایشی )

 501/0 (TLIلوئیس ) -شاخص توکر

 587/0 (CFIشاخص برازندگی تطبیقی )

 129/0 (RMSEAجذر میانگین مجذورات خطاي تقریب )

 

قبول این شاخص به دست آمد که حد قابل 129/0(، RMSEA)، جذر میانگین مجذورات خطای تقریب 7-1با توجه به نتایج مندرج در جدول  

است.  4 قبول برای این شاخص کمتر ازبه دست آمد که مقدار قابل 15/9( نیز DF2X/باشد. نسبت کای اسکوئر به درجه آزادی )می 1/0کمتر از 

( نیز به ترتیب CFIو شاخص برازندگی تطبیقی )( TLIلوئیس ) -(، شاخص توکرIFI(، شاخص برازندگی افزایشی )RFIشاخص برازش فزاینده )

-4ی برازش مدل در جدول هاشاخصو اصلاح مدل،  داریمعنپس از حذف مسیرهای غیر شده است. گزارش 587/0و  501/0، 589/0، 888/0

 شده. ارائه خواهد 7

است،  شدهداده( نشان 7-9مسیر و بارهای عاملی( در نمودار )در حالت تخمین استاندارد )ضرایب  لیزرل افزارنرمبرازش مدل مسیر تحقیق در محیط  

اضطراب  و  79/0و  - 75/0،92/0اضطراب  تحصیلی به ترتیب بر عملکرد  تحصیلی اقتصادی  -شود اثر موقعیت اجتماعیکه مشاهده می طورهمان

 .هست - 10/0و  11/0 تحصیلی بر عملکرد  تحصیلی به ترتیب

 

 گیری روابط مستقیم در مدل پیشنهادیاندازه مترهای. پارا7-9 جدول

 مسیرها

 ضرایب

 راستانداردیغ

(B) 

 استاندارد ضرایب

(β) 

 خطاي

 معیار

(SE) 

t 

 

 سطح

 داريمعنی

(P) 

 0001/0 45/8 021/0 750/0 214/0 اقتصادي به عملکرد  تحصیلی  -موقعیت اجتماعی

 0001/0 -75/10 025/0 -921/0 -408/0 اقتصادي به اضطراب  تحصیلی  -موقعیت اجتماعی

 099/0 -51/1 070/0 -102/0 -041/0 اضطراب  تحصیلی به عملکرد  تحصیلی 
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با مقادیر بحرانی  tاست. برای هر مسیر مقدار آماره  شدهدادهلیزرل نشان  افزارنرمدر  tمدل مسیر برازش شده تحقیق در حالت آزمون  7-9در نمودار 

موجود  است تمامی مسیرهای شدهمشخصقرمز  بارنگمسیر اضطراب  تحصیلی به عملکرد  تحصیلی که  جزبهمقایسه شده است و  -51/1و  51/1

 .هستدار درصد معنی 9در مدل در سطح خطای 

 

 پس از اصلاح مدلهای برازش . شاخص7-4جدول  

 مقدار شاخص

 74/2 (2xمجذور کاي )

 1 (df)درجه آزادي 

/df2X 74/2 

 540/0 (RFIشاخص برازش فزاینده )

 552/0 (IFIشاخص برازندگی افزایشی )

 575/0 (TLIلوئیس ) -شاخص توکر

 551/0 (CFIشاخص برازندگی تطبیقی )

 082/0 (RMSEAجذر میانگین مجذورات خطاي تقریب )

 

 به شوند،می پذیرفته تقریبی محدوده در افزارنرم توسط آمدهبدست مناسب نیکویی هایشاخص مدل، اصلاح از پس برازش هایشاخص به توجه با

. هستند شاخص مقادیر دیگرعبارتبه تحقیق، مفهومی الگوی با مطابق گسترده طوربه مطالعه این آماری نمونه در شدهمشاهده هایداده که معنی این

 توانایی و است مناسبیً   نسبتا الگوی پژوهش الگوی کل در که گفت توانمی و است مناسب تحقیق مفهومی الگوی که دهدمی نشان نیکویی برازش

 .دارد را شدههئارا الگوی در موجود متغیرهای بین روابط توضیح

 دوم تحقیق سؤالپاسخ به 

 اقتصادی بر عملکرد  تحصیلی کدام است؟ -تأثیر مستقیم و غیرمستقیم موقعیت اجتماعی -2

بین دو مقدار  t ملکرد  تحصیلی دارد )مقادیر آمارداری بر عاقتصادی تأثیر مستقیم و معنی -موقعیت اجتماعی 7-8طبق اطلاعات موجود در جدول  

 -51/1و  51/1بین دو مقدار بحرانی  t تأثیر مستقیم ندارد )مقادیر آمارقرار ندارد(. اضطراب  تحصیلی بر عملکرد  تحصیلی  -51/1و  51/1بحرانی 

 قرار دارد(.
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دار مثبت و معنی β (0001/0=P)=  940/0اقتصادی به عملکرد  تحصیلی  -موقعیت اجتماعیداری برای مسیر ضرایب استاندارد و سطح معنی 

ی تأثیر کرد  تحصیلاقتصادی بر عمل -دار بوده و موقعیت اجتماعیبیان کرد که مسیر مستقیم این دو متغیر معنی 59/0با اطمینان  توانیمو  هست

  داری دارد.مستقیم و معنی

 گیری روابط مستقیم در مدل پیشنهادیمترهای اندازه. پارا7-8جدول 

 مسیرها

 ضرایب

 درغیراستاندا

(B) 

 ضرایب

 استاندارد

(β) 

 خطاي

 معیار

(SE) 

 t 

 

 سطح

 داريمعنی

(P) 

اقتصادي به عملکرد   -موقعیت اجتماعی

 تحصیلی 
741/0 791/0 021/0 45/8 0001/0 

 

 

 سوم سؤالپاسخ به 

 اقتصادی با عملکرد  تحصیلی نقش میانجی دارند؟ -آیا اضطراب  تحصیلی در رابطه بین موقعیت اجتماعی -4

( استفاده شد که نتایج 2008برای بررسی نقش میانجیگری متغیرهای اضطراب  تحصیلی از روش تحلیل بوت استراپ میانجی ماکرو )پریچر و هایز،  

در نمونه اصلی، بوت میانگین برآوردهای رابطه غیرمستقیم در  میرمستقیغاست. لازم به ذکر است که منظور از داده رابطه  شدهگزارش 7-5در جدول 

ی هاونهمنانحراف معیار برآوردهای غیرمستقیم در  دهندهنشانی بوت استراپ، جدول سوگیری بیانگر تفاضل بین داده و بوت و خطای معیار هانمونه

 بوت استراپ است.

 در مدل پیشنهادی میرمستقیغ گیری روابطمترهای اندازه. پارا7-5جدول 

 سوگیري بوت داده مسیر غیرمستقیم
 خطاي

 استاندارد
 حد پایین

 حد

 بالا

اقتصادي از طریق  -موقعیت اجتماعی

 اضطراب  تحصیلی با عملکرد  تحصیلی 
0249/0 0240/0 0009/0- 0171/0 0070/0- 0927/0 

 

اقتصادی با عملکرد  تحصیلی از طریق اضطراب  تحصیلی ، صفر را در  -علاوه بر این، حدود بالا و پایین رابطه غیرمستقیم موقعیت اجتماعی     

ی و عملکرد  اقتصاد -دار نبوده و اضطراب  تحصیلی بین رابطه موقعیت اجتماعیکه به معنی آن است که این مسیر غیرمستقیم معنی ردیگیبرم

 ی را ندارد.گریانجیمتحصیلی نقش 
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قل و ملاک را تحت مست یرهایمتغ ینا ینچندگانه ب ی( بوده که همبستگنیبشیمستقل )پ یرچند متغ ینبالا ب یدهنده همبستگنشان یهم خط وجود

 یهم خط یهااز شاخص یکی. یردقرار گ یموردبررس یعدم وجود هم خط یدچندگانه با یو همبستگ یونرگرس یلدر تحل ین؛ بنابرادهدیتأثیر قرار م

 ( است.12یانس)عامل تورم وار VIF یگریو د 11نستولرا

 

 (یانس)عامل تورم وار V IFتولرانس و  یهم خط یهاشاخص: 7-10جدول 

 ی مستقلرهایمتغ

 

 VIF تولرانس متغیر وابسته

  اقتصادي -موقعیت اجتماعی

 عملکرد  تحصیلی 

174/0 974/1 

 491/0 280/1 

 451/1 415/0 اضطراب  تحصیلی 

 

مقدار تولرانس کمتر از  اگر کهییازآنجاآمده است  (انسی)عامل تورم وار VIFتولرانس و  یهم خط یهاشاخص : نتایج حاصل از7-10جدول در  

امید به تحصیل، اضطراب  تحصیلی ی رهایهرکدام از متغ یبرا یهم خط یوجود دارد. در بررس یباشد احتمال هم خط 10از  یشترب VIFو  1/0

 .است یینپا یاربس یاحتمال وجود هم خط ین؛ بنابرایستن 10از  یشترب VIFکمتر و  1/0شاخص تولرانس از 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
11 - Tolerance 
12 - Variance inflation factor 
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  نتیجه گیري

 هابحث در نتایج توصیفی داده -3-

اقتصادی با عملکرد  تحصیلی با نقش میانجی اضطراب  تحصیلی در  -ارتباط موقعیت اجتماعیعلی  یابی هدف از پژوهش حاضر مدل  از آنجا که

 ه ایم به شرح زیر می باشد: در این فصل نتایجی را که از انجام این پژوهش به آنها دست یافت باشد.میمقطع متوسطه  میان دانش آموزان 

 /844و کشیدگی -811/0، چولگی 47/14، انحراف معیار 79/59اقتصادی میانگین  -یافته های تحقیق نشان می دهد در متغیر موقعیت اجتماعی

،  /029کشیدگی و -172/0، چولگی 59/4انحراف معیار  52/22در متغیر اضطراب  تحصیلی میانگین  74و کمترین نمره  115، بیشترین نمره 

و کشیدگی -128/0، چولگی 59/4، انحراف معیار 94/47وهمچنین در متغیر عملکرد  تحصیلی میانگین 5و کمترین نمره  79بیشترین نمره 

و است. یکی از روش های بررسی نرمال بودن داده ها استفاده از آزمون هایی همچون شاپیرو ویلک 5و کمترین نمره  79، بیشترین نمره - /440

( بر اساس Lisrelکولموگروف اسمیرنوف است که در پژوهش حاضر از آزمون شاپیرو ویلک استفاده شده است. با استفاده از نرم افزار آماری لیزرل )

 داده های مشاهده شده در بین نمونه آماری مورد مطالعه برازش داده می شود.

 بحث در نتایج تحلیلی داده ها -5-4 

( Lisrelلیزرل ) با  بکارگیری نرم افزارآزمون هایی همچون شاپیرو ویلک و کولموگروف اسمیرنوف و سوال با استفاده  4در این پژوهش مجموعا     

 مورد تجزیه و تحلیل و ارزیابی قرار گرفت که نتایج آزمون سوال ها به شرح زیر است:

اقتصادی با عملکرد  تحصیلی با نقش میانجی اضطراب  تحصیلی از برازش برخوردار  -یت اجتماعیآیا مدل ارتباط موقع ، اول سوال با رابطه در    

نشان می دهد که تمامی مسیرهای موجود در مدل برازش شده تحقیق به جز مسیر اضطراب  تحصیلی به عملکرد  تحصیلی  tاست؟ برآورد مقادیر آماره 

قرار ندارد(. با توجه به شاخص های برازش پس از  -51/1و  51/1بین دو مقدار بحرانی  t ر آماردرصد معنی دار می باشد )مقادی 9در سطح خطای 

مونه های مشاهده شده در نباشند یعنی اینکه دادههای نیکویی برازش بدست آمده توسط نرم افزار در دامنه تقریبی پذیرش میشاخصاصلاح مدل، 

های نیکویی برازش به دست آمده حاکی از باشند به عبارتی مقادیر شاخصالگوی مفهومی تحقیق میآماری مورد مطالعه تا حد زیادی منطبق بر 

 مدل لک درتوان گفت که در مجموع الگوی ارائه شده تحقیق نسبتا الگوی مناسبی است .باشد و میبرازش مناسب الگوی مفهومی تحقیق می

 ملکرد  تحصیلی ع به بودن باز مسیر اگرچه. است پیشنهادی مدل در فعلی متغیرهای بین روابط توضیح توانایی و خوب نسبتا  الگوی یک پیشنهادی

 این.بود توجه ابلق آکادمیک نشاط یک تا آموزشی پشتیبانی از همبستگی ضرایب همچنین و ، داشت نسبی تناسب مدل کل در اما ، نبود توجه قابل

 رابطه بر مبنی( 2018) آرمسترانگ و باترل مارتین، کولی، ،(1451) یآبادجمال فتحی، ،(1458) کهن عزیزان و دهقانی یهاپژوهش نتایج با نتیجه

 آموزان دانش صادی بهاقت -موقعیت اجتماعی ، یافته این توضیح در. باشدیم همسو تحصیلی اقیاشتاقتصادی  -موقعیت اجتماعی بین مستقیم و مثبت

 افراد انآس و موفق رویارویی برای مقابله نیروی یک عنوان به و پرورش و آموزش های چالش و مشکلات دلیل به را روانی استرس تا کند می کمک

 رد که دارد اطمینان آموز دانش وقتی. کند می تسهیل راستا این در را برانگیز چالش وظایف و داده کاهش آموزشی فشارهای و درگیری زمان در

 از و دارند عهده بر را مسئولیت سختی واقع در آنها ، شوند می حمایت والدین و معلمان ، دوستانطرف  از و نیست تنها مدرسه مشکلات با مواجهه

 چند موضوعی لیتحصی پشتیبانی. کنید تجربه را هویت بیشتری کنند می خودداری آموزش های چالش و مشکلات با مقابله برای شدن ناامید و ضعف

 و یتکیف بهبود در آنها به تواند می که دهد می قرار آنها اختیار در را ترکیبات از همسالان والدین و معلم والدین ، معلم آموز دانش که است بعدی

 که باشد هداشت آنها به مناسبی های پاسخ و کند کمک موفقیت با خود مشکلات حل در آنها به و کند کمک آموزان دانش آموزشی فعالیتهای کمیت

 .شود بیشتر نشاط به منجر تواند می امر این
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اقتصادی تأثیر  -اقتصادی بر عملکرد  تحصیلی کدام است؟ موقعیت اجتماعی -دوم، تأثیر مستقیم و غیرمستقیم موقعیت اجتماعی سؤالدر رابطه با     

ی بر عملکرد  قرار ندارد(. اضطراب  تحصیل -51/1و  51/1بین دو مقدار بحرانی  tمستقیم و معنی داری بر عملکرد  تحصیلی دارد )مقادیر آماره 

به عملکرد  تحصیلی اضطراب  تحصیلی قرار دارد(.پژوهش تنها در  -51/1و  51/1بین دو مقدار بحرانی  tتحصیلی تأثیر مستقیم ندارد )مقادیر آماره 

 و سلامیالا خشی یهاپژوهش نتایج با نتیجه اینهست  داریمعنصورت مستقیم و تأثیر به رهایمسی وجود ندارد و در سایر داریمعنتأثیر مستقیم و 

 آموزش و تحصیلی  پشتیبانی بین مستقیم و مثبت رابطه( 2015) کنیای و دینگا موتسیا، ،(2020) همکاران و تامایو و( 1454) پور کریمیان

 و آموزشی اثربخشی خود سطوح بین داری معنی رابطه ایندانشجو بود،  245( در پژوهش خود که شامل 2010)سووال امین اغلو  .است تحصیلی

 هیرشی،)رددا اجتماعی کنترل تئوری در ریشه ساختاری اشتیاق ساختار که گفت توان می ، موضوع این توضیح در. نکرد پیدا دانشگاهی صداقت

 دیتأک اجتماعی نهادهای به تعلق و دلبستگی فردی، احساسات نقش بر دارد( 1451 احمدیان، و بابلان زاهد زادگان، عیسی بشرپور، از نقل ،1515

 . شوند می مشخص اشتیاق و دلبستگی ، اعتقادات ، تعهد با پیوندها ، تئوری این در. کندیم

 یهم خط جودو اقتصادی با عملکرد  تحصیلی نقش میانجی دارند؟ -در رابطه با سوال سوم، آیا اضطراب  تحصیلی در رابطه بین موقعیت اجتماعی    

 یقرار م یرت تاثمستقل و ملاک را تح یرهایمتغ ینا ینچندگانه ب ی( بوده که همبستگینب یشمستقل)پ یرچند متغ ینبالا ب یدهنده همبستگ نشان

و  13سنتولرا یهمخط یاز شاخصها یکی. یردقرار گ یمورد بررس یعدم وجود همخط یدچندگانه با یو همبستگ یونرگرس یلدر تحل یندهد. بنابرا

 است.( 14یانس)عامل تورم وار  VIF یگرید
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13 - Tolerance 
14 - Variance inflation factor 
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