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 چکیده : 

هايی در جهان و همچنین کشور ايران دچار دگرگونی و تحول گرديد. اين امر موجب گسل ، نظام آموزشی مدارس2019باتوجه به شیوع کرونا در سال 
در زمینه پیشرفت تحصیلی  مدارس شهراصفهان،واکاوی تجربه زيسته مشاوران آموزان شده است. لذا هدف پژوهش حاضر عملکرد تحصیلی دانش

برای دستیابی  رويکرد اين پژوهش کیفی و از نوع پديدار شناختی توصیفی است. شد.با می مقطع متوسطه اول در دوران پسا کرونا پسر  دانش آموزن
نفر از  مشاوران مدارس پسرانه متوسطه اول شهر اصفهان می  50ها روش پديدار شناسی مورد استفاده قرار گرفت. مشارکت کنندگان پژوهش به يافته

های پژوهشی، از مصاحبه نیمه ساختار يافته استفاده شد. در در ادامه برای دستیابی به يافتهباشند که به روش نمونه گیری هدفمند انتخاب شده اند.  
دلیل برای افت تحصیلی دانش آموزان در سه  26نفر ازمشاوران هم نظر بر افت تحصیلی دانش آموزان بوده اند. بر اساس سوال دوم پژوهش  44ابتدا 

راهکار جهت بهبود افت تحصیلی دانش آموزان نیز در سه بخش  17د. بر اساس سوال سوم پژوهش بخش فردی، خانوادگی و مدرسه کد گذاری شدن
کاهش فردی، خانوادگی و مدرسه کد گذاری شدند. با توجه به يافته های حاصله از پژوهش پیشنهاداتی برای مشاوران، معلمان و مديران مدارس جهت 

 افت تحصیلی دانش آموزان ارائه گرديد. 

 : تجربه زیسته،مشاوران،پیشرفته تحصیلی، پساکروناکلیدی واژگان
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 مقدمه :  -1
های هر نظام آموزشی است. عملکرد تحصیلی در هر دغدغه ترينيکی از مهم ؛تواند کسب کندمی ،آموز در امر تحصیلمیزان موفقیتی که هر دانش

توان کارآمد دانست به رفع نیازهای فردی است؛ بنابراين نظام آموزشی را زمانی می يابی و توجهدهنده موفقیت نظام آموزشی در زمینه هدفجامعه نشان
تواند آموز در امر تحصیل می میزان موفقیتی که هر دانش باشد.رقم بالاترينهای مختلف دارای بیشترين و که عملکرد تحصیلی فراگیران آن در دوره

 دهنده موفقیت نظام آموزشی در زمینه هدف زشی است. عملکرد تحصیلی در هر جامعه نشانهای هر نظام آمودغدغه کسب کند يکی از مهمترين 
های مختلف توان کارآمد دانست که عملکرد تحصیلی فراگیران آن در دورهيابی و توجه به رفع نیازهای فردی است؛ بنابراين نظام آموزشی را زمانی می

وسیله اکتسابی فرد در موضوعات آموزشگاهی اطالق میشود که به شده يا آموخته یتحصیلی به توانايرقم باشد. عملکرد بالاترين دارای بیشترين و 
 (.1376)موسوی نژاد، شودگیری میساخته اندازهآزمونهای فراگیری استانداردشده يا آزمونهای معلم

شیوع (2020)در حال افزايش است. سازمان بهداشت جهانی،دانشمندان يک ويروس جديد را شناسايی کردند که در سطح جهان  2019در دسامبر سال 
های سیستم ما را در ابعاد مختلف مالی، فنی المللی تعیین کرد. شیوع ويروس کرونا ضعف را اضطرار بهداشت عمومی با نگرانی بین 19دیبیماری کوي

ها در بسیاری از کشورها شد. در ته شدن مدارس و دانشگاه، باعث بس 19يیدگیر کوو فرهنگی اثبات و تشديد کرد. وضعیت مربوط به بیماری همه
از راه دور مبارزه با بیماری کرونا ويروس، برخی از کشورها آموزش از راه دور را جايگزين آموزش سنتی کردند. اين شکل آموزش از راه دور با آموزش 

ناگهانی بودن آن: آموزش مجازی به دلیل نیاز غیرقابل پیشبینی در  (برند: الفمرسوم متفاوت است؛ کارشناسان از موارد زير به عنوان تفاوت آنها نام می

بود؛  لاتیتحمیلی بودن آن: درحالیکه آموزش از راه دور قبالً تجم(ب.(2020و سیماتی کومار ،  )رانگیوی وبدون آمادگی قبلی به کار گرفته شد  مدار

تبديل شده » مأموريت بحرانی«شود و استفاده از آموزش از راه دور به ويروس اجرا میدر حال حاضر به عنوان يک ضرورت در مواجهه با کرونا 
المللی بودن آن: آموزش مجازی به عنوان مداخله غیر دارويی در سراسر جهان مورد استفاده قرارگرفت و يک واقعیت جهانی  بین(ج(.2020)کرناک،است

فراگیر شدن آن: تا قبل از پاندمی  (در جوامع تبديل شده است و بر حوزه عمومی حاکم است. هشهرت آن: اين امر به منافع مشترک  (را شکل داد. د
تحصیلی و  کرونا، آموزش مجازی بیشتر در دانشگاهها مورد استفاده قرار میگرفت؛ اما امروزه به علت پاندمی کرونا به مدارس رسیده و در کلیه مقاطع

اضطرار پزشکی: درحالیکه آموزش از راه دور اغلب  ی(مقطع دکترا، به يک وسیله آموزشی تبديل شده است. مراکز آموزشی، از پیشدبستانی گرفته تا 
عنوان ابزاری برای مقابله با  گرفت؛ اکنون از آن بهالعبور بودن مسیر و مناطق دورافتاده، معلولیت و جنگ مورد حمايت قرار می مانند صعب لايلیبه د

(. کرونا ويروس بر ابعاد گوناگونی در کشور عزيز ما، جمهوری 2020د) آل لیلی و همکاران،شوجامعه، استفاده میسلامت يک بحران جهانی در حوزه 
، تغییر و تحولات چشم گیری در  19اسلامی ايران، تاثیرات به سزايی بر جا گذاشت. يکی از ابعاد ذکر شده بعد آموزشی می باشد که  با شیوع کوويد 

 ل گرفت.آموزش مدارس شک
پور  با توجه اتفاق مذکور، پژوهش های کثیری در ارتباط با تاثیرات کرونا بر آموزش  توسط محققین و پژوهشگران انجام شده است. اردکانی، رضا

پرداختند.  ( در پژوهش خود به بررسی مشکلات  و چالش های آموزش مجازی در دوران شیوع ويروس کرونا در مقطع ابتدايی1400میرصالح و اردکانی)
( در پژوهش خود به بررسی آسیب ها چالش های شیوع بیماری کرونا بر آموزش پرداختند. در پژوهشی ديگر 1399همچنین قراری، محمدی، قربانی)

س تاثیرات ( در پژوهش خود با عنوان تاثیر کرونا بر افت تحصیلی دانش آموزان مدارس شهر رفسنجان، اذعان کرد که کرونا ويرو1399قربانی نژاد)
خلا  مشهودی بر سیستم ارزيابی و ارزشیابی، برگزاری کلاس، روند ياددهی يادگیری داشته است. با توجه به بررسی پژوهش های اخیر صورت گرفته و

شیوع کرونا مساله پژوهش لازم تجربه زيسته مشاوران در زمینه پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در دوران پسا کرونا  و دگرگونی نظام آموزشی به دلیل 
مقطع متوسطه اول در دوران پسا  پسر  در زمینه پیشرفت تحصیلی دانش آموزن مدارس شهراصفهانواکاوی تجربه زيسته مشاوران پژوهش حاضر 

 باشد.، میکرونا
 سوالات پژوهش 

در مقايسه با سال   1400-1401در سال تحصیلی  مقطع متوسطه شهر اصفهان  سوال اول : با توجه به اطلاعات از وضعیت تحصیلی دانش آموزان
 آموزان پیشرفت تحصیلی داشته اند يا افت تحصیلی؟، دانش1399-1398های تحصیلی 

 دلیل افت تصحیلی دانش آموزان در دروان پسا کرونا شامل چه مواردی است؟سوال دوم پژوهش:
 نش آموزان(  چه راهکارهايی پیشنهاد می شود؟سوال سوم پژوهش: جهت برون رفت از مشکل پیش رو) افت تحصیلی دا
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 روش شناسی :  -2
مدرسه در زمینه پیشرفت تحصیلی دانش آموزن مقطع متوسطه اول در دوران با توجه به اينکه هدف اصلی پژوهش، دستیابی به تجربه زيسته مشاوران 

می باشد، رويکرد اين پژوهش کیفی و از نوع پديدار شناختی توصیفی است. پديدار شناختی توصیفی، پژوهشی است که نه صرفا بر شواهد  پسا کرونا
؛ به نقل 1994نمايد )کلین و وستکوت،کند و اصولی را سازماندهی میتجربی متکی است و بر استدلال های منطقی، بلکه به ساختار تجربه توجه می

(. جامعه پژوهش حاضر، مشاوران مدارس پسرانه متوسطه اول شهر اصفهان می باشند و نمونه پژوهش از بین 1391می سیگارودی و همکاران،از اما
جامعه پژوهش به روش نمونه گیری هدفمند انتخاب گرديدند. از آن جايی که در سال های اخیر يکی از مشکلات آموزش و پرورش شهر اصفهان 

مدارس می باشدو بعضی مشاوران شاغل در مدارس، به صورت حرفه ای مشاور نیستند و از ساير نیرو های آموزش و پرورش می  کمبود مشاور در
باشد که نفر از مشاوران مدارس می 50باشند؛ روش نمونه گیری به صورت نمونه گیری هدفمند انتخاب شده است. حجم نمونه پژوهش حاضر شامل 

مدارس واکاوی تجربه زيسته مشاوران سال سابقه دارند. بدين منظور برای  10-15نفر از مشاوران  15سال سابقه و  15-20نفر از مشاوران  35
، از مصاحبه نیمه ساختار يافته استفاده شد. مصاحبه مقطع متوسطه اول در دوران پسا کرونا پسر  در زمینه پیشرفت تحصیلی دانش آموزن شهراصفهان

(، در سه مرحله کد گذاری باز، محوری و گزينشی تحلیل شد. به عبارت ديگر، بر اساس اين 2008) 1نسوب به استراس و کوربینها با روش نظام دار م
های معلمان و مشاوران به دقت از سوی پژوهشگر ها در چند سطح صورت گرفت. در مرحله کد گذاری باز متن مکتوب مصاحبهرويکرد، تحلیل مصاحبه

هايی کوچکتری تقسیم شد. اين اجزا در يک فرايند دائمی، مقايسه، مفهوم پردازی و مقوله بندی شدند. در کد گذاری محوری، مقوله خوانده و به اجزای
ت که که در مرحله پیشین شناسايی شده بودند، نظم بیشتری يافته و با ترکیب جديدی به يکديگر مرتبط شدند. اين فرايند به اين شکل صورت پذيرف

ی کلی تر شناسايی شده و ارتباط آنها با هم روشن شد. در نهايت، يک کد گذاری گزينشی که در واقع روايتی از جمع بندی يافته های پژوهش مقوله ها
 هست، برای هر سوال مصاحبه مشخص شده است. 

د؛ آن ها در اين رابطه، با عنوان قابلیت اعتماد از ( استفاده ش1985) 2برای تأمین اعتبار يافته ها از معیار های چهار گانه منسوب به لینکالن و کوبا
به اعتبار پژوهش،  رعايت چهار معیارشامل: باور پذيری )اعتبار(، اطمینان پذيری، انتقال پذيری و تايید پذيری نام برده اند. در اين پژوهش، برای دستیابی

موجه ترين افراد برای تعیین قابلیت اعتماد هستند؛ که از طريق جک  از تکنیک  کنترل از سوی اعضا استفاده شد. مشارکت کنندگان در پژوهش،
کردن توسط اعضا اين امر اتفاق می افتد. به گونه ای که در اين پژوهش، رونوشت مصاحبه و گزارشی از پرسش های مطرح شده  و پاسخ های 

شد. رسیدن به قابلیت انتقال، با استفاده نجام داده بودند، در نظر گرفته مشاوران در اختیار آنان قرار گرفت و سپس اصلاحاتی که آنان در متن مصاحبه ا
آوری داده ها، استفاده از رويه های ويژه کد گذاری و تحلیل نماد ها، هايی مانند توصیف فربه از مجموعه داده های مطالعه شده در طول گرداز تکنیک

(، صورت گرفت. از اين رو تلاش شد  تا تمام 2003نشانه ها وساير موارد در مرحله تحلیل داده که به اطمینان از قابلیت انتقال کمک می کند )آندرس،
ه ها به طور کامل شرح داده شود. برای دستیابی به قابلیت اطمینان، از روش توصیف جزئیات پژوهش از نمونه گیری تا فرايند گردآوری و تحلیل داد

است که توسط همتايان استفاده شد. بدين منظور،  يافته ها  در مراحل مختلف در اختیار يک نفر از مطلعان  آموزش عالی قرار گرفت. لازم به ذکر 
رد و با همخوانی نظر دو فرد مشتقل راجع به دقت، ارتباط و معنی داده ها  سنجیده می شود )محسن قابل تايید بودن ، به عینیت نتايج مطالعه اشاره دا

 (. 1390پور،

 

 بحث درباره یافته ها -3
به  1399-1398يسه با سال های تحصیلی در مقا  1400-1401سوال اول : با توجه به اطلاعات از وضعیت تحصیلی دانش آموزان در سال تحصیلی 

 د پیشرفت تحصیلی دانش آموزان بوده ايد يا افت تحصیلی دانش آموزان ؟قبل شاه
 

 )بررسی یافته ها بر اساس سوال اول پژوهش(1جدول

سا دسته بندی بر اساس موافق بر پیشرفت یا افت تحصیلی تطبیقی پسا کرونا در مقایسه با پ تعداد شرکت کنندگان ردیف

 کرونا  

                                                           
1. Strauss & Corbin 

2. Lincolen & Guba 
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 افت تحصیلی  44 1

 تحصیلیپیشرفت  6 2

 
درصد از مشاوران شرکت کننده در  88نفر از شرکت کنندکان يا به عبارتی  44نفر از مشاوران مدارس که در پژوهش حاضر شرکت داشتند،  50از بین 

ار افت پژوهش در پاسخ به سوال اول پژوهش، هم نظر بر اين بودند که دانش آموزان مدارس متوسطه اول شهر اصفهان در دوران پسا کرونا دچ
نفر آمار تطبیقی پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در عصر پسا کرونا و ما قبل کرونا را در اختیار  41تحصیلی چشم گیری شده اند. از بین اين مشاوران 

نفر از  6وهش پژوهشگران قرار داده که اين نیز دال بر صحت پاسخ شرکت کنندگان می باشد. همچنین لازم به ذکر است  از بین شرکت کنندگان پژ
مشاور شرکت کنندگان  بر اين عقیده  بودند که داش آموزان نسبت به سال های قبل پیشرفت تحصیلی خفیفی داشته اند لازم به ذکر است  که اين دو 

ع داشتند و هیچ گونه به  درخواست پژوهش گران مبنی بر در اختیار قرار دادن مستندات و ادله لازم وکافی جهت پیشرفت تحصیلی دانش آموزان امتنا
 مدارکی در اختیار پژوهشگران قرار ندادند. و از پاسخ گويی به سوالات بعدی پژوهش خود داری کردند

 سوال دوم: دلیل افت تصحیلی دانش آموزان در دروان پسا کرونا شامل چه مواردی است؟
 )دلایل پشنهادی افت تحصیلی دانش آموزان در دوران پسا کرونا(2جدول

 کد گذاری گزینشی کد گذاری محوری  اری بازذکد گ

 اعتماد به نفس دانش آموزان کاهش يافته است.-
دانش آموزان به مهارت های مطالعه و آداب مطالعه -

 آگاهی ندارند.
استرس دانش آموزان بعد از شیوع کرونا افزايش -

 يافته است.
افسردگی دانش آموزان بعد از شیوع کرونا افزايش -

 يافته است.
دانش آموزان نسبت آينده بی انگیزه شدند، لذا -

 ساعات مطالعه آنها کاهش يافته است.
دانش آموزان زمان بسیاری زيادی پس از شیوع -

های های قبل از شیوع کرونا به کرونا نسبت سال
 استفاده از فضای مجازی ورايانه اختصاص داده اند. 

می دانش آموزان از برنامه ريزی مناسب استفاده ن-
 کنند.

وضعیت سلامت دانش آموزان در دوران شیوع -
کرونا به خطر افتاده واين امر مانع پیشرفت تحصیلی 

 دانش آموزان می شود.
مشکلات بینايی دانش آموزان از جمله ضعیف شدن -

چشم ها سبب خستگی در حین مطالعه شده و اين 
 امر ساعات مطالعه را کاهش می دهد. 

نان بعد از شیوع کرونا میزان پرخاشگری نوجوا-
افزايش يافته و اين امر به نوعی سبب افت تحصیلی 

 دانش آموزان شده است.
بهره هوشی دانش آموزان در مقايسه با سال های -

 قبل افت کرده است.
حلقه دوستی و ارتباط همسالان بیش از ايام قبل از -

کرونا شکل گرفته است و اين امر به نوعی دال بر 
 انش آموزان است. افت تحصیلی د

ساعات خواب دانش آموزان کاهش پیدا کرده است -
که اين امر ، موجب افت تحصیلی دانش آموزان می 

 شود. 
 

 دلايل افت تحصیلی دانش  آموزان فردی  
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 ر کرونا فوت يکی از اعضا خانواده يا از بستگان بر اث-
 طلاق پدر و مادر

لازم برا کاهش درآمد خانواده ها عدم تامین بودجه -
 پیشرفت تحصیلی دانش آموز

روابط خانوادگی مخدوش شده است و آرامش از آن -
 سلب شده است.
 اعتیاد در خانواده

 انجام دادن تکالیف دانش آموز توسط اعضا خانواده -
 کاهش اقتدار خانواده ها در سبک فرزند پروری -
 مخدوش شدن نگرش خانواده به تحصیل -
 والدينبیماری جسمی يا روانی -
 

  خانوادگی 

 تدريس ناکار آمد معلم درفضای مجازی -
 عدم تسلط  معلم به فضای مجازی و تکنولوژی -
عدم برنامه ريزی مديران مدارس در برگزاری -

 فضای ترکیبی از آموزش حضوری و مجازی 
 ارزيابی نادرست معلمان از دانش آموزان -
آموزش  ورود معلمان کم تجربه و نا کار آمد به بدنه-

 .28و پرورش از جمله افراد استخدامی ماده 
 وجود مديران نا کارآمد در مدارس -
 
 

  مدرسه 

 
نفر از شرکت کنندگان باقی مانده از سوال اول پژوهش شرکت داشتند. بر اساس مصاحبه های صورت گرفته با  44در پاسخ به سوال دوم پژوهش 

دلیل در بخش  6دلیل در بخش خانوادگی و  7دلیل در بخش فردی،  13دلیل برای افت تحصیلی دانش آموزان  مشخص گرديد که  26مشاوران 
نفر از مشاوران به  استفاده بیش از حد  39نفر از مشاوران به افسردگی و استرس دانش آموزان،  40ی شدند.  در بخش دلايل فردی مدرسه کد گذار

نفر  به بی انگیزگی دانش آموزان نسبت به آينده اشاره داشته اند. بنابرين سه دلیل مذکور به ترتیب ذکر شده از ديدگاه  35مجاز تلفن و رايانه و 
نفر از مشاوران به فوت يکی از اعضا  35ران بیشترين تاثیر بر افت تحصیلی دانش آموزان در بخش فردی داشته اند. در بخش دلايل خانوداگی مشاو

ند. نفر به کاهش اقتدار خانواده ها در سبک فرزند پروری اشاره داشته ا 30نفر به مخدوش شدن روابط والدين و روابط خانوادگی و  33يا وابستگان، 
ل بدين تربیت سه دلیل مذکور از ديدگاه مشاوران در بخش دلايل خانوادگی بیشترين تاثیر را در افت تحصیلی دانش آموزان دارد. در بخش دلاي

معلمان کم نفر به ورود  35نفر به ارزيابی نادرست معلمان از  دانش آموزان و  39نفر به تدريس ناکار آمد معلم درفضای مجازی،  43آموزشی و مدرسه 
صیلی دانش تجربه وناکار آمد به بدنه آموزش و پرورش اشاره داشته اند که بدين گونه سه دلیل مذکور  از نگاه مشاوران بیشترين تاثیر را بر افت تح

 آموزان داشته است. 
 می شود؟سوال سوم پژوهش: جهت برون رفت از مشکل پیش رو) افت تحصیلی دانش آموزان(  چه راهکارهايی پیشنهاد 

 )بررسی راهکارهای پیشنهادی مشاوران جهت کاهش افت تحصیلی دانش آموزان(3جدول

 کد گذاری گزینشی کد گذاری محوری  اری بازذکد گ

 درمان مشکلات روانی دانش آموزان-
 خواب کافی و مناسسب -
شرکت در کلاس های تقويتی در آموزشگاه های -

 علمی آزاد
 استفاده از کتاب های کمک آموزشی -
 
  

 

راهکار هايی جهت کاهش افت تحصیلی دانش  فردی  
 آموزان 

  خانوادگی  درمان حالت روحی اولیا دانش آموزان-
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کمک رسانی به خانواده های کم درآمد در حیطه 
 مخارج تحصیل دانش آموزان

کمک کردن والدين به فرزندان در حد امکان در - 
 باز آموزی محتوا تدريس شده در مدرسه.

عدم واگذاری مسولیت های سنگین در خانه  به -
 فرزندان

کاهش عوامل حواس پرتی فرزندان در حین -
مطالعه)مانند: کم کردن صدای تلوزيون و ساير رسانه 

 هنگام مطالعه فرزندان(
ولیا به دانش آموز در صورت اهدا هديه از سمت ا-

 پیشرفت تحصیلی دانش آموز. 
عدم استفاده از تنبیه فیزيکی  در صورت افت -

 تحصیلی فرزندان 
 
 

 کاهش تعداد افراد در کلاس درس-
 استفاده از اقتصاد ژتونی در تشويق دانش آموزان

 برگزاری ماهانه جلسات آموزش خانواده-
آموزش شیوه  برنامه ريزی صحیح به دانش آموزان -

 در مدرسه توسط  مشاور مدرسه 
آموزش آداب و مهارت های مطالعه به دانش -

 آموزان. 
 تغییر در سبک مديريتی مدارس -
 برگزاری کلاس های جبرانی و تقويتی در مدارس -
 ايجاد محیط مدرسه ای عاری از هر گونه تهديد -
 

 
 

  مدرسه 

 
 17راهکار جهت بهبود عملکرد تحصیلی و افت تحصیلی دانش آموزان ارائه شد. از میان  17براساس پاسخ های مشاوران شرکت کننده در پژوهش 

نفر از  42مورد در بخش آموزشی و مدرسه کد گذاری شده اند.  در بخش فردی  7مورد در بخش خانوادگی،  6مورد  در بخش  فردی،  4راهکار  
نفر  کمک کردن والدين در حد توان به دانش آموزان و در بخش  31به  شرکت در کلاس های تقويتی اشاره داشته اند. در بخش خانوادگی مشاوران 
 نفر به برگزاری کلاس های جبرانی و تقويتی در مدارس اشاره داشته اند.  39مدرسه،  

 نتیجه گیری -4
واکاوی ونا  عملکرد تحصیلی دانش آموزان به شدت مورد تاثیر قرار گرفت. لذا   در پژوهش حاضر به با توجه به شیوع کرونا و تاثیرات آن در پسا کر

پرداخته شد.  در  مقطع متوسطه اول در دوران پسا کرونا پسر  در زمینه پیشرفت تحصیلی دانش آموزن مدارس شهراصفهانتجربه زيسته مشاوران 
درصد از مصاحبه  88نفر  مشاوران اذعان شد که دانش آموزان دچار افت تحصیلی شديدی شده اند. در واقع  44بررسی سوال اول پژوهش توسط 

اساس مصاحبه نفر از شرکت کنندگان حضور داشند . بر  44در پاسخ به سوال دوم پژوهش  شوندگان به افت تحصیلی دانش آموزان اشاره داشته اند.
دلیل در بخش خانوادگی و  7دلیل در بخش فردی،  13دلیل برای افت تحصیلی دانش آموزان  مشخص گرديد که  26های صورت گرفته با مشاوران 

ل بیشتری دلیل در بخش مدرسه کد گذاری شدند. با توجه به دلالیل پیشنهادی مشاوران در  سه بخش،  بخش فردی از ديدگاه مشاوران، شامل دلالی 6
نفر از مشاوران به  استفاده  39نفر از مشاوران به افسردگی و استرس دانش آموزان،  40نسبت به دو بخش  ديگر بوده است. در بخش دلايل فردی 

ر روی فرد که موجب افت نفر  به انگیزگی دانش آموزان نسبت به آينده اشاره داشته اند.  بنابراين تاثیرات کرونا ب 35بیش از حد مجاز تلفن و رايانه و 
نفر از مشاوران به فوت يکی از اعضا  35تحصیلی دانش آموزان شده است؛  از ديدگاه مشاوران بیشترين تاثیر را داشته است. در بخش دلايل خانوداگی 
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سبک فرزند پروری اشاره داشته اند.  نفر به کاهش اقتدار خانواده ها در 30نفر به مخدوش شدن روابط والدين و روابط خانوادگی و  33يا وابستگان، 
يل بدين تربیت سه دلیل مذکور از ديدگاه مشاوران در بخش دلايل خانوادگی بیشترين تاثیر را در افت تحصیلی دانش آموزان دارد.  در بخش دلا

نفر به ورود معلمان  35ز  دانش آموزان و نفر به ارزيابی نادرست معلمان ا 39نفر به تدريس نا کار آمد معلم درفضای مجازی،  43آموزشی و مدرسه 
ت تحصیلی کم تجربه ونا کار آمد به بدنه آموزش و پرورش اشاره داشته اند که بدين گونه سه دلیل مذکور  از نگاه مشاوران بیشترين تاثیر را بر اف

و دلايل مدرسه به ترتیب بیشترين و کمترين تاثیر دانش آموزان داشته است.  بدين ترتیب بر اساس شمارش دلايل پیشنهادی مشاورين دلايل فردی 
را در افت تحصیلی دانش آموزان داشته اند.  در سوال سوم ژوهش راهکار هايی جهت برون رفت از وضعیت موجود دانش آموزان  توسط مشاوران 

مورد در بخش خانوادگی،  6مورد  در بخش  فردی،  4راهکار   17راهکار در سه بخش فردی، خانوادگی و مدرسه کد گذاری شد. از میان  17تبیین شد. 
د مورد در بخش آموزشی و مدرسه کد گذاری شده اند. در اين پژوهش با توجه  به پاسخ های مشاوران مدارس متوسطه اول راهکار هايی جهت  بهبو 7

پیشبرد اهداف آموزشی در مدارس برای مديران، معلمان، وضعیت تحصیلی دانش آموزان در دوران پسا کرونا ارائه گرديد که يافته های های پژوهش در 
برابر مشاوران و اولیا نتیجه بخش خواهد بود. در پژوهش حاضر چنانچه شرکت کنندگان پژوهش، مشاوران بوده اند لذا اين امکان وجود دارد که در 

دلايل افت تحصیلی در ارتباط با مدرسه را نداشته باشند لذا در  مدرسه و کاستی های مدرسه تعصب داشته باشند و در مصاحبه صداقت لازم را در برابر
ت پژوهش های آينده که صورت می گیرد؛ پیشنهاد می گردد  پژوهشگران علاوه بر مصاحبه از سوی مشاوران تجربه زيسته والدين  در زمینه پیشرف

 ی حاصله از دو مصاحبه در تطبیق قرار دهند. تحصیلی دانش آموزان را نیز مورد بررسی قرار دهند.  سپس نتايج و يافته ها
 

 :پیشنهادات
 گردد:همچنین با توجه به يافته ها پژوهش پیشنهادات ذيل ارائه می

 تشکیل جلسات پی در پی آموزش خانواده در مدارس به صورت ماهانه-
 ه وضعیت مطلوب برگزاری کلاس های جبرانی با کیفیت شايسته در مدارس جهت رساندن وضعیت دانش آموزان ب-
 برگزاری جلسات مشاوه تحصیلی متعدد و ثمر بخش برای دانش آموزان در طول سال تحصیلی -
 برگزاری جلسات قطبی مدارس متوسطه اول و هم انديشی جهت استفاده مديران از تجارب ساير مديران مدارس  -
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