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 چکيده 

پردازد. این روش  های ارتباطی میهای اسنادی است که به بررسی نظام مند، عينی، کمیّ و تعميم پذیر پياماز روش  تحليل محتوا

پردازد و در  های موجود در یک متن میآشکار پيامشود و از آن برای بررسی محتوای ها، پنهانگر محسوب میبندی روشدر دسته 

 محتوای هایی درباره شود. تحليل محتوا روشی مناسب برای پاسخ دادن به سؤال شناسی محتوای پيام نمینتيجه وارد تاویل و نشانه

های مؤلف و  يام، به ویژگیپ  محتوای  بر علاوه تواندمی محتوا  تحليل که شد می  ادعا اوليه، رویکردهای در چند هر.  است پيام یک

دانندپذیر میهای تلفيقی ميدانی و اسنادی امکانتأثير بر مخاطب بپردازد، اما امروزه دو کارکرد اخير را تنها در روش   

که اهداف آمـوزشی از قبل تعيين شده را تـامين کـند. اگر در طی فرآیند آموزشی،   شود به گونه ای تدوین کتاب های درسی باید

لزوم توجه و بازنگری مطالب مورد تدریس ضروری   راگير نباشدنتيجه ای غير از برنامه مورد نظر به دست آید و یا متناسب با درک ف

نماید هدف این مطالعه ارزیابی و سنجش خوانایی کتاب های فارسی )خـوانداری( چهارم ، پنجم و ششم ابتدایی براساس شاخص  مي

ميباشد و نمونه آماری هم از سه  و کلوز است . جامعه آماری شامل کل کتاب رومی های فرای، گانينگ ، فلش ، مک لافلين ، ویليام

 بخش اول ، وسط وآخر کتاب بـه طـور تصادفی انتخاب شده است . تجزیه و تحليل اطلاعات نشان ميدهد 

به پرسش های این پژوهش ، نتایج فرمول فرای بيانگر این است که اصل ساده به دشواری به ویژه در قسمت هجا در    پاسخ در

، پنجم و ششم از توانایی فراگيران بيشتر است . درجه سادگی در هيچ یک از   چهارم ه است . سطح کتاببيشتر موارد رعـایت نـشد

رعـایت نـشده است .   شده بررسی کتاب های بررسی شده رعایت نشده است . سطح سنی و کلاسی در هيچ یک از کتاب های

ی بررسی شده منفعل است و نتایج فرمول کلوز بيانگر این است که متن  بيانگر این است که متن کتاب ها رومی ویليام نتایج فرمول

فشار روانی و استرس اسـت  سطح در کتاب ها   

فارسی ششم   ،فارسی پنجم  ، ارسی چهارم، ف : تـحليل ، فارسی گان کيدی واژ   
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ه مقدم   

فـرایند یادگـيری در نظام آموزشی معرفی شده است که به عـنوان مـرجع  اب درسی به عنوان یکی از ارکان و عناصر اصـلی درکت

و فراگير جهت داده و موجب هماهنگی اقدامات و عملکرد ها جهت تحقق   معلم آموزشی  و منبع موثق و علمی به فعاليت های

( ١١٣، ص ١٣٩٠رس ميشود )حسن مرادی، یادگـيری در کـلاس د صـریح اهداف  

صحيح دانش آموزان در زمينه های دینی و اخلاقی، علمی، آموزشی،   تـربيت منظور  در جامعه اسلامی ما، آموزش و پرورش به

با  و رشد متوازن روحی و معنوی و جـسمانی آنـان تـلاش ميکند. حال آنکه کتاب درسی   و هدایت استعدادها اجتماعی و کشف

  و تجارب در نظام هـای مـتمرکز که محور مکتوب و مدیران تعليم و تربيت محسوب شده و فعاليت ها بویژه آموزشی  محتوای 

علمی دارد این تحليل به دست   و بررسی تحليل فردی دانش آموزان توسط مـعلم و حـول مـحور آن سازماندهی می شود نياز به

تهيه و تدوین و با گزینش و انتخاب کتب درسی تصميمات عـاقلانه   هنگام رسی کمک ميکند تا درانـدرکاران و مـولفين کـتب د

  تحليل ها که برای برنامه ریزان درسی، مولفين و تصميم گيرندگان برنامه های درسـی بـسيار مفيد از . نوعیتـری را اتـخاذ نمایند

ها، باورها و کليه اجزاء مطرح    ، نـگرش ، اصـول  ل ها کمک ميکند تا مـفاهيماست تحليل محتوایی است . این نوع تحلي و ضروری

برنامه درسی مقایسه و ارزشيابی شدند. برای مثال ممکن   اهـداف و بـا شده در قالب دروس کتاب ، مورد بررسی عملی قرار گرفته

گر   تحليل ا اهداف برنامه تناسب چندانی نداشته باشد. یکنـگرش هـا یا حـالاتی را تشویق کنند که ب- درسی است محتوا یا کتاب

کـتاب   مـتون یا پيام های نهفته در داستان های ساده تواند محتوایی بـا یک بـرنامه ریزی درسی از طریق تحليل محتوا می

و    ایش ها یا جـانبداریهای پنـهانقرار دهد. همچنين ميتوان از طریق تحليل محتوا، گر بررسی درسـی را با اهداف برنامه مورد

(١٤٩-١٤٨:  ١٣٧٠،  )یار محمدیان کنند را در متون برنامه تعيين آشـکار  

  اهداف در نظام آمـوزش و پرورش بـرخوردار است و به عنوان حلقه رابطی است بين بالایی محتوای آموزشی از اهميت و جایگاه

ای از دانش ،   و مجموعه  به محتوای درسی تبدیل ميشود آموزشی در گروه هـای مـختلف غائی آموزشی که توسط برنامه ریزان 

  . لذا اهـميت اینـمـيآموزند  خود کلاس های درس از معلمان در  بينش و مهارت هایی کـه فـراگيران در طول یک پایه تحصيلی

 آموزان کتاب درسی به طور همزمان و یکسان برای تمامی دانش آموزشی مـتمرکز کـه از یک نظام خصوصا در کشورهای با مسئله 

نقد و بـررسی و تـحليل کـتاب درسی از   اسـت از این رو زیاد  بـسيار می شود استفاده مناطق مختلف کـشور و در ابـعادی وسيع

ی   مرحله تا سازی و آماده  تلف از هنگام تدوینو گروه های مخ افراد زوایا و ابعاد گوناگون و با اهداف و مـقاصد مـتفاوت از سوی

  یک الزام مطرح است . برهمين اسـاس تحليل و بررسی کتاب درسـی بـه برنامه ریزان کمک ميکند تا عنوان تـدریس و ارزیابـی به

(١١٤-١١٥ص  ١٣٩٠،  تـدوین تصميمات صحيحی اتخاذ نمایند )حسن مرادی هـنگام در  

از نظام آموزش و پرورش بویژه برنامه های درسی   رش و گـروه هـای مختلف جامعهدر سال هـای اخـير بيشتر علمای آموزش وپرو

و آموزشی به شدت انتقاد کردند، گـفته انـد که برنامه های درسی و آموزشی، مـناسب بـا زندگی و نـيازهای کـودکان و جـوانان و  

وزشی با رغبت ها، توانایيها و نيازهای یاد گيرندگان و سایر  . عدم همبستگی محتوا و برنامه های آماند جامعه تهيه و تنظيم نـشده

با هزینه ها و نيروی   وجـه عـوامل مـوجب افزایش نگران کننده افت تحصيلی شـده اسـت کـه اثـربخشی بـرنامه ها به هـيچ

با   باید  ای آنها یک بار دیگرانسانی صرف شده قابل توجيه نيستند. بنابراین پيشنهاد می کنند که بـرنامه هـای درسـی و محتو

تـا آن قسمت هایی که نا مربوط و نامناسب ميباشند. مشخص شوند و به جای آنها مواد و   گـيرند دقـت مـورد بـررسی قـرار

بهبود   های ابـتدایی و بالاتر تغيير و یا  کلاس محتوای بيشتر دروس در  که مطالب نو جایگزین شوند. این انتقادات موجب شده اند

(٩٥:١٣٨٥نسبی پيدا کنند. )تقی پورظهير،   



 

لازم   . بنابراینکتاب فارسی مهارت های خوانداری به قلمروشناسی زبان و به بيان دیگر قلمرو دریافتی و ادراکی زبان مربوط ميشود

ز را پس از درک و دریافت  است در فرایند یاددهی یادگيری عـناصر و ریز مـهارت های خوانداری آموزش داده شوند تا زبان آمو

وادارد. محتوای آموزشی دانش سازمان یافته و اندوخته ای از اطلاعات   و نقد و تحليل درس درست به تفکر در لایه های زیرین متن

پدیده    ،ها ، روشمـجموعه ای از واقعيت ها، اصطلاحات ، قوانين ، اصول ، مفاهيم ، تعميم ها مربوط به یک ماده درسی است کـه

نيل به اهداف کلان آمـوزشی را مـيسر  تـاها، و مسائل مرتبط علمی را به صورت قابل درک برای گروه سنی خاصی ارائه می نـماید 

از  های درسی از زوایا و ابعاد گوناگون به اهداف متفاوت از سوی افراد و گروه های مختلف  کتاب تحليل سازد از این رو نقد و بررسی

بررسی های مختلفی صورت   زمينه مـطرح اسـت در این م تدوین و آماده سازی تا مرحله تـدریس ارزیابـی به عنوان یک الزام هنگا

(٤٢:١٣٨٥گرفته است )ملکی،   

  از آنجا که آموزش ابتدایی به عنوان مبنا و اصل همه آموزش ها مطرح ميشود و در واقع سنگ زیربنای نظام آموزشی به شمار

ود، تـوجه اساسی به این دوره اهميت ویژه ای دارد. محتوای کتاب های این دوره در ذهن دانش آموزان ، اولين نقشه هایی  مـير

از اهميت و جایگاه بی بدیلی در نظام آموزش و پرورش برخوردار  آموزشی است که بر لوحی صاف و سفيد نقش ميبندد. محتوای 

  محتوای  ين اهداف غائی آموزشی که توسط برنامه ریزان در گروه های مختلف آموزشی به است و بـه عـنوان حلقه رابـطی است ب

درسی تبدیل مـی شود و مجموعه ی از دانش ، بينش و مهارت هایی که فراگيران در طول یک پایه ی تحصيلی در کـلاس هـای  

ایا و ابعاد گوناگون از هنگام تدوین و آماده سازی تا  کتاب درسی از زو تحليل درس از مـعلمان خود می آموزند. لذا نقد و بررسی

  و یادگيری (. در دوره ابتدایی خواندن١١٣، ١٣٩٠و ارزیابـی به عنوان یک الزام مطرح است )حسن مرادی،  مرحله تـدریس 

به گونه ای تنظيم شود که این دوره ميباشد. لذا کتاب های درسی باید  مهم  و اهـداف کلمات و جملات یکـی از اصـول  خواندن 

. ضمن اینـکه  نياورد بوده و مشکلی از لحاظ خستگی برای آنان پدید و آسان راحت خواندن آن برای دانش آمـوزان مقطع ابتدایی

 متون باید رسا، کـامل و بـه دور از هر نوع پيچيدگيای باشد 

ادبيات فارسی به عنوان زبان اصلی، محققان درصددند ضمن معرفی شاخص هـایی برای معلمين و   با توجه به اهميت در درس

شد پاسخ   خواهد ، پنجم و ششم ابتدایی فراهم نموده و به سوالاتی که در ادامه ذکر چهارم یفارس  همکاران ، زمينه ارزیابی کتاب

فارسی خوانداری چهارم تا ششم چاپ    های  کـتاب دهيم و با توجه به این که پژوهش هایی ویژه ای در خصوص تحليل مـحتوای 

يام رومی و کلوز ب انجام نرسيده است که این امر لزوم انجام این  ، ویل، فرای ، لافلين  براساس شاخص های گانينگ ، فلش ١٣٩٧

کرد  چندان دو پژوهش را  

 پيشينه پژوهش 

پنجم و ششم دبستان براساس شش    فارسی  ( تـحقيقی بـا عنوان : ارزیابی و سنجش خوانایی کتاب های١٣٩٦)ذاکری و همکاران ، 

انجام داده است که تجزیه و تحليل اطلاعات نـشان   رومی و ویليام ن و کلوزشاخص سطح خوانایی فرای، گانينک ، فلش ، لافلي

بویژه   دشواری  به  که کتاب ها از نظر قدرت خوانایی در سطح پایين بوده و اصل سادگی است  مـيدهد، نتایج فرمول فرای بيانگر این

فراگيران بيشتر است و اصل سـاده بـه   تـوانایی شـشم از در قسمت هجاها در بيشتر موارد رعایت نشده است . سطح کتاب پنـجم و

  از کتب بررسی شده رعایت نشده است . سطح سنی و کلاسی در هيچ یک از کتب یک هيچ دشـوار و هم چنين درجه سادگی در

ـده منفعل استبـررسی ش کتب رعایت نـشده اسـت . نـتایج فرمول ویليام رومی بيانگر این است که متن شده بررسی   



 

براساس فرمول خوانایی ادوارد فرای   ابتدایی (، تحقيق با عنوان : تحليل محتوای کتاب فارسی پایه چهارم١٣٩٥)مریدی, زینب ، 

این کتاب با توانایی   تناسب نـهایت و ميزان رعایت اصل ساده به دشواری و در مذکور  انجام داده اسـت کـه ، سـطح خوانایی کتاب

این پایه   فراگيران . . بنابر نتایج به دست آمده تعيين گردید که سطح خـوانایی کـتاب بـا تواناییشود راگيران مربوطه سنجيده ف

نشده است . علاوه براین سطح   رعایت اصـل سـاده به دشواری تا حدودی کتاب  مطالب درسلسله مراتب  چنين متناسب نيست . هم

چـهارم مـناسب نميباشد پایهـ کتاب برای فراگيران سنی وکلاسی در این   

گانينگ و کلوز   هـای فارسی خوانداری ششم بـراساس شـاخص محتوای   ( پژوهشی با عنوان : تحليل١٣٩٥)محمدی و همکاران ، 

و فهم دانش   و درک سنی ششم ابـتدایی مـتناسب بـا سطح فارسی انجام داده اندکه یافته های تحقيق بيانگر آن است که کتاب

توان مـطالعه و درک صـحيح مطالب را ندارند و متن برای آنها دشوار ميباشد  فراگيران  مقطع تحصيلی نبوده و همچنين این آموزان   

  که یافتهداده اند   انجام دبستان فارسی ششم  کتاب ( پژوهشی با عنوان ارزیابـی و سـنجش خـوانایی١٣٩٣،  )عباسی و همکاران 

دشوار رعایت نشده و حتی گاهی   به های حاصل از پژوهش نشان داد: در تنظيم مـطالب کـتاب بخوانيم ششم ابتدایی اصل ساده

هجاها و کلمات دشوار در متن استفاده شده که سطح خوانایی مطلب را برای   . از تنظيم شده است سـاده بـه دشـوار از مطالب

نشده . مطالب و محتوای کتاب در سطح فـشار روانـی و اسـترس زا است  با سن آنها طراحی و متناسب  برده کـلاس شـشم بالا

(١٣٩٤(، )نگهبان و همکاران ، ١٣٩٣(، )جوادی پور، ١٣٩٣، )بادمهر،  بنابراین توانایی آموزش مستقل را ندارد. همچنين  

 هدف های اصلی 

این اسـت کـه به تحليل محتوای کتاب های فارسی )خوانداری( چهارم ، پنجم و ششم   پژوهش ینهدف اصلی پژوهشگران در ا

 ابتدایی بـپردازد

 هـدف های جزئی 

 تعيين سطح خوانایی کتاب فـارسی چـهارم تـا ششم ابتدایی 

به دشـواری کـتاب فارسی چهارم تا ششم ابتدایی  ساده تعيين اصل   

و سطح سنی کتاب فارسی چـهارم تـا ششم ابتدایی تعيين سطح کلاسی   

چـهارم تـا شـشم ابتدایی  فارسی تعيين ضریب درگـيری کـتاب  

دشواری و سادگی کـتاب فـارسی چهارم تا ششم ابتدایی درجه  تعيين  

 

 سوالات پژوهش 

است ؟  مرتبط ـراگيرانآیا سطح خوانایی کتاب های فارسی چـهارم تـا ششم ابتدایی با قدرت خوانایی ف  

مـطالب و محتوای کتاب های فارسی چـهارم تـا ششم ابتدایی تا چه حدی اصل ساده به دشواری  و تـنظيم آیا در طراحی

 ساختاری رعایت شده اسـت ؟ 



 

ت ؟الگو و شـاخص هـای مورد نظر چقدر اسـ نظر  سـطح کلاسی و سطح سنی مناسب بـرای مـحتوای این کـتاب از  

 ضـریب درگيری متن کتاب های فارسی چهارم تا ششم ابتدایی چقدر است ؟

قابل اسـتفاده اسـت ؟  پایه بـيشتر   کـدام  مطالب و محتوای کـتاب از چـه درجه دشواری و سادگی برخوردار بوده و در  

 

 روش پژوهـش 

، فلش ، لافلين ، ویليام رومی و کلوز است  روش پژوهش تحليل محتوا کـمی بوده که شامل تکنيک های فرای، گانينگ   

( اسـت١٣٩٧، پنجم و ششم ابـتدایی چـاپ ) ( چهارم)خوانداری  جامعه پژوهشی: کـتاب هـای فارسی   

تـفسير و نـيز پيش از آن انـتخاب   از حدودی رویکرد تجزیه تحليل داده ها رویکرد توصيفی تفسيری است . در این رویکرد مستلزم

  اطلاعات است

(١٩٦٩ادوارد فـرای ) روش تجزیه و تحليل اطلاعات عبارتند از: روشـ  

ترتيب زیر است  اسـاس فـرمول ادوارد فـرای بـه  

کلمه ای از بخش های ابتدایی، وسط و انتهای کتاب یا متن مورد ارزیابی به صورت تصادفی، در   صد حداقل سه متن یک ــ انتخاب

 انتخاب و شمارش متون و کلمات مذکور بـاید به موارد زیر توجه کرد

متن مورد ارزیابی را در اختيار قرار دهد کلمه ای باید سه نمونه متفاوت از بخش های مختلف  ــ متون صد  

مـتن انتخاب کرد. ثانيا متن مورد نظر را به سه قسمت مساوی   هـر ــ برای دسترسی به این مهم اول باید دقيقا یک صد کلمه برای

کرد تقسيم کرده و سپس از هر بخش از طریق روش های تصادفی یک درس یا یک پاراگراف را گزینش  

انتخاب شده باید مربوط به متن درس بـوده و از انـتخاب سوالات و. . . خودداری کردــ کلمات   

کلمه وجود نداشته باشد. باید متن را عـوض   صد ــ کلمات انتخاب شده باید متوالی باشند. بنابراین اگر در متن انتخاب شده یک

 کـرد یا شمارش را از درس بعدی ادامه داد

بـاید از شمارش اسامی خاص خودداری کردــ در شمارش کـلمات   

شده انتخاب تعداد جملات در سه متن ميانگين محاسبه ــ  

 تعيين ساختار تنظيم مطالب 

( ١٩٥٢فوگ )  گانينگ  روش   

  اساس کار گانينگ فوگ 

از انتها به صورت تـصادفی کلمه ١٠٠،  کلمه از وسط ١٠٠کلمه ای از ابتدا،  ١٠٠ــ انتخاب یک نمونه    



 

نمونه انتخابی  ٣یک از نمونه ها مطابق  ــ شـمارش تعداد جملات هر   

کلمه ای ١٠٠جملات هر نمونه  تعداد به ــ مشخص کردن متوسط طول جملات از طریق تقسيم تعداد کلمات   

کـلمه ای ١٠٠( موجود در هـر کـدام از متوت و بيشتر  هجایی٣ــ شمارش کلمات دشوار )   

کلمات در جملات متوسط تعداد ــ جمع کردن تعداد کلمات دشوار با   

روش فلش ٠/.٤با عدد ثابت  جملات در ــ ضرب کردن حاصل جمع کلمات دشوار و مـتوسط کلمات  

 

  اساس کار فلش

کلمه از انتها به صورت تصادفی ١٠٠کلمه از وسط ،  ١٠٠ابـتدا،  از ای کـلمه ١٠٠خاب یک نـمونه ــ انت   

کـلمه ١٠٠کلمات از طریق شمارش تعداد سيلاب های موجود در  طول ــ تعيين   

کلمه ای اول ، دوم و سوم ١٠٠موجود در متون  جملات تعداد ــ شـمارش    

کلمه ای  ١٠٠طریق تقسيم تـعداد کـلمات بـه تعداد جملات کامل هر متن   از جملات  ــ تعيين طول متوسط   

کلمه ای ١٠٠ميانگين طول کلمات و ميانگين طول متوسط جملات مـتن  محاسبه ــ   

٠/٨٤٦در عدد ثابت  کلمات ــ ضریب ميانگين طول  

٢٠٦/٨٣٥ از عدد ثـابت ٦ــ کسرکردن حاصل ضرب بند    

١/٠١٥ضرب کردن متوسط طـول جـملات در عدد ثابت ــ   

٧محاسبات بند  باقيمانده از ربضــ کم کردن حاصل   

 

مک لافلين   روش   

  اساس کار مک لافلين 

به صورت تـصادفی درسی جمله متوالی از ابتدا، وسط و انتهای کتاب ١٠ انتخاب ــ   

 ــ شـمارش تعداد کلمات دشوار 

شده جمله ای انتخاب  ١٠متون  دشوار ــ جمع کردن تعداد کلمات   

کلمات دشوار  مجموع  جزر ــ محاسبه  

به جزر به دست آمده برای تعيين سطح کـلاسی مـطالب ٣ ثابت ــ اضافه کردن عدد   



 

مطالب سنی آمده برای تعيين سطح به جزر به دست ٩عدد ثابت   کردن ــ اضافه   

 روش ویليام رومی 

ویليام رومی  کار  اساس   

جمله ٢٠متن متفاوت از کتاب هر متن  ٢٠ــ انتخاب    

جمله ٤٠٠ جدا شود جمعا متن  هـر  جمله پشت سر هـم از٢٠ ــ   

را بر حسب حفظی یا ادراکی بودن مشخص ميکنيم ها ــ نوع جمله   

ميکنيم را مشخص  ادراکی متن فراوانی جمله های لفظی یا  یا ــ در هر صفحه نمونه   

لفـظی یا ادراکی را در نمونه های انتخابی حـساب کـنيم جمع فراوانی جـمله هـای ــ   

 روش کلوز 

کار کلوز اساس  

  ٥بخش از   ٥و به نسبت تعداد  تصادفی صـورت ابتدا از بـخش هـایی کـه فراگيران هنوز نخوانده اند و در کلاس تدریس نشده بـه

سيم بـدون کـم و  ميکنيم ، جمله ی اول نمونه ی انتخابی را به صورت کامل مـينوی انتخاب را ها نمونه کتاب قسمت مختلف

جای خالی   ١٠کار را تا زمانی ادامه ميدهيم که  کلمه یک جای خـالی ميگذاریم این  ٥کاست ، از جمله دوم به بعد به تعداد هر 

متن اجرا شـود ٥ایجاد شود این روند در مورد هر   

 یافـته هـا 

 تحليل محتوای کتاب فارسی چهارم ابتدایی 

 روش فرای 

کلمه ای به صورت تصادفی طبقه ای انتخاب شد، سپس تعداد جملات  ١٠٠ابی و خوانایی کـتاب فـوق ابتدا سه نمونه ارزی برای 

ه هجاهای موجود در متن های منتخب ، شمرده شد مقدار موجود در متن مـورد نـظر مـشخص و پس از آن . 

گویای موارد زیر استتجزیه و تحليل اطلاعات براساس فرمول فرای    

ولی متن صد کلمه   ( بيشتر است١٨٣کلمه اول ) ١٠٠ ( از٢٠٥کلمه دوم ) ١٠٠ از نـظر هـجاها چون مجموعه هجاهای موجود در

  ای سوم کـم تـر از مـتن دوم ميباشد پس اصل ساده به دشواری در تنظيم مطالب رعایت نشده است

( کمتر است و تعداد جملات متن دوم  ٩/٥٦( از متن دوم )٩/٦٠جملات مـوجود در مـتن یک صد کلمه ای اول ) تعداد از نظر 

اصل ساده به دشواری مطالب توجه نشده است و روند   که به گـرفت مـيتوان نـتيجه ( بزرگتر است پس ٦/٥٠( از متن سوم )٩/٥٦)

 خاصی ندارد 



 

( و مـقایسه آن با نمودار فرای مطالب کتاب برای کلاس اواخر دانشگاه مناسب  ٨/٥٥) ( و جـملات١٩١) با توجه به ميانگين هـجاها

  آنـ و درکـ يار بالا بوده و خواندنخـوانایی مـطالب کتاب نسبت به دانش آموزان چهارم ابتدایی بس قـدرتاست به عبارت دیگر 

 توسط دانش آموزان دشوار ميباشد

 روش گانينگ 

 تجزیه و تحليل داده ها نشان ميدهد 

( کمتر است و تعداد جـملات مـتن دوم  ٩/٥٦( از متن دوم )٩/٦٠ای اول )مـتن یک صد کلمه  در نظر تعداد جملات مـوجود از 

ساده به دشواری مطالب توجه نشده است و روند   ( بزرگتر است پس ميتوان نتيجه گرفت کـه بـه اصل٦/٥٠( از مـتن سوم )٩/٥٦)

 خاصی ندارد 

انـتهای کتاب است   از کلمه وسط کتاب است و وسط کـمتر   ١٠٠کـتاب بـرابر  کلمه ابـتدای ١٠٠چون طول مـتوسط جـملات 

  پس ميتوان نتيجه گرفت که سير منطقی آن از کم به زیاد رعایت شـده اسـت

است و بعد از آن مربوط به یک صـد کـلمه اول کتاب   کـتاب بيشترین تعداد کلمات دشوار مربوط بـه متن یک صد کلمه ای وسـط

سـاده بـه   از کمترین تعداد کلمات دشوار مربوط به بخش آخر کتاب است پس می تـوان نـتيجه گرفت سير تنظيم مطالب و

  دشـواری رعایت نشده اسـت

 روش فلش 

چهارم فارسی نـتایج فـلش  

  متن هـجاها چـون مـجموع هجاهای صد کلمه ای مـتن دوم کتاب بيشتر از متن اول ميباشد و متن سير منطقی دارد اما از نظر از 

دوم از سوم بيشتر اسـت  متن به سوم روند منطقی نـيست چـون مجموع هجاهای دوم   

اول است پس روند منطقی آن یعنی از  متن از تـعداد جـملات مـتن سـوم بيشتر از دو متن اول و دوم مـيباشد و مـتن دوم بيشتر

زیاد رعایت نشده است کم به   

و رونـد آن از کـم بـه زیاد    است رفتهگ متوسط طول جملات در متن اول و دوم کـتاب مـساوی اسـت و متن سوم روند افزایشی

سخت ميباشد  به اسـت و رونـد کـتاب از آسان  

دشواری/ سادگی فلش ميتوان نتيجه گرفتدر مقایسه    

ابتدایی قدری   چـهارم ( برای١١-١٤است که در مقایسه با جدول سادگی/ دشواری فلش بين ) ١٢/٩٦ الف ( ميانگين طول جملات

ده استسا   

است ميباشد که برای این پایه خيلی دشوار  ١٩١ب ( ميانگين هجاها    

دانشگاه قرار دارد که نسبت به چهارم  اوایل است که در مقایسه با جدول سادگی/ دشواری فلش در سطح ٣١/٧٦سادگی  ج ( درجه

  خـيلی زیاد اسـت



 

 روش مک لافلين 

منتایج لافلين پایه چهار  

٢٣= ٥+  ٣=   ٨سطح کلاسی   

٢٣= ٥+  ٩=  ١٤سطح سنی   

در آموزش رسمی می باشد  ١٤و سن  ٨متون انتخاب شده برای سطح کلاسی  بـودن مـناسب نتایج بيانگر  

رومی   روش ویليلام   

 نتایج فرمول ویليام رومی پایه چهارم

3o+16+29+1=9o= 0/29 

271+7+21+1 31o 

که از تقسيم مجموع مقوله ها فعال بر   آمده بـه دسـت ٠/٢٩براساس محاسبه آماری داده هـا ضـریب درگيری درخصوص متن 

کلاس چهارم ابتدایی منفعل است برای  ها دست آمده است در نتيجه این متن  به مجموع مقوله های غيرفعال   

 روش کلوز 

کـلوز پایه چـهارم  نتایج  

بوده است ميانگين نمرات  ٣٢تا  ٨ کلوز جای خالی طراحی شده مطابق فرمول ٥٠ کردن در تکميل  آزمون  نمرات فراگيران مورد 

  برای قرار دادن در محور  ١٠٠ تبدیل نمرات به نسبت اطلاعات پس از. بـنابر تجزیه و تحليل ميباشد  ٥٠بـا فـراوانی  ١٩/٠٥آنان 

 سـطح چـون پس بنابر مطابق محور کلوز  است درصد پاسـخ های دانش آموزان درست بوده ٣٨/١نشانگر این است گه فقط  کلوز

در سـطح   مطالب محتوای مورد ارزیابـی می باشد ميتوان نتيجه گرفت که  درصد  ٤٠تا  ٠آموزان بين  دانش پاسـخ های صحيح

دشوار است  چهارم بوده و سطح خوانایی آن برای کلاس روانی استرس و فشار   

کـتاب فـارسی پنجم دبستان مـحتوای  تحليل  

 روش فرای 

 نتایج فرای پایه پنجم 

  روند است تر بيش ١٨٩از مـجموع هـجاهای صد کلمه اول  ١٩٧هـجاهای موجود در یک صد کلمه دوم  مجموع  نظر هجاها چون از 

اما بخش سوم کتاب مجموع هجاهای آن از بخش دوم کمتر  است شده رعایت قسمت این ساده به دشواری در تنظيم مطالب در

  است و در کل روند منطقی نيست

ارد و در تنظيم  کتاب کمتر ميباشد و متن سوم هم کمترین تعداد جملات را د از نظر تعداد جـملات متن دوم کتاب از متن اول

  مطالب اصل ساده به دشواری رعایت نشده است



 

آن با جـدول فـرای مطالب کتاب برای اوایل دانشگاه مناسب   و مقایسه ٨ و ميانگين جملات ١٩١/٣٣با توجه به ميانگين هجاها 

  است

 روش گانينگ 

 نتایج فرمول گانينگ پایه پنجم 

صد کلمه ای دوم از متن اول کمتر است و متن دوم هـم از مـتن سوم بيشتر است پس ميتوان نتيجه   یک چون تعداد جملات متن

رعایت نشده است دشواری  مورد بررسی اصل ساده به مطالب گرفت در تنظيم   

گرفت   نتيجه  سوم است پس ميتوان  متن تر از مـتن دوم ميباشد و متن دوم بيشتر از چون طول متوسط جملات در متن سوم بـيش

  سير منطقی آن از کم به زیاد رعایت نشده است

 چون تعداد کلمات دشوار اول و وسط کتاب با هم برابر است و متن انتهای کـتاب هـم بـيشتر از دو متن

ساده به دشواری رعایت شده استاست پس ميتوان نـتيجه گـرفت اصـل  دیگر   

فلش  روش ـ  

 نتایج فلش پایه پنجم 

اما متن سوم مجموع  دارد منطقی هجاها بيشتر از متن اول است و در این بخش کتاب سير از نظر هجاها در متن دوم تعداد

  هـجاهای آن از مـتن دوم کـمتر است و سير منطقی نيست

ميباشد به تـرتيب از کم به زیاد ميباشد و سير کتاب از آسان به سخت  هامتوسط جملات متن   

مقایسه با جدول دشواری/ سادگی فلش ميتوان نتيجه گـرفت در   

است که در مقایسه جدول فلش قدری ساده است ١٤/١٦الف ( مـيانگين طـول جملات    

خيلی دشوار است آموزان  اسـت که برای دانش ١٩١/٣٣ب ( ميانگين هـجاها    

سـطح اواخـر دانـشگاه قرار داردکه با مقایسه آن با جدول فلش در  ٣٠/٨٠ج ( درجه سادگی   

 روش مک لافلين  -٤-٢

 نتایج فرمول لافلين پایه پنجم

سال در آموزش رسمی است  ١٥ و سن  ٩نتایج بيانگر متناسب بـودن مـتون انـتخاب شده مطابق فرمول مک لافلين برای کلاس 

  که بـرای کـلاس پنجم دشوار است

 روش ویليام رومی 

 نتایح فرمول ویليام رومی پایه پنجم  



 

تـقسيم مـجموع مقوله ها فعال بر   از به دست آمده کـه ٢١/ ٠براساس محاسبه آماری داده ها، ضریب درگيری در خصوص متن 

قوله های غيرفعال به دست آمده است ، درنتيجه این متن بـرای کـلاس پنجم ابتدایی منفعل استمجموع م   

 روش کلوز  -٦-٢

پایه پنجم کلوز فرمول یجانت  

بوده است . ميانگين    ٣٣ تا ٨ بين خالی طـراحی شـده مـطابق فرمول کلوزجای  ٥٠نمرات فراگيران مورد آزمون در تکميل کردن 

برای قرار دادن در  ١٠٠مـيباشد، تـجزیه و تحليل اطلاعات پس از تبدیل نمرات به نسبت  ٥٠نمره  سقف از  ١٧/٧نمرات آنان 

بوده است ميتوان نتيجه گرفت که محتوای   درصـد پاسـخ های دانش آموزان درست  ٣٧/٤است که فقط  این نشانگر محور کلوز 

کلاس پنجم بسيار دشوار است  برای  آنـ مـطالب مـورد ارزیابی در سطح استرس و فشار روانی بوده و سـطح خـوانایی   

 تـحليل مـحتوای کتاب فارسی ششم ابتدایی

فرای  روش   

 نتایج فرمول لافلين پایه ششم 

دشواری رعایت شده   به سـاده رونـد متن دوم و سـوم بـاهم بـرابر هستند و از متن اول بيشتر هستند پس جـملات تـعداد از نظر 

ت اس  

به دشواری رعـایت شـده است  ساده از نظر تعداد هجاها هـم روند از کم به زیاد مـی بـاشد و اصل   

نمودار فرای مـطالب کـتاب برای اواخر دانشگاه مناسب مـيباشد  با آن مقایسه و ٦و جملات  ١٨٦با توجه به ميانگين هجاها   

 روش گـانينگ 

فـرمول گـانينگ پایه ششم  نتایج  

بـه سـاده   دشوار اشد بنابراین متن از جمله ها، روند طول متوسط جمله هـا از زیاد بـه کم ميب متوسط طول تحليل مربوط به ستون 

  نوشته شـده اسـت

برابر است و در بخش سوم افزایش یافته است و سير آن منطقی است  هم  با رونـد کلمات دشوار در اول و وسط کـتاب   

ميدهد که متن کتاب مـناسب پایه شـشم نـيست و مـناسب پایه هـشتم ميباشد نشان آخـر نتيجه ميانگين سـتون   

فـلش  روش   

فلش پایه ششم   نتایج فرمول  

است در نتيجه متن  ١٦٧- ١٩٢ توصيفی نشان ميدهد که حاصل بين جدول  در ١٨٦ تـحليل مـيانگين حـاصل از تـعداد هجاها

 دشوار است 



 

  که متن مـعمولی متناسب پایه هشتم  ميباشد  ١٧ تا ١٤ بين که در جدول توصيفی ١٦/١٨ ميانگين حاصل از متوسط طول جملات

نهم ميباشد  تا  

  جدول توصيفی فلش بين  در ٣٣/٧٧که ميانگين آن  ميکنيم برای بدست آوردن درجه سادگی طبق ستون آخر جدول محاسبه 

دشوار بودن متن را نـشان مـيدهد و مناسب فراگيران اوایل دانشگاه است که می باشد  ٥٠تا  ٣٠ اعداد   

لافلين  روش مک   

ششم  پایه لافلين نتایج فرمول  

در ١٥و سن  ٩بودن متون انتخاب شده مطابق فرمول مک لافـلين بـرای کلاس  مناسب نتایج بيانگر  

است  ابتدایی دشوار  کلاس است که مطالب برای دانش آموزان  رسمی آموزش    

 روش ویليام رومی 

رومی پایه ششم ویليامـ نتایج فـرمول  

  به دست آمده است که از تقسيم مقوله های فـعال بـر ١٠/ ٠درگيری در خصوص متن  ، ضریبآماری داده ها محاسبه  براساس

است منفعل ابتدایی ششم کلا برای ـده اسـت در نتيجه این متن دست آم به غيرفعال   

 روش کلوز 

ششم  نتایج فرمول کـلوز پایهـ  

 قرار دارد که این  ٤٠تا   ٢٠می باشد و در محور بين  ٢٨/٣٥تحليل براساس ميانگين به دست آمده از نمرات فراگيران نتيجه 

فشار روانی را نشان ميدهد یعنی دانـش آمـوزان در فشار روانـی هستند و بدون آموزش معلم یادگيری صورت نميگيرد   محدوده  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بحث و نتيجه گيری

رم تا ششم از توانایی فراگيران بـيشتر اسـتاست که سطح کتاب فارسی چها اینـ در پاسخ به پرسش اول پژوهش : نتایج بيانگر   

از   نشده است . در کتاب چـهارم  رعایت که اصل ساده به دشواری  که در پاسـخ به پرسش دوم پژوهش : نتایج بيانگر این است

نتيجه با نتيجه   ینو ا نـظر تعداد جملات روند کتاب منطقی نيست و از نظر هجا هم اصل ساده به دشـواری رعـایت نـشده است 

( همخوانی دارد. که نتيجه روش های گانينگ و فلش و فرای بـه هم نزدیک می باشد. در پایه پنجم هم از  ١٣٩٥، )مریدی  پژوهش

نظر هـجاها هـم روند آن منطقی نيست . در پایه ششم از نظر تعداد   و از نظر تعداد جملات روند کتاب از دشوار بـه آسان است 

تعداد هجاها روند کتاب منطقی می باشد  جملات و  

در هيچ یک از کتاب های بررسی شده رعایت نـشده است که با   سنی و کلاسی سطح در پاسخ به پرسش سوم : بيانگر این بود که

با سطح   متناسب  ابتدایی و ششم  ( که بيانگر آن است که کتاب های فارسی پنجم١٣٩٦و همکاران ،  یافته های تحقيق )ذاکری

مطالب را ندارند و   صحيحسنی و درک و فهم دانش آموزان این مقطع تحصيلی نبوده و همچنين فراگيران تـوان مـطالعه و درک 

  متن برای آنها دشوار می باشد همخوان است

از نظر خوانایی   وای کتابفوق نتيجه ميگيریم در ارتباط با پایه چهارم بررسی ها نشانگر عدم تناسب محت  مطلب  کامل در توضيح 

هفتم و هشتم ميباشد در پایه    کلاس  خوانایی به ترتيب مناسب بـرای کـلاس چهارم مطابق فرمول های گانينگ و لافلين از نظر

 پنجم به ترتيب فرمول ها نهم و نهم ميباشد و در کلاس ششم به ترتيب فرمول هـا هـشتم و نهم ميباشد

در پاسخ به پرسش چهارم : نتایج فرمول ویليام رومی بيانگر این است که متن کتب بررسی شده منفعل است کـه بـا نـتيجه  

( که به این نتيجه ١٣٩٣( و )جـوادی پور، ١٣٩٤(، )نـگهبان و هـمکاران ، ١٣٩٦،  (، )ذاکری و همکاران١٣٩٣پژوهش )بادمهر، 

یعنی سطح منفعل بوده همخوان است ٠/٤با کتاب های دورره ابتدایی کمتر از  رسيدند که ضریب رگيری دانش آموزان   

بـه دسـت آمده که از تقسيم مجموع  ٠/٢٩آمـاری داده ها، ضریب درگيری در خضوض متن کتاب چهارم  مـحاسبه بـراساس

به دست آمده   ٠/٢١سـت در کـتاب پنجم برای کلاس چهارم مـنفعل ا  ها  مقوله های فعال بر غيرفعال به دست آمده که این متن

پایه منفعل می باشد  این برای به دست آمده که این متن ها هم ٠/١٠که منفعل می باشد و در کتاب شـشم هم   

پرسش پنجم : پژوهـش در خـصوص درجـه دشواری سادگی: نتایج نشان ميدهد مطالب و محتوای بررسی شده کتاب   به  پاسخ در

دانشگاه برآورد شد که مطالب بـرای   و اواخر خيلی دشوار و از نظر درجه در حد اوایل هجاها لحاظ شاخص فلش ، از هـا بـراساس

  این سـنين خـيلی دشوار است

سادگی   ميباشد که بـرای این پایه خـيلی دشـوار است . درجه  ١٩١ هجاها ميانگين در توضيح کامل مطلب فوق : در پایه چهارم

پنـجم ميانگين هجاها    پایهـ در است که در مقایسه با جدول سادگی/ دشواری فلش در سطح اوایل دانشگاه قـرار دارد ٣١/٧٦

که بـا مـقایسه آن با جدول فلش در سطح اواخر   ٣٠/٨٠است درجه سادگی  دشوار  است که برای دانش آموزان خيلی ١٩١/٣٣

- ١٦٧که حاصل بين   ميدهد نشان در جـدول تـوصيفی ١٨٦نگين حاصل از تعداد هـجاها  و در کتاب ششم ميا دارد قرار  دانشگاه

دشـوار بودن متن را نشان ميدهد و مناسب فراگيران اوایل  کـه دشواری  است در نتيجه متن دشوار است از لحاظ درجه  ٩٢١

نشده است و   رعایت شده يچ یک از کتاب های بررسیاین نـتيجه رسـيدیم کـه درجه سادگی در ه به دانشگاه است . به طور کلی

 مطالب مورد نظر مناسب پایه هـا نـيستند



 

 پيشنهادات 

کلمات کمتر و همچنين از کلمات ساده تر استفاده شود و حجم کتاب هم کمتر ميشود تـعداد بـا ود از جملات پيشنهاد ميش  

مـحتوا افزوده نشود حـجم جـملات طولانی به چند جمله کوتاه تقسيم شود البته به طوریکه بر  شـود می پيشنهاد  

جهت یادگيری مـفاهيم چـند هجایی متن   در پيشـنهاد ميشود که وقت بيشتری را به معلمان گرامی پایه چهارم و پنـجم ابـتدایی  

 کتاب اختصاص دهند 

  دوره ابتدایی نيز انـجام شـود و همچنين پژوهـش های کتاب  مورد نظر این پژوهش بـر روی سـایر های پيشنهاد ميگردد شاخص

د دیگـر بر روی کتاب های فارسی انجام بـگير هـایی  

شود توجه  سطح سنی و سطح کلاسی فراگيران به در تـاليف کتاب های درسی  

از نظرات تـحليلگران مـتون کتاب درسی استفاده کرده تـا در   ميشود  درسی حوزه تاليف کتب درسـی پيشنهاد ریزان بـرنامه بـه

نشویم  رو آمـده از این تحقيقات روبه بـدست  یجگردد تا با نتا های درسی که قرار است تاليف کتاب زمـينه سایر  

  

و مآخذ  منابع  فهرست   

(، تحليل  ١٣٩٠درسی ئ آموزشی، تـهران : آگـاه ــ حسن مرادی، نرگس ، ) ریزی (، اصول برنامه١٣٨٥، علی، )ظهير ــ تقی پور

، تهران :  درسـی ریزی  (، اصول برنامه١٣٨٦، ) ، تـهران : آیيژ ــ یار مـحمدیان ، محمدحسين  دومـ  محتوا کـتاب درسـی، چاپ

 یادواره کتاب

و تـعيين ضریب یادگيری   سـنجی (، روش شناسی تحليل محتوا با تاکيد بر تکنيک های خوانایی١٣٨٩الهی، سيف اله ، )ضل  ــ

٩٤-٧١، بـهار و تـابستان ، ص  اول ، شـماره  دومـ ، سـال متون ، فصلنامه پژوهش  

  ، فلش   ، گانينگفرای علوم سوم ابتدایی براساس شاخص(، ارزیابی و سنجش کتاب  ١٣٩٠ــ فضل الهی، سـلف الله و تـوانا، منصور، )

١٦٣-١٤٦، ص ٢٢ ، شماره ششم ، سال ایران کلوز و لافلين ، فصلنامه مـطالعات بـرنامه درسـی  

 ، تـحليل مـحتوای کـتاب فـارسی پایه چـهارم ابـتدایی براساس فرمول خوانایی ادوارد فرای، پنجمين١٣٩٥ــ مریدی، زینب ، 

، مطالعات اجتماعی و فرهنگی، تهران ، مرکز راهکارهای دستيابی به  کنفرانس ملی توسعه پایدار در علوم تربيتی و روانشناسی

موسسه آموزش عالی مهر اروند  - توسعه پایدار   
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